
最新老人与海读后感初一(模板5篇)
当观看完一部作品后，一定有不少感悟吧，这时候十分有必
须要写一篇读后感了!这时候最关键的读后感不能忘了。那要
怎么写好读后感呢？下面我就给大家讲一讲优秀的读后感文
章怎么写，我们一起来了解一下吧。

老人与海读后感初一篇一

【导语】本站的会员“hpu07”为你整理了“读老人与海初一
读后感”范文，希望对你有参考作用。

见识过“富贵”的人，领悟了人对于灾难的承受力。即便从
家财万贯、百亩良田到穷困潦倒、食不果腹，也难以令“富
贵”在艰难面前停下。到后来，他的亲人一个个逝去，最终
只剩下他与老黄牛，也不曾对不幸埋怨过什么。如果说，这
样一个故事可以我们明白“承受”，那么《老人与海》则可
以让我们战胜！

老人与海，本就是渺小与庞大的对比，然而老人却从未怕过、
怨过、恨过。瞧过“鲁滨逊”机智的人，都明白孤独的可怕，
独自一人应对生存的艰难。而将一切更为残忍的遭遇放在一
个老人身上的时候，其映射出的感受便不言而喻了。他航海
八十多天，一无所获，看着丰收的同伴，听闻他们的讥笑，
却毫不在意。没错，他是乐观的，这乐观不仅仅在于以后可
能产生的“收获”，而是他对苍天、对浩海、对星空的不惧。
是的，“拥有”在他眼里不那么重要，他所追求的就是搏斗，
无论对方是大马林鱼还是鲨鱼，无论是手抽筋还是几天几夜
的煎熬，他所需要的就是搏斗。以此来证明自己，不畏年老、
不畏磨难、不畏天地给予的一切创伤。

海明威是个很厉害的人，他将人们对苦难的应对方式描写的`
淋漓尽致。但人终究有一颗柔软的内心，在遇到苦难时，人



们会想起自己最想见的人，会突然有很多想对对方说的话。
然而，当周围空无一物的时候，也就无所谓了，想想也罢、
说说也好，只要不服老，不认输，也就没什么干不成的。

老人象征着柔弱、无力、沧桑。而比他小船还长的大马林鱼
自然是天赐的幸运，它一直潜在水里，老人不知道它有多大，
它什么时候会浮上来，它是否会逃跑？而将它抓住又能得到
什么？在这一切未知的前提下，他紧紧抓着鱼竿，拼命的祈
祷，想让这大鱼跳起来，跳起来它就死了，又祈祷它千万别
下潜，下潜它就跑了。更可恶的是，该死的双手随时会抽筋，
之前坚持了一次，如果抽筋还来，那老人只有割断鱼线了。

最终，老人经过了几天的奋战，拖着疲惫的身躯把它抓住了。
那条大马林鱼比他的船还长，老人只得将它跟船绑在一起，
想着回去以后的巨大收获。“好事儿不能说出来，说出来就
不会实现了。”这位暮年老者，携着疲惫的身躯和随时会抽
筋的双手，又遭遇到鲨鱼。同时也证明了“祸不单行”，鲨
鱼不是一条，更不是两条，是一群！奄奄一息的大马林鱼狂
摇着尾巴，它败给了老人却不肯败给鲨鱼，直到大马林鱼被
啃掉半巨身躯，依旧在残喘着。老人拼了命地保护他的猎物，
先是用鱼叉，鱼叉断了换刀子，刀子不好使换棍子，最后换
成舵柄，舵柄断了就舵柄的把手扎鲨鱼。直到最后，老人累
倒在船上，仍旧带着那副巨大的鱼骨回去了。

老人告诉人们一个事实，没有不可战胜的！所有人都曾在困
难下退缩，因为他们不知道“大马林鱼”有多长，不知
道“大马林鱼”还可能救他的命，更不知道，只有“大马林
鱼”才能发掘自己的潜力，才能无谓的告诉自己，能战胜的
不仅仅是“大马林鱼”，即使是“鲨鱼”甚至是更大的，再
大些的都可以！

虽然老人老了，手容易抽筋，容易感到疲惫，没有多大的力
气，但他却总梦到狮子……
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老人与海读后感初一篇二

莎士比亚曾经说过：“生活里没有书籍，就好像没有阳光;智
慧里没有书籍，就好像鸟儿没有翅膀”。我觉得，生活里没
有书籍，就好像蜜蜂没能采到花蜜一样，我读过很多书，其
中印象最深的一本书是《老人与海》，讲述的是一个十分简
单却又回味无穷的故事：一个年迈的老人已经84天没有打到
一条鱼了，以前跟他一起打鱼的小伙子因为父亲的命令离开
了他。但他仍不认输，决定出海捕鱼，在第85天终于捕到了
一条身长十八英尺，重一千五百磅的大马林鱼。但好景不长，
马林鱼被鲨鱼吃光了。虽然老人只拖着大马林鱼的骨架回来
了，可他却凭着他那不屈服于失败的精神，成功赢得了大家
的尊敬。

海明威因为在小说中体现了人在“充满暴力和死亡的现实生
活中”表现出来的勇气而获得1954年诺贝尔文学奖。获奖原
因是：“因为他精通于叙事艺术，突出地表现在他的近著
《老人与海》中，同时也由于他在当代风格中所发挥的影响。
”这一称赞，对于海明威来说是当之无愧的。可想而知，海
明威为世界文学开启了一扇光辉的大门。

故事的老人拎着一条马林鱼的骨架回来，他不是最后的胜利
者，但他依然赢得了所有人的尊重。他虽然失败，却仍然战



胜了自己。他是一个永远都不会被打败的勇士，是一个真正
的超越了自我的人。我在他的面前，显得多么渺小，我从来
没有挑战过我的极限，遇事都只会求助他人或是逃避。其实
人是有自己的极限的，是可以挑战自我的。不论圣地亚哥失
败或者胜利，他都是挑战过自己极限的第一人，是永远站在
大海中一艘小小的船上即将扬帆远航的人。

人是有上进心的，我相信任何人都会因此改变自己。我们要
走的路就是一片汪洋大海，无数次的抉择，无数次的挑战都
让我们对自己有更清醒的认知。这就是我读这本书所收获的，
我在读完这本书后，也才认清自己，原来我在圣地亚哥面前
是这么渺小，我也要向他学习，多读书，挑战自己的极限。

老人与海读后感初一篇三

美国作家海明威凭借《老人与海》获得了诺贝尔文学奖，书
中描写了一位勇敢而执着的老人，面对恶劣的环境和强大的
对手，最终用自己的行动赢得了人们的尊敬，并证明了一个
道理：一个人可以被毁灭，却不可以被打败。

于是我突发奇想，如果我能邀请老人来到现代社会，使用现
代高科技装备和他一起出海捕鱼，那会是怎样的情景？我随
着思绪飘到了天堂，老人欣然同意了我的邀请。两人驾驶着
老人当年的小渔船，带着我事先准备好的“秘密武器”上路
了。

我打开电脑和无线网卡，上网查询近3天的天气预报，结果很
令人满意，天气晴朗，非常适合出海捕鱼。我给船装了一个
马达，只要按一下红色按键，船就飞快地在海上疾驰。一路
上，我们一边收看电视节目，一边聊天。吃饭时间到了，我
把半成品的可口食物放进微波炉里，一会儿香气四溢。老人
很惊讶，怎么没有火就能使食物变热呢？我解释，微波炉是
利用内部的磁控管，将电能转变成微波，以2450mhz的振荡



频率穿透食物，当微波被食物吸收时，食物内的'极性分子
（如水、脂肪、蛋白质、糖等）即被吸引以每秒钟24亿5千万
次的速度快速振荡，于是食物被加热了。老人对此神奇技术
惊叹不已。

我们刚打算休息一会儿，报警器响了，是电子探测仪测到了
目标。我立刻按下了最新装备“电子捕鱼器”的按钮，很快
一条大马林鱼浮出了水面，飘到了我们的小船边。老人惊呆
了，“这是怎么回事？我打了这么多年的鱼，也没见过这么
傻的鱼，会自己送上门来。”我得意地告诉老人，这是英国
科学家发明的电子捕鱼器。这种捕鱼器通过发出不同频率的
电子脉冲，控制鱼的脑脉冲波，迫使鱼游到船边，然后电子
脉冲像“定身术”一样将鱼的肌肉“锁”住，使它静止不动，
结果当然是束手就擒了。除此之外，各国的科学家还发明了
声音捕鱼、信号捕鱼、磁性捕鱼、气泡捕鱼等很多方法。老
人似乎还在回味刚才的精彩场景，我已打开gps（卫星定位导
航仪）搜索回去的路线，用特制的绳索和大网兜，拖着战利
品凯旋回航了。

老人与海读后感初一篇四

世界上有两种人，第一种人：无勇无谋，贪生怕死；第二种：
毅力顽强，信念坚定。而《老人与海》中的主人公，湾流的
一位打鱼的老汉——桑提阿果伯伯。他的样子枯瘦干瘪，脖
颈、额头上都是些深深地皱纹；双手上全是老疤，像是缺水
缺鱼的沙漠里那些风蚀的岩沟一样老。他已经84天没有钓到
一条鱼了。

在后来几天，他只带着一瓶矿泉水出海。他非常庆幸自己捕
到了一条巨大的银鱼，这是一条比他的船还长两英尺的鱼。
桑提阿果与这条银鱼展开了两天两夜的战斗，他没想到，这
条大银鱼是他自己一个人捕到，而且最终是一个人打败并征
服了这条大银鱼的。



当他杀死这条大银鱼，拴在了船头，一大片的鱼血渗入深海
中，吸引了大批的鲨鱼。于是，已经十分疲惫的桑提阿果伯
伯又与这些鲨鱼开始了殊死搏斗，凭着他顽强的毅力和坚定
的信念，赶跑了鲨鱼，但是大银鱼的肉被啃光了，他带着这
副光秃秃的大银鱼骨架，回到了渔港。

桑提阿果伯伯说过这样一句话：“人可不是造出来要给打垮
的，可以消灭一个人，就是打不垮他。”从这句话中，我感
受到了他那坚定的信念，让我十分佩服。

人生的道路都是坎坷，每一次困难，失败都是考验，只要带
着一颗坚强、勇敢的心，一种坚定不移的信念去面对困难和
失败，通过了考验，才会看到“崭新”的自己，成功的自己。

老人与海读后感初一篇五

信念是生命的源泉，它让小草破土而出，迎接生命的第一缕
阳光；它让平凡的蚕蛹挣脱茧的束缚，开始第一次飞翔；它
让生命短暂的夏蝉唱响整个夏天；它让坚强的人们战胜巨大
的困难。

最近我读了《老人与海》，书中的老人让我非常感动和佩服。
他是个渔夫，孑然一身，驾着小船。在墨西哥湾流中钓鱼，
连续84天一无所获。我们可以想象一下，84天没捕到鱼是个
多么大压力！

但书中的主角桑地亚哥却不这么觉得，希望和信心从未在他
的心中消失过，因为他还记得，曾经他有八十七天没有捕到
大鱼，但接下来的三个礼拜却天天捕到大鱼。

八十五是个吉利数字。那天凌晨时分，月亮还没有消失，老
人出海了！他的信心焕然一新，如同乍起的微风。老人终于
在第85次捕到了一条大鱼，但这条鱼实在太大了，把他的小
船在海上拖了三天才筋疲力尽，他杀死绑在小船的边上，但



在归程中又碰到鲨鱼的袭击，于是，老人与鲨鱼进行了殊死
搏斗，最后回来时只剩下鱼头鱼尾和一条脊骨。这些可能在
一些人眼里他一文不值，但在老人眼里却是巨大的收获。

是什么力量让老人坚持下来？当我读到作者海明威在书中的
一句名言：“一个人并不是生来就要给打败的，你可以很被
毁灭，却不能打败。”我豁然明白，老人就是靠着这种顽强
和勇敢的意志，挑战一次又一次危险，征服了大鱼，战胜了
鲨鱼。

回想自己，经常碰到一点点困难就不耐烦，经常因考试成绩
不好而失落，对自己没有信心，这些和经受了那么多打击的
老渔夫相比，是多么不值一提。

“世界无难事，只怕有心人。”我们要像书中的老渔夫一样，
心中有颗信念的种子，勇敢迎接挑战，努力不放弃。
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