
2023年安徽的牯牛降风景区 安徽牯牛降
著名导游词(通用5篇)

每个人都曾试图在平淡的学习、工作和生活中写一篇文章。
写作是培养人的观察、联想、想象、思维和记忆的重要手段。
范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？这里我整理了一些优
秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一下吧。

安徽的牯牛降风景区篇一

牯牛降共分五大景区:主峰景区、灵山景区、双龙谷景区、龙
门景区、观音堂景区。其中前四个皆位于石台县境内。下面
由小编来给大家分享安徽牯牛降著名导游词，欢迎大家参阅。

在北纬30度安徽西南部，有一块令人神往的地方，群山连绵，
沟壑纵横，生物繁茂，文化独特，这就是华东地区最大的自
然保护区---黄山祁门牯牛降保护区和祁门牯牛降国家地质公
园。牯牛降总面积153平方公里，主峰海拨1728米，是安徽三
大高峰之一。在这块神奇的地方，两大地质板块在这里碰撞，
两大生物群在这里混生，两大江河在这里分流，两大文化在
这里交融。

牯牛降国家地质公园所处的大地构造位置，属于华南地质板
块与扬子地质板块的结合部，处于“江南古陆”北缘。抬升、
冰融、冲刷、剥落、溶蚀---大自然漫长的地质演变，赐予了
牯牛降谜一般的神奇、梦一般的画卷。牯牛降自然景观古朴
原始，集雄、奇、险、幽于一身，奇松、怪石、飞瀑、云海
和佛光为牯牛降风光“五绝”。

清晨牯的牛降，用气象万千形容一点也不为过。当人们大多
还在梦乡时，第一缕阳光已经唤醒了牯牛降。群峰突云破雾，
迎接新一轮朝阳。有雾的清晨，雾气蒸腾，横无际涯，如千



军万马，呼喊冲杀，蔚为壮观。

牯牛降首先奇在牯牛降的松，铺天盖地的牯牛松，苍劲挺拨，
郁郁葱葱，有的树冠如华盖，有的干枝似虬龙，或似怪兽张
牙舞爪，或似仙女轻舒广袖。一日日，一天天，默默无语的
牯牛松，期盼着人们欣赏的目光。

牯牛降坐落在石台、祁门两县交界处，距石台县城里22公里，
核心区面积逾10万亩。牯牛降古称“西黄山”，是黄山山脉
向西延伸的主体，以雄、奇、险、秀著称，山岳风光秀美绮
丽。境内有36大峰、72小峰，36大岔、72小岔。最高峰“牯
牛大岗”，海拔1727.6米，似牯牛顶天而立。登临极顶，南
望群山连绵，黄山诸峰尽收眼底，北眺长江如练，蜿蜒西去，
美不胜收。尤为神奇的是秋高气爽之时，峰顶常有硕大的圆
弧状七色光环浮现，随风漂浮滚动，此称“佛光”，为牯牛
降景观一绝。

牯牛降作为国家级森林生态类型的自然保护区，保存有大面
积的中亚热带原始森林和珍稀动植物资源。因其山形酷似一
头牯牛顶天立地而得名。牯牛降是黄山余脉向西延伸的主体，
自古享有“西黄山”之名，其主峰海拔1728米。这里不仅保
存着结构复杂功能齐全的自然生态系统，有“绿色自然博物
馆”之称，而且自然景观古朴原始，集雄、险、奇、幽于一
身，“佛光”堪称牯牛降一绝。据安徽省牯牛降综合考察队
调查共有植物1300余种、动物园1000多种。其中国家保护的
珍稀濒危野生植物理学18种，动物有25种。受重点保护的野
生植物有鹅掌楸、香果树、永瓣藤、银杏、独花兰等，动物
有云豹、金钱豹、梅花鹿、白颈长尾雉、黑鹳等。被誉
为“绿色的自然博物院”、“华东野生动植物的宝库”。

牯牛降丰富的动植物资源和秀丽的自然风光为开发生态旅游
提供了得天独厚的条件。

牯牛降的原始森林蕴藏着极为丰富的生物资源，有国家珍稀



濒危保护的众多野生动植物，被科学家誉为“华东物种基因
库”，是安徽省第一个国家级以森林生态为主的综合性自然
保护区。牯牛降被生态学者称为“绿色自然博物院”，拥有
华东地区唯一保存完好的原始森林，是国家级以森林生态系
统为主的综合自然保护区。蕴藏着大量的动植物种类和植被
群落，野生动植物有20_余种。牯牛降不仅物种丰富，而且风
光旖旎，古称“西黄山”--奇松怪石、云海松涛、日出晚霞、
佛光晕影，无不神奇诡秘，令人赞叹。

国家级自然保护区、国家地质公园、黄山十大景区之一、国
家青少年科技教育基地、国家aaaa级景区、 华东物种基地、
绿色自然博物馆。1988年5月经国务院批准，牯牛降成为安徽
第一个国家级的以森林生态类型为主的综合性自然保护
区，20_年2月又被国土资源部录入国家地质公园名录。区内
森林覆盖率达到了97%以上，空气清新，含有大量的负氧离子
和芬多精，高与正常值8倍以上，有清心洗肺的功效，景区蕴
藏着极其丰富的动、植物资源。

被科学家誉为“华东物种基因库”和天然的“森林浴场”。
黄山市牯牛降旅游发展公司于20_年在保护区内投资开发了祁
门牯牛降风景区开展森林生态旅游，在景区内修建了游览步
道、竹木别墅、红茶坊、徽州艺馆、水上娱乐中心、亲水平
台、停车场、登山栈道、晃桥、拓展营地等设施。为方便游
客游览景区秀丽的峡谷景色，修建悬空木栈道。开通了大历
山、雪花尖森林探险步道。

中国南方并存着两种文化单元--吴越文化和荆楚文化，受两
大文化的影响和冲撞，安徽南部和江西西北部分别形成了徽
文化和赣文化。在地处皖赣交界的牯牛降地区，则可以看到
这两种文化相互交融的奇特形象。

如果把牯牛降看作是一个界点，那么它不仅是地质上的界点，
同样还是文化风情上的一个界点。山北安庆，是黄梅戏的故
乡;山南徽州，则是徽剧的故里。唯有目连戏是牯牛降大山南



北共同拥有的戏曲。与关汉卿、汤显祖齐名的明代大戏剧家
郑之珍，以牯牛降周边环境和民俗风情为背景，创作的《新
编目连救母劝善戏文》，是中国戏曲发展史上一颗璀璨的明
珠，并由此形成了一个新的剧种---目连戏，与傩舞并称为中
国戏曲“活化石”。

戏曲事业的繁荣，推动舞台建筑的快速发展，古戏台群堪称
古徽州一绝。祁门有闪里坑口会源堂、新安株林馀庆堂古戏
台等11座。这些罕见的古建筑至今保存完好，不啻于一部完
整的徽州舞台史。位于皖赣边界的省级重点保护文物单位馀
庆堂古戏台，建于清同治八年[1869]，古戏台布局严谨，造
型古朴，素雅端庄，雕饰精美，乃徽州建筑之瑰宝。会源堂
一点也不逊色，《大转折》、《一江春水向东流》等多部影
片曾在这里拍摄，咿咿呀呀的唱腔，喧腾欢快的锣鼓，在每
年的春节，还会让习惯了宁静的乡村，一如从前的热闹。

牯牛临凡开神秀，秋浦泛舟觅诗魂。牯牛降集山水美学、历
史文化价值于一身，兼观光旅游、休闲度假、科学探险于一
体。牯牛降，这位沉睡了千万年的美人，已经撩开了迷人的
面纱，张开了热情的双臂，欢迎五湖四海的朋友。

牯牛降，一座美丽而神奇的大山;祁门，一个古老又年轻的地
方，盼望着，期待着，您回归宁静平和的脚步。

牯牛降位于祁门与石台县交界处，是安徽南部三大高山(黄山、
清凉峰、牯牛降)之一，最高峰海拔1727.6米。因其峰顶有一
黑色巨石，远看似一头大牯牛静卧而得名。

牯牛降是黄山向西延伸的支脉，与黄山有相似的山石结构和
地貌地况。境内群山起伏，峰高涧深，森林茂密，怪石嶙峋，
溪水常流，风景如画，堪与黄山媲美。尤为难得的是，牯牛
降属中亚热带北缘常绿阔叶林地带，保留着十分完整的天然
植被。有成片的原始次生林，境内地层古老，沟谷纵横，气
候优越，植被繁茂，是我国东部亚热带常绿阔叶林带的重要



典型地区之一。1988年5月，经国务院批准，牯牛降自然保护
区成立，成为安徽省第一个国家级的以森林生态系统为主的
综合自然保护区，也是华东最大的自然保护区。牯牛降群山
雄崎，奇峰迭出，主峰海拔都在1727.6米。境内地质特征明
显，集花岗岩地貌、新构造运动遗迹、新元古代青白口纪邓
家组、铺岭组层型剖面等地质地貌为一体，加以完整的自然
生态系统，犹如一座和谐统一、内涵丰富的天然地学博物馆，
因此，20_年3月牯牛降被授于国家地质公园称号。

由于地质悠久，水资源丰富，加上地形复杂，人为影响极少，
原始森林覆盖率高，造就了牯牛降极其丰富的生物资源，奇
花瑞草遍布山上坡边，珍禽异兽往来其间，当地传有民
谚：“三_大峰，七十二小峰，大汊三十六，小汊七十二，峰
峰汊汊都有宝，只剩一处，还出灵芝草”。保护区内仅木本
植物就有88科239属539种，占全省木本植物科的84.5%，森林
覆盖率高达90%以上。

牯牛降以峰为体，花岗岩奇峰林立，绝壁千仞，怪石嶙峋。
形态各异的石头，或独自成景，或与青松相伴。飞来石、天
狗望月、乌龟拜寿、二仙弈棋、王母梳妆、中华石、渡仙船-
--一块块石头形神兼备，让人想象无穷。牯牛降峡谷众多，
深幽曲折，跌宕起伏。谷内怪石遍布，瀑布成群，十步一小
瀑，百步一大瀑。景区大小瀑布达百余处，众多瀑布中，尤
以九龙池群瀑为代表，从倪村入口，沿河而上，远见瀑布从
山间跌落，潭深水急，终年不涸，清幽深邃。三龙瀑水流湍
急，落差数丈，几经转折，形成一瀑三折。七龙瀑布在九龙
池瀑布中最具特色，山溪从两峰之间夺路而出，浩浩荡荡，
势若奔马，声若洪钟，喷雾飘云，潆回直泻，真可谓是“飞
流直下三千尺，疑是银河落九天”。

钟天地之灵秀，牯牛降精华所在的观音堂景区，群山逶迤，
竹海松涛，涧泉淙淙，是牯牛降的核心景区。牯牛湖碧波潋
滟，青翠的山峰与碧绿的湖水互为映衬，山因湖而妖娆，湖
因山而妩媚。船在湖上，人在画中，令人心旷神怡。



沿湖畔栈道进入峡谷，潺潺的水声不绝于耳，清澈澄碧的潭
水，水花飞溅的瀑布，洗尽了心中的烦忧，冲去了尘世的喧
嚣。

牯牛降气候温暖湿润，四季景色独具魅力，春山如梦初醒，
淡妆含羞;夏山碧绿青葱，滴翠生凉;秋山万岭红遍，层林尽
染;冬山玉树琼花，分外妖娆。二十世纪的一个春天，当代岭
南画派巨擘杨善深，著名画家、美国华人艺术家协会会长蔡
楚夫先生，相约来到牯牛降。相见恨晚的杨善深先生即兴赋
诗道：“何处桃源许问津，移家便作避秦人。洞门一片红云
影，遮住中原逐鹿尘”。

安徽的牯牛降风景区篇二

各位游客大家好，欢迎大家来牯牛降旅游观光!我是安徽旅行
社的导游秦玮。在今天的游程中呢,如果大家有什么问题,都
可以向我提出来,我将尽可能为大家解决。

牯牛降坐落在石台、祁门两县交界处，是安徽省第一个国家
级自然生态保护区，黄山山脉向西延伸的主体，古称“西黄
山”。因其主峰山势酷似一头牯牛从天而降，故名牯牛降。
这里崇山峻岭，沟壑纵横，有36大岔、72小岔之称。由于地
处偏僻，人迹罕至，因而植被保存较好，其中国家一级保护
植物有银杏、香果树，二级保护植物有鹅掌楸。被专家学者
誉为“华东野生动植物的宝库”、“绿色的自然博物院”。

游客朋友们，现在我们就从一道桥进入龙门景区，首先看到
景点是戏鳄滩，这是一片石瀑构成的石滩，那两块相叠的巨
石像是两条鳄鱼。在他们身后，紧追不舍好似一只躲在水中
的河马，我们称为“河马戏鳄。”这里曾是《雪白血红》的
拍摄地---龙门峡谷。这里景色秀美，许多人也因此慕名而来。
看完龙门峡谷的溪流漂石，现在就让我们沾一沾五福泉的福
气吧!据说呢沾沾这泉水，就能把福气带回家。现在我们看到



的是牯牛降最大最深的石潭---龙门潭，大家会发现这潭水是
格外的绿，这是由于呢阳光将周围的绿色环境折射到这深水
之中，便形成了绿水奇观，此水因源于华东最后一片原始森
林，故又名“华东第一水”。

现在就让我们前往四叠瀑布看看吧，这里的景色很美，水流
依石崖下落时，形成四段高低不等的落差，故称四叠瀑布。
大家可以在这拍照留影，但一定要注意安全。

好了，现在我们来到的是情人谷，这里有一个凄美的传说：
从前有一姓唐的小伙子，爱上了姓严的小姑娘，因唐严两家
闹矛盾，禁止通婚，走投无路的一对鸳鸯便在此谷中跳崖殉
情了。

游览完了鸳鸯潭，我们还可以去看看严家村。这一片参天古
树，就是严家村的风水林。这里的树种很多，眼前的这棵樟
树，树龄有200多年，高30多米，他在春季开花时散发出沁人
心脾的清香味。严家村居住着东汉著名隐士严子陵的后裔，
典型民居古建筑保存完好。现在看到的是严氏宗祠建于清朝
光绪二十四年，距今已有100多年的历史了。祠堂里有块匾，叫
“富春堂”，以示对先祖的怀念。现在祠堂里还挂着许多严
氏家族历代名人画像及其生平简介。

此外村中还有老磨房、古祠堂和写着红军北上抗日等各个时
期标语的“标语墙”，自然人文景观俱佳!

好了，各位游客朋友们，今天的牯牛降之旅就到此结束了，
谢谢大家对我工作的支持与配合，最后祝大家心想事成，一
路顺风!

安徽的牯牛降风景区篇三

牯牛降坐落在石台、祁门两县交界处，是安徽省第一个国家



级自然生态保护区，是黄山山脉向西延伸的主体，古称“西
黄山”。下面是本站带来的安徽牯牛降的导游词，仅供参考。

各位游客大家好，欢迎大家来牯牛降旅游观光!牯牛降景区因
为你们的到来而倍添光彩!我是安徽xx旅行社的导游汪某，大
家可以叫我小汪或汪导。在今天的游程中呢，如果大家有什
么问题，都可以向我提出来，我将尽可能为大家解决。好了，
最后，我提前预祝大家本次牯牛降玩的开心，游得尽兴。

牯牛降坐落在石台、祁门两县交界处，是安徽省第一个国家
级自然生态保护区，是黄山山脉向西延伸的主体，古称“西
黄山”。因其主峰山势酷似一头雄健的牯牛从天而降，故名
牯牛降。这里崇山峻岭，沟壑纵容，千峰竞秀，素有36大峰、
72小峰，36大岔、72小岔之称。由于人迹罕至，地处偏僻，
因而天然植被保存较好，其中国家一级保护植被游银杏、香
果树，二级保护植物有鹅掌楸。在秘密的森林中海隐藏着一
个喧嚣而繁盛的动物世界，被专家学者誉为“华东野生动植
物的宝库”、“绿色的自然博物院”。这里自然风光迷人，
素以雄、奇、险、秀著称，山岳风光秀美绮丽。

游客朋友们，现在我们就从一道桥进入龙门景区，首先看到
景点是戏鳄滩，这是一片石瀑构成的石滩，那两块相叠的巨
石像是两条鳄鱼，不过一条在水里，一条快要爬上岸了。在
他们的身后，紧追不舍好似一直躲在水中的河马，我们成
为“河马戏鳄”。不知大家有没有看过由唐国强、谢兰主演
的电视剧《雪白血红》?这里就是他们的拍摄地——龙门峡谷。
这里景色秀美，许多人也因此慕名而来。看完龙门峡谷的溪
流漂石，现在我们看到的是牯牛降最大最深的石潭——龙门
谭，大家会发现这潭水是格外的绿，这是由于周围的植被保
存好，阳光将周围的绿色环境折射到这澄清的深水之中，便
形成了滤水奇观，此水因源于华东最后一片原始森林，故又名
“华东第一水”。

游客朋友们请随我往前走，现在在我们对面的就是百丈崖，



民族英雄吴应箕曾组织指挥乡民武装抗金，在牯牛降被清兵
逮捕后，以身殉国，据传其家人在次跳崖自尽。现在要过吊
桥了，这吊桥仅限6人，大家一定要注意安全，不要拥挤，小
心慢行。现在请向右看，这里有几个巨石中间，那个巨大的
石头就成为中流砥柱，为什么叫中流砥柱呢?这是因为其稳度
很大，在滔滔洪水中纹丝不动，故得名。接着往前走我们看
到的是钟鼓声震碧玉潭，因河的一侧有一钟形巨石，对岸有
一鼓形巨石，两石之间有一深潭，澄碧如玉，故名碧玉潭。
钟鼓齐鸣时，碧玉潭也会随之震荡。大家可以仔细看看这些
石头，细细品味一下。

请继续前进，我们现在看到的是“拴牛石”。传说这块石头
是太上老君做法为其坐骑青牛逃走而搬来的。

现在就在我们前往四叠瀑布看看吧，这里的景色很美，因水
流依石崖下落时，形成四段高低不等的落差，故称四叠瀑布。
大家可以在这拍照留影，稍作休息，但一定要注意安全。 好
了，现在我们来到的是情人谷，这里有一个凄美的传说：从
前有一姓唐的小伙子，爱上了姓严的小姑娘，因唐严两家闹
了矛盾，禁止通婚，违者就以家规严惩，走投无路的一对鸳
鸯便在此谷中，跳崖殉情了。

游完情人谷，我们就去鸳鸯谭。这里的水面有鸳鸯嬉戏，唐
姓严姓一对情人也常隐身于此，互斥衷肠。所以这里可是结
良缘的好地方哦!在此也祝各位有情人终成眷属，合家欢乐!
游览完了鸳鸯潭，我们还可以去看看严家村。这一片参天古
树，就是严家村的风水林，因为是风水林很久以来，严家村
人是不允许随意砍伐的，否则会受到族规的严惩，故而保存
完好。这里的树种很多，眼前的这棵樟树，树龄有两百多年，
高三十多米，他在春季开花时散发出沁人心脾的清香味。严
家村居住着东汉著名隐士严子陵的后裔，典型居民古建筑保
存完好。 现在看到的是严氏宗祠，建于清朝光绪二十四年，
距今已有100多年的历史了。祠堂里有块匾，叫“福春堂”。
来以示对祖宗的怀念。现在祠堂里还挂着许多严氏家族历代



名人画像及其生平简介。此外村中还有老磨坊、古祠堂和写
着红军北上抗日直至大跃进、文化大革命等各个时期标语
的“标语墙”，自然人文景观俱佳。

各位游客朋友们，今天的牯牛降之旅就此结束了，感谢大家
对我工作的支持与配合，祝大家心想事成，旅途愉快!

牯牛降是安徽省南部的第三峰，因其主峰山势酷似一头雄健
的牯牛从天而降，故而得名，它是安徽省第一个国家级以森
林生态系统和野生动物类型为主的自然保护区，是黄山山脉
向西延伸的主体，古称“西黄山”。牯牛降共有4大景区，各
大景区特色各异，主峰、奇峰、双河口正在建设中，龙门景
区开发于20xx年，适合生态休闲、田园野趣观光。今天我们
要看的是龙门景区，请各位随我一同走进景观大道，听我慢
慢介绍吧!

牯牛降自然保护区，其地层古老，气候优越，山高林密，人
迹罕至，保存着较为完整的天然森林植被,被称为华东地区最
后一片天然植被保存完好的、植被类型保存最好的天然植物
园和基因库。

不知不觉我们已来到主景区了，这条河叫“剡yan溪河”，是
秋浦河一级支流。 前面一排高大茂盛的林木，那就是古树林，
我门一起瞧瞧去!这里好多几百年历史的老樟树，最高的有30
多米。它的叶子，尤其春季开花时散发出沁人肺腑的清香味
儿，这是因为叶片中含有芳香油的缘故。叶子晒干还可以制
成蚊香，樟树根可以蒸馏出樟脑油，可见樟树一身都是宝。

这个陡峭的石崖叫殉情崖，此处演绎过一段爱情悲剧。相传
从前，这里有一个古村叫严家村，严家是书香门弟，官宦世
家，唐家一直务农为生，由于门不当，户不对，故而作出一
条族规，禁止两家通婚，否则家法严惩!偏有一对分别出生于
两家的男女相爱，两情相悦，私定终身，严家多方阻拦，一
对情侣走投无路，躲入了情人谷，严家仍不放过，派人四处



搜寻，要捉到他们到祠堂里严惩。无奈双双抱头痛哭后，相
继跳下山崖，以身殉情了!那长长的条石是情人床，那红色的
水迹是情人泪。

这是四叠瀑布，其水来自主峰和奇峰，水流终年不断，特别
是雨后飞流直下，溅起的水珠，云雾茫茫，气势磅礴十分壮
观。当我们来到瀑布前，总有一种顿觉荫凉、清新、气爽，
精神愉悦的感觉。这是因为瀑布中的水在冲击、拍打岩石的
过程中将水分子抛出水面变成水雾，就在这水的物化过程中
产生大量负氧离子，又叫负离子。负离子，人称“空气维生
素”，又称“长寿素”，对人体健康长寿极为有力。因此，
这里是极为罕见的“天然氧吧”，我们可以在这里免费吸氧。

现在，我们能听到轰鸣的水声，不知不觉中我们到了龙门大
峡谷了，这是一条壮观的石谷，谷中的巨石有黄色和黑色两
种。分别是花冈石和石灰石，都有几亿年的历史了。这些坚
硬而细致的黑灰色、灰色石灰石构成了我县的喀斯特地貌。
黄褐色的石头是由于造山运动，地层发生褶皱，甚至错位、
移动、断裂、地球深处的岩浆涌到地壳的浅表，形成众多山
脉。黄山、九华山、牯牛降均在这一时期形成。

往前走，我们远观一下，两山对峙的就是龙门了。龙门底下
是龙门潭了。龙门潭的水清澈见底，前任安徽省委书记王太
华就说过：“这是安徽最好的水”。真的，这是从原始森林
里流出来的水，牯牛降是华东地区最后一片原始森林，这也
是华东地区最好的水，当然属于一级水。这水的颜色像翡翠
一样碧绿透亮。大家都知道，这里的水为什么会这样绿呢?这
有四个条件：第一，水必须清澈见底，含沙量极低，实际上
这里含沙量为零;第二，水要有一定深度，水越深越绿;第三，
周围生态植被好，植被覆盖率高，人说：“青山绿水”，没
有青山何来绿水?第四，要有阳光的照射，现在，我们可以用
一句话解释水为什么这样绿了，那就是太阳光将周围植物的
绿色折射到清澈的深水中形成的。



各位游客大家好，欢迎大家来牯牛降旅游观光!我是安徽旅行
社的导游秦玮。在今天的游程中呢,如果大家有什么问题,都
可以向我提出来,我将尽可能为大家解决。

牯牛降坐落在石台、祁门两县交界处，是安徽省第一个国家
级自然生态保护区，黄山山脉向西延伸的主体，古称“西黄
山”。因其主峰山势酷似一头牯牛从天而降，故名牯牛降。
这里崇山峻岭，沟壑纵横，有36大岔、72小岔之称。由于地
处偏僻，人迹罕至，因而植被保存较好，其中国家一级保护
植物有银杏、香果树，二级保护植物有鹅掌楸。被专家学者
誉为“华东野生动植物的宝库”、“绿色的自然博物院”。

游客朋友们，现在我们就从一道桥进入龙门景区，首先看到
景点是戏鳄滩，这是一片石瀑构成的石滩，那两块相叠的巨
石像是两条鳄鱼。在他们身后，紧追不舍好似一只躲在水中
的河马，我们称为“河马戏鳄。”这里曾是《雪白血红》的
拍摄地---龙门峡谷。这里景色秀美，许多人也因此慕名而来。
看完龙门峡谷的溪流漂石，现在就让我们沾一沾五福泉的福
气吧!据说呢沾沾这泉水，就能把福气带回家。现在我们看到
的是牯牛降最大最深的石潭---龙门潭，大家会发现这潭水是
格外的绿，这是由于呢阳光将周围的绿色环境折射到这深水
之中，便形成了绿水奇观，此水因源于华东最后一片原始森
林，故又名“华东第一水”。

现在就让我们前往四叠瀑布看看吧，这里的景色很美，水流
依石崖下落时，形成四段高低不等的落差，故称四叠瀑布。
大家可以在这拍照留影，但一定要注意安全。

好了，现在我们来到的是情人谷，这里有一个凄美的传说：
从前有一姓唐的小伙子，爱上了姓严的小姑娘，因唐严两家
闹矛盾，禁止通婚，走投无路的一对鸳鸯便在此谷中跳崖殉
情了。

游览完了鸳鸯潭，我们还可以去看看严家村。这一片参天古



树，就是严家村的风水林。这里的树种很多，眼前的这棵樟
树，树龄有200多年，高30多米，他在春季开花时散发出沁人
心脾的清香味。严家村居住着东汉著名隐士严子陵的后裔，
典型民居古建筑保存完好。现在看到的是严氏宗祠建于清朝
光绪二十四年，距今已有100多年的历史了。祠堂里有块匾，叫
“富春堂”，以示对先祖的怀念。现在祠堂里还挂着许多严
氏家族历代名人画像及其生平简介。

此外村中还有老磨房、古祠堂和写着红军北上抗日等各个时
期标语的“标语墙”，自然人文景观俱佳!

好了，各位游客朋友们，今天的牯牛降之旅就到此结束了，
谢谢大家对我工作的支持与配合，最后祝大家心想事成，一
路顺风!

安徽的牯牛降风景区篇四

牯牛降位于祁门与石台县交界处，是安徽南部三大高山(黄山、
清凉峰、牯牛降)之一，最高峰海拔1727.6米。因其峰顶有一
黑色巨石，远看似一头大牯牛静卧而得名。

牯牛降是黄山向西延伸的支脉，与黄山有相似的山石结构和
地貌地况。境内群山起伏，峰高涧深，森林茂密，怪石嶙峋，
溪水常流，风景如画，堪与黄山媲美。尤为难得的是，牯牛
降属中亚热带北缘常绿阔叶林地带，保留着十分完整的天然
植被。有成片的原始次生林，境内地层古老，沟谷纵横，气
候优越，植被繁茂，是我国东部亚热带常绿阔叶林带的重要
典型地区之一。1988年5月，经国务院批准，牯牛降自然保护
区成立，成为安徽省第一个国家级的以森林生态系统为主的
综合自然保护区，也是华东最大的自然保护区。牯牛降群山
雄崎，奇峰迭出，主峰海拔都在1727.6米。境内地质特征明
显，集花岗岩地貌、新构造运动遗迹、新元古代青白口纪邓
家组、铺岭组层型剖面等地质地貌为一体，加以完整的自然



生态系统，犹如一座和谐统一、内涵丰富的天然地学博物馆，
因此，20xx年3月牯牛降被授于国家地质公园称号。

由于地质悠久，水资源丰富，加上地形复杂，人为影响极少，
原始森林覆盖率高，造就了牯牛降极其丰富的生物资源，奇
花瑞草遍布山上坡边，珍禽异兽往来其间，当地传有民
谚：“三十六大峰，七十二小峰，大汊三十六，小汊七十二，
峰峰汊汊都有宝，只剩一处，还出灵芝草”。保护区内仅木
本植物就有88科239属539种，占全省木本植物科的84.5%，森
林覆盖率高达90%以上。

安徽的牯牛降风景区篇五

尊敬的游客朋友们：

大家好!

很荣幸能成为诸位此次牯牛降之行的导游，我衷心的祝愿大
家能有一次愉快的旅行。接下来，请各位听我介绍一下牯牛
降景区。

牯牛降坐落于安徽省境内，地跨石台、祁门两县，是一片风
景怡人的宝地。从石台县进入牯牛降，我们就感受到了漫山
遍野的参天古树和浓绿的茶树，二者高低错落，相映成趣。

走过此处平坦的石路，就到了四叠瀑。一股急流从天而降，
在悬岸上折为四段，然后注入深潭。一株不屈的树木劈开岩
石，在峭壁中生长，体现了一种顽强的生命力。

各位游客请注意，前方是一段天梯，它带我们跃过深涧，到
达另一座山头，在这天梯上，我们可以看到碧绿的溪水中树
影摇曳，怪石嶙峋，水流拍打岩石，飞溅起一颗颗水珠。

朋友们请大家放慢脚步，前方就是密林一片了，想知道牯牛



降的由来吗，向右边看，那边有一块巨石，相传为老君栓柱
青牛之所，千百年来，这个神话传说在此广为流传，被当地
人记在心中。

走过栓牛石，我们走在山腰的石路中，两边高大的古树遮阴，
溪水伴在脚下，蝉鸣鸟语花香，薄雾清风阵雨，是不是似神
仙的意境呢。

我们可以沿着山路盘山而下，也可以坐滑道直冲山底，我们
的旅程就在欢快的节奏下结束了，我再次祝各位能在次放松
心情，留下美好的记忆。


