
2023年雷锋的经典名言(实用9篇)
导游词的语言要简洁明了，涵盖丰富的文化背景和历史信息，
能够吸引游客的兴趣并提供有效的引导。导游词在解说过程
中如何灵活应对游客的问题和需求，让他们有更好的参观体
验？以下是小编为大家收集的导游词范文，仅供参考，希望
能给大家一些启发。

雷锋的经典名言篇一

雷锋说：“对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天
一样火热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要
像严冬一样残酷无情。”下面是本站小编给大家整理雷锋的
名言警句。

1、我愿永远做一个螺丝钉。

2、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把
有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。

3、谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

4、但愿每次回忆 , 对生活都不感到负疚。

5、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

7、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我愿在暴风雨
中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自己的一生。

8、是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇高的
荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的人，



他们迟早会被人民唾弃。

9、世界上最光荣的事——劳动。世界上最体面的人——劳动
者。

10、人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。

11、好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进
去呢?这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。

12、从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集体
来。

13、啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远
力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

14、作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向水
平最低的同志看齐。

15、鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。

16、国家的主人 , 应该处处为国家着想。

17、人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己的幸
福。

18、得一个革命者就应该把革命利益放在第一位，为党的事
业贡献出自己的一切，这才是最幸福的。

19、有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习上，
也要提倡这种“钉子”精神，善于挤和善于钻。



20、同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样
残酷无情。

1、一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。

2、青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永
远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人!

3、我觉得人生在世，只有勤劳、发奋图强，用自己的双手创
造财富，为人类的解放事业共产主义贡献自己的一切，这才
是最幸福的!

4、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

5、我们是国家的主人，应该处处为国家着想。

6、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把
有限的生命，投入到无限为人民服务之中去。

7、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我原在暴风雨
中艰苦的斗争中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自
己的一生。

8、滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把
自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

9、谁要是游戏人生，他就一事无成;谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

10、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

11、我愿永远做一个螺丝钉。



12、对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火
热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬
一样残酷无情。

13、……如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地?如果你是
一线阳光，你是否照亮了一分黑暗?如果你是一颗粮食，你是
否哺育了有用的生命?如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否永
远守在你生活的岗位上?如果你要告诉我们什么思想，你是否
在日夜宣扬那最美丽的理想?你既然活着，你又是否为了未来
的人类生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽?我想问
你，为未来带来了什么?在生活的仓库里，我们不应该只是个
无穷尽的支付者。

14、力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从
集体来。

15、在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要
向水平最低的同志看齐。

16、一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的
一颗螺丝钉。机器由于有许许多多的螺丝钉的联接和固定，
才成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大的工
作能。螺丝钉虽小，其作用是不可估计的。我愿永远做一个
螺丝钉。螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想
也是这样，要经常检查，才不会出毛病。

17、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

18、凡是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇
高的荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的
人，他们迟早会被人民唾弃。

19、世界上最光荣的事----劳动。世界上最体面的人----劳
动者。



20、有些人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作
忙，而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间
是有的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。

21、一块好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能
钉进去呢?这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。

22、钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学
习上，也要提倡这种“钉子”精神，善于挤和善于钻。

23、我觉得一个革命者就应该把革命利益放在第一位，为党
的事业贡献出自己的一切，这才是最幸福的。

24、把别人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己
的幸福。

雷锋的经典名言篇二

1、我愿永远做一个螺丝钉。

2、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把
有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。

3、谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

4、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

5、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

7、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我愿在暴风雨
中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自己的一生。



8、是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇高的
荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的人，
他们迟早会被人民唾弃。

9、世界上最光荣的事——劳动。世界上最体面的人——劳动
者。

10、人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。

11、好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能钉进
去呢？这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。

12、从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集体
来。

13、啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永远
力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

14、作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向水
平最低的同志看齐。

15、鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。

16、国家的主人，应该处处为国家着想。

17、人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己的幸
福。

18、得一个革命者就应该把革命利益放在第一位，为党的事
业贡献出自己的一切，这才是最幸福的。

19、有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习上，



也要提倡这种“钉子”精神，善于挤和善于钻。

20、同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样
残酷无情。

雷锋的经典名言篇三

1、在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向
水平最低的同志看齐。

2、世界上最光荣的事劳动。世界上最体面的人劳动者。

3、不经风雨，长不成大树；不受百炼，难以成钢。

4、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

5、对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样
残酷无情。

6、螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想也是这
样，要经常检查，才不会出毛病。

7、谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

8、把别人的困难当成自己的困难，把同志的愉快看成自己的
幸福。

9、凡是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇高
的荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的人，
他们迟早会被人民唾弃。



10、钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学
习上，也要提倡这种钉子精神，善于挤和善于钻。

11、我们是国家的主人，应该处处为国家着想。

12、如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你是一
线阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是一颗粮食，你是
否哺育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你是否
永远守在你生活的岗位上？如果你要告诉我们什么思想，你
是否在日夜宣扬那最美丽的理想？你既然活着，你又是否为
了未来的人类生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美丽？
我想问你，为未来带来了什么？在生活的仓库里，我们不应
该只是个无穷尽的支付者。

13、不经风雨，长不成大树；不受百炼，难以成钢。迎着困
难前进，这也是我们革命青年成长的必经之路。有理想有出
息的青年人必定是乐于吃苦的人。

14、我们要真正的学到一点东西，就要虚心。譬如一个碗，
如果已经装得满满的，哪怕再有好吃的的，像海参，鱼翅之
类，也装不进去，如果碗里是空的，就能装进很多东西。()
装知识的碗，就像神话中的宝碗一样，永远也装不满。

15、骄傲的人，其实是无知的人。他不知道自己能吃几碗干
饭，他不懂得自己只是沧海一粟。

16、一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的
一颗螺丝钉。机器由于有许许多多的螺丝钉的联接和固定，
才成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大的工
作能。螺丝钉虽小，其作用是不可估计的。我愿永远做一个
螺丝钉。螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想
也是这样，要经常检查，才不会出毛病。

17、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我愿在暴风



雨中艰苦的斗争中锻炼自己，不愿在平平静静的`日子里度过
自己的一生。

18、力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从
集体来。

19、滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

20、一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹
马，众人先进才能移山填海。

21、不经风雨，长不成大树；不受百炼，难以成钢。

22、我愿永远做一个螺丝钉。

23、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我愿在暴风
雨中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自己的一生。

24、吃饭是为了活着，但活着不是为了吃饭。

25、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

26、是光荣的战士，还是可耻的逃兵，那就要看你在困难面
前有没有坚定不移的信念了。

27、青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些
永远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

28、一块好好的木板，上面一个眼也没有，但钉子为什么能
钉进去呢？这就是靠压力硬挤进去的，硬钻进去的。

29、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要
把有限的生命，投入到无限的为人民服务之中去。



雷锋的经典名言篇四

1、我觉得一个革命者就应该把革命利益放在第一位，为党的
事业贡献出自己的一切，这才是最幸福的。

2、青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永
远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人！

3、要学习的时间是有的，问题是我们善于不善于挤，愿不愿
意钻。

4、对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火热，
对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬一样
残酷无情。

5、有些人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。

6、一个人的作用，对于革命事业来说，就如一架机器上的一
颗螺丝钉。机器由于有许许多多的螺丝钉的联接和固定，才
成了一个坚实的整体，才能够运转自如，发挥它巨大的工作
能。螺丝钉虽小，其作用是不可估计的。我愿永远做一个螺
丝钉。螺丝钉要经常保养和清洗，才不会生锈。人的思想也
是这样，要经常检查，才不会出毛病；我愿永远做一个螺丝
钉。

7、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

8、一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，
众人先进才能移山填海。

9、钉子有两个长处：一个是挤劲，一个是钻劲。我们在学习



上，也要提倡这种“钉子”精神，善于挤和善于钻。

10、是光荣的战士，还是可耻的逃兵，那就要看你在困难面
前有没有坚定不移的信念了。

雷锋的经典名言篇五

1、冷漠让心变得远离，互助让快乐无限传递。雷锋精神不会
远离，三月春风吹暖大地。学雷锋同志日，让大家帮助大家，
让生活更美丽，让自己更快乐！

2、学习雷锋同志好榜样，克己为人当模范。工作面前不畏难，
身先士卒敢为先。关心同志送温暖，助人为乐多行善。人人
争做活雷锋同志，社会进步永和谐！

3、学习雷锋同志行动上，勤奋工作多贡献。廉洁清政美名扬，
为官一届不畏难。现场办公随拍案，知有山虎迎难上。敢与
邪恶作斗争，现代公仆雷锋同志当。

4、甘于奉献是一种信仰，如光；乐于助人是一种品质，如阳；
坚守岗位是一种情操，如山；扶贫救弱是一种道德，如火。
学习雷锋同志日到了，把雷锋精神铭记在心。

5、雷锋精神记心上，生活定能放光芒。积极工作不懈怠，事
业必定受青睐。捡起纸屑放入箱，环境清新手留香。乐于助
人心不悔，一生幸福紧相随。你来我往互帮忙，同时和睦齐
成长。学习雷锋同志日到了，学习雷锋精神，幸福美好人生。

6、你坚守爱岗敬业的第一线，你奔赴艰难困苦的最前线，你
树立乐于助人的风景线，你铸就甘于奉献的加油站。学习雷
锋同志日到了，把雷锋同志做为学习的。榜样。

7、助人为乐热心肠，甘于奉献胸怀广。不畏困难有担当，只
做好事不张扬。天地无私坦荡荡，两袖清风心芬芳。学习雷



锋同志好榜样，和谐社会齐心创。学习雷锋同志日到了，愿
我们共同努力，争创美好和谐社会！

8、友善的手，传递暖和热；敬业的肩，担起职和责；奉献的
人，修养品和德；爱国的心，奉献血和汗。学习雷锋同志日
到了，雷锋同志就是一首歌，唱响在每个人心中。

9、甘于奉献美名扬，赠人玫瑰手留香。扶贫救弱放心上，一
心只想把人帮。爱岗敬业创辉煌，困难面前不退让。雷锋精
神放光芒，社会和谐国兴旺。学习雷锋同志日到了，让我们
用心向雷锋同志学习！

10、雷锋精神代代传，后代子孙不可忘。工作学习要专心，
甘做一颗螺丝钉。助人为乐是根本，待人处事有爱心。人人
都把雷锋同志学，社会和谐永无争！

11、雷锋同志是个好榜样，助人为乐放心上。奉献精神为准
绳，热爱生活永不忘。三月到来春风暖，学习雷锋同志记心
间。永存善念勤助人，人生永远笑纷纷。学习雷锋同志日到
了，让我们一起助人为乐吧。

12、助人为乐是一轮红日，散发无限光亮；尊老爱幼是一种
精神，播撒巨大能量；永葆爱心是一种责任，传递人生信仰。
学习雷锋同志日到了，全民齐动员一起做好事。

13、学习雷锋同志好榜样，助人为乐皆夸奖。为民利益来服
务，建设祖国做贡献。大公无私好事干，扶老携幼干劲添。
不怕牺牲精神佳，发扬光大代代传。

14、你高举着助人为乐的精神火把，你践行着积极奉献的生
命信仰，你书写着平凡伟大的传奇人生，你就是雷锋同志。
学习雷锋同志日到了，让我们永远铭记这一刻，做个乐于奉
献的人。



15、3月5日雷锋同志日，发短信教你学雷锋同志：送个快乐
给好友，忘却烦恼无忧愁；送个福气给好友，吉祥好运幸福
呈。学习雷锋同志不求报，愿你万事皆如意！

16、3.5学雷锋同志日，品牌，有质量保证，包你做了好事后，
腰不酸，腿不痛；如果长期坚持做好事，还能笑口常开，财
源滚滚。还等什么，赶快做好事吧！

17、我用真心“挑”一粒开心，“拣”一颗关怀，“拿”一
把温暖，“选”一缕健康，写一条短信，无私地送给你，不
图回报。只愿你雷锋同志日快乐！

18、真诚相助，卸下心的防卫；倾情奉献，拉近心的距离；
传递爱心，奏响心的共鸣。学习雷锋同志日，让我们从现在
做起，奉献社会。

19、相互扶携，走过风雨；相互帮助，战胜强敌；相互鼓励，
书写美丽；相互加油，创造奇迹。学习雷锋同志日，让我们
学会关爱，从现在做起。

20、把快乐送给乐于助人的人，把好运送给倾情奉献的人，
把吉祥送给心存善念的人，把一切美好送给做好事的人。学
习雷锋同志日，祝你快乐！

雷锋的经典名言篇六

有一个星期天，雷锋肚子痛，他趴在床上忍了一会，想硬挺
过去，但又一想，明天还要出车，这样疼下去可不行，赶快
爬了起来，跑到卫生连。

值班医生问了问病情，按了按肚子，给了些药片，嘱咐说："
不要紧，回去用热水袋压一压肚子，好好休息休息就好了，
可别再累着呀!"



雷锋往回走，路过一个建筑工地，工地上那热烈的"劳动场面，
一下子把他吸引住了。他心里赞叹着："嘿，真了不起，不久
以前，这里还是一片煤渣地，现在就要盖起高楼大厦了。"在
这里劳动的人，个个汗流浃背，干劲十足。砌砖的和运砖的，
展开了社会主义劳动竞赛，扩音器里响着一个尖嗓子姑娘的
声音，鼓动得整个工地热气腾腾的。

他正要离开这里，忽听得那尖嗓子姑娘喊道："砌砖的大显身
手，以惩每小时一千二百块的速度，打破了过去的纪录，运
砖的加油呀!"雷锋回身一看，见运砖的两人一辆小车，一个
拉一个推，个个干得挺欢，还是供不上砌砖的需要。他忘了
肚子痛，跑到推砖场，操起一辆小车就干起来。他一个推一
辆车，装得满满的;上坡时挺费力，几个工人赶来帮助他，有
个工人问道："，谁叫你来的?"雷锋笑着逗他说："你们叫我
来的呀!""我们?""是呀，你们为了社会主义，干得热火朝天，
就不许我来吗?"

雷锋觉得能为社会主义建设添一块砖，也是好的，他越干越
高兴，推着小车跑得飞快，一口气推了十几车，脸上的汗珠
子直淌，衣服全湿透了。工地上的人都很纳闷："哪儿来了这
么个解放军战士，干得这么带劲!"有的说：嘿，真了不起，
解放军干什么都是好样的!"

有一位工人端来一碗水，对雷锋说："，喝碗水，休息一下吧。
"

雷锋说："不累，谢谢。"接过碗，一饮而尽，用手背抹了抹
嘴，又推砖去了。

运砖供应不上的情况很快转变了。当雷锋刚刚装好一车砖的
时候，尖嗓子的广播员甩着辫子跑出来，问雷锋：

"喂，，你是哪个部队的?叫什么名字?"



"你问这个干啥?"

"你给我们带来很大鼓舞，大家要求写篇稿子表扬表扬你。"

雷锋说："我今天没事儿，到这儿干点活是应该的。有啥可表
扬的。"说罢，推上车就走。

广播员感动地望着他的背影，自言自语："还向我保密哩，我
非打听出你的名字不可!"

整个工地你追我赶，热火朝天，大家越干越欢。上半天，超
额完成了施工任务。中午，劳动结束后，雷锋拿起军衣，准
备回连队时，一帮工人忽地把他围住了。这个和他握手，那
个向他致谢。一个穿白衬衣的人，上前来拉住他的手，热情
地说："你到这里来劳动，给我们的鼓舞不小。"雷锋不好意
思地说：“这有什么!我和大家一样，只是尽了我应尽的义务。
"

那位女广播员又问道："可是干了半天，还不知道你的名字叫
什么呢?"

"我该回去了……"雷锋拔腿就走。

广播员故意板起面孔说："，广播你的事迹，不能看成光是对
你的表扬，这对我们今后的工作，也会有推动作用呀!"

雷锋只好说出了自己的名字。那位广播员一甩辫子，笑着跑。
不一会儿，她那尖嗓子传遍了工地：

"感谢解放军，向雷锋学习……"

雷锋的经典名言篇七

一次，雷锋从安东(今丹东)回来，要在沈阳转车。他背起背



包过地下通道时，看见一位白发苍苍的老大娘，拄着棍，背
了个大包袱，很吃力地一步步迈着，雷锋走上前去问
道：“大娘，您到哪去?”老人上气不接下气地说：“俺从关
内来，到抚顺去看儿子!”雷锋一听跟自己同路，立刻把大包
袱接过来，用手扶着老人说：“走，大娘，我送您到抚
顺。”

老人感动极了，一口一个好孩子地夸他。进了车厢，他给大
娘找了座位，自己就站在旁边，掏出刚买来的面包，塞了一
个在大娘手里，老大娘往外推着说：“孩子，俺不饿，你吃
吧!”“别客气，大娘，吃吧!先垫垫肚子。”“孩子”这个
亲切的称呼，给了雷锋很大的感触，他觉得就像母亲叫着自
己小名似的那样亲切。他在老人身边，和老人唠开了家常。
老人说，她儿子是工人，出来好几年了。她是第一次来，还
不知道住在什么地方哩。

说着，掏出一封信，雷锋接过一看，上面的地址他也不知道。
老大娘急切问雷锋：“孩子，你知道这地方吗?”雷锋虽然不
知道地址，但雷锋知道老人找儿子的急切心情，就说：“大
娘，您放心，我一定帮助你找到他。”雷锋说到做到。到了
抚顺，背起老人的包袱，搀扶着老大娘用地图找了两个多小
时，才找到老人的儿子。母子一见面，老大娘就对儿子
说：“多亏了这位解放军，要不然，还找不到你呢!”

母子一再感谢雷锋。雷锋却说：“谢什么啊，这是我应该做
的。”

雷锋的经典名言篇八

1、我觉得人生在世，只有勤劳，发奋图强，用自己的双手创
造财富，为人类的解放事业——共产主义贡献自己的一切，
这才是最幸福的。

2、青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永



远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人。

3、在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要向
水平最低的同志看齐。

4、凡是脑子里只有人民、没有自己的人，就一定能得到崇高
的荣誉和威信。反之，如果脑子里只有个人、没有人民的人，
他们迟早会被人民唾弃。

5、世界上最光荣的事----劳动。世界上最体面的人----劳动
者。

6、有些人说工作忙、没有时间学习。我认为问题不在工作忙，
而在于你愿不愿意学习，会不会挤时间。要学习的时间是有
的，问题是我们善不善于挤，愿不愿意钻。

7、力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从集
体来。

我们每个人的幸福也依赖于祖国的繁荣，如果损害了祖国的
利益，我们每个人就得不到幸福。

8、不经风雨，长不成大树；不受百炼，难以成钢。迎着困难
前进，这也是我们革命青年成长的必经之路。有理想有出息
的青年人必定是乐于吃苦的人。

9、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把
有限的生命，投入到无限为人民服务之中去。

10、我愿做一颗永不生锈的螺丝钉。

雷锋的经典名言篇九

1、一朵鲜花打扮不出美丽的春天，一个人先进总是单枪匹马，



众人先进才能移山填海。

2、青春啊，永远是美好的，可是真正的青春，只属于这些永
远力争上游的人，永远忘我劳动的人，永远谦虚的人！

3、我觉得人生在世，只有勤劳、发奋图强，用自己的双手创
造财富，为人类的解放事业共产主义贡献自己的一切，这才
是最幸福的！

4、一滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他
把自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

5、我们是国家的主人，应该处处为国家着想。

6、人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把
有限的生命，投入到无限为人民服务之中去。

7、我愿做高山岩石之松，不做湖岸河旁之柳。我原在暴风雨
中艰苦的斗争中锻炼自己，不愿在平平静静的日子里度过自
己的一生。

8、滴水只有放进大海里才永远不会干涸，一个人只有当他把
自己和集体事业融合在一起的时候才能最有力量。

9、谁要是游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，永远
是一个奴隶。

10、但愿每次回忆，对生活都不感到负疚。

11、我愿永远做一个螺丝钉。

12、对待同志要像春天般的温暖，对待工作要像夏天一样火
热，对待个人主义要像秋风扫落叶一样，对待敌人要像严冬
一样残酷无情。



13、……如果你是一滴水，你是否滋润了一寸土地？如果你
是一线阳光，你是否照亮了一分黑暗？如果你是一颗粮食，
你是否哺育了有用的生命？如果你是一颗最小的螺丝钉，你
是否永远守在你生活的岗位上？如果你要告诉我们什么思想，
你是否在日夜宣扬那最美丽的理想？你既然活着，你又是否
为了未来的人类生活付出你的劳动，使世界一天天变得更美
丽？我想问你，为未来带来了什么？在生活的仓库里，我们
不应该只是个无穷尽的支付者。

14、力量从团结来，智慧从劳动来，行动从思想来，荣誉从
集体来。

15、在工作上，要向积极性最高的同志看齐，在生活上，要
向水平最低的同志看齐。


