
最新进步学生的演讲稿 进步之星演讲
稿(优质10篇)

演讲稿首先必须开头要开门见山，既要一下子抓住听众又要
提出你的观点，中间要用各种方法和所准备的材料说明、支
持你的论点，感染听众，然后在结尾加强说明论点或得出结
论，结束演讲。好的演讲稿对于我们的帮助很大，所以我们
要好好写一篇演讲稿下面我给大家整理了一些演讲稿模板范
文，希望能够帮助到大家。

进步学生的演讲稿篇一

大家下午好!

今天能代表获得“进步之星”的同学来发言，我感到很高兴。
自从来到盐池县第三小学上学，在老师的关心和教育下，在
小伙伴们的帮助下，我学到了许多东西。

紧张的期中考试已经结束了，我的心情非常激动，虽然我取
得了令人满意的成绩，但是这次成绩的取得，离不开一切帮
助过我的人。在这里，我要感谢细心呵护我的父母，感谢淳
淳教导我的老师，感谢默默关爱我的同学们，是你们给了我
信心和力量。我觉得，作为一名小学生，要想提高学习成绩，
必须做到课前认真预习、课上认真听讲、课后认真完成老师
布置的作业。并利用空余时间，多看一些对我们有益的课外
书籍。

学校是我们的第二个家，我们每天都要在这个“家”中学习，
身边最熟悉的莫过于老师和同学了。因此我们还要做到，在
学校尊敬师长，团结同学，相互帮助。在家中，做到尊敬长
辈，帮助爸爸妈妈做一些力所能及的家务事。

虽然，这次我被评为班级的“进步之星”，但是，我身边还



有许多同学表现得都很优秀，他们的身上有许多闪光点，值
得我去学习。我将以这次荣誉，为新的起点，和同学们一起
努力，使自己在各方面都能取得更大的进步!

谢谢大家!

进步学生的演讲稿篇二

大家好!在人生的成长道路上，酸甜苦辣我都尝过。但其中有
一种滋味让我特别难忘，那就是进步的滋味。我觉得人这一
生只有不断进步，才会有改变，才会有快乐。

大家都知道，初中的考试科目比小学多了一门社政，虽说社
政这门课考试时可以看书，但我却总是考不好，成绩一直停
留在六七十分的阶段。我想一定是这门课老师抓得一点儿也
不紧，而且我回家也不经常看这本书。导致我对这本书一点
都不熟悉。考试自然而然就考不好了。

为此，班主任也找过我好多次，常常对我说，千万不能偏科，
社政这门课在中考时也要占很大的分数的。如果这门课考不
好，是很难上一个好高中的。回家多看看书，把分数给提上
去。

眼看期中考试就要到了，我开始担心起来，若这次社政又考
砸了，我该如何去面对老师和家长呢?于是，我下定决心，这
次社政考试一定要考好。每天晚上，只要我作业一做好，就
立马拿起历史和思品这两本书看。而且我也想了个好办法。
把每一课的题目写在几张长方形纸条上，在粘贴在对应的书
边上，把题目露在外面，这样翻书时就方便多了，不用再看
目录了。果然，这个办法使我在考试时的答题速度变快了。
再加上我平时的日积月累，考试时就更得心应手了，也可以
有更多的时间来检查试卷了。

进步的滋味真是太好了!若让我用一个字来概括的话，那就



是“爽”!不过，我知道我不能因为这就骄傲，而应该虚心谨
慎，不断进步。我相信，一个人只要努力了、付出了，再找
到合适的方法，就一定会尝到进步的滋味!

p

进步学生的演讲稿篇三

你们好!今天我演讲的主题是“我要进步”。身为一名学生，
我们要努力做到“书山有路勤为径，学海无涯苦坐舟”。今
天就从读书这一方面来述说我心中的“我要进步”。

书是人类进步的阶梯，书是人类智慧的源泉，书是一把万能
的钥匙，帮助我们打开重重疑惑之门。书是一位知心好友，
在们意志消沉时，在畏难徘徊时，陪伴我们度过最暗淡的时
光。

一本好书，会使一个人一生受用。因此我们要勤于读书。

我对书的欣赏和阅读，在于博、杂：或天文地理、或历史哲
学、或军事艺术、或人物传奇、或诗歌散文、或新闻轶
事……古今中外诸子百家，都让我留连忘返。虽然大多数书
都是顺手翻翻，随意浏览，然而，我对各不相同的书，都怀
有一种好奇感和无比的兴趣之情。

亲爱的同学们，既然我们风华正茂，就应以朝气蓬勃的气势
品读百书，充实我们的学习生活，升华我们的灵魂。现在就
让我们以书为基，向着知识的塔顶冲吧！

进步学生的演讲稿篇四

大家下午好！

我是初二xxx班的学生xxx，今天很高兴在这跟大家分享这一次



的演讲，感谢大家能来听此次的演讲，我深感荣幸，作为一
个初中生，我能够站到这里来演讲自己的主题，我感到特别
的开心。今天的演讲题目是《读书使人进步》。

同学们，现在的我们正是读书的好年纪，在初中，我们还是
有时间去多读一点书的，学校有一个小型的图书馆，地方虽
小，但是书籍种类还是可以满足我们读书的渴求的。读书它
是可以使人进步的，相信大家都深有体会。我们正是因为读
书，才可以懂得更多的道理，才能更好的成长着，在我们目
前的年龄，我们已经读书读了蛮久了，学的东西也很多，我
相信你们心中也是知晓的。

读书于我们而言不仅是要去考取更高的学府，更多是通过读
书，学会带更多的做人做事的道理，进而能够让人去得到进
步，去提高我们的道德品质，这些都是在读书时慢慢的获得
的。读书让我们有进步的空间，在这一个空间里，不断的去
储存知识，都是在丰富我们的内涵。读书能让我们进步，是
因为可以在读书的过程中去思考，能思考就会让人去保持理
智，就像《论语》里面说的“学而不思则罔，思而不学则殆。
”一样，学习和思考是同步的，两者缺一都不可。那读书亦
是一样的，读书读得时候多些思考，总会从书中发现一些与
别人不一样的东西，而那不一样的东西恰好就是自己从中得
到的收获，是能促进自己进步的。

书对我们有很重大的作用，但是如果不去读的话，那书就只
能是摆放在那好看的，并没有什么太大的用处，但当你真正
的读进去的时候，就会发现其中有很多是自己需要学习的。
读书是在体会他人的思想，在领会书中作者思想的同时，也
是在开发自己的思想，帮助自己不断的更新思想，所以我们
在这初中时光要常去读书，这样才能不断的让自己去进步。
在读别人的书时，我们在领略其中的感情以及主旨时，其实
就是在放开我们的大脑，促使我们去思考、去研究，从书中
得到我们想要的东西。



读书是能使人进步的，能够在这个过程中不断的补充个人所
需要对知识的积累，积累多了，进步也就快了。所以我在这
很提倡大家在这么美好的初中学习时光里，多去读书，让自
己一点点的进步。

进步学生的演讲稿篇五

我今天演讲的题目是：每天进步一点点。

我们每一个人，从哇哇落地到现在，就是一个不断学习，不
断进步的过程。作为一名小学生，我们在学习、生活上都还
需要不断的进步，如克服不良的学习习惯、养成独立的生活
能力等。

父母、老师就像一面镜子，帮助我们发现错误、认识不足，
鼓励我们做得更好。但是能否做到不断进步，最终还是取决
于我们自己。要取得进步，首先要确定目标。我们可以为自
己每周制定一个小目标，并努力去达成。就像登山，一个阶
梯一个阶梯，不知不觉我们就到达了山顶。

其次要有科学的方法。比如，要想在学习上取得进步，上课
认真听讲是关键。这一点我做得还不够好，需要努力改进;还
有，将平常做错的题目记下来，重点复习，不断积累，也是
一个比较好的方法。

谢谢大家!

进步学生的演讲稿篇六

老师们、同学们，大家好。今天我演讲的题目是“反思，才
能进步”。

反思，是一种美德。



反思，简而言之就是自我反省，自我检查。以能“自知己
短”，从而弥补短处，纠正过失。 力求上进的人都是重视反
思的。因为他们知道，反思是认识自己、改正错误、尽快提
高的有效途径，反思使人格不断趋于完善，让人走向成熟。
孔子的学生曾参说，他每天从三方面反复检查自己：替人办
事有未曾竭尽心力之处吗？与朋友交往有未能诚实相待之时
吗？对老师传授的学业有尚未认真温习的部分吗？他就是这
样天天反思，长处继续发扬，不足之处及时改正，最终成为
学识渊博、品德高尚的贤人。

我们的期中考试刚刚结束，这是每一位同学进入新年级以来
的第一次重要的考试，是对开学以后大家学习成果的一次大
考验，重要性不言而喻。成绩是我们近两个月辛勤劳动的写
照。如果取得了理想的分数，我们要思考：成功一定有方法，
我成功的方法是什么？这个方法能不能成为一条规律并被自
己准确地掌握？能不能我把这些好的方法一直坚持下去，取
得更大的成功呢？如果考试失利了，我们要思考：这次失败
的原因是什么？要认真挖掘根本的原因；你接下来要干什么？
确定自己的目标，正确地衡量自己。自己的优势在什么地方，
弱势是什么；发挥优势，改变弱势。 通过自己的努力在下次
的考试中达到自己的目标。反思还是道德完善的重要方法，
是治愈错误的良药，它能给我们混沌的心灵带来一缕光芒。
你做了有益于集体的事吗？你尊敬师长吗？你团结同学吗？
你遵守学校的规章制度吗？你遇到困难退缩了吗？你是一个
明事非、求真理、积极向上的人吗？在我们迷路时，在我们
掉进了罪恶的陷阱时，在我们的灵魂遭到扭曲时，在我们自
以为是沾沾自喜时，反思就像一道清泉，将思想里的浅薄、
浮躁、消沉、阴险、自满、狂傲等污垢涤荡干净，重现清新、
昂扬、雄浑和高雅的旋律，让生命重放异彩，生机勃勃。

反思是把握事物内在本质的东西，反思是认识真理的高级方
式。只有不断反思，才能不停地进步。反思是追求重新认识
的过程，不是说说就可以的，写在纸上只是一种形式，写在
心上，透彻的认识才是应该追求的。遇到困难了，要反思，



在幸福顺利时也要反思。成功了，要知道成功之所以然，失
败了，要知道为什么，然后重新爬起来继续拼搏。 让我
们“静坐常思己过”，利用期中考试结束的这段时间，以安
静的心境自查反思，克服意气情感的干扰，发现自己的本来
面目，捕捉到平时还自以为是的过失，扬长避短，为攀登新
的高峰做好准备、积蓄力量吧！

进步学生的演讲稿篇七

大家好，今天我演讲的题目是《手拉手，共同进步》

一个学校是否具有教育气息，是否具有良好的校风，关键是
要看这个学校的班级是否团结友爱。在一个团结友爱的班级
中，全体学生会自发地形成一股浓郁的和谐风气，在这样的
集体中，学生能融洽地与同学相处，与老师交流，友好地进
行合作，彼此互帮互助，共同进步。在这样积极向上，温馨
和睦的环境中，学生会把学校当成自己的“家”，有着强烈
的集体荣誉感和归属感。

正所谓一滴滴水只有融入大海才会永不干涸，一根根筷子只
有捆在一起才会坚不可摧。这一句句充满哲理的话语告诉我
们，一个集体只有团结友爱才会迸发出无穷的力量。给大家
讲一个真实的故事吧。在辽宁省师范大学教育系里，有两位
特殊的学生，一位叫周婷婷，另一位叫王铮。她们一个双目
失明，一个双耳失聪。然而，就是这样的两个人组成了“海
伦`凯勒”号联合舰队，两人在生活上、学习上互帮互助，周
婷婷听不清看得清，她做了王铮的眼睛;王铮看不清，她做了
婷婷的耳朵，两人取长补短，扬长避短，在学习上取得了优
异的成绩。他们为什么会取得成功?那是因为她们掌握了成功
的一个法宝——团结友爱，互相协作。

像她们一样在学习上团结友爱，不存一己之心，在其他方面
也是如此，拿班级常规来说，按时到校、自习课安静、校服
穿戴整齐、说话用语文明等等，这些都是团结的行为。也许



有很多人认为这些不过是些微不足道的小事，可是，一屋不
扫何以扫天下，这些小事上的不到位，恰恰反映出了这些人
责任意识淡薄，缺乏足够的集体主义观念。

还有多少同学因为这样或那样的原因造成不能按时到校?还有
多少同学在打了预备铃后还没有做好上课准备?还有多少同学
在下课时大声喧哗?还有多少同学在见到师长时面无表情得匆
匆而过?同学们，付出一份友爱，你将收获两份快乐。让我们
从身边做起，从小事做起，不迟到，不吵闹，不说脏话，不
取笑他人，让友爱的甘泉滋养我们的心灵。让我们手拉手，
心连心，共同构筑学校集体辉煌的殿堂。

进步学生的演讲稿篇八

大家好！

能够站在这个地方，我感到非常的荣幸！今天我演讲的题目是
“我的进步，学校的发展”。

首先，我想用三个比喻来诠释一下教师与学校之间的关系。
如果教师是一滴水，那么学校就是一片大海，一滴水只有放
入了大海中才不会枯竭；如果教师是船员，那么学校就是船，
优秀的船员驾驶着性能优越的船才能乘风破浪、直济沧海；
如果教师是演员，那么学校就是舞台，只有我们共同发展，
才能赢得更加响亮的掌声。这几年来，是学校给予了我展示
自己的能力和施展才华的舞台，是学校给了我拼搏的勇气和
力量，只有怀着一颗为教育事业而献身的心，才能与学校的
教育思路和改革碰撞出灿烂的火花。

岁月匆匆，走上讲台已有4个春秋，4年的时间，对于岁月的
长河，不过是短暂的一瞬，但是对于我来说，是一段漫长而
艰辛的时光，4年中，有欢声笑语，幸福满足；也有愤怒无奈，
忧愁烦恼；有激情飞扬，充实舒心，也有沉郁迷惘，泪落无
声，而最让我最为欣慰的这4年以来，在各级领导的关心和帮



助下，我和学校一起发展，共同经历了凤凰涅磐般的激情岁
月。

步地向前进步。每当我感到忙绿和疲惫的时候，我总会想起：
还有一群和我一样满怀热忱的教育工作者正在与我同行。每
当这个时候，我就会收拾好心情，重新出发。

如果没有了学校这片蓝天，那么我们将无法自由翱翔。几年
来，我们在这片蓝天下挥洒汗水，张扬青春。我们在这片蓝
天下扬帆起航，激流勇进。一路走来，我们不断迎接新的生
活与挑战，一同经历欢笑与泪水。和学校一起成长，她教会
了我们享受生活的阳光，感悟生命的力量。我们风华正茂，
我们携手同行，我们拼搏奋斗。我们并肩作战，我们展翅高
飞。如果这样，我们心中便充满宁静;如果这样，我们便可得
一日安眠;如果这样，我们方能在风雨的早晨中得到一丝坦然。

学校的兴衰和我们每个人都息息相关，学校有序发展对我们
意义重大。千斤重担压在肩上，我们“不管风吹浪打，胜似
闲庭信步”，因为我们有优秀的教师队伍，有科学的管理，
有完备的教学设施，还有无数的学子渴望在这片土地上放飞
理想的热望。

也许一个人的努力对于整个学校的发展来说如沧海一粟，但
是如果把每颗爱校之心聚集起来，力量将无穷。我们坚信：
拧在一起，我们就是一束火绳，一道闪电;聚在一块，我们就
是整个太阳，整个星空!是雄鹰就要翱翔天空，是海燕就要搏
击风浪。让我们加倍努力工作，和我们美丽的学校共同成长，
用我们的青春和智慧，谱写人生最美好的篇章。春属木，所
以风，所以万物勃发。从我们学校的历史来看，她不也在经
历着春的萌芽吗?所以我们当与时俱进，继往开来，与学校共
同发展，共创辉煌。

生活的目的，不在于显耀和享受，而在于精神上的充实和事
业上的成功。没有战士谁也当不了将军；没有水手，谁也当



不了船长；没有多行多业的分工，就不存在国家和民族。我
们既然选择了教师这条路，就要坚定不移地走下去。 时代在
前进，社会在发展，改革在深入，教育要振兴。作为一名平
凡的教育工作者，我一定会竭尽全力把书叫教好！如果我的
学生是蜜蜂，我甘当采蜜的花朵；如果我的学生是花朵呢，
我一定做好护花的绿叶；如果我的学生是幼苗，我一定当好
称职的园丁；如果我的学生是卫星，我一定当好把他们送上
万里征程的火箭；如果我的学生是火箭呢？我一定当好一名
火箭兵，用我瘦弱的肩膀，顶着他们踏上辉煌的前程。 别为
了让家长认识你，别为了让老师认识你，最美的发现在孩子
们的眼睛里。当我望着孩子百双渴求的眼睛，就像置身于灿
烂的`星空之中，在这片闪烁的星光里，我将找到清澈如山泉
的真、善、美。同学们，为了太阳底下最光辉的事业，让我
们携手并肩，不回顾，不彷徨，风雨兼程，勇往直前吧！

进步学生的演讲稿篇九

大家好!

一分耕耘，一分收获。这次，我拿着获奖证书，不禁流下眼
泪。虽是一个二等奖，但它的意义非凡————那是我用了
两年的时间得到的，是我用了汗水和眼泪得到的。

我心神领会了，那天晚上，我怎么也睡不着，深夜，爬起来
看一下，看到爸爸还没睡，为了提高我的成绩在抄错题给我
做。我鼻子一酸，想哭了。后来，我不断地学习奥数，挑战
自己。每周五的晚上，别人都在看电视，而我在奥数班上学
习，就这样，我越来越进步了，四年级的时候，终于获得了
华杯赛三等奖。五年级再获华杯赛二等奖。我进步了，我大
大地进步了!

从这事上说明了："只要你愿意去做，就会成功。"



进步学生的演讲稿篇十

大家好!

随着年龄的增长，相信大家各方面都有不同程度的进步吧!有
学习方面的、有纪律方面的、有思想方面的等等。而我的生
活方面，则是大有进步呦!"小魏，你做的菜可真好吃，下次
还要继续做!"听着大家的夸奖，我心里美滋滋的。嘿嘿，我
最近学会了做菜哦。

记得以前，我可是个正宗的"吃货"，只会吃不会做。如果爸
爸妈妈都不在家，我就只好吃零食来填饱肚子。反正我就是
去别人家蹭饭，都不会自己做的!

可是，最近我去姥姥家吃饭时，觉得那道西红柿炒鸡蛋的味
道不错，便由衷地赞叹道："姥姥，你做的西红柿炒鸡蛋味道
可真不错呀!"姥姥听后笑了笑说："哦，那是你弟做的。"什
么?比我小两岁的弟弟竟然都会做饭了!我一时愣在了那里，
随后便在心底默默地发誓，我一定要学会做饭!

经过多次的实践，经过多次的失败，我总结出了许许多多的
经验。现在的我，可是家里的"大厨师"哦!每当家人吃着我做
的菜都会竖起大拇指。"小魏，你进步很大哦!"妈妈笑着称赞
道。


