
2023年单亲儿童帮教工作计划(通用5篇)
计划是人们在面对各种挑战和任务时，为了更好地组织和管
理自己的时间、资源和能力而制定的一种指导性工具。计划
可以帮助我们明确目标，分析现状，确定行动步骤，并制定
相应的时间表和资源分配。以下是小编收集整理的工作计划
书范文，仅供参考，希望能够帮助到大家。

单亲儿童帮教工作计划篇一

近年来，随着经济的蓬勃发展，越来越多的农村剩余劳动力
离开家乡涌向城市，他们无暇顾及子女的成长和教育，把未
成年的孩子寄养在亲友处，造成了“孩子在家上学，父母外
出打工”的现实状况，因此出现了一个新的特殊儿童群
体——留守儿童。这些孩子因留守而缺乏完整的家庭教育和
温暖，缺乏监护人细心的学习引导和管理，使他们在学习、
心理、身体上存在着很多问题。许多孩子出现了性格内向、
孤僻、自卑、不合群、焦虑紧张、缺乏安全感、人际交往能
力较差、顽皮任性、冲动易怒、神经过敏、逆反心理强等问
题。为了关爱留守孩子，保障下一代的健康成长，教师应尽
力地担负起留守儿童教育这一重要任务。

留守儿童最缺乏的就是亲情关爱，好像自己是没人要的孩子，
缺乏安全感。在日常工作中，我就特别留意这些孩子，关注
他们的生活细节，根据他们的情感表达了解幼儿的心理状况。
例如:我园中班有一个留守女孩，性格孤僻内向，从不主动和
其他小朋友一起玩，做游戏或自由活动的时候总是一个人默
默的站在边上，每当这个时候，我就会拉着她的手说我们也
去做游戏，好不好?比如玩老鹰捉小鸡，首先带领她参加游戏，
以后慢慢有意识的让她当妈妈或是老鹰，让她感受到自己在
游戏中的存在，同是也体验到大家在一起的快乐。慢慢的小
女孩变得开朗起来。



爱幼儿是每一个幼教老师必备的素质，没有真正的爱就没有
真正的教育。对留守幼儿来说，他们更缺少爱，更渴望得到
老师、同伴的关注。所以，我把留守幼儿当成自己的孩子，
特别留意他们的一言一行，当看到他们的头发凌乱，就会把
他们喊到一边，蹲下身子亲切的问早上谁给梳的头发?老师再
给你梳个漂亮的发型好吗?或者有衣服没穿整齐的幼儿，也会
去帮他拉拉衣角，把衣服整理好，并且用适当的话题轻轻的
与之交谈，消除幼儿的紧张情绪，抚慰他们失落的心灵。同
时让幼儿感受到老师的温暖，觉得老师像妈妈。例如:我园小
班的周英杰小朋友，自幼父亲车祸身亡，母亲外出打工，他
跟着爷爷一起长大。小班的张老师通过班上的幼儿信息采集
表和家访了解情况后，马上给周英杰买了新衣服送去，并且
对英杰的爷爷说，“以后英杰就是我的孩子”。从此后，没
人接送的英杰就有张老师每天开着自己的车免费接送到幼儿
园，时时关心英杰的身体健康，稍有不适就赶快送去看医
生——现在，英杰总是亲切地叫张老师为张妈妈。

教师的关爱和信任可以使幼儿身心健康地成长，可以树立幼
儿的自信心。教师应多一点信赖的目光，多一声嘘寒问暖的
话语，多一句表扬鼓励的话语，让幼儿体验到关爱和幸福。
如本班的嘉怡小朋友，是一个胆小怕事的女孩子，看人的目
光总是躲躲闪闪，不敢举手发问，更不敢亲近老师。因而，
我经常对她微笑，自由活动的时候和她说说话，聊聊天，让
她为我办力所能及的事。比如:给其他小朋友分发书和笔记;
在班上开展唱歌和讲故事比赛，遇到嘉怡上场的时候，带领
全班幼儿为她鼓掌，并及时的表扬和奖励她(奖励一朵小红
花)，这时候嘉怡就会露出开心的笑容，对她提出一点要求，
她都尽力办到。现在她可以大胆地和其他幼儿交谈、唱歌和
做游戏，对自己充满了自信。

留守儿童的教育问题是当今社会一个非常突出、倍受关注的
社会问题，留守儿童同样是祖国的美丽而灿烂的花朵，花儿
是需要精心呵护，需要社会高度重视的。投入百倍爱心，真
情关注留守儿童的健康成长。



单亲儿童帮教工作计划篇二

学习实践科学发展观要求我们教师*等对待每一个学生，让每
个学生都享受到同样的教育。教学中根据不同的学生的实际
情况,我会采取相应的方法,特别是要关心那些学习困难的学
生。认真地分析了其学困形成的原因，特制定本学期帮扶工
作计划如下：

现代教育思想告诉我们，师生关系和谐健康学生才会乐于接
受教育，才会可能被培养成符合社会发展需要的高素质人才。
学困生生活条件还可以，但他们学习、生活依赖性强，畏难
心理严重，还有的父母离异。所以我必须采用多种方法，通
过各种途径，摸清情况，区别和谐的关系，使他倍感亲切、
温暖，让他安心并乐意学习，努力追上其他学生。

1． 与学生和家长共同制定学生的学习成长目标，并由老师
和家

长监督实施，根据实际发展情况及时调整前进步伐。

2． 根据学困生基础差的特点，总结优缺，尽量做到使该生
都能听懂、学会尽快赶上其他学生。

3．让学优生自愿与学困生结成“一帮一”对子，利用活动课
或课下时间进行作业辅导。

4． 经常与家长沟通，让家长了解学生的成长与变化。

5．在帮扶过程中进行反思，不断总结完善“学困生转化”的
经验。

优：宋佳 孙爽爽 刘明宇 王晓菲 汪可欣 张庆超 张俊凡

差：孙祥志 孙祥鹏 王文武 侯福浩 郑雨洁 郭彦彤 杨浩 陈



阳阳 孙祥涛

帮助学困生是一件有着重要意义的工作，在教学中我会走下
讲台、走到学生身边、弯下腰来，亲切地关心他、帮助他，
给他力量与自信，让他尽快追上队伍，和同学们一同健康快
乐的成长。

单亲儿童帮教工作计划篇三

对身心发展有残疾的儿童实施“特殊教育”已成为我国国民
教育体系中的一个重要部分，它是衡量我们国家与社会的政
治、教育、文化、经济、科技、卫生保健、福利等水*的重要
标志之一，是国家及文明程度的窗口。

残疾学生的差异，一是指残疾学生自身存在的.各方面、发展不
*衡的现象，是个体内的差异；另一方面指残疾学生与健康学
生生理上的差别，是个体间的差异。要使残疾学生心志得到
健康发展，教师既要承认这种差异的客观存在，同时还要针
对他们的不同情况，为他们创造适合其发展的教育环境及教
育形式和方法，以促进他们最大限度的发展。具体做法是：

作为教师要想使自己的教育卓有成效，就要了解教育对象在
前进的道路上有什么困难。听残生、弱智生存在着与正常声
的生理差异，因而不理解老师所讲的内容。着无疑是阻碍他
们前进的最大困难，而照顾他们与正常生的差异，帮助他们
解决实际困难则是教师义不容辞的责任。因而首先为他们安
排了助学伙伴，并通过助学伙伴建起我与家长联系的通道，
即建立与家长的联系本。这不仅为他们的学习提供了方便，
使得他们在学习中遇到困难可随时得到解决。而且也为他们
的家长创造了配合教育的条件，进而使他们的教育更有针对
性。

残疾学生随班就读，这就意味着他们与正常学生一样，要面
对同样的材料，同样的教学进度，同样的教学要求。因而他



们一方面要努力适应与正常生的个体间的差异。而另一方面，
由于他们个人素质结构上存在着差异，因此，他们想要实现
真正意义的随班就读，帮助学生从小树立自信心，促进学生
身心健康发展，不仅是每个教育工作的义务，而且是教育过
程中的重要环节。在教育中从句入手拓展思维。照顾他们与
正常生在文字表达上的差异，要求他们每日坚持写一句话。
渐渐发展到每日写几句话。

“表现自我”，是中学生突出的心理个性之一。根据学生的
这一个性特点，*日，有意让残疾生和课代表一起送作业、发
作业；派他负责擦教室的黑板和管理班中的钥匙。当他们展
示自我之后，我适时的给他们以表扬，及时请学生为他们伸
出大拇指，送上掌声。他们在掌声、鼓励声中逐渐树立起自
信。渐渐地他们课上敢发言了，作业中的“优”连续出现，
课下默默主动作好事，老师、同学对他们不断的给予表扬。
他们在获得成功体验成功的同时增强了自信心、自尊心，这
成为推动他们向着更好的方向发展的动力。

单亲儿童帮教工作计划篇四

为了提高全园教师的教学业务水*,我园开展了师徒结对带教
活动,现将本学期带教计划制订如下：

1、通过师徒结对带教活动提高本人的教学水*。

2、通过师徒结对带教活动本人设计、实施教学活动的能力。

跟教要求与措施：

1、从师傅那里了解学前教育新理念，并用新理念指导自己的
教学实践。认真研读一些有关于师德修养和专业理论方面的
书籍，树立正确的教育观念。不断进取，充实自己。

2、每星期观摩一次师傅的活动，认真做好听课笔记，并能在



活动后反思和体会。吸取师傅教育中的闪光点。

3、关注陈老师日常带班时的教学机制，结合自己的教学行为
进行反思，并将反思后的想法用于自己的教学实践中去。

4、定期请师傅听自己的半日活动，和师傅一起探讨活动中需
要调整的地方，并在师傅提出建议的基础上及时调整。

5、主动与师傅沟通，了解自己在班级管理、教育教学以及家
长工作等方面存在的不足，请师傅针对自己的实际情况提出
建议，并能写好反思。

6、在师傅的指导下开展公开教学活动，活动前与师傅共同讨
论活动方案的设计，在师傅指导下完善自己的活动方案，活
动后听取师傅对活动的建议，进行及时的反思。

7、陈老师在音乐活动方面有着很深的造诣，上课灵活生动，
老师的引导语形象的把要求渗入其中，我要在不断的观察实
践中，像师傅学习，领会师傅的精髓。

单亲儿童帮教工作计划篇五

提高教师队伍的整体素质，全面提高教育教学质量。落实骨
干教师与年青教师结对计划，以老带新，使年轻教师在业务
理论，教育教学水*等方面得到迅速提高，特制定本计划。

在结对过程中，首先进行业务理论学习，强化专业理论训练，
提高专业教学知识技能水*；其次进行听评课，说课、演课等
各项教学活动，在实践中总结与验证教育教学方法、技能的
运用情况，不断提高教育教学实际操作能力。第三，积极创
造条件，多参加一些校内外听评课、培训、学习及交流活动，
开阔视野，积极学习他人的成功经验和科学先进的教育教学
方法。



1、学期初进行思想认识的交流，明确目标任务，交换思想认
识看法，制定预期目标。

2、强化业务理论知识的学习意识，提高自觉积极性。

3、开展各种类型的听评课、说课、公开课、演课等教育活动，
在活动中培养提高教师独立操作的能力。

4、积极参加各级各类培训学习、不断吸取他人的成功经验可
科学先进的教学方法。

5、多向学校领导汇报工作，请求领导的帮助与指导，争取更
多的学习机会。

1．指导教师

（1）全面关心青年教师的工作、学习、生活和思想。加强与
相关年级、班主任和学生联系，了解日常工作情况，指导青
年教师及时调整工作目标和工作方法。

（2）向青年教师介绍教学经验，提供教学信息，推荐学习书
刊，使青年教师树立正确的教育思想和现代的教育理念。

（3）精心指导青年教师备好课，认真查阅教案，给予悉心指
导。每学期重点指导5—10节备课教案。

（4）每月听青年教师的课不少于2节并做好记录，按照一节
好课的评价标准评课，评议优缺点，尽量呈现出指导意见。

（5）认真审查青年教师批改作业、检测试卷情况是否认真，
是否达到要求，讲评是否有针对性，提出改进意见。每学期
重点审查批改情况至少3次。

（6）每学期指导青年教师上一节组内公开课或汇报课。



（7）每学期指导青年教师写出一篇高质量的教学设计（或课
堂实录、教学案例）。

（8）鼓励、指导、帮助青年教师教师积极参加各级各类竞赛
活动，让青年教师得到更多的锻炼和提高。

（9）每学期末对青年教师作出一次书面综合评价。

2．青年教师

（1）在指导教师的指导下，对自身的教学情况和业务水*认
真进行剖析，确立提高的方向与成长的目标。

（2）每学期在指导教师的指导下，认真制定结对工作、学习
计划。

（3）认真备课，主动求教，参加各种交流活动每学期不少
于10次，并做好记录。

（4）主动听指导教师的课，每学期不少于10节，听课要认真
记录，并写出体会。

（5）每学期向同组老师开公开课或汇报课不少于 1 次，虚
心听取意见并写好教后记。

（6）在指导教师指导下，规范命制学科试题至少2—3套。

（7）经常找指导教师谈一谈自己的思想、学习和工作，积极
参加各级各类竞赛活动。。

（8）每学期撰写一篇高质量的教学设计（或课堂实录、教学
案例）,请指导教师指导后反复修正，力求展现高水*。

（9）*时加强学习并注意积累资料，写好学习笔记。



——小学生暑假学习计划

小学生暑假学习计划

在制定计划之前，要对孩子有个评估，看看他有哪些成长中
的优势是值得发扬的，有哪些成长目标是希望在暑假达到的。

对于孩子学习方面的优缺点，有时候我们可以问问孩子的老
师进行深入了解，在制定计划之前，可以问问老师哪些方面
可以做得更好，对于老师提的合理建议，可以考虑到孩子的
暑假计划中去。

在生活中，最了解孩子的肯定是父母，所以，在制定暑假计
划的时候，可以一起讨论修正，父母的参与会让孩子得到更
中肯而精确的意见。

根据家庭会议和对孩子的评估结束后，家长应先让孩子自己
列一个心愿单，把他想在暑假里面做的事情一一写出来。

当孩子将心愿单列好后，家长在尊重孩子的心愿单情况下，
作出合理调配和安排，并帮助孩子制作好表格打印出来，以
便随身携带。以下是一份供家长参考的暑期计划模板，一个
暑假一张表，按类规划，按天监督，时间顺序完全由孩子自
己规划。


