
最新学校除草劳动心得体会(实用5篇)
从某件事情上得到收获以后，写一篇心得体会，记录下来，
这么做可以让我们不断思考不断进步。好的心得体会对于我
们的帮助很大，所以我们要好好写一篇心得体会下面我给大
家整理了一些心得体会范文，希望能够帮助到大家。

学校除草劳动心得体会篇一

近期，我校开展了一次劳动实践除草活动。通过这次活动，
我深刻认识到了劳动的重要性，并得到了一些宝贵的心得体
会。下面，我将从劳动的意义、团队合作、自我提升、环境
保护和结合学习五个方面展开介绍我的心得体会。

首先，劳动的意义对于我们每个人而言是非常重要的。在这
次活动中，我们除草帮助了学校的花坛和操场恢复了整洁的
面貌。通过亲身参与这项劳动，我深刻体会到了劳动的辛苦
和重要性。劳动是人类社会发展的基石，是个人价值实现的
手段之一。只有通过劳动，我们才能为社会创造价值，让自
己得到尊重和成长。

其次，团队合作是成功的关键。在除草活动中，每个人都分
工明确，紧密配合，共同完成了除草任务。大家在工作中相
互协作，相互帮助，这种团队合作的精神为我们成功完成了
任务提供了保障。通过这次活动，我明白了一个道理，就是
团队合作能够将个人的力量汇聚成强大的力量，实现更大的
成就。

第三，劳动实践可以促进个人的自我提升。在除草过程中，
我学到了许多新的技能和知识。我了解到不同的植物需要不
同的除草方式，也学会了使用一些施草剂。同时，劳动实践
也锻炼了我的意志力和耐力。劳动的过程虽然辛苦，但是看
到一片干净整洁的花坛和操场，我觉得非常满足和自豪。通



过参与劳动，我深刻体会到了劳动带给我成长和提升的力量。

环境保护是劳动实践的重要目标之一。在这次除草活动中，
我认识到了环境保护的重要性。除草不仅仅是为了美化学校
环境，更是为了保护植物的生存环境。我们要珍惜自然资源，
爱护植物，保护生态环境。只有我们每个人都积极参与到环
境保护中，才能创造更美好的未来。

最后，我认为劳动实践应该与学习结合起来。在这次除草活
动中，我发现了许多不同的植物，特别是一些我平时没有注
意到的野花。我需要学习更多关于这些植物的知识，了解它
们的特点和生态习性。通过与劳动相结合，我能够更好地记
住学到的知识，提高自己的学习效果。

总之，通过这次劳动实践除草活动，我深刻感受到了劳动的
重要性和意义。劳动实践不仅能够提升自我，锻炼意志力，
还可以促进团队合作，保护环境，丰富学习内容。劳动是人
类社会不可或缺的一部分，只有通过劳动，我们才能实现个
人的自我价值，为社会创造更多的财富和价值。因此，我们
应该积极参与劳动实践，共同建设美好的未来。

学校除草劳动心得体会篇二

我们从一些事情上得到感悟后，写心得体会是一个不错的选
择，这样我们就可以提高对思维的训练 。应该怎么写才合适
呢？以下小编在这给大家整理了一些除草劳动心得体会，希
望对大家有帮助！

暑假的一天，外公说要带我去菜地锄草，我高兴极了，拿着
工具就跟着外公出发了。

来到菜地，我惊呆了，外公种的菜还真不少，有辣椒、茄子、
空心菜、青豆、芋头、黄瓜、南瓜、西瓜等。但是，杂草太



多了，有的甚至比菜还长得高。

看着眼前的杂草，我拿起镰刀就去割。外公发现后对我
说：“如果不把草根拔出来，草还会再长起来的。”听外公
这么一说，我忽然想起了白居易写的诗句：“离离原上草，
一岁一枯荣。野火烧不尽，春风吹又生。”是啊，草根还在
土里，它还会重新发芽的。顿时我终于明白了“斩草除根”
这一成语的道理。于是我放下镰刀，拿起小铲锹，对准草的
根部泥土，用力往下一铲，再往上一撬，杂草根就露出土面。
就这样不断地往下一铲，又往上一撬，杂草根就一节一节地
被我挖了出来。干了一会儿，豆大的汗珠从我头上流下来。
我擦了擦汗，又接着干。不一会儿，天边突然响起了一声闷
雷，看来要下暴雨了，我加快了锄草速度。没等我把草锄完，
大雨就“唰唰唰”地往下落，幸亏我带了雨伞，不然就变
成“落汤鸡”了。

为防止被雨淋湿衣服，我撑着伞蹲在地上，可外公还在那里
不停地锄草。我大声说：“外公，你快来避雨呀!”外公
说：“你把草帽给我，等我把草锄完再说。”我把草帽给了
外公。等外公把草锄完后，他已变成“落汤鸡”了。

雨停了，锄过草的菜地被雨洗过后，地里的菜显得格外翠绿
欲滴，可爱极了。通过这次劳动，使我切实体会到了“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”的深刻含义。

我家房子前面有一小块空地，春天妈妈把它开垦了出来，梳
理出几条垄。栽上几垄小葱，几垄茄子!还能种上一畦生菜，
苦苣!

看着长势喜人的小院，我们心里都很高兴，仿佛在陶渊明的
桃花源中徜徉，但是渐渐的我们看出了端倪：原来跟着秧苗
一起长起来的还有杂草。

于是，每日下班爸爸都先到小院子里除一遍草，这样，蔬菜



就不会被草挤兑着长不好了!越发的绿意浓浓了!连雨天越来
越多了，因为雨天无法下地去除草，只几天工夫，小草就像
是疯了似的长起来。仿佛小院的地上披了件绿皮大衣!满目葱
茏，看不出哪里是草，哪里是苗了!我们感叹着：这草真是长
得快啊!

答案是肯定的!作为一名学生每天看着同学们的成长，老师与
家长就要时刻关注他们的生理及心理变化!感到有一丝一毫的
不利于健康成长的苗头都要及时沟通、交流!就像菜农侍候蔬
菜，就想园丁培育鲜花!及时的修枝剪叶!它是一个持续的而
又有着不断变化的过程!不是一蹴而就，要时刻警惕各种不良
的思想的影响，一经发现，连根拔除!只有这样这些孩子才能
健康成长!

我们在不断成长，而生活与学习环境中的不良因素也在暗暗
滋生，由以前的不懂到现在的半懂不懂!然而我们都以为懂了，
长大了!这时候，只有社会、学校，家庭，共同努力才能够很
好的拔出滋生在同学们心灵土壤中的杂草!让同学们成为一名
德才兼备的合格的人才!

今天天气晴朗，时间过得真快，到大观山学农已经是第三天。

上午老师讲了关于在户外遇险、求生、急救与生存的讲座，
在野外受伤了可以用到这次讲座学到的知识，让我掌握在发
生意外危险的情况下，能及时应对。

下午太阳照着暖烘烘的，我们下午的活动是到指定的地方锄
草，指导老师说：“这个工作比第一天的翻地更需要耐心，
没耐心会锄到茶树的。”来到领劳动工具的地方，每一位男
生领一把用来锄草的工具——刮子，刮子的刀口非常锋利。
走过一个陡峭的下坡，走过一条小路，再走过竹林来到了一
个种着茶树的小山坡这里就是要来的目的地了，大家都在
喊“好大一片茶林呀”。在茶树下长着许许多多的野草与葱。
我们被分到不同的地方锄草，我分到地方长满了葱，飘着淡



淡葱香，我举起刮子用力向一块草刮去，泥散到了我的鞋子
里痒痒的。“一下，两下，三下……”我在心里默默的数着。
指导老师说：“要斩草除根否则明年还会长出许多野草来吸
取茶树的营养。”我一锄一锄的锄草，小草好像在与我较劲，
草根深深的长在土里，我使劲全身力气把草连根拔出来。我
的汗一滴一滴的流到土里，抬头向前看一条路快锄完了，夕
阳照耀这片茶树上，映衬着茶叶闪闪发光。

通过今天的劳动，让我知道了农民伯伯收获的同时，付出了
多少辛勤的汗水，也让我知道了有付出才会有收获。

“拔草护绿美校园。”广播里传来曹老师优美动听的声音，
大家都在干什么呢？原来，“海萌娃”劳动节开幕啦！

我们在俞老师的带领下来到操场，三五成群的杂草雄赳赳气
昂昂地站着，好似在向全世界炫耀自己的“高大”。杂草一
棵比一棵长得高，一棵比一棵长得壮。而一旁的草坪没精打
采地耷拉着脑袋，非常委屈地看着一旁的杂草拼命吸收自己
的养分，却无能为力。看着那些杂草蛮横的样子，我不顾三
七二十一地想为青草们夺回本该属于自己的地盘。

说干就干，带上太阳帽，撸起袖子，拿着小铲子，向那些杂
草铲去。一棵长得很茂盛的杂草仿佛正在梳理着自己金黄的
头发，像电影里的古惑仔，我看了实在不顺眼，一把揪住了
它的黄毛，那棵杂草仿佛在哀求：“求求你了，饶过我吧，
以后再也不会跟青草抢营养了！”我毫不留情地将它连根拔
起，再抖抖杂草身上的泥土，丢入了乌黑的塑料袋中。

我接二连三地拔了好几棵，不一会儿，眼前的草坪干净多了，
杂草都进入了我的黑色垃圾袋中。还有一颗野菜型的杂草没
有拔掉，它长着大大的叶子，茎很粗壮，无情地霸占着一大
块地方，正享受着温暖的阳光。我一把抓住向上拔了一拔，
可是它纹丝不动，我两只手一起拔，它还是没有离开的意思。
我有点急了，使出全身力气，小脸都涨得通红，还是没能拔



出来。一旁的林智萱看见了，连忙过来说：“我用小铲子来
帮你吧！”我们一个来拔，一个铲，齐心协力终于把这
颗“霸王草”铲除了。

看着整干净整洁的操场，老师笑了，同学们笑了，可爱的绿
茵场上的小草也笑了。

我家养了一条小狗，叫小黑。它有一身黑黑的毛，就像穿了
一件黑色的毛皮大衣，一双水汪汪的眼睛，夜里会发出绿色
的光，下面是一个嗅觉灵敏的鼻子，总喜欢嗅来嗅去。它身
子小小的，别看它小，对陌生人可不客气，要不是拴着，早
就上去咬一口了。

小黑非常馋，一看见谁手里拿吃的，就跟着谁。有一次，我
手上拿了根火腿肠在吃，小黑立马跑过来，坐下，舌头来回
伸缩，视线紧盯着我手上的那根火腿肠，口水一滴一滴往下
流，好像在说：“我跟了你那么长时间了，给我一点吃一下，
可不可以？就一点。”看着它那副可怜巴巴的样子，我给了
它一点。没想到，它还要，而且还追着我跑。我赶紧跑回卧
室，把火腿肠吃掉。我走出来，小黑看见我手上没有吃的，
摇摇尾巴就走了。从那以后，我发誓在房间里吃东西，不再
出来吃。

小黑还爱舔人，让我身上有一些小狗的气味，这可把我害惨
了。有一次上学的时候，不知道谁家的狗闻见了我身上小狗
的气味，拼命地追着我，差点就要咬到了我，幸好被爸爸赶
跑了，不然我就要去打针了。

尽管它把我害这么惨，我还是喜欢我家的这条小狗——-小黑。

周一，我和弟弟、爷爷一起除草。爷爷说我们把东边的草去
掉，他把西边的草去掉，我们就开始行动了。我感受到了农
民伯伯的艰辛，也想起了一句诗叫《可怜农民：除草日的中
午，汗水把草滴进土里。谁知道，每一粒食物都是硬的。



所以，我想向农民伯伯学习，我工作了很久，1分钟，2分钟，
3分钟，4分钟…

我太累了，不想做这件事。我妈说：“你不是说要学农民伯
伯吗？”我说：“我太累了。这次我已经泄露了秘密。”

每个人都应该向农民叔叔的努力和坚持学习。

暑假的一天，我与爸爸一起到乡下的田里除草。

我到田里一看，哇!豆子好茂盛啊!但是草比豆子还要茂盛。
我心想：再不除草，草就会把豆子的营养吸光光了!

想到这儿，我就赶紧干了起来。首先是充分发挥手的力量，
用手拔草!我的方法是：先抓住草的中间部分，然后连根拔
起!这个方法虽然好，但速度太慢。后来爸爸看见了一把镰刀
插在地上，就让我用镰刀割草。这次我改换了方法，变成这
样：一手抓住草的底部，一手拿镰刀割。用这把镰刀果然不
同凡响，不一会儿就割了很多草，但我却累得汗流浃背，几
乎要趴下了。

好不容易等到了休息时间，我一口气把带来的一瓶冰红茶喝
得精光，才总算解了渴。

才休息了一会儿工夫，爸爸又催着我劳动了。但是我实在是
受不了了，我不想再到太阳底下去割草了。这么热的天，我
想今天的温度恐怕有40多度吧!这时候我非常非常想念家里的
那台空调，这样的天气在凉丝丝的'空调房间里睡觉还差不多
呢!可爸爸还是非拉着我去割草不可。没办法，只好硬着头皮
上阵。幸亏婆婆及时来了，她像个大慈大悲的观世音菩萨一
样把我救出了苦海，要不然到现在我都在不停地割草呢!

经过了这件事情，我明白了：如果再不好好学习，以后就该
天天受这样的磨难了。



阳光明媚的下午，我来到外婆家，发现她家的阳台被杂
草“包围”了！我决定展开一次“除草大行动”。

第一次：除青苔 难度：20

瞧！外婆的阳台简直成了青苔的世界。地面上、墙壁上、甚
至屋顶上，都藏有它的足迹。为了将它彻底除掉，我拿出了
心爱的小铲子，先轻轻地把它插入青苔底下，再重重地一刮，
青苔就跟泥土“分家”了。一盏茶功夫后，青苔马上“绝
迹”。

第二次：除花坛草 难度：50

外婆家阳台上有许多花坛，但由于没有好好打理，因而成了
杂草的“乐园”。我先把铲子插入土中，然后往上一铲，紧
接着把杂草的叶和茎剔出去，再翻翻土。俗作文话说，斩草
要除根嘛！最后把叶和茎埋入土中，使土壤变得更加肥沃，
让它们化作春泥更护花，就大功告成了！

第三次：除墙上草 难度：100

外婆家的墙角大概是因为年久失修，许多处都漏出了泥土，
于是长出了草。我用铲子先锄了几下，可根本无济于事，铲
子在墙角毫无作用，根本除不干净呀！杂草似乎看透了我的
心思，随着风朝我直做鬼脸。真是气死我啦！我气得直跺脚，
不经意间用脚夹走了一丛杂草。这让我大喜过望，随即拿来
一副手套，把它套在手上，用手把它们全部拔掉。哈哈，搞
定！

今天的“除草大行动”终于圆满结束。这让我感受到了劳动
的快乐！



学校除草劳动心得体会篇三

近日，我的学校组织了一次劳动实践活动，我们的任务是对
学校的草坪进行除草。通过这次活动，我不仅锻炼了自己的
体力和动手能力，还获得了许多宝贵的经验和体会。下面我
将通过以下五个方面来分享我的心得体会。

首先，劳动实践除草活动让我意识到了劳动的重要性。除草
看似简单，但实际操作起来并不轻松。蹲在泥泞的草地上，
挥舞着锄头，不停地肆意行动，尽管使我双手起了几个水泡，
但从中，我体会到了辛勤劳动带来的成就感。通过劳动，我
明白了只有通过自己的努力，才能够真正理解工作的价值。

其次，劳动实践除草活动增强了我与同伴之间的团队合作意
识。在除草过程中，我们分工合作，共同完成任务。我们互
相帮助，互相激励。当有人感到疲倦时，其他同学会鼓励他
们休息片刻。在这个过程中，我意识到团队合作是无法缺少
的，只有团结一致，无论遇到什么困难，我们才能共同克服。

第三，劳动实践除草活动教会了我因地制宜的实际操作技巧。
虽然除草看似简单，但实际上需要一定的技巧。如果不正确
的操作，不仅会浪费时间和精力，还有可能引起一些意外伤
害。通过这次活动，我学会了仔细观察草坪的情况，合理选
择除草工具，以及正确的使用方法。这些操作技巧与理论相
结合，使我能够更加高效地完成任务。

第四，劳动实践除草活动使我意识到保护环境的重要性。在
除草过程中，我们不能使用化学除草剂来杀死杂草，而是采
用了人工除草的方式。这不仅避免了对环境和植物的伤害，
同时也让我们意识到了环保的重要性。只有保护好我们的环
境，才能让我们的学校更加美丽，更加宜人。

最后，劳动实践除草活动让我深刻体会到了劳动的辛苦与意
义。在之前，我常常认为劳动是一种痛苦的付出，但是通过



亲身参与，我理解到了劳动的乐趣和价值。劳动可以提高我
们的动手能力，培养我们的毅力和耐力，也是我们实现个人
价值的途径之一。只有通过劳动，我们才能更好地了解社会，
成为对社会有用的人。

总之，通过劳动实践除草活动，我不仅提高了自己的动手能
力和实际操作技巧，还意识到了劳动的重要性和意义。这次
活动使我更加珍惜劳动带来的成就感，并对保护环境有了更
深刻的理解。我相信这次经历将对我的成长和未来产生积极
的影响。我将继续努力，通过劳动实践活动，不断锻炼自己，
提升自己的能力。

学校除草劳动心得体会篇四

“清明前后，种瓜点豆。”恰逢清明时节，雨水充沛，正是
万物生长的好时节。

最近气温升高，早上没有毒辣的阳光，最适合干活。这天是
星期天，我起了个大早，跟着妈妈一起来到了田野里拔草。

来到田里，看到成片抽出新芽的小杯红叶石楠，远远望去似
红色的海洋，红得好似用玛瑙雕刻的。

在这红色的海洋中有星星点点在我看来不入流的绿色———
杂草。每株杂草都有一寸来高，听妈妈说一株不足指甲盖长
的小草，几天时间就能疯长到两三寸呢！杂草不但会抢夺红
叶石楠的“口粮”，而且一旦草长高了，就会挡住阳光，阻
碍红叶石楠的生长。

微风吹来，轻抚着我的脸颊，我感到精神百倍，劲头也更足
了。这些杂草的种类繁多，这让素不干农活的我应接不暇。

走到狭窄的田埂上的我趔趔趄趄，停下来，两只手拽住了一
株有我半只手长的草，两腿稳稳蹬着地上，用力地往上提。



我分明听见了茎“咔嚓”断掉的声音，但是看看手里只有一
撮嫩嫩的草叶，这草的根茎还牢牢地在泥里呢！我不死心，
继续拔。这次连吃奶的劲都用上了，草根旁泥地都被我拉裂
了，可它依然纹丝不动。

看来我是奈何不了它了，妈妈用镰刀来个斩草除根。只见妈
妈用手抓住草，用镰刀往草的根部猛得一刀，那倔强的.草当
即倒地“伏法”。草虽长得很高，却是一只外强中干的纸老
虎，轻轻一拉，就“乖乖就擒”。

拔了近一个小时，终于把田里的草消灭光了。转头看看妈妈
拔的草，堆起来足足有一尺来高，可我拔的呢？屈指可数，
真是令我自叹不如啊！

这次拔草，让我真真切切的体会到了劳动的辛苦，赚钱的不
易！

学校除草劳动心得体会篇五

暑假的一天，外公说要带我去菜地锄草，我开心极了，拿着
工具就跟着外公启程了。

来到菜地，我惊呆了，外公种的菜还真不少，有辣椒、茄子、
空心菜、青豆、芋头、黄瓜、南瓜、西瓜等。但是，杂草太
多了，有的甚至比菜还长得高。

看着眼前的杂草，我拿起镰刀就去割。外公发觉后对我
说：“假如不把草根拔出来，草还会再长起来的。”听外公
这么一说，我突然想起了白居易写的诗句：“离离原上草，
一岁一枯荣。野火烧不尽，春风吹又生。”是啊，草根还在
土里，它还会重新发芽的。忽然我最终明白了“斩草除根”
这一成语的道理。于是我放下镰刀，拿起小铲锹，对准草的
根部泥土，用力往下一铲，再往上一撬，杂草根就露出土面。



就这样不断地往下一铲，又往上一撬，杂草根就一节一节地
被我挖了出来。干了一会儿，豆大的汗珠从我头上流下来。
我擦了擦汗，又接着干。不一会儿，天涯突然响起了一声闷
雷，看来要下暴雨了，我加快了锄草速度。没等我把草锄完，
大雨就“唰唰唰”地往下落，幸亏我带了雨伞，不然就变
成“落汤鸡”了。

为防止被雨淋湿衣服，我撑着伞蹲在地上，可外公还在那里
不停地锄草。我大声说：“外公，你快来避雨呀!”外公
说：“你把草帽给我，等我把草锄完再说。”我把草帽给了
外公。等外公把草锄完后，他已变成“落汤鸡”了。

雨停了，锄过草的`菜地被雨洗过后，地里的菜显得特别翠绿
欲滴，得意极了。通过这次劳动，使我切实体会到了“谁知
盘中餐，粒粒皆辛苦”的深刻含义。


