
国旗下演讲的稿(大全7篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文怎么写才能发挥它最大的作用呢？以下是小编为大
家收集的优秀范文，欢迎大家分享阅读。

国旗下演讲的稿篇一

记得在元旦前夕，为了让教室的环境布置更漂亮些，我请求
妈妈抽空到班上来帮帮忙，妈妈答应第二天中午过来。谁知，
第二天一早就纷纷扬扬地下起了鹅毛大雪，不一会儿，大地
就积起了厚厚的冰雪，天地间一片白色，银装素裹的冰雪世
界煞是好看，同学们开心极了。不过，路上的行人可没那么
轻松了，雪大路滑，一不小心就会摔个嘴啃泥。我的心越来
越不踏实，我既希望看到妈妈的身影，又担心妈妈在路上不
安全。到了中午时分，老师带我们去演播厅拍录像，刚到楼
下，我一眼就看到一个大雪人出现在我们面前：她的头发、
眉毛、衣服全是白的，连眼镜的玻璃片都是白的，她就是我
的妈妈呀，她不管天气的恶劣，如约地来了!我还看到了一个
别人不易察觉的细节——妈妈的一个膝盖又脏又湿，样子好
狼狈，可她的脸上堆满了笑容，我真想扑上去拥抱她，为她
送上一点温暖，可我还是转过脸去不再看她，因为，我不想
让她看到我流泪的样子。同学们，你们和自己的家人之间可
能也有类似的故事，你们也被深深地感动过，这——就是母
亲对孩子的诚信。

还有一次，具体的时间我记不清了，但肯定是我上一年级的
时候。那天晚上，我对数学作业有些模糊，非常着急，就想
给王老师打电话问问清楚，一看，时间已经是晚上七点多了，
妈妈说：“王老师一定已经回家了，给她家里打电话吧。”
电话打过去，接电话的是一个大哥哥的声音，他说：“王老
师还没回家呢。”我想：老师们可是五点左右就下班的呀，



王老师不会还在学校吧?我抱着试试看的心情拨通了王老师办
公室的电话，很快，从电话那头传来了王老师亲切的声音，
我奇怪地问：“王老师，您怎么还在学校?”王老师很轻松地
说：“学校刚开学，还有很多事要做哪。”我们都知道，王
老师也有一个需要照顾的小家，也有一个盼着她早点回家的
儿子，可是王老师……这就是一个老师对工作、对学生的诚
信。这件事过去很久了，王老师可能已经完全没有了印象，
因为这样的日子对她来说实在是太多太多了，可这件事会永
远永远地留在我的心中，一直会鞭策着我，告诉我要做个像
老师一样对社会、对他人有诚信的人。

说了这么多，不要以为诚信只是大人的事，其实，诚信无时
不在，无处不在，诚信就在你我的身边。

一个人只有讲诚信，别人才会称赞他、尊重他、亲近他、信
任他，有困难时才会帮助他。否则，他将是一个孤独的人。
同学们，让我们都来讲诚信吧，从身边的每一件小事做起：
譬如，昨天你答应过老师要努力学习;今天早上你答应过爸妈
要认真听讲，你就一定要做到。只有我们人人讲诚信，时时
讲诚信，这个世界就会充满真善美，我们的世界就会更美好!

国旗下演讲的稿篇二

我是一棵绿树，沐浴着智慧的阳光，在您知识的土壤里，茁
壮成长。天的深情，地的.厚爱，铭刻在我心里，生生世世，
永不忘怀。

老师，您还记得我吗？那个顽皮而不懂事的孩子。当您收到
这张心意卡时，就想我又来到您的身边。您的教诲，是明朗
朗的阳光，照在我的心田里，让我青春之花开放。

老师，您启迪我真正领会了大自然的恩惠，从此我读懂了每
一瓣绿叶，每一片彩云，每一个浪花。



敬爱的老师，素白的雪，是您的象征；献上为您编织的神圣
光环，祝福您岁岁愉快，年年如意！

教诲如春风，师恩似海深。

我们喜欢你，年轻的老师；您像云杉一般俊秀，像蓝天一样
深沉；您有学问，还有一颗和我们通融的心。

学而不厌，诲人不倦，桃李芬芳，其乐亦融融。祝福您，节
日愉快！别后，漫漫岁月，您的声音，总在我耳畔响起；您
的身影，常在我脑中浮现；您的教诲，常驻在我心田……在
今天这属于您的日子里，恭祝您平安如愿！我不是您最出色
的学生，而您却是我最崇敬的老师。在您的节日，您的学生
愿您永远年轻！恩师掬取天池水，洒向人间育新苗。

感恩教师演讲稿敬爱的老师，您的教诲如春风，似瑞雨，永
铭我心。我虔诚地祝福您：安康，如意！

您给了我灿灿如金的生活真谛，经过岁月的磨洗，弥久而愈
明！

刻在木板上的名字未必不朽，刻在石头上的名字亦未必永垂
千古；而刻在我

们心灵深处的您的名字，将真正永存！

一切过去了的都会变成亲切的怀念，一切逝去了的方知其可
贵——我怀念这您带我们走过的分分秒秒。

你的谆谆教导，是爱的清泉，将在我心灵的河床里，永远流
淌……

阳光普照，园丁心坎春意浓；甘雨滋润，桃李枝头蓓蕾
红。——祝您节日愉快！



在不久的将来，无论我成为挺拔的白杨，还是低矮的小草，
老师，我都将以生命的翠绿向您致敬！

愿欢快的歌声，时刻萦绕着您；愿欢乐年华，永远伴随您。
祝您节日愉快！老师，我们诚挚的祝福，就像老树上的翠绿，
浓浓密密，与岁月俱增！

所有的思念，更融合着不尽的感激与敬仰，愿您的节日里洋
溢着璀璨，平安！当我们采摘丰收果实的时候，您留给自己
的却是被粉笔灰染白的两鬓白发。向您致敬，敬爱的老师！

多想再一次注视您的目光，多想再一次倾听您的讲课，多想
再一次紧握您的双手，衷心道声谢谢，用我所有的真诚。

一份诚挚的祝福，代表一颗颗充满感激的心。愿您的喜悦，
您的愿望，在您打开这小小卡片时能够同时满足！

愿我的祝福像朵小花，永远盛开在这温馨的收获季节，替您
时时刻刻点缀出欢乐洋溢。

国旗下演讲的稿篇三

尊敬的老师、同学们：

大家好!今天我演讲的主题是《植树护绿，共建家园》。

本月我们将迎来又一个节日，3月12日，"全民植树节"。1979
年2月，我国五届全国人大常委会第六次会议决定，将每年
的3月12日定为中国的植树节。

植树造林，爱树护绿是一种美德，一种情操，一种文化。人
人都喜欢绿色环境，但并不见得人人都自觉爱护并创造"绿色
环境"。同学们，我们该做些什么呢?同学们可以在自己家的



庭前、屋后、阳台栽一棵树，养一盆花，或在我们的班级中
种一些绿色植物，养几盆花等。

在法国巴黎有这样一个习俗：婴儿出生要栽一棵理想树，上
学时栽一棵求知树，18岁时栽一棵青春树，大学毕业栽一棵
成才树，结婚时栽一棵同心树，一个人一生中平均栽活6棵树。

这样，人人栽，年年栽，代代栽，栽出点点新绿，栽出片片
生机，栽出不断扩大的生存空间，栽出无边无际的波涛汹涌
的森林之海，那无所不在的森林，也将染绿一个国家，一个
民族，染绿它的历史，染绿它的风俗习惯。

让我们以植树节为一个良好的开端，积极行动起来，争做护
绿小使者，营造人与自然和谐的良好氛围。让我们的校园、
我们的地球、我们祖国的明天更加明媚灿烂!

老师、同学们：

古人说："言为心声"，就是说，一个人的语言直接反映了他
的思想。有人说，眼睛是心灵的窗户，我说，语言是心灵的
一面镜子，什么样的语言就是一个什么样的人，如果想做一
个文明的学生，首先从学会说文明话开始，不给老师同学起
绰号;不说脏话、粗话;不说脱离现实追求时髦的流行话等。

校园是教育人、培养人、塑造人的地方，校园应该是一个美
丽而纯洁的地方，所以我们绝不允许此类不文明语言来玷污
我们美丽纯洁的校园，毒害我们纯洁美丽的心灵。

让我们行动起来，自觉地抵制这些不文明语言的传播。让我
们行动起来，人人都来自觉地使用文明礼貌语言。

让我们人人都来用美丽的语言，给我们的校园再添一份美吧!

保护环境，人人有责，这句话我们常常挂在嘴边，而当我们



行动的`时候总是有人会逃避。

如果每个人都能象李博洋一样，保护大自然，保护环境，我
们的地球母亲就不会再哭泣了。让我们给自己一份责任吧!

敬爱的老师、亲爱的同学们:

大家好!今天我演讲的题目是《世上只有妈妈好》。

就会想起，第一次背起书包跨进学校大门的时候，是妈妈叮
嘱我们要做一个勤奋学习的好孩子……今天，在妈妈的爱抚
下，我长大了、懂事了。从妈妈身上，我学会了关心、学会
了爱护、懂得了爱。

爱自己的妈妈，我们才会爱同学、爱老师、爱我们周围的每
一个人，才会爱我们生活的这个世界，才会爱我们自己。

母亲节已成为一个国际性的纪念节日，许多国家都将每年5月
的第二个星期天作为母亲节。同学们，在我们的心中天天都
是母亲节，你会用什么样的方式来表达对妈妈的爱呢?让我们
行动起来，用一个微小的进步，用一句温暖的话语，用一个
甜蜜的吻，温暖母亲的心灵，报答母亲的挚爱，告诉她――
我爱您!妈妈!

每个人都有自己的责任，虽然我只是一名二年级的小学生，
我也有自己应尽的责任。

作为一名学生，我首要的责任就是好好学习。在学校我要上
课认真听讲，积极回答老师的问题。在家里要认真完成作业，
抓紧时间复习功课。

除了学习，在学校维护集体荣誉是我的责任。我要严格遵守
校规，热心帮助同学，不给班集体抹黑，多为班集体增光。
在家里尊敬长辈是我的责任。我要听父母的话，帮他们做力



所能及的家务活。在外面，保护环境是我的责任。我要爱护
花草树木，不乱扔废弃物。

我的责任还有许多，我要从小事做起，认认真真地尽好自己
的责任。

国旗下演讲的稿篇四

大家好！今天我演讲的题目是“珍惜时间，珍爱明天，走向
学习的成功”。

我们经常会这样说，明天会更好。是的，明天是美好的，但
美好的明天不会从天上掉下来，它要靠我们今天的智慧、勤
劳和刻苦，只有今天的努力，才能换来明天的美好。

古人曾写过一首《明日歌》：“明日复明日，明日何其多，
我生待明日，万事成蹉跎。”明天对人类来讲是用不完的，
但对我们每个人来说，都是有限的。假如真像谚语中描述
的“一寸光阴一寸金”的话，那我们就是当今世界上最富有
的人了。

同学们，学习是为了将来的奉献，学习是为了自身的生存。
要学好功课，还得学会学习，要培养良好的学习习惯和掌握
科学的学习方法。

第二靠“思”。我们不能学拔苗助长的人，更不学那囫囵吞
枣的人。“思”的意思就是学习要讲科学。例如，作业要独
立完成，不懂的应该及时问别人，这是基本的要求，但现在
我们有的同学还没有做好。试想你抄作业，掩盖了问题，老
师就不能及时发现问题，又如何能针对性给予辅导呢？独立
完成作业，就是一个思考的过程，久而久之，你就会养成思
考的习惯。同学们，“勤”和“思”能让你的学习踏上成功
之路。



同学们，请我们珍惜时间，珍爱明天，奋发学习吧。认真上
好今天的每堂课，做好今天的每一次作业，读好今天的每一
本书，干好今天的每一件事，我们在考试中就能考出优异的
成绩，就不会辜负父母、老师对我们的培养和期望，我们明
天的生活就会更好！

国旗下演讲的稿篇五

大家早上好!今天我为大家演讲的题目是《与时间赛跑，赢在
当下》!

诗人的高歌，伟人的教诲，哲人的感慨……时间，曾有多少
文人墨客为它赞美，为它歌颂!

“花开堪折则须折，莫待无花空折枝。”只有善于用时者，
才能取得胜利!

在时间的注视下，有人努力，有人消磨;有人迎向进取，有人
年华虚度……闲散而过，终日重复碌碌的衰败，不仅是对自
己的不负责任，也辜负了所有寄予期望的人!

列宁曾说：“赢得了时间，就赢得了一切!”让我们都有一双
透视眼，在无形中捕促时间，与时间赛跑!

一个个鲜活的事例告诉我们，我们抓住了时间，我们就赢了!
正因为我们与时间赛跑，在庆六一活动之前，每一位小演员
在老师们的带领下抓紧短暂的时间排练，才会赢得那么多嘉
宾、家长、同学们的喝彩;正是因为与时间赛跑，我们学校的
校歌展演、竖笛大赛，才会取得全区一等奖第一名的好成绩!

同学们，六一的欢畅已离我们渐渐远去，当下我们最重要而
又紧迫的任务就是迎接期末考试。它是对我们整个学期以来
学习的一次检阅，希望我们每位同学都能继续发挥与时间赛
跑的精神，以认真、负责的态度，迎接这次挑战，做时间的



主人，接受它的赞美吧!

国旗下演讲的稿篇六

大家早上好!

我今天演讲的题目是《相信自己从容应对》。光阴似箭，日
月如梭。转眼间，就要期末考试了。满怀信心地迎接期末检
测，争取优异的成绩，是大家共同的心愿。最后这一周时间，
应该说是最后的冲刺阶段。俗话说：复习是医治遗忘的灵丹
妙药。孔子也曾说过学而时习之，不亦悦乎?可见复习的重要
性。

1、抓紧考前时间，全身心地投入到复习中去。所有同学一定
要珍惜点滴时间，对所学的知识进行系统复习，发现不懂的、
未掌握的知识，要抓紧时间向同学、老师请教，及时解决。
对功课不平衡的情况，应该认真对待，及时弥补上来。

3、建立自信从容意识。充满自信心，相信自己平时的努力。
考试时沉着镇定，认真仔细，不用总想着成绩的好坏，只要
你付出了努力，总会有收获。

美国诗人爱默生也说过：自信是成功的第一秘诀。也许有的
同学对这话并不以为然，觉得语意太平实了。记得我上学期，
有一次我去参加一个讲故事比赛，前面的同学发挥特别好，
博得阵阵掌声，我不由得有些胆怯，害怕自己讲不好。这时，
我的同学陈思琦走近我的身边说：别紧张，你比他们厉害多
了!老师觉得你行才让你来参加比赛的。我一听，顿时来了勇
气，大步走上讲台。果然，我的演讲也毫不逊色，赢得了热
烈的掌声。我们做一件事情，首先要对自己有信心，相信自
己的能力，相信自己会成功，有信心便会有热情、有动力，
便会专注其中、倾力去做，因而成功的希望就会大得多。相
反，你若总是胆怯，没有信心，那么即便是最简单的事也谈
不上成功，每件事都由信心开始，并由信心跨出第一步。



同学们，有一句格言说得好：自信是一根柱子，能撑起精神
的广漠的天空，自信是一片阳光，能驱散迷失者眼前的阴影。
让我们鼓起自信的风帆，荡起奋斗的双桨，你一定会发现，
成功就在你的手中。最后，祝愿同学们能和老师在最后一周
里，一起搞好期末复习，都能在期末考试中取得理想的成绩。

我的演讲完毕，谢谢大家!

国旗下演讲的稿篇七

大家好！我演讲的题目是《考试来了，你们准备好了吗？》。

同学们，现在又进入期未紧张的复习阶段了，有的同学或许
正为自己学习成绩不理想而苦恼，或许正为即将到来的期末
考试而紧张，怎样才能使自己的头脑更聪明呢？据说有一个
叫小机灵的小朋友，遇见了一个智慧大师，问：“大师，怎
样使我明天比今天更聪明呢？”智慧大师说：“给头脑充电，
明天你就会更聪明！”可是怎样充电呢？大师说了：一要多
运动。二要增加营养。三要注意休息。四要手脑并用。所以
说你要更更聪明的话，一定不要忘记给大脑充电，不要忘记
运动、营养、休息呀！

期末考试马上就要到了，你们准备好了吗？其实考试对于我
们并不陌生，经历了考试，我们有了千般经验和教训；经历
了考试，我们获得了更多的知识。

期末检测是对自己一学期学习情况的一次检验。我们作为新
世纪的一代，更应该树立为中华崛起而读书的目标，明确历
史赋予我们神圣的职责，为了达到一目标，我们要一步一个
脚印地向前迈进，认真做好期末考试的复习，在掌握基本知
识的基础上温故知新，拾遗补缺，注意复习方法，提高学习
效率，争取取得优异成绩。

同学们，让我们抓住每分每秒，为期末考试，学习、学习、



再学习，考出优异的成绩，向老师和家长汇报，我的演讲结
束了，谢谢大家！


