
2023年高校开学餐饮保障工作计划(5篇)
时间流逝得如此之快，我们的工作又迈入新的阶段，请一起
努力，写一份计划吧。相信许多人会觉得计划很难写？以下
是小编为大家收集的计划范文，仅供参考，大家一起来看看
吧。
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身体发展方面：在老师不断地提醒下，幼儿大致上养成了良
好的生活卫生习惯。

1、大肌肉动作：幼儿能较协调地走，跑、跳，属于中等水平
的约有70%，学会了一个跟着一个走成圆圈，学会了做模仿操
等。

2、小肌肉动作：多数幼儿小肌肉发展不够灵活，表现为有的
幼儿不会系纽扣，还有的幼儿串珠、撕纸等不够灵活自如。

3、生活能力：幼儿的自我服务能力普遍较低。穿衣、整理床
上用品较为困难，饭后漱口、擦嘴的常规仍需老师不断地提
醒。

4、自我保健：游戏中，自我保护意识不强；季节变化，不懂
得自行增减衣服。

1、智力能力：学习了按物体的大小、颜色、形状分类。学习
了运用视觉、触觉感知物体的大小、多少等，学会区分早晨、
晚上，学会听琴唱歌、听音乐节奏拍手。

2、语言能力：学会了用短句表达自己的感受，能听懂语意，
能大胆地表达自己的愿望，但有些幼儿发音不清。

3、自然概念：对身边的自然物感兴趣，但还不会有顺序的观



察他们的主要特征。

4、数学概念：学会比较长短、多少、高矮；按图形配对分类。

1、品德行为：在成人提醒下使用礼貌用语，初步懂得收放玩
具、爱护玩具，不是自己的东西不拿回家。

2、交往能力：多数幼儿比较活泼，不认生。但有个别幼儿比
较内向，爱独处，很少与小朋友一起玩。

3、情绪情感：喜欢参加集体活动，并保持愉快的情绪，喜欢
老师和小朋友等。

4、个性特征：与逐渐形成遵守活动规则的意识；部分幼儿依
赖性较强，自制力较差，不能在短时间内专心做简单的事情。

随时对幼儿进行卫生常识教育，对个别幼儿进行重点指导.有
认真按顺序洗手的好习惯，洗手时不玩水，会擦肥皂，会用
自己的毛巾擦手;能正确使用餐具，有文明的进餐行为，细嚼
慢咽，不挑食，精神集中地吃饭;保持桌、地面和衣服的整洁，
餐后会擦嘴和用水漱口；能安静入睡室，在老师的帮助下，
能按顺序脱衣裤，放在固定的地方，安静就寝，睡姿正确。

（1）班级卫生保健管理：抓好班级日常性卫生保健工作，使
幼儿在日常生活活动中，在每日的饮食起居中，得到细微的
养护照顾，受到科学的健康教育，身心得到良好的发展。

（2）幼儿安全管理与教育：结合幼儿年龄特点，进行适当的
安全教育，增强其自我保护意识和能力。

（3）在抓好幼儿生活常规的同时重点抓幼儿的学习常规。

合理利用分区、分组、集体、方案活动、游戏等形式，确保
教育目标和任务的完成。



（1）利用早晚家长接送幼儿的短暂时间与家长接触，了解和
介绍幼儿情况，相互沟通提出建议等。

（2）运用家园联系本，随时与家长取得联系，个别交换意见，
互通情况信息。

（3）以家长园地形式向家长介绍幼儿园和班级活动安排和教
育计划，结合各月重点并针对家教中存在的一些带有普遍性
的问题，宣传家教科学知识、指导方法，介绍家教经验等。
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一、不断开拓创新,努力完成各项任务

（一）加强人力资源市场的管理 一是强化对人才招聘的审查。
年初，会同市委宣传部、市人事局、市劳动和社会保障局、
市城市建设执法监察局联合转发了省委宣传部、省人事厅
《关于加强人才招聘管理的通知》，并组织工作人员，对各
新闻媒体的人才招聘进行审查，还组织宣传部、执法局相关
人员赴市电视台、电视报、日报、飞天周刊、红柳公司、铭
娜公司等媒体，督促检查通知落实执行情况，全年共审查人
才招聘39次，切实维护了用人单位和求职者的合法权益，使
人才招聘的发布逐步走上规范化和法制化的轨道。

二是加强人才中介机构的管理。对全市人才中介机构进行了
核查，对合法的中介机构规范了运行程序，取缔非法中介机
构。

（五）不断拓展各类培训业务

一是认真组织专业技术人员职称计算机培训。全年开展培训7
期，共11个班次，参加培训627人；配合职称科组织计算机考
试4次，考试人员达1360人，共计3457个模块，合格率达到％。
应广大专业技术人员的要求，为节约专业技术人员的培训时



间和开支，解决工学矛盾，我们派老师到敦煌开展上门培训
服务，在敦煌组织职称计算机培训1期，共2个班次，参加培
训人员146人。
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本项目计划开一家名为“be young别样”学生餐厅，该餐厅位
于成都理工大学芙蓉园（即女生宿舍）门口。经营各种早餐、
中餐、晚餐，以及夜宵和各种饮品等。
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我们班现有的孩子都很小。有几个孩子上过其他幼儿园。其
他的孩子通常由他们的长辈照顾，没有去过托儿所。在家访
中，我们了解到很多孩子都是独生子女。再加上对长辈的溺
爱，他们傲慢自大，缺乏自理能力。

开学后，通过对孩子日常工作的观察，我们也对孩子各方面
的发展情况有了大致的了解：目前，在生活方面，孩子们基
本上愿意独立解决自己的吃饭问题。在老师的提醒下，他们
可以主动捡起掉在地上的米粒，但他们不知道晚饭后该做什
么，做事的顺序很差。

当你需要上厕所时，向成年人寻求帮助。午睡的习惯是好的。
大多数孩子都能独立睡觉。他们可以脱下鞋子自己睡觉。少
数儿童还可以整理自己的衣服，折叠自己的毛巾和毯子。一
般来说，我们班孩子的肌肉发达得更好。就学习能力而言，
少数儿童不能积极参与教师组织的教学活动。

大多数儿童对音乐和舞蹈活动感兴趣。他们愿意跟随老师一
起做动作，喜欢参加艺术活动。在晨桌游戏中，我们发现孩
子们有很强的注意力。在老师的提醒下，他们愿意捡起掉落
的玩具，但也存在敲打玩具和抢劫玩具的现象。玩具喜欢在
地上玩，有时在嘴里玩。

二、远期工作要点：

1提高孩子的自理能力：

（1）有计划地结合孩子的具体情况和季节特点，将自理能力



数据合理分解为本学期每月和每周的活动，引导孩子巩固特
殊生活指导和日常生活环节的实践。

（2）在向儿童演示和解释时，教师努力使语言简单有趣，清
晰地演示动作和步骤，激发儿童的学习兴趣。

（3）注意日常工作中的检查监督，发现儿童位置不正确，及
时进行个别指导。

（4）在游戏活动中，为儿童提供练习的机会，例如为儿童提
供可以练习按钮的玩具和；喂养小动物。

（5）做好家长工作，让家长明白一切安排和替换都不利于孩
子的成长，努力让家长给孩子更多在家锻炼的机会。

2、培养孩子爱护玩具的良好品质：

（1）组织一次特别对话，从玩具婴儿的拟人化音调告诉孩子
们将玩具婴儿打倒在地的后果。唤起孩子们对玩具宝宝的同
情，让他们明白玩具是我们的好朋友，我们应该珍惜它。

（2）教师以自己的行为为榜样来影响孩子。当他们看到一个
玩具掉在地上时，老师和孩子们一起把它捡起来。如果他们
发现玩具乱七八糟，他们可以把它整理一下。〔1002〕
〔1000〕（3）提出在桌面或区域活动前的要求，提醒他们在
中间，不断加强儿童在结束时对玩具的关爱行为，逐步形成
习惯。

3、培养孩子与同龄人的友好沟通技巧：

（1）鼓励孩子与同龄人交谈和讨论。通过特殊的礼仪沟通和
辅导活动，帮助孩子们理解玩具应该和每个人一起玩，而不
是垄断或强迫。他们可以在比赛时等待并让路。他们可以用
礼貌的语言与他人讨论，这样孩子们就可以学习一些简单的



谈判语言。

（2）当儿童之间发生冲突时，教师应善于抓住机会进行随机
教育。

（3）及时表扬孩子良好的沟通行为，鼓励其他孩子从他们的
良好外表中学习。

（4）对于有攻击性、喜欢在课堂上做事的孩子，加强个人指
导，在活动中更加注重言行，发现矛盾激化的倾向时，引导
他们友好解决纠纷。

（5）鼓励孩子们每天带一个玩具到花园里，并把它放在橱柜
里。吃完甜点后，他们可以在饭后玩耍，与同龄人交流，这
可以培养孩子与他人的积极沟通，培养孩子的良好品质。

4、激发孩子对绘画的兴趣：

绘画练习是一种直观的活动。孩子们可以在绘画中向他人传
达自己的感受或愿望，从而享受表演的乐趣。

（1）在日常生活中，为儿童创造优美的环境，鼓励儿童欣赏
自然风光、周围环境或艺术作品，培养儿童对形式美和物质
美的敏感性，以及初步评价和审美技能。

（2）注重新的教育视角，尝试新的绘画技巧，充分调动儿童
的主观能动性，充分发挥儿童在绘画实践中的主导地位。

（3）突出活动的多样性，注重活动中师生的互动，让孩子在
游戏中学习，让孩子多动脑、多用手、多用嘴。

（4）循序渐进地遵循孩子的学习规则，逐步教孩子简单的绘
画技巧。

（5）关注孩子的个性化表现，让孩子与众不同，善于抓住机



会让孩子拓宽思路。

三、家长工作

在幼儿教育过程中，我们熟悉到：获得家长的合作，可以促
进改革，促进儿童的全面发展，更好地组织和发展。

（1）充分发挥家长园地和家庭信息栏的功能，详细公开展示
本班的教育计划、活动安排和部分资料，让家长了解本班活
动的进展和要求，以便更好地配合我们开展活动。

（2）我们不仅会口头传达一些长者来接孩子的情况，还会根
据情况留下纸条或主动联系孩子的家长，避免不清楚的传递
或口头错误。

（3）在家长会上，请留下您的家庭联系信息，以便我们可以
进行计划的家访、通电和与家长沟通。

（4）在“家庭信息专栏”中，我们经常发表一些能够反映我
们工作最新想法的文章或做法，让家长了解我们的想法和想
法，以便更好地与家长沟通，共同协商教育孩子的方法和途
径。

（5）利用家长接孩子的时间，向他们介绍孩子在幼儿园的情
况、日常工作中的改进和不足，及时与家长交流意见，共同
寻找帮助孩子改正不良习惯的方法。

让每个孩子在幼儿园健康快乐地生活和学习，让家长放心。
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1、教给幼儿一些简单的安全常识。

2、培养幼儿有关保护自身安全方面应有的态度及其良好的习



惯和初步的能力。

二、具体措施

1、活动安全教育:幼儿遵守活动规则，比携带危险物品进行
游戏(如:剪刀、玩具等尖锐物件)，游戏中不做危险动
作，(如:头朝下滑滑梯、由下向上爬滑梯、不攀爬等)。不擅
自离开集体，同伴间友好相处，互相谦让，不挤不撞，不(打、
推、咬、抓)人。

2、进餐、午睡安全:知道不吃不洁净与变味发霉的食物，进
餐时注意带刺带骨食物安全，以及盛热菜热汤时的安全事项。
午睡时不玩衣物(如:扣子、珠子、发夹、拉链等)，不蒙头睡
觉。

3、生活安全教育:幼儿不动插座、电板，以及触电，不将手
指放在门、窗处，以防夹伤，注意不玩水、火、肥皂以及消
毒物品，教育幼儿入厕时不推不挤，以及撞伤、碰伤。

4、接送安全:来园进班时，要与老师相互问好，不在园内其
他地方逗留，离园时必须与老师道别，并说明来接者的身份。
不跟陌生人离开或擅自离园。

5、家庭安全:向家长宣传安全教育的重要性，以及幼儿园的
安全教育活动，请家长积极配合幼儿园做好安全教育工作，
及家居安全与家居活动环境安全(如:烧伤、烫伤、触电、中
毒、摔伤等预防教育工作)。

6、简单的自救方法:熟记家庭地址、电话号码、父母姓名等，
训练引导幼儿识别方向，告戒幼儿不要轻信陌生人，若一人
在家，不可以随意开门。

我们在工作中必须做到时刻高度警惕，把安全放在首位，眼
睛不离开幼儿，孩子到哪，教师的眼睛就到哪。创设有关安



全教育的活动环境，结合一日活动各环节，对幼儿进行卫生
安全教育并开展相关的活动，使幼儿掌握一些自我保护的技
能，提高幼儿的保护能力。将各种活动在幼儿园一日生活、
教育教学活动、游戏的各个环节中自然地进行，通过形式多
样的活动帮助幼儿懂得自我保护的简单知识和方法，才能真
正保证幼儿的安全。

以上这些就是我班制定的安全计划，孩子的安全就是我们的
工作中心，我们的宗旨就是“孩子第一”。


