
运动会的随笔(精选8篇)
自我介绍是展示个人魅力和自信的机会，可以让他人对你留
下深刻的印象。范文四：根据岗位职责，我需要负责部门的
日常巡检和设备维护，保证设备的正常运行和安全使用。

运动会的随笔篇一

以下就是来自随笔网小编为大家整理的关于运动会的随笔150
字，欢迎阅读和借鉴。

关于运动会的随笔150字【第一篇】：精彩的运动会

今天我们学校举行了一次热闹的运动会。

上午我们来到大操场上，老师带我们坐好位子。运动员也都
准备好了，我们班九个同学参加了100米和200米短跑比赛。

比赛开始了，看到我们班男生朱明俊和朱孟哲和其他班的运
动员在起跑线上，等待裁判一声抢响，他们两个像箭一样飞
出去，我们看到朱孟哲跑在了最前面，大家都好激动，为我
们班的朱孟哲喊“加油”“加油”，终于我们班的朱孟哲跑
了第一名，朱明俊得了第二名，为我们班争得了荣誉。

好精彩的运动会啊！希望明年也得取得这么好成绩。

关于运动会的随笔150字【第二篇】：精彩的运动会

昨天，我们学校举行了，一次精彩的运动会，同学们开心极
了。

首先进行的是开幕式，各个班级排着整齐的队伍，喊着响亮
的口号走过主席台，展示出少先队员特有的活力。当大众宣
布运动会运动会正式开始，操场上马上热闹起来了，加油声



此起彼伏。你看那操场上的运动员，一个个如兔子一样飞跑
着，引得观众高兴不已。不论选手是否得第一，都会得到同
学们的掌声。

这次运动会带给了我许多快乐，我会永远记着它。

关于运动会的随笔150字【第三篇】：精彩的运动会

一学期一次的运动会在学生们欢呼与快乐中匆匆度过，虽然
气温二十八九度，可孩子们的激情一点儿也不减，跟着比赛
的运动员们一起欢呼喊着加油加油。

我们一年级的学生小，所以运动项目不是很多，只有50米跑、
跳远、拍皮球、跳绳、团体抱球接力。我班的彭子怡和吴诗
盈同学各自拿了50米、跳绳的第三名，真是太棒了，不过我
们的抱球接力更棒，中途没掉一个球，拿了个第一，孩子们
高兴得不得了。是啊，这是他们集体努力的结果，团结就是
力量，从小就应该培养学生们的集体荣誉感，让他们明白人
人都是集体的小主人，人人都要努力。

快乐的运动会结束了，希望孩子们收回心，积极的投入到学
习之中。

关于运动会的随笔150字【第四篇】：精彩的运动会

9月27日，我们学校举办了一场运动会，今天秋高气爽，风和
日丽。

操场上人山人海，加油声连续不断。操场上洋溢着热烈的气
氛，跳远的运动员一次次越过横杆，垒球从运动员手中抛出，
在空中舞动着。跑道上运动员不断地越过起跑线，像一匹匹
骏马奔向终点。最让给我感到自豪的是三年级男子4＊100米
接力赛。



运动员们都摩拳擦掌，想为自己的班级挣得第一。枪声一响，
我们班的藏太复像一只离弦的箭一样向我冲来，我接到棒以
后，穷追不舍的追上去，当我把棒给第三个人的时候，他使
出了浑身的力量向前冲去，最后一棒是朱硕，他飞快的向终
点冲去，最后在我们四个人的努力下，最终取得了第三名的
好成绩。当我们回到班级的时候，同学们都为我感到高兴。

多么精彩的接力赛！

关于运动会的随笔150字【第五篇】：精彩的运动会

今天，阳光明媚，是个好天气。我们北海小学举行了一年一
度的运动会。

比赛场上，气氛非常热烈。选手们的心情非常激动，他们都
想为班里取得好成绩，为班里获得荣誉。我们班参加了跑步、
跳远、垒球的比赛。跑步比赛开始了，只听“砰”的一声枪
响，选手们像鸟儿一样向前飞奔着。我们班蒋思敏在同学们
的加油声中，飞快地跑到了终点，取得了第一名。

最后，运动会结束了，因为蒋思敏为我们班争取了荣誉，所
以老师和同学们都又开心又骄傲。

运动会的随笔篇二

运动会来了，所有同学都整装待发，准备大显身手。在运动
会上，运动员们挥洒着汗水，奋力奔跑，为了拿得名次，为
班级争光。每个人都在努力，都在挥洒热血。场边的同学，
冒着嗓子嘶哑的可能，依然为运动员呐喊。运动会，我们收
获了很多，我们懂得了团结，我们学会了坚持，我们体会了
拼搏。下面是随笔网小编整理的《关于运动会的随笔600字初
中》，欢迎阅读。



关于运动会的随笔600字初中【第一篇】：学校运动会

集体的荣誉是我们最大的力量，运动既增强了我们的体质，
又增强了我们的集体荣誉感。

“加油！加油！”操场上传来一阵阵排山倒海的欢呼声，一
潮高过一潮，原来我们学校正在举行一年一度的运动会。

随着同学们的欢呼声，激动人心的女子400米终于拉开了序幕。

一声枪响，队员们像离弦的箭一样冲出去，如同脱缰的小马
争先恐后地追逐着。张梦妮同学是我们大家认可的“飞毛
腿”，所以都对她报以最大的希望。同学们在操场上拼命地
齐声呐喊，给她加油。刚开始的时候，张梦妮一直处于第二
名的位置，我们心里有些担心。过了一会儿，张梦妮离第一
名只差一米的距离了，可她的速度渐渐慢了下来，脸上的表
情也十分痛苦。不好，后面的队员一个又一个地追了上来，
啦啦队的同学都激动地站了起来，挥动着手，拼命地喊
着：“张梦妮，加油！坚持到底就是胜利！”也许张梦妮真
的听见了我们的喊声，从中汲取了力量，她的步伐加快了。
离终点还有五十米，二十米，十米……到了最后的时刻，有
的同学紧张地挥动着拳头，只见张梦妮在最后关头，使出了
全身的力气，像拧足了发条一样，拼命向前跑。最终得了第
二名，虽然她没有夺得了冠军，但是同学们依然为她欢呼，
为她的坚强的毅力而鼓掌。比赛结束了，可同学们的心情依
然不能平静，沉浸在激烈的比赛当中，操场上欢声笑语久久
不断回荡。

这次运动会给我最大的感觉就是：运动既增强了我们的体质，
又增强了我们的集体荣誉感。

关于运动会的随笔600字初中【第二篇】：运动会有感

“加油！加油！”操场上一边欢呼，我们都心潮澎湃，没错，



今天，我们举行了激烈的运动会。

比赛正式开始，我们班的运动员个个都精神饱满，看来这次
的比赛势在必得，可天有不测风云，我们在短跑的时候就节
节失利，我们班的朱文龙，用尽了全身的力气，和斗虎一样，
冲向了终点，可赛场上，不只有他一只虎，何况赛场上还有
几条“龙”！我们的小朱在强大的对手下，败下阵来，可我
们并不气馁，我们中的王大侠，可是长跑高手，只听裁判员
一声枪声，我们的队员冲了出去，王大侠就如一条蛟龙，奔
飞在赛场上，超过了一个一个的对手，要冲刺了！要冲刺了！
我们班的人大声欢呼，“加油！加油！”冲刺了！第一名，
我们兴高才烈！我们的分数又上升了一大截！

下午，我们班的人个个都兴奋极了，我们的分数已经很高了，
我们的那几个运动健将，都取得了优异的成绩，我们班的王
保珊，自告奋勇，报了极考验人耐力的5000米的长跑，我们
班的王保珊拼尽全力，硬是坚持下来了那5000米的长跑，虽
然没有取得较好的成绩，但我们应该学他那种坚持不懈的精
神，班主任说：“只要能坚持下来，就是好样的！”所以，
我们班的运动健将都是好样的啊。

经过层层的挑战和比拼，我们班夺得了第五名的好成绩！我
们个个都欢呼越雀，我们是最棒的！

关于运动会的随笔600字初中【第三篇】：运动会随笔

七到九年级的观众们都在草坪中央坐好观看比赛，有人在默
默的吃着零食，有人在旁边给运动员们助威，还有那广播员
播送加油稿的甜美嗓音，热闹的气氛，让人情不自禁跟着躁
动起来。

秋天的风微凉，丹桂飘香。神采奕奕的彩旗队，整齐紧凑的
步伐，精神抖擞的口号声，可爱优美的健美操，运动会就在
这样的即视感中开幕了。



我看的比较认真的是一场女子400米的田径比赛。随着裁判一
声枪响，运动员们就像脚下生了风一般冲了出去，在跑道上
绘出一道道美丽的弧线，流光溢彩。我注意的她，高高的，
迈着很大的步子，努力的向前冲。淡淡的侧脸，洋溢着朝气
微笑。“加油——加油！”“加油——冲过去，加油——”
身边的加油声，此起彼伏，给予她无限动力。跑着跑着，离
终点还有一半距离，凭着一股拼劲儿，她像一只矫捷的小鹿，
超过了其他人，冲到了第一个。五班其他观赛者应该也和我
一样吧，我的心是躁动的，紧张的。加油啊，别被超了……
喊着加油，心里默念着。秋风中奔跑的少女，尽显青春的活
力，不放过任何一个细节，看着她，喘着气，可依旧在最前
面，迈着大步子，冲过了终点线，胜利归来……心里像是放
了彩蛋，我们一下子欢呼起来。

关于运动会的随笔600字初中【第四篇】：运动会开始了

今天，是一个值得欢庆的日子，因为，学校组织的运动会开
始了！

贾老师告诉大家说：“我们一定要争光！”听了这一句话，
同学们都踊跃报名，王星贝、陈好、韩笑报的是800米。

邵舞朵、李琦报的是200米，王胜祥、毕小刚报的是1200米，
郑源、马小浩、孙升、杨石先报的是垒球......

贾老师非常的高兴，因为同学们都那么的听话，他的一句话，
就能震撼全班，啊！贾老师在心里暗暗的高兴。

明天的体育课上，同学们都在练习自己报的项目，由于天气
非常的热，大家都出汗了，体育老师闲的没有事情干，就去
买了一支雪糕吃，如果是平常的话，同学们一定会来抢的，
但是今天，同学们只是瞥了体育老师一眼，继续练习自己的
项目。



韩笑、陈好、王星贝已经以惊人的速度跑完了800米，毕小刚
和王胜祥在做着身体各个部位的运动，准备跑步。

孙升去买了4个垒球，他们努力的在练习着，因为星期三就要
比赛了，今天星期一。

平常上体育课的时候，同学们都是玩得满头大汗，但是这一
次，同学们却没有，他们努力的练习，才累得满头大汗的，
韩笑、陈好、王星贝这已经是跑了第3次了，虽然她们的衣服
已经浸湿，但是，她们还是要努力的，看马上就要跑第四次
了。

不过，站队的时候，同学们也在互相交流自己练习的情况，
还有的在互相打劲。

贾老师来了，看见同学们一个个累得满头大汗，心里很是奇
怪，不过他想：同学们应该是去练习得了吧！于是，就没有
问。

杨石先从家里带了两箱果汁，而且是冲劲果汁，为的是让大
家在比赛前有一个好状态，杨石先对大家说，喝了这一瓶冲
劲果汁，就相当于5天状态非常的好。

同学们听了，很高兴，于是就拧开，咕嘟咕嘟的都喝光了。
喝了以后，韩笑确实试着全身有劲了，状态也好了。

“一二三，加油！一二三，加油！”一看，原来是他们正在
给自己鼓劲呢！

关于运动会的随笔600字初中【第五篇】：秋季运动会

在这秋高气爽的九月里，我们迎着秋日的阳光，伴随着收获
的季节，迎来了欢快精彩的校运动会。



一大早，全校师生就来到了运动场，他们有的安排场地，有
的整理服装，有的安放运动器材，忙得不亦乐乎，原本寂静
的赛场一下子热闹起来。

随着宣布运动会正式开始，各班队伍依次入场。此时进行曲
骤然响起，一个又一个班级排着整齐的队形，大踏步向主席
台走来。他们个个衣着鲜艳，面带笑容，昂首阔步，展示出
青年特有的朝气与活力。

当大会宣布运动比赛正式开始，整个赛场顿时沸腾起来，加
油助威声此起彼伏，络绎不绝。你看那径赛场上的运动员，
一个个如矫兔般飞离起点，像利箭般冲向终点，引得在场的
观众兴奋不已。不论选手是否获得第一，他们都会得到观众
的赞美和鼓励。因为在观众的心中，这些运动员都发挥出了
不屈不挠，顽强拚搏的体育精神，他们是运动场上的英雄，
是贸易学校的“刘翔”。女子800米和男子1500米是考验选手
体力和毅力的项目。它虽然不如短跑那样让人兴奋，令人激
动，但是绝对比短跑更加让人感动。在比赛中，选手要面临
的不仅是身体上的考验，更是心理上的考验。参加这个项目
的运动员真正体现了努力拚搏，永不服输的运动精神，它给
我们的感受远比成绩要丰富的多。

再看那田赛场上的运动员，也个个摩拳擦掌，毫不示弱。跳
高跳远的运动员为了得到更好的成绩，拼尽全力，即使失败
也毫不放弃。他们面对目标跨出坚定的步伐，跳了一次又一
次。这种不断超越自我的精神是个人的巨大财富，更是将来
能够走得更高更远的稳固基石。参加铅球比赛的选手互相竞
争，成绩越投越远。他们手中的铅球仿佛变成了一个个充满
希望的许愿球，不断追逐着自己的梦想。

运动会展示学生青春风采，考验体能与心理的具体实践。它
锻炼的是体力，激活的是生命，弘扬的是个性和青春活力，
收获的是笑脸和精神风貌。所有选手在本届运动会上赛出了
成绩，赛出了风格，发扬了友谊第一，比赛第二的精神，在



比赛中寻觅了更多的光彩和梦想，在比赛中创造了更多的美
好和辉煌。

运动会的随笔篇三

导语：可能还有无数个也许在等着我们，但我们已经不需要
了，因为我们相信，只要我们曾努力过，我们就不愧于自己。
下面是随笔网小编整理的《八年级关于运动会的随笔600字》，
欢迎阅读。

八年级关于运动会的随笔600字【第一篇】：运动会随想

举行了两天的运动会在今天下午落幕了，在这一次运动会中，
同学们都很卖力的为班级体争荣。虽然这一次运动会我们没
有取得最优秀的成绩，并以失败而告终，但是要知道，我们
注重的并不是结果，而是享受过程。

在两天中，我们不仅品尝到了努力的汗水，还锻炼了自己的
身心，在运动会的赛场上，无论是运动员，还是信息员，以
及其余的同学们，一直都在为班级体而努力，拼搏。有的同
学总是怪别人，把责任推到他人的身上，的确，是有一些不
良的外来因素来干扰我们，但是我们依旧应该反省一下自己，
是不是有什么地方没有做到最好。

影响我们比赛成绩的还有一个重要的因素，也许同学们都已
经注意到了，不少运动员的腿都受伤了，这是因为同学们之
前练的太厉害了，才大大削减了我们班运动员的实力。

当得知我们班没有得到最高荣誉时，同学们哭了，那该有多
么伤心啊！开幕式时老师们所提倡的公平公正，没有完全兑
现，大家是多么的失望啊！也许是裁判的失误，也许是机缘
的巧合，也许是因为想要做到绝对公平的确很难，可能还有



无数个也许在等着我们，但我们已经不需要了，因为我们相
信，只要我们曾努力过，我们就不愧于自己。我们是最棒的！

八年级关于运动会的随笔600字【第二篇】：运动会的英雄

运动会，很高兴，转来的新生体育很好，我们班立志要战胜
所有班级，每个人都充满信心。

如期而至，开幕式完了，就是我们的比赛。100米，我们前所
未有的突破，每个人都很开心。项目一项一项地来，有欢喜，
有悲伤，一切一切都像未知数一样，处在一片大雾中的我们
不知疲倦地鼓掌，叫喊，因为我们唯一知道的事实，就是只
有他们成功，我们才会有第一。

我们还是有第一，他们还是在拼搏，只是最终的梦想没有实
现，我们拿的是第二。虽然遗憾还是在。但在我们的心里我
们是第一。因为第一名班级的运动员，在女子1500米的最后
一刻，拉了我们的运动员，虽然我们的勇士还是追上去了，
但所有人都说他们班的4分不能加，可最后还是加了。他们班
没有那4分，我们班是第一啊。

曹云翔很棒，4*100米的第一棒，他很出色，即使他100米是
第七，但他尽力了啊。

刘霄很棒，他为了100米拼搏，虽然是第三，但他在身体难受
的情况下跑4*100米的最后一棒，得到了第一。为此，他丢掉
了他最拿手的400米。

鸭子很棒，他跑1500米和800米。也不知是为何，1500米最后
差点失掉金牌的他，从来没有地吐了。800米，记忆中他遥遥
领先，但他输了，输了0。02秒，领奖台上，他只能站在第二
的位置上。这一切，他在4*100米中补了回来。

女体很棒，她跳高的时候脚崴了，所有人都叫她不要再



跑4*100米了。但她哭着喊着说一定要参加。所有人都感动了。
虽然最后的成绩并不是很好，但她很棒，第三个把接力棒交
给了最后一棒。很可惜，她参加跳高和铅球，我没有拍下她
的照片。

傅誉，初二到现在，你一共参加4项，拿的是四块银牌。但即
使这样，你很棒。

还有方芳，罗舟玲，齐烈烽。虽然你们的成绩并不突出，但
在我们眼中，你们是英雄。

八年级关于运动会的随笔600字【第三篇】：运动会，为她骄
傲

在县运动会的运动场上，女子800米马上就要开始了，此时的
我虽不是在跑道，但我的心也是万分紧张，因为赛道上有位
能干在等待，她是我心目中的偶像，她现在脚上的伤尚未痊
愈，而她最终还是强忍着坚持着站在跑道上，虽然现在还没
跑，但她在我的心目中当中永远是第一名。

“怦，怦……”我的心跳越来越快，“怦”一声枪响之后，
赛场上的八位运动员都迅速的跑向前，前面迎接她们的将是
一个长达800米的路程，也许对其他运动员来说是一个很短的
距离，但对于她，那将是一个遥远的距离。

随着那声枪响，我也伴随着她一起跑着，我看着她，她看着
前方，而此时，世界仿佛只有我俩的存在，我可以感觉得到
她短暂而急促的呼吸，当她拿踏出那艰难的每一步，我的心
就像刀刺一样，终于过了那个弯道，她便以迅速的步子抢到
了第一位领跑者的位子，当时，我的心在为她们鼓掌，我看
着她头上的汗水，就像暴雨一般地流下，散在那富有激情的
跑道上，她的脸苍白的让我有些害怕和恐惧，我生怕下一步
她会倒在这个跑道上，我不敢去想，我也不能去想，当我陪
跑到200米左右的时候，我感觉有点体力不支，便在原地停留，



望着去向前跑的身影，我的心在颤抖。

她快要过来了，可是，不知道为什么，她忽然速度慢了好多，
我的第一反应就是她的脚骨折了，我连忙跑过去，问：“你
不要再跑了，再跑你的脚会完蛋的。”而当她看到有个人超
过她时，她却语重心长的说：“不，还剩下200米，我要跑完
全程。”接着，她又再一次地跑向前方。

到了终点，我在一个地方迎接她，把她扶到一个地方坐下，
当我脱掉她的鞋的时候，我震惊了，脚肿得那么大，她居然
还毅然决然地跑完了全程。

虽然她跑了个小组第二，但我还是认为她是我心目中的第一，
这个赛道是属于她的。

八年级关于运动会的随笔600字【第四篇】：运动会随笔

我们踏着秋天的气息，迈着轻盈的脚步，我们迎来了盼望已
久的运动会。这里就是展示自我的舞台。我们向往高山的坚
忍不拔，我们渴望大海的博大精深，我们更痴迷于你们的速
度激情。

在今天下午的两点整，我校的全体成员，都排好了队，等待
着进场，当老师叫着预备跑，我们迈着整齐而又矫健的步伐，
喊着响亮的口号：放飞梦想，奋发向上，展现自我，永不言
败！我们充满活力，精神抖擞的上场了！当老师说着：“运
动会现在开始的时候”，我们所有人都知道，这不仅是运动
员的责任，也是我们这个班集体的责任，每个人都应该有事
儿做，比如说：送水啊，帮运动员加油啊，搀扶刚跑完的选
手啊，帮运动员拿衣服啊等等等力所能及的都可以做，我是
帮我班队员写加油稿的，任务也很重要，不能忽视啊！

比赛的最后一项是接力赛，每个班选八位运动员，男的四位，
女的四位，他们都非常有信心，我们也在鼓励他们，也希望



他们为我们班获得一份宝贵的荣誉，虽然我没有参加比赛，
但是我保证在下一次的运动会的报名表上一定会我有的名字。
哎呀，接力赛就要开始了，我们都在跑道边上为我班选手加
油，虽然最后得到的名次并不高，但是我们大家都尽力了，
这些都没有关系了！

在这次运动会中，我学到了很多：我们遇到困难只要坚持不
懈，就一定能克服困难，取得成功。我希望大家在遇到困难
时，一定要坚持不懈，其实我们的人生道路就像是运动场，
需要的是拼搏和勇气，才能带着我们跨越心胜利的终点线。

八年级关于运动会的随笔600字【第五篇】：运动会

今天，是一个值得欢庆的日子，因为，学校组织的运动会开
始了！

贾老师非常的高兴，因为同学们都那么的听话，他的一句话，
就能震撼全班，啊！贾老师在心里暗暗的高兴。

昨天的体育课上，同学们都在练习自己报的项目，由于天气
非常的热，大家都出汗了，体育老师闲的没有事情干，就去
买了一支雪糕吃，如果是平常的话，同学们一定会来抢的，
但是今天，同学们只是瞥了体育老师一眼，继续练习自己的
项目。

平常上体育课的时候，同学们都是玩得满头大汗，但是这一
次，同学们却没有，他们努力的练习，才累得满头大汗的，
韩笑、陈好、王星贝这已经是跑了第3次了，虽然她们的衣服
已经浸湿，但是，她们还是要努力的，看马上就要跑第四次
了。

不过，站队的时候，同学们也在互相交流自己练习的情况，
还有的在互相打劲。



贾老师来了，看见同学们一个个累得满头大汗，心里很是奇
怪，不过他想：同学们应该是去练习得了吧！于是，就没有
问。

杨石先从家里带了两箱果汁，而且是冲劲果汁，为的是让大
家在比赛前有一个好状态，杨石先对大家说，喝了这一瓶冲
劲果汁，就相当于5天状态非常的好。

同学们听了，很高兴，于是就拧开，咕嘟咕嘟的都喝光了。
喝了以后，韩笑确实试着全身有劲了，状态也好了。

“一二三，加油！一二三，加油！”一看，原来是他们正在
给自己鼓劲呢！

运动会的随笔篇四

发生在上初中二年级时候的事情了，那时候放暑假，我三舅
家老表来我家找我玩，那个时候我老表也喜欢玩游戏机，放
暑假就住在我家里跟我一块玩，大概是八月份左右，天气很
热，地理的包谷都熟了，有一天我们村里的几个小伙伴在河
提上转悠，转着转着不知道是谁提的意见说烧包谷棒吃，说
干就干，那时候庄稼地里到处都是熟了的包谷棒，而且都不
愿意去摘自己家的包谷棒（别人地里的包谷棒就是比自己家
的香），所以干脆就地取材，直接偷开了，各偷各的，瞅住
那个棒子块头大，籽粒饱满就掰下来，不一会儿就偷了大概
五六个（我跟我老表算一起），我们那一群大概有六七个人
一小会儿就把附近的那一块那也不知道是谁家的包谷地给扫
荡一遍，平均每个人手里都有三四个棒子，当时偷完之后大
概都到下午四五点了，都快到回家吃晚饭的时间了，所以几
个人商量了一下，干脆先把棒子藏起来，等到晚上吃过晚饭
之后再出来烧，而且都商量好了回家千万白叫家里人知道。
商量好之后就把棒子都找个草扩子藏里面，大家都分开藏得，



恐怕弄乱了净麻烦，藏好之后就回家了。

一眨眼的时间就吃过晚饭了，我跟我老表就站在我家门口等
着他们几个过来集合，人多就是麻烦，等个人得等半天，有
的吃饭早有的吃饭晚，大概等了快半个小时才把所有人聚齐，
聚齐之后赶紧跑到地理把自己的包谷棒给找出来，然后开始
寻找烧包谷棒的地方，由于烧包谷棒要用到麦秸，正好那附
近有个麦秸舵，所以干脆直接就在麦秸舵附近挖沟开始准备
工作。

中间挖个深坑，然后把挖出来的泥堆到坑两边，堆的高一点
方便下面好烧柴火，堆好之后就把包谷棒直接驾到上面开始
烤，五六个包谷棒架一派，包谷皮都不剥开，这样烧出来的
棒子不脏还烧不欧，架好之后就是往麦秸舵上面拽麦秸，反
正也不是自己家的麦秸，所以我们都放得很开，使劲拽，然
后往棒子下面塞，塞的越多火势也就越大，我记得当时烧的
时候一个个小脸都映的通红，刚开始都是把麦秸往下面塞让
火势往上面烧，后来干脆直接拿一大把麦秸直接盖到包谷棒
子上面，忘记烧了大概有多长时间了，反正就是快烧好的时
候直接把包谷棒弄到灰堆里再闷闷，听他们说这样更好吃，
闷得时候其实都能闻到包谷烧好的香味了，他们有的都已经
拿出来吃了，有的烧的.黑不溜秋的就那也拿着往嘴里啃，当
时就是再等一小会焖好了就吃，这个时候忽然从路边传来一
阵吼声。

“nmlgb，你们几个搁着弄啥哩。”当时听到这一吼声之后我
们那一小群瞬间炸开了锅，什么七大姨八大姑，老表不老表
的，保住自己的狗命才是王道，当时我听到吼声之后赶紧顺
着包谷扩地一口气往南冲，不一会儿就冲到了自己的家里，
回到家里我妈问我咋了，我把实情给我妈说了一下，他说怎
么你自己回来呢？小辉（我老表）呢？当时我也不知道我老
表跑哪里去了，然后我妈到后埋地理喊了几声没人答应，不
过不一会儿我老表自己回来了，我听他说他跟着另外几个人
逃窜到河堤上，然后顺着小路偷偷回来了。听他说逃窜之后



有一个小伙伴的鞋忘在现场了，最后厚着脸皮又去现场找鞋
去了，后来才知道当时大喝一声的那个就是我们其中一个小
伙伴的爸爸，听说经过那次事情之后，回家他往他孩儿脸上
扇了几巴掌，还听说那次我们逃窜之后他爸把我们辛辛苦苦
烧好的包谷粑给弄回自己家里自己吃了，什么东西。

哎，真是人多瞎胡乱，鸡多不泛蛋，人多就是屁事多，到头
来弄得啥也没弄成，白忙活一场。

运动会的随笔篇五

(一)

童年时，我和阿寞的关系非凡，经常被老师叫到办公室里喝
茶。喝完几盅，又来几盅。理由很简单。

阿寞是坏蛋，我是好人。

老师糊涂了，就问我们：那现在呢？

我抢先回答说：阿寞把人家的棒棒糖给抢走了，不是好人，
哼？

阿寞笑嘻嘻：我把口嘴里的棒棒糖还给你吧！这样我就是好
人。

哼，你吃了人家未同意给的东西，你跟强盗没有什么区别！

你是坏蛋，坏蛋，坏蛋

我是好人，我是好人。阿寞一脸的.委屈。

(二)



少年时，老师常言道：蜘蛛，结网灭蚊蝇，是一大好益虫，
我们要保护它。

从此之后，我就特别喜欢蜘蛛。

一日，我跟爸爸来到了一家餐厅，一只可爱的蜘蛛安营扎寨
结网，好像很开心的样子。

可是，很快地一位年轻的服务员过来，二话没说，就把蜘蛛
不客气地扫下去了。

当时，我的幼小的心灵，受过了很大的伤害，我睁大眼珠子，
瞪着那个服务员。

然后，硬拉着爸爸要回家。我不想再见这个杀人凶手。

(三)

上高中时，政治老师--老k曾贼贼问道：孩儿们，谁知齿亡舌
存的意思？

突然，无牙小弟积极地站起来，呜呜呜55555——寻死觅活的。

老师的表情好惊讶！

一阵沉默之后！

他的牙齿全没了，都掉光了，可舌头还在阿木捂着嘴答道。

又一阵沉默后，加上一道闪电。

下课，单挑无牙小弟的颜面实在挂不住啦。

全班笑弯了腰。



运动会的随笔篇六

导语：运动会的到来。又是一场热血的较量，即将展开。秋
风习习，在那落叶飞舞的时节，未知的命运，在时间的推动
下，拉开了序幕。下面是随笔网小编整理的《关于运动会的
随笔作文500字初二》，欢迎阅读。

关于运动会的随笔作文500字初二【第一篇】：关于运动会随
笔500字

秋风送爽，秋色宜人，大家期待已久的运动会终于开始了。
同学们摩拳擦掌，兴奋地早已按耐不住了。

比赛正激烈地进行着，我们班第一个上场的是弥佳柠。随着
一声枪响，她像一只欢快的兔子“嗖”的一下便没了踪影。
我们班的同学都在为她加油鼓劲！有的在呐喊；有的在积极
地为她投稿。平静的校园激起了欢乐的浪花，大家的心情就
犹如浪花一样欢腾。

终于轮到我上场了，我的心情无比激动，但又有点紧张。我
暗暗地下决心：“一定要跑出个好成绩，为班级争光添
彩！”比赛正式开始了。“砰——”随着枪响，我箭一样地
飞出去，脚下像生了风火轮似的，耳旁的风也“呼呼”直响，
一会儿工夫就感觉身边没有对手了，原来早把他们甩得远远
的了。可是好景不长，我的体力渐渐不支了，腿越来越酸，
越来越重，不知不觉，我的速度放慢了下来。这时，只听见
道路两旁传来“加油！加油！”的声音。听见了同学们的鼓
舞声，我全身像有一股能量涌了上来！我加快了速度，坚持
跑完了赛道。

友谊的力量是多么的强大！同学们在场上场下的团结、友爱、
互助精神使我深受感动。

关于运动会的随笔作文500字初二【第二篇】：初二运动会随



笔

犹记得你们每日清晨迎着微弱的晨光早起，急急赶赴田径场
训练的身影，带着些许的疲惫，但更多的是坚持不懈的韧劲。
尽管你们抱怨过训练的艰辛与疲劳，但是你们却未曾言语过
放弃！

健儿们，今日便是吹响战斗号角，奋勇拼搏的时刻。请用雄
鹰搏击长空的傲然雄姿，展示属于金融的运动风采！请尽情
挥洒你们的激情，燃烧你们的斗志，不求争取桂冠，但求展
现出王牌金融的独特魅力！健儿们，奋力拼搏吧，金融的兄
弟姐妹们将为你们挥动手的海洋，用尽全力呐喊出每一声加
油与喝彩！我们将以你们为傲，将为你们欢呼！加油，健儿！
致跨栏致跨栏致跨栏致跨栏运动员运动员运动员运动员人生，
总会不经意的遇上许多的坎坷与阻碍，这是人生必须经历的
成长。面对每一道坎坷与阻碍，我们都需以十分充足的准备
去应对它们。健儿们，立于起跑线上，看着那一道道的障碍，
你们是否已做好了充分的准备，将如矫健的豹子，用最快的
速度，跨越每一道拦住你们前进步伐的横栏，奋力冲刺到胜
利的终点？健儿们，奋力奔跑吧，寒冷的风儿不能吹熄你的
热情，温暖的阳光将加热你的激情，一阵阵响彻天际的呐喊
助威声将使你血液里的斗志沸腾！

健儿们，如此晴朗的日子里，迈开你们矫健有力的双脚，快
速奔跑起来吧，让我们看到你们跨越障碍时的自信与坚持吧！
向我们展现你们的傲人身姿吧！

关于运动会的随笔作文500字初二【第三篇】：运动会作文随
笔

当春风吹拂大地的时候，当春天的第一束阳光照在大地上的
时候，当燕子从南方飞回来的时候，万物复苏。我们，也迎
来了一年一度的春季运动会。



因为是春初，天气还有点冷，不过，在运动会当天，天气很
好，校园里很是·热闹，太阳公公和小草弟弟都好奇的探出
头来看看是什么把校园弄的欢歌笑语。看，那边正在进行男
子100米跑，选手们个个憋足了气，蓄势待发。‘砰’发令枪
一响，选手像离弦的箭一样向前冲去。“加油！加油！”一
旁的加油声一声比一声高。

我走到沙坑前，那里正在进行跳远比赛，一个小男孩走到沙
坑前，这个小男孩很瘦，个子不高，他做好预备动作，眼睛
一直盯着沙坑的一个方向，他奋力一跳，空中划过一条美丽
的弧线，他向后看了看，不错，跳的很远，他很满意的笑了，
之前憋成包子一样的脸蛋露出了两个小酒窝。

时间像沙漏一样流逝着，运动会在我们的笑声中完美结束了，
我明白，名次并不重要，重要的，是开心就好！

关于运动会的随笔作文500字初二【第四篇】：关于运动会随
笔

随着秋意，运动会到来了。又一场热血的较量，即将展开。
秋风习习，在那落叶飞舞的时节，未知的命运，在时间的推
动下，拉开了序幕。

运动会的到来，让我不知所措，我还是一如既往的没有参加
任何羡慕，不时就会起嫉妒之心，但我也不时的安慰自己不
要伤心，应把这个弱处用别的方面来弥补。这只是句微不足
道的话，但却成为了我精神的支柱。

在丹桂飘香之时，运动会的序幕拉开了。一声枪响，100米处
的运动员箭一般地飞了出去，我并不爱凑热闹，只是远远地
看着。一眨眼的功夫，运动员们已经到终点了。值得高兴的
是，我们班的一位同学通过了预赛，这也是我最认真看过的
一次比赛。相比之下，以前的我每逢运动会多的是自责，现
在真的改变了许多。



经过两天的拼搏，运动会即将步入尾声。那天下午，突入起
来的大雨，似乎要阻止运动会的正常进行。但它没有，不久
后就停了，并没有阻碍运动会的进行，真是温柔的雨啊！可
惜在4×100的接力赛中我们没有获得优胜。虽然留下遗憾，
但也留下了怀念。

这次的运动会，在秋风中渐渐失去了身影，而怀念却永远的
留了下来。

青春，请放飞梦想吧！成功的彼岸，将向你敞开。

关于运动会的随笔作文500字初二【第五篇】：关于初二运动
会随笔

我越过拥挤的人群，终于找到了一个我们班的同学，再一看，
班上同学们都坐到观众席去了，我也想往上走哇，可是根本
挤都挤不进去，只好先从这条路绕开，等待人少的时候再上
去。

唉，这红火大太阳的，还来看比赛！我心里正抱怨着。“咦，
奇怪，不是说今天下雨吗？”一位同学嘀咕着。

“别瞎说，如果下雨的话运动会是要取消的！”另一旁的同
学连忙捂住她的嘴说道。

下雨？我摇摇头，看看天，哪像是下雨的样子啊。

“hello！”欧阳同学走了过来，只见她手上大包小包，装着不知
道是什么东西。

“终于见你了，快来快来帮我提着！”碰的一下她把手里的
东西都交给了我。

“这是什么鬼？”我打开口袋吓了一大跳，只见里面装着果



冻，辣条，水果，还有薯片之类。“你这是去郊游还是看运
动会呀？”

“嘻嘻，别激动别激动，你瞧他们比赛有什么好看的，谁不
会跑呀，诺，这包零食给你，我带了手机，咱们一起来玩游
戏。”说完，欧阳便到我身边坐下，拿起一包零食拆开大口
大口的吃着，这生活好不惬意。

我一脸无语的看着她随手拿起一片薯片也吃了起来。运动会
变成了郊游，真是有趣的一天！

运动会的随笔篇七

运动会是各大学校非常重要的的一个项目，作为学生的我们，
我们必须要做到认真对待每一个项目，而教师们则要负责安
全教育以及正确引导。下面是随笔网小编为你整理的《有关
于运动会的随笔200字左右》，欢迎大家阅读和欣赏！

有关于运动会的随笔200字左右【第一篇】：运动会项目随笔

这次运动会的项目丰富极了，有跳远，有跑步，还有接力
赛……我也参加了其中的两个项目。60米跑步开始了，运动
员们精神抖擞地来到跑道上，我的心怦怦直跳，毕竟是第一
次参加运动会哟！听到枪声一响，我们像野兔一样窜了出去，
运动员们你追我赶，不分上下，快要冲刺的时候，我被其他
强手追上了，真可惜！我没取得名次。

最激烈的是接力赛跑了。老师叫我拿第一棒，我想：如果第
一棒我没有拿好，那就给班级丢脸了。于是，我紧握接力棒，
奋力地向前奔跑，只听见耳边传来阵阵的加油声，我跑得更
快了，把接力棒顺利地传给了对面的同学。就这样，我们班
的同学跑得遥遥领先，接力棒一棒传一棒，呐喊声也一阵接



一阵，我们班终于得了第一名，大家的加油声变成了欢呼声：
“耶！耶……”当听到我们檀枫三（4）班获得团体第一名的
消息时，同学们紧紧拥抱，都流下了激动地泪水。

有关于运动会的随笔200字左右【第二篇】：关于运动会现场
的随笔

让我盼望已久的秋季运动会终于到来了。一大清早，我把漂
亮的校服穿在身上，戴上鲜艳的红领巾，连走带跑地来到学
校，我们排着整齐的队伍来到操场上参加开幕式。蔚蓝的天
空白云朵朵，太阳公公也赶来凑热闹，洒下了金辉。整个操
场上，欢乐的气氛越来越浓了。

开幕式开始了，我们班同学精神抖擞地走向主席台，大家喊
着响亮的口号："强身健体，快乐学习，勇敢自信，积极拼搏。
"校长讲话了："321"嗖嗖有二支火箭发射了，把我吓了一跳，
二支火箭已飞快地飞上了天，好像预祝我们在运动会中取得
好成绩。

有关于运动会的随笔200字左右【第三篇】：为运动员加油随
笔

运动会前，操场上已是人山人海。运动员在操场上正在热身，
有一种不拿第一不罢休的架势。这时候，运动会开始了，跑
步的选手热了热身。老师的旗子一挥，跑步的选手像打出的
子弹一样飞奔而出。你追我赶，誓不罢休。

前面的人疯狂加速，不给后面的“敌人”一点机会，后面的
选手不甘落后，对前面的“敌人”穷追猛赶，一丝机会也不
放弃。最激烈的要数四百米跑了！我们班的王晓飞同学一开
始就领先，不过后面的同学也不甘落后，使出全身力气来跑。

我们班的“拉拉队”自然也不能落后。同学们大声喊：“小
飞加油！加油！小飞加油……”同学们把嗓子喊哑了，还想



继续喊。王晓飞甩开了“大部队”，像狂风一样飞驰过去，
最终，拿到了第一名。

有关于运动会随笔200字左右【第四篇】：运动会具体流程随
笔

一学期一度的运动会开始了。首先是升旗仪式。接下来接力
比赛开始了。我们班以风驰电掣的速度得到了第一。接下来
的各项比赛中除了汝依程没有进入决赛，其他都进入了决赛。
上午的比赛也结束了。

的“先锋”戴冕上场了，他可是全校第一。跑着跑着，戴冕
又开始耍小聪明了，故意落在第二。但是仔细一看，我吓坏
了！原来前面有一个人已经跑得无影无踪了。但是第二圈戴
冕超出了我的意料之外，绝地大反击！

有关于运动会随笔200字左右【第五篇】：运动会感悟随笔

秋风乍起，我们学校迎来了第26届田径运动会。我参加了径
赛——女子100米赛跑。

我做好准备了，体育老师刘老师念到了我的号码，我就站到
了第一跑道上。等6名运动员陆续到跑道上后，我看到她们个
个精神焕发，摩拳擦掌。“砰”的一声，随着裁判员的枪声，
我们像离弦之箭一样飞奔出去。过了一会儿，就拉开了距离。
我和第四跑道的同学暂时领先。我使劲跑啊跑，耳边不时传
来同学们的阵阵加油声。现在，我心里只有一个念头：“快，
快啊！”最后，我第一个冲向了终点，我嬴了，脸上露出了
灿烂的笑容。

当我满怀希望地期待下一场比赛时，却迟迟没有等到。原来，
我虽然跑了小组第一，但时间上并没有获得进入下一场比赛
的资格，好遗憾啊。我闷闷不乐地回到家，爸爸妈妈安慰并
鼓励我：“没关系，重在参与，这次你不仅尽力了，并且比



上次有进步，这就是收获。”

运动会的随笔篇八

运动比赛正式开始，整个赛场顿时沸腾起来，加油助威声此
起彼伏，络绎不绝。正如每年的广播词，运动场上的你们，
是胜利的标志，运动场上的你们，是青春的赞叹。我们的人
生道路就像是运动场，需要的是拼搏和勇气，才能带着我们
跨越心胜利的终点线。下面是随笔网小编整理的《高中随
笔800字关于运动会的》，欢迎阅读。

高中随笔800字关于运动会的【第一篇】：运动会

运动会，总包含着喜怒哀乐，在我们学校的运动会却隐藏着
一种催人泪下的成分。

到女子4*400接力赛了，到检务处时，整个心都要跳出来似的，
紧张极了，怕自己拖后腿。老师叫了我们出去，讲了一大堆
接棒，热身的知识，可我的注意力怎么也集中不了，怎么越
说我越紧张？“初一九班，加油！”我们的同学都来为我们
加油助威了！那声音仿佛要震动整个学校似的，却令我的心
那么的踏实。

“我们4*400得了第一名！”不知是谁说了这句令人振奋的话，
我忘记了疼痛，跳了起来。

在这次运动会中，另一种催人泪下的就是团结的力量，也只
有高一九班，才会追着运动员满地跑，只会发出如此动人心
弦的话，触碰到内心最脆弱的部分，也只有高一九班头脑发
达，运动也发达的班级！让我们一起继续谱写那首动人的乐
章！



高中随笔800字关于运动会的【第二篇】：运动会

看！那一面面迎风飘舞的彩旗，是一朵朵盛开的鲜花；听！
那一阵阵惊天动地的欢呼，是回响在耳边胜利的风声。运动
场上的你们，是胜利的标志，运动场上的你们，是青春的赞
叹。去吧！去迎接那伟大的挑战，去吧！一年一度的运动会，
我校第6届运动会开始了。

校园里一片欢呼！阳光依然灿烂，即使在十一月，也能把人
嗮脱三圈皮。更可悲的是我上午一点比赛都没有，只能做个
投稿者，乖乖地坐在座位，“享受”着太阳。我开始奋笔疾
书，一张两张三张，绞尽所有脑汁，把抛在旮旯处的词汇都
用上了。到最后，我一共投了十张。但只有一张被选上、读
出来了，也许是我文笔太烂了。唉，我不由地唉声叹气。就
这样一个早上就过完了。

下午，运动会继续进行。我们兴高采烈地来到了操场。椅子
还没坐热，就听到喇叭响起：“请八年级女子组跳高的到跳
高处准备！”这时，我迫不得已和小芸去参加比赛。

前边的同学一个个慢慢地跳完了，到我了。我站在起跑线上
心里咚咚直跳。第一次参加比赛，挺紧张的。只听见老师的
发令声，我开始助跑，到杆前，我先用右脚跨过去，然后连
忙也把左腿叫过来。就这样，我成功地用我矫健的身姿跨过
去了。这时，我的心情兴奋不已。在第二回合时，前俩次都
找不到步伐，总是到了竹竿前就来个“直刹车”。第三跳时，
我想第一次那样，先来个助跑，来到杆前就跨过去。我右脚
一蹬，只听见“咣当”杆子掉了！我只好遗憾地离开了。

在运动会在激烈的气氛下，我的心久久不能平静下来。我不
停埋怨自己，鼓励自己要多锻炼。

在4点左右，由我们的胡校长宣布校运会圆满的结束。发表致
词后，我们纷纷回到教室。



在这次校运会中，我体会到：长路漫漫，何时才到终点，可
坚持，你就踏上了成功之路。失败了，重新来过；摔倒了，
站起来；受伤了，相信这只是磨练。坚持走下去，你就是强
者这个道理！

高中随笔800字关于运动会的【第三篇】：校运会

金秋十月，丹桂飘香。在这秋高气爽的日子里我们学校迎来
了一年一度的校运动会。这是我是第一次参加运动会，心中
满是无比的兴奋与期待。

运动会终于开始了。简短的开幕式，精彩、激烈、紧张的比
赛都在我的心中留下了深刻的印象。

最令我记忆犹新的是20×50接力跑，因为我也参加了这个项
目。比赛开始了，只听"砰"地一声枪响，第一棒的罗璐同学
像一支离弦的箭一般冲了出去，只见她准确无误地把棒子传
递给了下一个同学刘佳梦，她又传给了下一个同学，这时，
我们已经超过2班了。到了，马上到我了。这时，我的心里像
揣了一只小兔子似的，"通通"直跳，我紧张极了，生怕掉了
棒，终于，前一个同学把棒传给了我，我一点也不敢犹豫，
抓起棒就跑。在炮的路上，我听见了同学们在为我加油，这
样，我就更不能给班级丢脸了，我使出吃奶的劲向前跑去，
把棒递给了下一个同学。"呼"，我长长地吁出了一口气。接
着，我和同学们一起，帮剩下的几名同学加油。到最后一棒
啦，这时，我们依然遥遥领先2班，最后一棒是陈子豪同学，
他的手臂上系着一根代表冲刺的红领巾，他飞快地往前跑去，
他的脚下向像生了风一般，又与2班拉开一段距离。啊，他到
达了终点，那一刻，我们全班沸腾了起来。不过，我们的成
绩还要和其他班比一下。

有一种胜利叫坚持，最振奋人心的就是1500米跑了。1500米，
对于我来说是一个遥远的数字，想到它都会觉得颤栗。然而
对于站在起跑线上的每一位女运动员来说，这将是她们将要



面临的比赛。比赛开始了，罗璐冲在了最前边，我负责为她
送水。我每隔一圈就为她拧开盖子，把水递给她，并不时地
为她加油。终于，她来到了终点，在她跨入终点的那一霎那，
她瘫坐在了地上，这时我的心中不由得一颤，到底是一股怎
样的力量将她推上了1500米这一个漫长又富有挑战性的赛道
呢？突然，我明白了，是坚定的毅力和无比巨大的勇气！啊，
运动员们，我们为你们骄傲，我们为你们自豪！

通过这次运动会，我明白了一个道理：我们的人生道路就像
是运动场，需要的是拼搏和勇气，才能带着我们跨越心胜利
的终点线。

高中随笔800字关于运动会的【第四篇】：运动会

四月末，春光宜人，微风送爽，学校举办了田径运动会。操
场上同学们排着整齐的队伍。穿着清一色的红校服，红彤彤
的，别有一番风景。

仪仗队的同学们正在抓紧时间换服装、背鼓、拿锣，运动员
们在老师的安排下站好队，准备参加开幕式。主席台上，各
位领导兴致勃勃。同学们坐在各自的位置上，心情激动而紧
张，耐心地等待着开幕式开始。

一切准备就绪又过了几分钟，突然发出一阵震耳欲聋的巨响，
开幕式开始了。

首先是仪仗队的同学们出场了，他们身穿深红色的雄鹰服，
排着整齐的队伍，打着大鼓，气魄雄伟；接下来的便是身穿
绿白相间服装的鼓号手了，他们的服装鲜艳，令人视觉明亮
一新，他们的锣鼓号声高昂响亮。后面的就是运动员了他们
昂首挺胸，步伐坚定，高呼着口号，给人以一种拼搏向上的
感觉。队伍走完一圈，站在操场上，运动员举起右拳，庄严
的宣誓。开幕式结束了，可那时的激动我却没有忘记。



第二天，正式比赛就要开始了。运动员摩拳擦掌，跃跃欲试。
由于今天我们班坐在阴凉下，没有了昨天的燥热感，我的心
情格外好，比赛进行的十分紧凑，运动项目一个连一个，枪
响声一声接连一声，运动员们鼓起肌肉，飞奔着，跳跃着，
展示着自己的水平，为班级争光。拉拉队的同学们冲到“第
一线”，用自己的口号，为运动健儿加油，鼓劲。广播台忙
的不亦乐乎，各个班级投稿为运动员加油，小广播员口干舌
燥，这一天过去了，比赛项目也赛完了大半。

第三天是运动会的最后一天了。我班运动员参加的比赛项目
中就只有团体跑和长跑了，我班的“摩托”跑手要上场了，
他们可是夺冠的重要人物，看一看吧！

200米的团体跑就要开始了，只听“嘭”的一声枪响，运动员
们都冲了出去。我班第一棒选手郑爽是名副其实的“体育健
将”，200米赛程跑的游刃有余，和对手拉大了距离。下一个
就是王强，真可惜，他开始没跑好，被一个小个子拦住了，
没有冲到前面，把领先优势拱手让给了对手。最后一棒是师
旭辉，他冲刺速度极快，终于超越了对手，赢得了第一。

运动会结束了，我班运动员为班级争得了荣誉。

真是一次令人难忘的田径运动会。

高中随笔800字关于运动会的【第五篇】：运动会

在这秋高气爽的九月里，我们迎着秋日的阳光，伴随着收获
的季节，迎来了欢快精彩的校运动会。

一大早，全校师生就来到了运动场，他们有的安排场地，有
的整理服装，有的安放运动器材，忙得不亦乐乎，原本寂静
的赛场一下子热闹起来。

随着宣布运动会正式开始，各班队伍依次入场。此时进行曲



骤然响起，一个又一个班级排着整齐的队形，大踏步向主席
台走来。他们个个衣着鲜艳，面带笑容，昂首阔步，展示出
青年特有的朝气与活力。

当大会宣布运动比赛正式开始，整个赛场顿时沸腾起来，加
油助威声此起彼伏，络绎不绝。你看那径赛场上的运动员，
一个个如矫兔般飞离起点，像利箭般冲向终点，引得在场的
观众兴奋不已。

不论选手是否获得第一，他们都会得到观众的赞美和鼓励。
因为在观众的心中，这些运动员都发挥出了不屈不挠，顽强
拚搏的体育精神，他们是运动场上的英雄，是贸易学校
的“刘翔。”

女子800米和男子1500米是考验选手体力和毅力的项目。它虽
然不如短跑那样让人兴奋，令人激动，但是绝对比短跑更加
让人感动。在比赛中，选手要面临的不仅是身体上的考验，
更是心理上的考验。参加这个项目的运动员真正体现了努力
拚搏，永不服输的运动精神，它给我们的感受远比成绩要丰
富的多。

再看那田赛场上的运动员，也个个摩拳擦掌，毫不示弱。跳
高跳远的运动员为了得到更好的成绩，拼尽全力，即使失败
也毫不放弃。他们面对目标跨出坚定的步伐，跳了一次又一
次。

这种不断超越自我的精神是个人的巨大财富，更是将来能够
走得更高更远的稳固基石。参加铅球比赛的选手互相竞争，
成绩越投越远。他们手中的铅球仿佛变成了一个个充满希望
的许愿球，不断追逐着自己的梦想。

运动会展示学生青春风采，考验体能与心理的具体实践。它
锻炼的是体力，激活的是生命，弘扬的是个性和青春活力，
收获的是笑脸和精神风貌。所有选手在本届运动会上赛出了



成绩，赛出了风格，发扬了友谊第一，比赛第二的精神，在
比赛中寻觅了更多的光彩和梦想，在比赛中创造了更多的美
好和辉煌。


