
2023年本科生综合实践报告(通用5篇)
在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。报告的格式和要求是什么样的呢？下面是小
编为大家整理的报告范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

本科生综合实践报告篇一

通过本次认识实习，对我们以后《化工原理》课程的学习有
很好的感性认识，有利于理论和实际更好的结合和理解。认
识实习是我们专业教学计划中一个重要的实践教学环节，为
学生由学校到工厂，由理论到实践之间架起的一座“桥梁”。
通过生产工艺及设备的参观实习使学生了解化工生产实际，
增加感性认识，从而加强工程观点，为学习《化工原理》、
《化学反应工程》等专业课程打下基础。

xx日上午老师讲解换热器的的类型，用途，结构。老师讲解
中水站的设备，用途，流程等等。下午参观实验室，参观精
馏塔。参观反应器。

xx日组织参观中水站，由老师的讲解，了解中水站的原理，
流程，仪器的用途等等。

出于某些原因，这次的认识实习并没有像往年那样去工厂参
观，而是通过老师的讲解，通过中水站的参观，来了解一些
关于实际操作的问题。对化工原理所学的一些知识有更深入
更形象的理解。

1.换热器

换热器是工厂内应用最为广泛的设备之一，换热器按照其结
构形式分为：管式换热器、板式换热器和热管式换热器。



管式换热器分为：管壳式换热器、蛇管式换热器、套管式换
热器和翘片管式换热器。其中应用最为广泛的是管壳式换热
器，又称管式换热器，是一种通用的标准换热设备。它具有
结构简单、坚固耐用、造价低廉、用途广泛、清洗方便、适
应性强等有点;在换热设备中占据主导地位。管壳式换热器根
据结构特点分为：1固定管板式换热器2浮头式换热器3u形管
式换热器4填料函式换热器5釜式换热器。

蛇管式换热器是管式换热器中结构最为简单，操作最方便的
一种换热设备。通常按照换热方式不同，将蛇管式换热器分
为沉浸式和喷淋式两类：

(1)沉浸式蛇管换热器的优点是结构简单、价格低廉、便于防
腐蚀、能承受高压。其缺点是由于容积的体积较蛇管的就、
体积大的多，管外流体的传热膜系数较小，故常需加搅拌装
置，以提高其转热效率。

(2)喷淋式蛇管换热器多用于冷却管内的热流体。

固定在支架上的蛇管排列在同一个垂直面上，热流体自下部
的管进入，由上部的管流出。冷却水由管上方的喷淋装置中
均匀地喷洒在上层蛇管上，并沿着管外表面淋漓而下，降至
下层蛇管表面，最后收集在排管的底盘中。

2.精馏塔

(1)精馏塔式精馏装置的主要设备，混合液分离的过程主要是
在精馏塔内进行的。在精馏塔内装有若干块塔板或一定高度
的填料。

(2)精馏塔在石油炼制、石油化工和其它化工生产中，精馏是
应用极为广泛的传质过程。其工艺过程多采用dc监控。其目
的是将混合液中的各组分进行分离，使之达到所规定的纯度。
精馏装置一般由精馏塔、再沸器和冷凝器等设备组成。精馏



过程实质上是利用混合物中各组分挥发度的不同这一性质，
使液相中的轻组分和汽相中的重组分互相转移，从而实现分
离的目的。

3版式精馏塔的工作原理：板式塔为逐级接触式气液传质设备，
它主要由圆柱形壳体、塔板、溢流堰、降液管及受液盘等部
件构成。操作时，塔内液体依靠重力作用，由上层塔板的降
液管流到下层塔板的受液盘，然后横向流过塔板，从另一侧
的降液管流至下一层塔板。溢流堰的作用是使塔板上保持一
定厚度的液层。气体则在压力差的推动下，自下而上穿过各
层塔板的气体通道(泡罩、筛孔或浮阀等)，分散成小股气流，
鼓泡通过各层塔板的液层。

3.合成氨

现在合成氨是以碳氨为主要原料,

以无烟煤为原料生成合成氨常见过程是:

采用甲烷化法脱硫除原料气中co.co2时,合成氨工艺流程图如
下:

4.中水站

北京化工大学中水站采用先进的移动床生物膜反应器、钾基
自由基活性氧消毒;过程模拟dcs控制;互联网通讯和现代管理
功能等技术。每年为东校区提供10万余吨的中水，用于校园
绿化和冲厕，年节约水费40多万元，实现经济效益和社会效
益的兼收，努力创建国内一流的节约用水示范站。

在该系统中综合利用了数据采集，自动控制与互联网通讯的
技术，可确保中水装备稳定运行。同时无需加入絮凝剂等化
学药品，具有运行成本低的特点。



在实习中，让我深深体会到了将理论与实践结合起来的不易。
理论知识在实践生产中的应用，了解了一些在课堂上和书本
内不能直观地观测到的设备和宏观的概念。其中每一步的设
计都必须要考虑到各方面的条件限制和因素的制约，对于我
们今后的学习生活的态度必须严谨，不懂就问，虚心向实习
指导老师学习,努力提高自己的知识面和结构层次。

认识实习是大学本科的必修课程，在认识实习的过程中我们
要学习的不仅仅是那些原理和生产流程和生产流水线。这次
认识实习让我认识到自己在工作中应该干什么，了解了宏观
的一些设备的结构,更加认识到还是有很多知识不是书本上可
以学会的，而是要通过自己实践完成，才能学得更好。

本科生综合实践报告篇二

当7月20日，我知道kpmg之路也结束了，头顶又是一片乌云，
心里的感觉怪怪的。

去年9月底，我去听了kpmg在江财的校园宣讲会(四大中我只
去听了这家)。开始对kpmg产生了好感。在今年的3月份，我
参加了acca就业力大比拼的笔试，笔试居然考的是kpmg招聘
中的数字部分。突然间，我便觉得我跟kpmg太有缘了。不过，
没做完题目，失败。

5月25日，我用了一个下午的时间，耐心、细心的填完
了kpmg的网申。并且openquestion还发了email给国外的同
学，让她帮忙修改。付出终于有了结果，幸运的拿到了kpmg
福州所暑假实习生计划的笔试通知。有了上次上海笔试的失
败，这次我充分准备了数字部分。7月2日，在kpmg福州所的
会议室里进行了笔试。刚踏进会议室，熟悉的面孔出现了。
原来福州所的hr去年来过江财的宣讲会。虽然我认得她，但
她不认识我呀。于是，我只是寒暄了一句“hello”



后，便做到座位商准备笔试。笔试分为两个部分，一个是数
字部分，另一个是英语阅读，都有时间限制。经过上次的失
败，这次的数字部分做的的确令我满意。但英语阅读却不尽
人意。虽然做完了，但做的不是那么的顺利。这似乎又正好
印证了那句话“你越是以为不会出错的地方越是会出错，担
心出错的地方反而不出错”。与kpmg的经历，给我的感觉就
是有缘无份。中国有句话叫“事不过三”，希望在下次的校
园招聘中，不会再出现这种有缘无份的事情。

三、实践总结

曾在一本书上看到“当人处在失败的痛苦中时，往往会有三
种心里反应：或怨天尤人，或自怨自艾，或彻底放弃”。当
第一次面对比自己强很多的众多对手，我无助了。向班主任
郑老师寻求帮助，我们聊了近一个小时。聊完后，忽然觉得
自己没有必要那么怨天尤人、自怨自艾。要学会勇敢的做自
己。

当无数次凭借自身力量寻找实习机会失败后，我整个人再次
陷入了低谷。老天对每个人都是公平的，它没有在我无助的
时候抛弃我。那时周丽莹学姐开导了我。两个小时的时间里，
她告诉了我很多。其实找实习比找工作难，她还讲述她大四
找工作的经历，让我越来越佩服她了。她还让我做好心理准
备，因为大四找工作时的心情起伏会很大。

回顾这段时间，我有很多问题有待改进。ibm与pwc，捡了芝麻
丢了西瓜的经历告诉我要思考自己认为重要的事情。ibm
与pwc，显然pwc对现在的我而言更重要。只有永远坚持的将
四大作为我的目标，我才不会迷失。这样我才会拿出行动来
设法实现它。

哈佛大学教授罗宾布拉特曾说过“很多失败，就是缺乏思考
的必然结果”。有时候我做决定的确太草率了。而且我不应
总是认为自己不如别人，我应该树立成功思维，不要思考失



败。就像学姐说的要把自己的心态摆正，放轻松。

除了心态之外，知识的掌握也需要加强。加强英语阅读的速
度和效率，回答问题应更加有条理性。究竟我是否掌握的比
以前更好呢?心态是否调整过来了呢?我究竟能否一步步逼近
四大的目标呢?……一连串的问题即将在来临的校园招聘中一
一揭晓。

本科生综合实践报告篇三

他又高又瘦。这是他给我的第一印象，在幼稚的娃娃脸上。

辅导第一天，学习很随意，对自己要求也不严格。我开始意
识到现在的首要任务不是讲课，而是帮助他端正学习态度。

第二天，我跟他讲了同学们的经历，向他说明了同学们的责
任和学习目的。他似乎学到了一些东西。不时点头表示同意。
从那以后，我经常和他聊起类似的事情，并不时和他聊聊，
从中吸取教训。他听课的状态变了很多。每天早上工作两个
小时，中间休息一下。所以在以后的讲课中，我渐渐对他严
格起来，经常给他讲解懒惰的.危害。虽然他听了，但没什么
变化。这可以理解。

本科生综合实践报告篇四

家庭教育生活，酸甜苦辣，五味杂陈。

每天做家教，逼着我改掉假期睡懒觉的习惯。刚开始的几天，
他听课的时候，经常会走神，看起来心不在焉。有时候，心
里觉得很烦:我说那么难听，他却不理。还好我很有耐心。每
当他心不在焉的时候，我都会提醒他，静观其变，告诉他。

他做题的时候，喜欢，但是懒于做题。听课的时候我只
是“听”，从来不做笔记。这就是他学习懒惰的体现。我很



清楚，他有时候会给我带来“沉重”的打击。我记得有一次，
我跟他解释过。当他听讲座时，他似乎有些困难。我说完，
就问他有没有问题。他点点头，表示他什么都懂。过了两天，
为了检验复习的效果，我觉得自己好像突然从九重天庙掉进
了深渊。这是我在家教过程中最大的挫折。事后我不断反思:
是我自己的原因还是他的原因？反正有一点很清楚:他根本不
懂。面对这个懒汉，我似乎很“无奈”。学习成绩的好坏往
往取决于学习习惯的好坏。懒惰是学习的“敌人”。不得不
不时督促他，鞭策他，使他逐渐变得勤奋。

分离的第四天。

一瞬间，他就要开学了，我结束了导师的生活。他的学习态
度比以前端正多了，他知道如何努力学习。他的父母非常感
谢我在这段时间对他的帮助。

家庭教育让我想起很多事情，我得到很多感受。城市家庭普
遍过得很好，孩子就是在这样的环境中长大的，有的甚至不
吃苦。人在学校接送，各种要求都会满足，连自己的房间都
会打扫干净。生活如此容易，很容易养成懒惰的习惯。

所以，从小培养孩子的吃苦能力是很有必要的。以上是我的
收获和体会。这十几天我最深的感受是，无论我亲身经历了
什么，都会有真实的感受，对这件事有更现实更深刻的认识；
还有一点，世界上没有容易的任务，一定要用心去做。这些
收获和经历会影响我以后的学习和生活，对我以后的工作有
积极的影响。

本科生综合实践报告篇五

家庭教育生活，酸甜苦辣，五味杂陈。

每天做家教，逼着我改掉假期睡懒觉的.习惯。刚开始的几天，
他听课的时候，经常会走神，看起来心不在焉。有时候，心



里觉得很烦:我说那么难听，他却不理。还好我很有耐心。每
当他心不在焉的时候，我都会提醒他，静观其变，告诉他。

他做题的时候，喜欢，但是懒于做题。听课的时候我只
是“听”，从来不做笔记。这就是他学习懒惰的体现。我很
清楚，他有时候会给我带来“沉重”的打击。我记得有一次，
我跟他解释过。当他听讲座时，他似乎有些困难。我说完，
就问他有没有问题。他点点头，表示他什么都懂。过了两天，
为了检验复习的效果，我觉得自己好像突然从九重天庙掉进
了深渊。这是我在家教过程中最大的挫折。事后我不断反思:
是我自己的原因还是他的原因？反正有一点很清楚:他根本不
懂。面对这个懒汉，我似乎很“无奈”。学习成绩的好坏往
往取决于学习习惯的好坏。懒惰是学习的“敌人”。不得不
不时督促他，鞭策他，使他逐渐变得勤奋。

分离的第四天。

一瞬间，他就要开学了，我结束了导师的生活。他的学习态
度比以前端正多了，他知道如何努力学习。他的父母非常感
谢我在这段时间对他的帮助。

家庭教育让我想起很多事情，我得到很多感受。城市家庭普
遍过得很好，孩子就是在这样的环境中长大的，有的甚至不
吃苦。人在学校接送，各种要求都会满足，连自己的房间都
会打扫干净。生活如此容易，很容易养成懒惰的习惯。

所以，从小培养孩子的吃苦能力是很有必要的。以上是我的
收获和体会。这十几天我最深的感受是，无论我亲身经历了
什么，都会有真实的感受，对这件事有更现实更深刻的认识；
还有一点，世界上没有容易的任务，一定要用心去做。这些
收获和经历会影响我以后的学习和生活，对我以后的工作有
积极的影响。


