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理想是人们追求的美好目标和向往的生活状态，它激励着我
们无止境地前进。如何制定合理的目标以实现个人理想？接
下来，我们一起来看看一些成功人士的理想实现故事。

沈石溪雪域豹影读后感五百字篇一

今天，我和妈妈一起阅读了一本动物小说――《雪域豹影》。
这本动物小说是动物小说大王沈石溪的经典力作；也是一部
雪域高原上的生死传奇；也是一曲悲观离合的父爱赞歌。

有一次，我和妈妈一起去逛街，在街道上，我看见一个衣着
破烂、头发凌乱、衰老又丑陋的老婆婆。我连忙央求妈妈赶
快带我离开，并用嫌弃的眼光看着那位老婆婆。妈妈听见了，
对我说：“女儿，这位老婆婆虽然衣着破烂、头发凌乱、衰
老又丑陋，但是她也不一定是坏的呀。试一试，去问候一下
那位老婆婆吧。”我害怕地来到那位老婆婆跟前，问候那位
老婆婆。想不到那位老婆婆竟然和蔼可亲地跟我聊起天来。
随后，那位老婆婆称赞我是一个好孩子，我心里别提有多高
兴了。

我觉得人的外表并不重要，心灵美才是最重要的。相反，一
个人的外表很美，心灵恶毒的话，那这个人不会得到好结果。

沈石溪雪域豹影读后感五百字篇二

合上沈石溪的《雪域豹影》以后，我被深深地打动了。

这本书讲述了一个动人的故事:生活在日曲卡雪山一带的雌雪
豹阿灿霞刚产下一窝幼崽，配偶便死于非命。一般来说，雪
豹的世界里是没有“继父”、“后爸”的概念的，可是阿灿



霞不甘心就这么让四只小雪豹夭折，一心想打破这个传统，
于是仗着自己年轻貌美，招赘了一只又一只雄雪豹来养育幼
崽。最后还是把目光投向了“窝囊雪豹”――泥雪滚。它衰
老而丑陋，却用金子般的心创造了大自然的父爱奇迹;它失败
而窝囊，却用万端的温馨歌颂了独一无二的生死传奇;它无能
而瘦弱，却用似水的柔情谱写了雪域高原的命运赞歌!最终，
革新战胜了传统，父爱战胜了伦理。在经历了无数的曲折和
生死冒险后，泥雪滚一家终于祛除了蛮横，重拾了温情，给
故事画上了一个完美的句号。

在人们看来，雪豹有雪域霸主之称，性情必定残忍，内心必
定无情。其实非也。性情残忍心肠暴戾的不一定就是王者，
相反，怀抱爱意心拥真诚的，反倒会更加具有凝聚力。就像
雪豹的家庭一样，如果不心存坚贞不渝，生活该如何维持?对
于雪豹而言，雌雄相爱，就相当于加法的“一加一”。这种
一加一并不等于二，而是远远大于二――那是因为雪豹还会
加上默契、和平、温情、坚贞和浓浓的爱意。

在泥雪滚身上，我们能看到的太多了。它几乎什么也没
有――没有强壮的体魄，没有聪明的头脑，没有卓越的英姿，
没有精湛的狩猎技巧，更没有宝贵的家庭温暖。尽管如此，
它还是毅然地选择成为绝无仅有的“继父豹”，选择了用历
尽艰辛换来命运又一次的捉弄。这是一种多么伟大的责任感
啊!一丝多么难得的家庭温暖啊!一份多么感人至深的父爱啊!
一只小小的雪豹都能做得到，如若我们做不到的话，怎能配
做人类?!

让我们透视雪豹的家庭温暖，汲取雪豹的心灵精神，让金色
的太阳光照亮我们的生活、温暖我们的心灵!



沈石溪雪域豹影读后感五百字篇三

《雪域豹影》这本书是动物小说大王沈石溪的经典力作，听
这本书的名字就勾起了我的兴趣，没多想，立刻买下跑回家
去细细品味。

女主角阿灿霞是一名尽职尽责的好母豹，他愿意为自己的亲
人们赴汤蹈火，对自己的孩子是那么关心，是那么温柔。对
自己的老公体贴。她还是一只善解人意的母豹，也是一只对
子女严厉的好母亲，为了自己的孩子能够自觉独立，他愿意
给给孩子严厉的教训。

整本书的男主角泥雪滚虽然是一只继父豹，但他对儿女的关
心胜似亲人，他在这个家庭中任劳任怨，什么苦都愿意吃，
而且为了几只不是自己亲生的孩子甚至可以付出生命的代价，
记得一次冬天，食物欠缺，孩子们都快饿死了，泥雪滚好不
容易摆脱了豺群得到了一丁点食物，让孩子们从生命的边缘
拉了回来，而自己却饿的头昏眼花，奄奄一息。

看完整本书，让我感悟到了许多，让我感悟到了父母对子女
们深深的爱，感悟到了命运是那么的曲折、悲惨，感悟到了
什么才是生命真正的奇迹！

沈石溪雪域豹影读后感五百字篇四

在暑假里我读了一本十分感动的动物小说《雪域豹影》。这
本小说讲了一曲崇高的父爱精神，就让我来一起与你分享一
下吧。

泥雪滚虽然生活能力偏低，虽然衰老而平凡，但是他有一颗
比金子还高贵的心，在生活之中，我们也应该有一颗崇高的
心。



沈石溪雪域豹影读后感五百字篇五

今天，我又拿起了现代著名作家――曾获得中国图书奖、冰
心儿童文学奖的沈石溪写的《雪域豹影》又开始精精有味地
读了起来。

我最感动的是《雪崩夺走了它的丈夫》主要讲了一对雪豹夫
妻，雄雪豹捕梅花鹿时，遇到雪崩，再也不见了踪影。雌雪
豹虽然想把自己那心爱的丈夫给救出来，但是四个小雪豹还
等着它去喂奶。所以，它无奈之下，不得不放弃了，这体会
了母爱的伟大，使我感动不已。

我喜欢这本《雪域豹影》！

沈石溪雪域豹影读后感五百字篇六

这个暑假，我读了沈石溪爷爷写的感悟生命书系的一本动物
小说。这本书的书名就叫：《雪域豹影》。

这本书的主人公是七只三大四小的雪豹。它们的名字分别是：
婀娜多姿的母雪豹“阿灿霞”；窝囊废雄雪豹“泥雪滚”；
呼啸山林出类拔萃的雄雪豹“花月亮”和幼豹白老大、银老
二、花老三和麻老四。

雪豹爸爸衰老而丑陋，但它却有一颗金子般的心。它平凡而
瘦弱，却造就了自然的奇迹。

文中，它历尽艰辛，本以为即将迎来幸福，然后等待它的，
却是又一次命运的捉弄。

但是，它们的结局会发生逆转吗？阿灿霞能和泥雪滚顺利养
大这些幼仔吗？那我就不知道啦！

《雪域豹影》
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沈石溪雪域豹影读后感五百字篇七

最近，我看了一本书名叫《雪域豹影》，读完后，我深有感
处。

这是沈石溪写的一本书，书中描绘了这样一幅画面――有一
只名叫阿灿霞的母雪豹和一只名叫日食生的公雪豹正在打猎。
日食生飞扑上去把小羚羊按住，但这举动引发了一场雪崩夺
去了它的性命。阿灿霞带着四个小幼豹生活的得非常艰难，
吃了上顿愁下顿，后来一只从未受过家庭温暖的雪豹成了四
只幼豹的继父。它叫泥雪滚，它为了养大这几只幼豹历尽千
辛万苦九死一生，凶险沼泽里，它毅然跳进泥潭将白老大拖
出水面；花老三奄奄一息时，它冒着生命危险九死一生捕杀
幼豺……它衰老而丑陋却有一颗金子般的心，它平凡而瘦弱，
却创造了自然的奇迹。

读了这本书我明白了：一个人外表再美，心里不善良，怎么
看都是不美的。但外表不美丽，心里善良的人，怎么看都是
美丽的。



沈石溪雪域豹影读后感五百字篇八

本书主要讲述了：阿灿霞是一只母雪豹，它的丈夫不幸身亡，
它承担不起家的重担，为了孩子活下去，只好再找一个伴
侣――公豹泥雪滚来帮它减轻负担。当风雨交加的夜晚，泥
雪滚将老二护在自己身下；当险恶沼泽边，它不顾自己安危
把老大托出沼泽；老三奄奄一息，它混进豺群扑杀食物，九
死一生。本以为将迎来幸福，而等待它的，却是命运又一次
的捉弄。

我明白了，人不能只看外表，外表美丽还要看内心深处，不
能以貌取人。我感受到公豹泥雪滚浓浓的父爱。一只外表丑
陋的雪豹，却有一颗金子般的心。母爱虽然伟大，而父爱却
更深沉。泥雪滚为了并不是自己孩子的小雪豹，竟然宁可用
自己的生命来换取孩子的生命。

读了这本书，让我感受到了许多道理。


