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国旗下讲话稿(优质12篇)

总结范文能够帮助我们对过去的学习和工作进行回顾和总结。
在总结中，我们可以运用一些引用和参考文献来支持自己的
论点和结论，增强总结的可信度和说服力。回顾这段时间的
工作或学习，我感到收获颇丰，对自己的成长也更有信心了。

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇一

敬爱的老师，亲爱的小朋友们：

大家好!

我是大四班的陆志远。今天由我来进行国旗下讲话。首先，
请大家猜个谜语："小树干，五个杈，不长叶，不开花;会洗
脸，会刷牙;会穿衣，会吃饭;要问谁的本领大，世界第一就
属它!"小朋友们，你猜对了吗?谜底就是我们人人都有的一双
手。今天，我演讲的题目就是《我有一双勤劳的手》。

我有一双勤劳的手，别看它又细又小，它会做的事可多了!不
信，那就赶快跟我一起来看看吧!

在家里，我有一双勤劳的手--每天我回到家，就把鞋柜上的
鞋摆得整整齐齐。吃饭前，我又帮全家放好了筷子和汤勺。
妈妈收衣服了，我赶紧当起了小助手：取夹子、叠衣服、放
袜子，忙得不亦乐乎!周末时，我又和爸爸一起大扫除……爸
爸妈妈夸我是个爱劳动的好孩子。

在学校里，我也有一双勤劳的手--帮小朋友们分牛奶、分碗
筷、收本子。不乱扔果皮和纸屑，看到垃圾捡起来立刻投进
了垃圾桶……老师说我是个得力的小助手。



我用这双勤劳的手，学会了自己的事情自己做，学会了他人
的事情帮着做。小朋友们，让我们从现在就开始行动起来，
人人练就一双勤劳的双手，使我们的生活变得越来越充实，
越来越快乐吧!

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇二

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好，我是小二班的xxx，

又到了星期一升国旗的日子了。上个月的10月16日，你们知
道是什么日子吗？哈哈，大家都不知道吧，告诉你们，是世
界粮食日。这这可是世界性的节日哦。

你们觉得，我们应该怎么做呢？怎样的行为猜是爱惜粮食的
行为？

我们要节约每一粒米，每一粒粮食，不能随意的把饭菜倒掉，
吃饭的时候也要把碗里的饭粒吃干净，更不能挑食，这样才
能让更多的人吃到粮食，我们要从小做起，节约粮食，让世
界上更多的小朋友都能吃饱。

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇三

大家好！我是大e班的小朋友周振毅，今天我国旗下讲话的题
目是《我会保护自己》。

一、不要轻信陌生人，不跟陌生人走，更不能让陌生人碰自
己的身体；

二、明白玩火、玩电、玩水的危害，防止意外发生；



三、火灾时，不要慌，切记用湿毛巾捂住鼻嘴逃生

四、不独自一人乘坐电梯、不燃放烟花爆竹，不随身携带锐
利器具；

五、牢记特殊电话号码，遇到紧急情况，要冷静，拨打紧急
电话求救

六、知道冷暖，懂得加衣脱衣的常识；

当然，安全包含的内容是非常广泛的，仅仅做到以上那些是
不够的，还需要认真听取老师的教育；需要我们大家的配合
与支持，需要社会的关心与关爱。

让我们——祖国未来的花朵开得更加娇艳！

尊敬的老师们，亲爱的小朋友们：

大家好！我叫刘子然，也叫小石榴，今年六年，是大三班的
眼镜公主。今天哪，我很幸福。

上学了，医生阿姨摸摸我的小手，看看我的小嘴，笑眯眯地
告诉我：要注意卫生，不能给可恶的病菌打倒了。有医生阿
姨保驾护航，我很幸福。

上课了，乐乐老师带领我们走进《小青虫的梦》，她告诉我：
每个人都有梦想，每个人都有追求梦想的权利，只要你努力
拼搏，努力奋斗，就一定会梦想成真的。从小就有梦想，我
觉得很幸福。

下课了，我与小伙伴鼻尖儿碰鼻尖儿，都摔倒了。但我们却
哈哈大笑地爬起来。因为亭亭老师告诉我：摔倒了就勇敢地
爬起，这叫坚强。这也是一种幸福噢。

吃饭了，我把饭宝宝和菜宝宝全部请进肚子里，因为徐阿姨



告诉我：食物是神奇的东西，它能给我们巨大的能量。小朋
友们，健康更是一种幸福。

放学了，我对五颜六色的花儿说再见，对生机勃勃的草儿说
再见，因为戴团长告诉我：幼儿园是我第二个家，我要爱家
里的每一位成员。有家的孩子永远是幸福。

噢，原来我们在机关一幼的每一天都是幸福的，原来幼儿园
里到处都有幸福。仔细听，滑滑梯会挠你痒痒的，走廊的风
铃会唱好听的歌的。仔细看，校园的花是会笑，()老师脸上
的笑容是甜的。

其实，幼儿园就是一个大果园，老师是园丁，我们就是小石
榴，小苹果，小桔子。在老师的关心之下，我们长大了，大
高了。所以，小朋友们，让我们一起来爱幼儿园吧，让我们
把感恩的`掌声送给亲爱的老师吧！谢谢！

敬爱的老师、亲爱的小朋友们：

大家好！我是大二班的段宇晨，一个热爱生活、勤奋乖巧的
小女孩，今天我能成为小小升旗手，心情无比激动！这是我
盼望很久很久的事了。在幼儿园的三年里，老师象妈妈一样
关心我们，爱护我们，在老师呵护教育下，我一步一步成长。
刚来幼儿园的时候，我还是呀呀学语的小孩子，刚来幼儿园
的时候，我还爱哭鼻子，现在我的变化可大了，不仅学会了
很多知识，而且见到小朋友摔倒了我会主动把他扶起；院子
里有一点拉圾我会捡起来扔进垃圾箱，爸爸妈妈夸我懂事了，
老师说我进步了，我成了红星幼儿园上空的一颗最亮的星…
再过十多天我们将离开朝夕相处了三年的幼儿园和老师们，
进入小学的殿堂。此时此在这里，让我说一声："谢谢您，老
师！"最后，我想说：请国旗相信，请老师相信，我一定会好
好学习，天天向上！早日戴上红领巾！

亲爱的小朋友：



大家好！我是中一班小朋友许谢欣然。

又到了星期一了，我们今天又站在了操场上，看我们的五星
红旗冉冉升起，今天国旗下演讲的题目是《讲文明有礼貌》。
小朋友，你们知道要怎样做一个讲文明有礼貌的人吗？做文
明的人首先要有礼貌，见到大人要打招呼叫爷爷奶奶或者叔
叔阿姨，见到老师要问好。然后做文明的人还要讲公德。比
如说对待幼儿园的公共财物要爱护，要保护周围的环境，不
在公共场所大声喧哗等等。其实做文明的人还包括很多，我
们要从小事做起，慢慢培养讲文明懂礼貌的好习惯。

谢谢大家！

各位老师、小朋友们：

早上好 !

我是中四班的傅安楠， 4 月是安全教育月，所以今天我要演
讲的题目是《珍爱生命，遵守交通规则》。

现在的交通很发达，马路上车辆来来往往非常多，小朋友们
在上学、放学途中要注意交通安全，同时做一个交通安全的
小小宣传员，提醒爸爸妈妈和我们的朋友们注意遵守规则，
保证交通安全。

我们要做到：不在马路上玩耍，不独自骑车上街；不翻越栏
杆，过马路时要走人行横道，要注意来往车辆；在十字路口，
红灯停、绿灯行；乘车时不把脑袋和手伸出窗外，要系好安
全带、车停稳后再下车。

老师们、同学们，生命是宝贵的，也是脆弱的，人的生命只
有一次，一次意外的碰撞、摔跤都有可能给自己和他人的生
命造成伤害，所以我们要时时处处注意安全，珍爱生命，遵
守交通规则。



让我们在国旗下共同祝愿，祝愿大家平安，快乐！

尊敬的老师，亲爱的小朋友：

大家早上好！今天我讲的主题是：《合理饮食，保护健康》。

我们身边总有好多病菌威胁着我们的健康。有些小朋友拉肚
子，呕吐，都是因为吃了不卫生的食物， 因此，我们吃东西
时必须做到：

1、要吃新鲜干净的食物，瓜果要洗干净再吃。

2、不要用脏手抓东西吃，要喝开水不喝生水，少吃冷饮。

3、少吃垃圾食品，多吃水果蔬菜。

5、注意个人卫生、饭前便后要洗手。

总之，大家都要讲究卫生和注意饮食安全，这样我们才能健
康、快乐的成长！

谢谢大家！

各位老师，各位小朋友：

大家好！今天我要向大家推荐的好书是童话故事《大象艾
玛》。这套书是我的好朋友威威借给我看的，现在我家里还
有好几本呢！

这套书非常好看，里面有色彩丰富的画面，还有精彩的故事
情节。故事中的艾玛是一只与众不同的大象，他身上不是灰
灰的颜色，而是五颜六色的花格子颜色，有红色，黄色，绿
色，蓝色，白色，可神奇啊！

艾玛喜欢讲笑话，喜欢帮助别人，还喜欢思考问题，是我们



小朋友学习的榜样。

可是，他却有一点小小的烦恼："为什么自己不是普通的大象？
"有一天，他想了一个好办法，让自己身上的颜色，变得跟别
人一模一样.你想知道他想了个什么好办法吗？那么赶快去看
看这套书吧！

谢谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家上午好。

我讲话的题目是——-书是我们的朋友。

书是智慧的源泉，书是知识的宝库，是书，给我们智慧，让
我们聪明;是书，让我们懂得道理，教我们做人。路边的小花
有了雨水的滋润，才能茁壮成长，有了书的熏陶，我们才能
无所不晓。只有与书做伴，身心才能得到陶冶，生活才能充
满情趣。

读一本好书，可以使人心灵充实，明辨是非，行为举止文明
得体。世界文学家高尔基就曾借着月光读书，在楼顶读书，
在老板的皮鞭下读书。对读书的痴迷，终于把他造就为世界
文学巨匠。高尔基说：“书籍使我变成了一个幸福的人。”

莎士比亚说：“生活里没有书籍，就好像没有阳光;智慧里没
有书籍，就好像鸟儿没有翅膀。”书籍是沟通交流的良师益
友，是智慧源泉的常青之水，是点燃知识火把的那盒火柴，
是走出困惑的那盏明灯。可见：书是我们的朋友。



读书本身是一种习惯;读书过程中，要爱护书籍，不能在书籍
上乱写乱画。书籍是我们的良师益友，给予了我们很多帮助，
我们要爱护我们的好朋友。鲁迅先生爱惜书，他手脏时从不
翻书，书也放得整整齐齐。

也请同学们都要做到喜欢读书、爱护书籍，保护好班级内、
学校走廊里那些书籍，不要伤害书籍，因为“书是我们的朋
友”。

谢谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇五

大家早上好!

我是小班的xxx，今年三岁半了，我能自己的事情自己做，再
也不哭哭啼啼了。

今天我要送给小朋友们四件礼物。第一件礼物的名字叫"快
乐"。是希望小朋友们是快乐的，每天高高兴兴地上幼儿园，
快快乐乐地游戏，不哭，不闹。第二件礼物的名字叫"礼貌"。
是希望小朋友们都做有礼貌的好孩子，见着老师和小朋友会
问好，离开爸爸妈妈、爷爷奶奶会说"再见"，还会讲"谢谢、
对不起"这些神奇的话，团结友爱朋友多。

第三件礼物的名字叫"能干"。是希望每个小朋友都能"自己的
事情自己做"，自己睡觉叠被子，自己穿衣穿袜子，自己吃饭
擦桌子，让爸爸妈妈都夸宝宝们是最能干的好孩子。

第四件礼物的名字叫"聪明。我希望我们的小朋友能热爱读书，
认真学习本领，变成一个聪明能干的人。

请小朋友们好好收藏"快乐、礼貌、能干、聪明"这四件礼物，
让我们大家都做最棒的孩子，我相信你们一定行!



谢谢大家!

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇六

老师们、同学们：

大家好。

随着天气渐渐变冷，冬天已悄悄地来到了我们的身边。由于
天气寒冷，气候干燥，冬季是火灾事故、交通事故和人身伤
害事故的多发季节。为了搞好校园冬季安全，为我们的学习
和生活提供更好的安全保证，请全校同学注意一下几个方面
的安全：

在校内上体育课、课间活动时也要注意安全，不做危险的游
戏，不追逐打闹。打扫卫生时，清洁用水不要滴撒在路面上，
更不能随意乱倒。同学们上下楼梯要有序，切不可急步上下，
要养成上下楼梯靠右行走的良好习惯，防止校园拥挤踩踏事
故。（我们发现有些同学上下楼梯时一次踩两个台阶，这是
非常危险的，希望以后不要有这种现象发生）。在下雨天，
我们的教学楼、办公楼、食堂的楼道、楼梯都会很滑，请同
学们在行走时务必轻脚慢步。

冬季是流感等传染病高发季节，同学们要做好预防措施，做
好个人卫生，勤洗手、勤通风，在人多的公共场合带好口罩。
在咳嗽和打喷嚏的时候请用纸巾捂住口鼻，并及时洗手；同
时，天气寒冷，同学们要多添加衣物，不要为了所谓风度而
挨冻受冷。重视饮食安全，不要购买、食用生冷的食品以及
校园周边不卫生食品。

冬季，天干物燥，火灾隐患很大，大家要自觉做到：

1、不带不玩打火机，烟花、爆竹等易燃易爆物品，以免发生
意外。



2、自觉爱护校园内的各种消防措施。

3、在教室里，不得擅自使用电器设备。

4、放学之后，请随手关掉电器。

冬季有时有霜，路面较滑，有时还有大雾天气，加上冷空气，
使人体关节的灵活性较差，反应也相对缓慢。所以在上学、
放学路上要注意交通安全。骑自行车的同学要靠右行；不能
并排骑行，更不能撒把骑行；通过路口或者横穿马路时要减
速慢行，为了自己和他人的安全，希望同学们一定要注意交
通安全，自觉遵守交通法规。

让我们在国旗下共同祝愿，祝愿我们的校园正真成为全校师
生安全的港湾，和谐的乐园！谢谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇七

尊敬的园长阿姨，亲爱的老师，小朋友们：

大家早上好！我是延炼幼儿园中一班的小朋友张钰茜，今天
我很荣幸地站到国旗下讲话，在这阳光明媚的日子，鲜艳的
五星红旗迎着朝霞，沐浴着阳光冉冉升起。

转眼间来到幼儿园已经三年多了，从幼儿园的小弟弟，小妹
妹长成了大哥哥，大姐姐，我们的知识一天天丰富，我们的
能力一步步提高，我们每一点进步，每一次成功，都离不开
我们亲爱的老师，在这里我代表所有的小朋友向老师说一
声“谢谢”。

新学期我们迎来了很多新朋友，我们中班的哥哥姐姐会有一
个崭新的面貌。

在这里祝愿小朋友们在新学期里学会更多的本领，祝愿所有



的老师永远健康美丽。谢谢大家！

早上好！我是延炼幼儿园中一班的小朋友张钰茜，今天我在
国旗下演讲的题目是《参加体育锻炼，做个健康的小朋友》。

冬天到了，天气寒冷，如果我们不注意身体，就很容易着凉，
生病。

怎么办呢？我告诉大家一个好办法：就是要多多参加体育锻
炼！早晨起来跑跑步，放学回家跳跳绳，在幼儿园里坚持认
真做早操，这样我们的抵抗力就会增强，身体就越来越棒，
各种病菌就不敢来找我们的麻烦了。

冬季天气寒冷干燥，我们皮肤中的水分散失较多，皮肤容易
出现干裂发痒，只要我们讲究卫生、多吃蔬菜、水果，多喝
开水。我们就能远离疾病，成为一个健康快乐的小朋友了。
希望你们在寒冷的冬天里，坚持体育锻炼，做个健康的小朋
友。

大家早上好！我是延炼幼儿园中一班的小朋友张钰茜，很高
兴能在国旗下讲话，今天我们来讲马路上的安全。小朋友们，
过马路的时候能不能一个人乱跑呀？对，不能，我们要和大
人手牵手才安全哦，还要走在斑马线上，如果是红灯或者黄
灯的时候，先停下来等绿灯亮的时候再通过。要是乘坐爸爸
妈妈的车的时候，我们小孩可不能坐前排，一定要坐在后排
的位置上，还要扣上安全带。不能把头钻出车外，也不能把
手伸出窗外，不能把垃圾丢到窗外。小朋友们都记住了吗？
好了，今天我就先讲到这里。谢谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇八

尊敬的老师，亲爱的小朋友们：

大家早上好！我是小二班的张老师，又到了星期一升国旗的



日子了。上个月的10月16日，你们知道是什么日子吗？哈哈，
大家都不知道吧，告诉你们，是世界粮食日。这这可是世界
性的节日哦。

我们要节约每一粒米，每一粒粮食，不能随意的把饭菜倒掉，
吃饭的时候也要把碗里的饭粒吃干净，更不能挑食，这样才
能让更多的人吃到粮食，我们要从小做起，节约粮食，让世
界上更多的小朋友都能吃饱。

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇九

尊敬的园长阿姨，亲爱的老师，小朋友们：

大家早上好！我是延炼幼儿园中一班的小朋友xxx，今天我很
荣幸地站到国旗下讲话，在这阳光明媚的日子，鲜艳的五星
红旗迎着朝霞，沐浴着阳光冉冉升起。

转眼间来到幼儿园已经三年多了，从幼儿园的小弟弟，小妹
妹长成了大哥哥，大姐姐，我们的知识一天天丰富，我们的
能力一步步提高，我们每一点进步，每一次成功，都离不开
我们亲爱的老师，在这里我代表所有的小朋友向老师说一
声“谢谢”。

新学期我们迎来了很多新朋友，我们中班的哥哥姐姐会有一
个崭新的面貌。

在这里祝愿小朋友们在新学期里学会更多的本领，祝愿所有
的老师永远健康美丽。谢谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇十

大家好!

我是大四班的陆志远。今天由我来进行国旗下



讲话

。首先，请大家猜个谜语："小树干，五个杈，不长叶，不开
花;会洗脸，会刷牙;会穿衣，会吃饭;要问谁的本领大，世界
第一就属它!"小朋友们，你猜对了吗?谜底就是我们人人都有
的一双手。今天，我演讲的题目就是《我有一双勤劳的手》。
看吧!

在家里，我有一双勤劳的手--每天我回到家，就把鞋柜上的
鞋摆得整整齐齐。吃饭前，我又帮全家放好了筷子和汤勺。
妈妈收衣服了，我赶紧当起了小助手：取夹子、叠衣服、放
袜子，忙得不亦乐乎!周末时，我又和爸爸一起大扫除......
爸爸妈妈夸我是个爱劳动的好孩子。

在学校里，我也有一双勤劳的手--帮小朋友们分牛奶、分碗
筷、收本子。不乱扔果皮和纸屑，看到垃圾捡起来立刻投进
了垃圾桶......老师说我是个得力的小助手。

我用这双勤劳的'手，学会了自己的事情自己做，学会了他人
的事情帮着做。小朋友们，让我们从现在就开始行动起来，
人人练就一双勤劳的双手，使我们的生活变得越来越充实，
越来越快乐吧！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇十一

敬爱的教师，亲爱的小朋友们：

亲爱的教师、小朋友们：大家上午好！

我是大三班的xxx，很高兴能站在国旗下发言！我发言的主题是
《我安全，我健康，我欢乐》。

今日我想提醒小朋友们注意4个方面的安全：



早上入园、午时离园时必须要牵好爸爸妈妈的手，刷卡进园；
上下楼梯扶栏杆，靠右走。户外活动时在教师视线范围内，
不追逐打闹；使用剪刀等物品方法正确，用完还原。

一个人的时候不到马路上、马路边奔跑玩耍；过马路要牵好
大人的手，走斑马线；在十字路口，要做到红灯停、绿灯行；
我们还要做个宣传员，提醒爸爸妈妈开车时遵守交通规则。

父母不在的时候，不能随便开门；不摸家里的插座、电器；
不玩火、玩水，不随便攀爬。

购买袋装食品要看清楚保质期、生产日期、生产厂家，不购买
“三无”食品；不吃过期变质食品；吃东西前先洗手。

你们都记住了吗？

最终，祝所有的小朋友们安全、健康、欢乐！

多谢大家！

国旗下讲话稿幼儿园中班小朋友篇十二

孩子，幼儿园的安全很重要。通常，老师会在课堂上告诉孩
子们很多关于安全的事情。今天，我再次提醒孩子们注意以
下安全问题：

幼儿园是孩子的家，老师是孩子的妈妈。在幼儿园，这么多
宝宝在一起，孩子一定要注意保护自己，照顾同伴。早上进
公园，下午出公园，一定要照顾好父母，慢慢走，慢慢上楼
梯，不要跑。在教室里，睡觉上厕所的时候，也要看着眼睛，
慢慢走。当你在户外时，你没有以正确的方式追逐和玩玩具。
最近你发现好几个孩子的脸都碎了。问完你发现他们都跑的
太快了！以后一定要注意幼儿园的安全，听从老师的指示，
每天开开心心来学校，安全回家。



在家注意安全。尤其是父母不在的时候，陌生人可以敲门开
门吗？不要触摸家中的插座和电器；请勿玩火或燃放烟花爆
竹，以防意外伤害。不到建筑工地，道路等有安全隐患的地
方，比如旧路现在都在挖坑，铺设管道，我们要小心;不到坑、
池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍。

小朋友们购买袋装食品要看清楚生产日期、保质期、生产厂
家及地址，不购买"三无"食品;不在校门外和街头流动摊点购
买零食，防止误食不卫生食品、过期变质食品，造成食物中
毒。

在周六周日期间活动要注意安全。特别是父母不在的时候，
活动要远离建筑工地、道路等存在安全隐患的场所;不到坑、
池、塘、沟、河流、施工重地等不安全的地方玩耍;特别是不
能私自下河洗澡。

小朋友们受到意外伤害，很多是没有想到潜在的危险、没有
自我保护意识造成的。我们只要不断增强自我保护意识、提
高自我保护能力，就能有效地避免和预防意外伤害。放学后
按时回家，不在街上逗留，不与陌生人交往，不能接受陌生
人礼物，受到不法侵害时及时打急救电话或110得到帮助。一
个你从未见过的陌生人说出你父母的姓名，并说你的父母在
某处，进而提出要带你到某处见你的父母，这时你千万不要
随意跟这个陌生人走。

总之，我希望小朋友们时时处处注意安全;也祝愿小朋友们年
年岁岁平平安安。


