
校园寻宝活动策划案 学生校园趣味活动
方案(精选5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面是小编帮大
家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来看看吧。

校园寻宝活动策划案篇一

一、活动目的：

为促进自律委员会各部门之间的合作与交流，加强彼此间的
联谊和沟通，塑造良好的组织文化和和谐的组织气氛，形成
正确的.价值观，增强团队意识，增进大家的友谊，趣味活动
策划书范文4篇。

二、活动意义:

通过趣味活动的举办，展示自律各部门的魅力和风采，展示
全体学生干部的青春活力，培养团队合作精神，相互学习，
扬长补短，有利于自律委员会的长远发展。

三、时间地点

1.活动地点：自律委员会办公室

2.活动时间：第九周（具体时间视情况而定）

四、参加人员：自律委员会全体学生干部（以部门为单位）

1.主持人：勒荣荣

2.裁判成员：自律委员会全体学生干部



3.物品负责：自律委员会秘书部

五、奖品设置：自律委员会秘书部负责设置

六、活动内容：

1.主持人开场白，组织者宣布比赛规则，宣布

比赛开始

2.“玩转大话西游”、“心有灵犀”、“僵尸保龄

球”、“猪八戒背媳妇”、“蜡烛爆破音”、“春风吹，战
鼓擂”、“我爱记歌词”

3.颁奖仪式

4.领导讲话

5.活动结束

七、活动安排：

1.朗诵《玩转大话西游》

规则：共分为6个版本，各自小队抽签决定，每组各派1人参
加，先有创意且新颖化的自我介绍，再进行朗诵，以投票评
分分出高低.（痛不欲生版、欣喜若狂版、乐极生悲版、惨不
忍睹版、死去活来版、上窜下跳版）

2.“心有灵犀”

规则：每组各派3男3女参加，分2组。脸对脸夹气球，以气球
最多为胜，计时5分钟（要求：球不能掉下来；手不能碰到球，
否则此球作废，从头开始）



3.“僵尸保龄球”

规则：每组各派3男2女参加，没人投2次，累计总数，球多者
为胜（不得用排球砸向饮料瓶，否则此球作废）

4.“猪八戒背媳妇”

规则：每组各派3男3女参赛，男生需要用布条蒙住眼睛背着
女生，由女生指挥快速到达目的地，将女生放下，女生迅速
跑回起点抢走水瓶回到目的地，第二组迅速接上，限时7分钟，
瓶子最多者为胜（要求：一次只能拿起一个瓶子；遇见凳子
需转一圈；遇见木板需跨过）

5.“蜡烛爆破音”

规则：每组各派3男3女参赛，蜡烛10支，分两组同时进行，
每组5根，吹灭蜡烛最多者为胜（要求：只能用爆破音，不能
直接吹灭例如：漂亮、拼命等）

6.“春风吹，战鼓擂”

规则：每组各派3名成员参加比赛，场中央放10个木凳，12名
参赛者围木凳转圈，鼓停人抢座，没抢到木凳者将被淘汰，
其它选手继续比赛，依次类推，最终留下者获胜（要求：凳
子不能动；鼓未停不得抢座）

7.“我爱记歌词”

例如：“春”春天花会开，鸟儿自由自在

八、所需物品：

相机、竹凳、桌子、气球、蜡烛10根、鼓1个、打火机1个、
布条、路障、水瓶



校园寻宝活动策划案篇二

活动名称：

四川航天学院青协爱心家教部首届趣味运动会

活动目的：

在学院内对青年志愿者协会进行宣传增加协会在院内的影响
力。

增加家教部内部的凝聚力。

缓解学生压力，扩展学生思维加强学生体能锻炼。

培养学生动手能力，培养学生的积极性。

活动时间：

xx年3月24日

流程安排：

上午：在206教室进行开幕式和进行场外预赛

下午：决赛和颁奖典礼

活动地点：

四川航天职业技术学院运动场

活动主题：

娱乐身心、激扬青春



活动参加者：

家教部所有学生(除有限制活动外其余活动均可以参加)

比赛项目：

比赛规则：

手足情深(参赛运动员一手握一足，然后用单足跳的方式完
成50米赛段，去速度最快。负责人：王浩)花样跳绳(比赛规
则：花样分为正跳、倒跳、正编麻花三种，每种单独记成绩。
比赛1分钟，以规定时间内跳的次数多少记成绩取所有总数。
负责人：曹丽容、向欣欣)

中国象棋(三局两胜制，每步棋20s。负责人：徐恬)

兵乓球(单打双打三局两胜制采用国标。负责人：冉超、聂梦
林)

绘画(限小学四年级以下学生参赛，主题自选。负责人：韩
琴)

定时投篮(一分钟。负责人：黄伟辰、李龙)

定时踢毽子(一分钟，不限地点。负责人：孙秀娟)

短跑100米(取最快者。负责人：苗伟)

羽毛球(单打双打三局两胜制采用国标。负责人：陈娥、陈美
玲)

奖励方法：

比赛设特等奖、优秀奖、优秀运动员(限两名)



仲裁委员会组成：

张玲袁睿戴永琴戴丽

活动金费预算：

奖状24张11x1.5=16.5元1x13=13元

签字笔20支1x20=20元

笔记本(大)10x12=120元

笔记本(小)12x6=72元

绘画彩笔(大)1x9.5=9.5元

绘画彩笔(小)1x7=7元

合计：rmb258(贰佰伍拾捌元整)

裁判团组成：

裁判长：李龙韩琴

裁判员：家教部所有成员(根据需要临时分配)

注意事项：

裁判员必须本着公平、公正、公开的原则。

尊重比赛，尊重裁判，尊重对手，赛出水平，赛出风格。

比赛所需工具参赛选手自带或自借



遇不可抗因素(如下雨)或全校性活动，比赛日期另行通知

比赛时必须注意参赛选手安全，不得发生任何冲突。

所有项目均取最快(最多)

比赛所需笔、本子家教部成员自带

每一单项比赛需要一名负责人

组委会由家教部所有成员构成

其它所需物品家教部自备或自借

大会共十一个比赛项目

比赛项目不限人数，但参赛项目不得超过三项

校园寻宝活动策划案篇三

一、指导思想

为切实加强我校学生的身体健康，树立“健康第一”的教育
理念，认真落实阳光体育行动，增强学生的体质，促进学生
健康、和谐发展。

二、活动目标

通过有趣的游戏体验和互动，使学生们开心快乐，懂得生命
在于运动，阳光心态是健身之本，科学地开展丰富多采的健
身娱乐活动。通过活动，培养学生的团队意识、竞争意识、
合作交流能力和创造能力。

三、活动主题



趣味学习快乐成长

四、比赛形式及要求：

1、比赛以年级为单位，每班选拔符合活动内容的学生人数进
行分组比赛（尽量全员参与，活动内容见活动内容安排表），
各班活动由指定老师负责，班主任协助维持本班学生纪律，
保证活动顺利进行。

决定。

3、负责老师应按活动安排表提前分组安排，保证活动井然有
序。

4、比赛场地：操场

5、每年级选出名优秀队员

五、评优标准：1、遵守纪律及活动规则。

2、精神饱满，活动热情高。

3、团队合作能力强。

六、具体分工：

1、负责人：一年级：吴佩玺柴燕云杨倩

二（1）：李雅俄小娟

二（2）：杨兴社宋自玲

三年级：郭丽芳顾炳阳万军

四（1）：郭学博徐永盛



四（2）：张永博王蓉

五年级：王文城徐元宁朱富银

2、活动器材准备：各班负责人顾炳阳

七、活动要求及注意事项：

1、安全第一。学生应服从负责教师的指挥，不做无把握的冒
险；小心行事，注意安全。

2、保护环境，活动中产生的垃圾请勿随处乱扔，请用垃圾袋
装好！在活动结束时，活动班级负责捡拾本班活动场地垃圾！

活动内容安排表

一年级端乒乓球

1、比赛分男、女组进行，男组分n个小组、女组分n个小组，
每小组n人；男、女组分别取每小组第一名进行决赛。

2、比赛队员抽题作答，答对者才能游戏否则等对方返回时才
能小组讨论帮助解答。

规则：1、左右两条线，球在球拍上平衡小跑到指定位置后返
回。

2、如果球从球拍上掉到了地上，人必须将球捡

起放在球拍上从掉球的地方再开始走。

二年级吹气球（吹落）比赛规则

1、比赛分男、女组进行，男组分n个小组、女组分n个小组，



每小组n人。

2、两队队员同时做题，在规定的时间内作答正确者才能上场
比赛（每队比赛人数不得少于2人，做对人数少于2人时，指
派2名队员参加比赛）。

规则：1、以中线为主，双方吹气球时气球落在谁的场地为输
方。

2、只能用嘴吹，不能用身体其它部位接触气球。

三年级抛绣球

1、比赛分男、女组进行，男组分n个小组、女组分n个小组，
每小组n人。

2、做对一道题可以投球10次，每局共有2道小题（队员可以
讨论解答，非队员参与解答取消本局资格。）

规则：1、一局每队出2名选手，一人拿篮筐，一人投球，进
球多的一组获胜。(每组规定5分钟比赛时间)

四年级二人三足跑

1、比赛分男、女组进行，男组分n个小组、女组分n个小组，
每小组n人。

2、每组队员作答正确才能进行游戏（小组成员可以合作解答）

规则：1、参赛者并排站在起跑线后，用绳子将二人的内侧腿
捆好，比赛开始，二人向前跑出，到达终点后再返回起跑点，
解开绳子交给下一组成员直至最后一组成员成功返回起跑线，
用时最短的一组获胜。



2、必须向前走跑，不得跳跃，中途绳子散开必须回到起点重
新开始。

五年级快乐抱抱爆

1、比赛分男、女组进行，男组分n个小组、女组分n个小组，
每小组n人。

2、每组队员作答正确才能进行游戏（小组成员可以合作解答）

规则：1、比赛开始后第一组队员背靠背（或胸对胸）夹住气
球向指定地点移动，（其他队员可以协助放好球），跨过终
点线后将球挤爆后下一组才能出发，所有队员最先通过者获
胜。

2、队员移动途中手不得触球（除掉球外），球掉落须将球重
新放好后在掉落处继续行进

说明：各班根据本班学生数进行分组，尽量全员参加，分组
时应考虑学生平时的学习状况合理分组，保证活动顺利进行。

校园寻宝活动策划案篇四

为了贯彻“健康第一”的指导思想，养成“终身体育”的良
好习惯，积极响应“每天锻炼一小时，健康工作五十年，幸
福生活一辈子”的阳光体育运动。同时根据学校“第三
届“美阁·新阳光”杯校园文化节”的具体要求，丰富学生
的课余生活。开展形式多样，轻松活泼的趣味体育活动，使
学生活跃身心，丰富校园生活，共同感受校园生活的快乐，
同时培养队员团结合作的精神，增强队员集体荣誉感。

一、活动时间

20xx年4月20日下午1：00至3：00



二、活动地点

学校操场

三、参加对象

本校全体师生。

四、活动安排：

二月份：

1、活动方案及内容的确定，制定规则。

2、器材准备。

三月份：

1、根据活动项目对学生组织训练，由班主任组织，体育教师
指导。

2、对活动内容的修改。

四月份：运动会展示。

五、内容预设

一、二年级

1、保龄球每班10人，男女各5人

2、推轮胎跑每班20人，男女各10人

3、托羽毛球比赛每班20人，男女各10人



三、四年级

4、托羽毛球比赛每班20人，男女各10人

5、连体兄弟每班20人，男女各10人

6、履带战车每班6人，男女各3人

五、六年级

7、“迷你”铁人三项每班6人，男女各3人

8、拔河比赛每班20人，男女各10人

9、开火车每班20人，男女各10人

需购买的器材：

1、旧轮胎6个。

2、油布7米*0.5米5块

3、羽毛球5个

校园寻宝活动策划案篇五

“风雨送狗去，花鸟迎猪来”，20_年对于所有的中国人来说
都是不同寻常的一年，多少期盼、多少感动、多少辉煌、多
少精彩……都浮现在每个人的眼前;过去一年的陈瑞祺中学，
也取得了辉煌的成绩。

有人说20_年将是更具挑战性的一年，那么，20_年的__中学
将在这“挑战”中显得更加成熟、更加生机勃勃。

元旦将至，为使大家度过一个祥和、喜庆的元旦，进一步巩



固和检阅我校艺术教育的成果，推进素质教育的全面实施，
提高学生的艺术素质，学校将举行20_年元旦文艺晚会。

一、晚会主题：激扬青春，畅想未来

二、参演对象：初一级、初二级、高一级、高二级、团委(教
工团支部)

三、晚会组织形式及要求：

1、每个班出一个节目，形式不限;

3、各班要精心组织，切实做好排练和表演的各项准备工作;

6、各级长、落级行政要严把节目关，禁止不健康的节目及不
文明的用语上舞台，禁止不适宜中学生的衣着出现在舞台(特
别注意不穿低胸、露背、露脐衣服)。

四、时间和地点：(初定)

1、时间：__年12月30日(星期四晚);

2、地点：学校运动场。

五、表演形式：

1、声乐类：合唱、小组唱、表演唱、歌伴舞;

2、舞蹈类：以民族舞蹈为主，形式不限;

3、器乐类：独奏、齐奏、合奏等;

4、语言类：朗诵、相声、小品等;

5、其他类：艺术体操、武术表演、魔术、课本剧、音乐剧、



杂技、模特表演等;

6、每个节目演出时间原则上要求控制在5分钟以内(含布景和
清场)，如确因表演需要超过5分钟的，请提前说明，但最多
不能超过7分钟。

六、报送节目要求：

2、为提高本次文艺晚会的各班参演节目的质量，学校要求：

(1)落实职责，各音乐老师、各级长和各班主任为本级、本班
节目表演的第一责任人;

3、团委(教工团支部)出两个表演节目，具体由教工团支部__
书记负责。

七、表演要求：

3、综合要求：

(2)语言艺术小草本站(小品、话剧、相声等)：以普通话表演
为主，本地特色的节目除外。要求：发音准确，吐字清晰，
角色配搭协调得当，表情自然，服装大方得体;布景道具要艺
术化，配乐剪辑和谐恰当。

八、奖项设置：

一等奖：2名

二等奖：4名

三等奖：6名

优秀奖：若干名;最佳创作奖1名、最佳人气奖1名、最佳舞台
效果奖1名;



九、评委：组织部分专业教师和九年级、高三年级各班文娱
委员共同评分。学生评委辅导

负责人：。

十、工作布置：

2、舞台设计：(学生若干);

3、场地布置、舞台监督：梁乐声(包括舞台工作人员、节目
催场员、计分员等);

4、灯光组：;

5、音响组：;

6、服装统筹：;

7、奖状打印、填写：;

8、后勤组：;

9、场地安排：


