
2023年放飞梦想演讲(实用8篇)
导游词是在旅游过程中向游客介绍景点的一种书面材料，它
可以帮助游客更好地了解当地的历史文化。接下来是一些经
典的播音稿范文，希望能够帮助大家提升自己的写作水平。

放飞梦想演讲篇一

中国梦,在我们血脉中流淌;科学梦,在我们心海中歌唱;青春
梦,在我们生命中飞翔。本文是小编为大家整理的放飞梦想演
讲稿范文，仅供参考。

00后，提起这个词儿呀，就会有无数的人想起这几个词
汇：“很自我”、“赶潮流”、“不正经”、„„ 00后真是这
样的吗?我就是一名00后，我要自豪的向世人宣布：no，不，不
是的!我们身上也有梦，青春的梦!

上幼儿园的时候，老师曾问我们：“你们的梦想是什么呀?”
我总是把手举得高高的，老师让我来回答，我自豪的告诉老
师：“我要做一个好人!”我的回答引来了大家的哄堂大笑，
因为大家觉得比起他们那些伟大的梦想，我的梦想实在是太
微不足道了!可年幼的我，哪里会管这么多，这可是我小时候
最纯真的梦。

上一年级了，我有了新的梦想，那就是当一名光荣的红领巾!
那时候，我是多么羡慕带红领巾的大哥哥大姐姐，觉得“少
先队员”是很光荣的称号，心想，若是能当上少先队员，摸
一摸胸前那鲜艳的红领巾，该是多么伟大的事儿!

时光流逝，转眼间，我已是一名3年级的小学生，一名少先队
员，一年级的梦圆了，我又有了新的梦想!我想如果我能当上
班干部，那肯定是无比的威风吧，哪怕只是听到同学们叫我
一声小组长，那种感觉也一定非常的美妙!于是，我信心百倍



的参加了竞选，我竟出奇的当上了中队长，这下可把我乐坏
了，我高兴极了，带着2条杠杠，非常神气，活像个高傲的小
公主!

如今的我，也许更羡慕董事长、教授这些职业，却从未忘记
儿时的诺言:做一个好人!看似简单的一句话，却包含了我儿
时的梦，也包含了无数00后的梦!

00后的活泼身影，是这个时代最美的一道风景!00后的世界，
因为有梦想，所以才完整，所以才张扬!在蔚蓝的天空下，我
们心中的梦, 飞得好高好高„„因为我们是新时代的主人，我
们是追梦的00后!

谢谢大家，我的演讲完毕!

尊敬的老师，亲爱的同学们： 大家好，今天我演讲的题目是
《我有一个梦想》!

为了一个共同的梦想我们会聚一堂，我们秉承文学的血脉，
我们背负理想的背囊。我们追求美好的未来，我们追求智慧，
我们讴歌自由，我们抒发心中的激情，我们以诗的语言挥洒
我们奔涌的热血。

读一百部书，活一百种人生。对生命来说，没有任何东西能
像书籍那样具有如此的力量。书籍是孤独者的朋友，是被遗
弃者的伴侣，是郁郁寡欢者的喜悦，是绝望者的希望，是沮
丧者的欢畅，是无依无靠者的相助，是梦想者的曙光。

今天，我有一个梦想。 我希望同学们拿起手中的五彩笔，描
绘美好的蓝图，从这里起飞，放飞你的梦想，如夸父逐日般
追求我们的梦想。

人生不能没有梦想，我们是时代的骄子，祖国的未来，我希
望大家可以不断进步，超越自我，胸怀天下。



我希望每一个学生都能够在知识的海洋中遨游，在精神的世
界自由搏击。沐浴先哲前贤的光辉思想，聆听仁人大师的谆
谆教诲。 文学的殿堂富丽堂皇，我们怀着一颗赤热的心，抱
着对文学的热爱，我们来了，我们无所畏惧，因为未了的激
情。

只要我们去实践，只要我们热爱读书，只要我们喜欢写作，
我们的精神是自由的，我们的思想是开放的;只要我们勤奋笔
耕，只要我们不懈追求，只要我们有坚定的信念，只要我们
有勇于探索的精神，只要我们敢于行动，我设想我们的梦想
就会成为现实，我们的追求便会有回报。 我想!我做!我成
功! 今天，我有一个梦想! 我梦想未来的课堂是自由的精神
家园，老师、学生自由地在知识的海洋中遨游。 我梦想将来
不再以成绩决定一切，我们的学生都会快乐自由的学习。 我
梦想同学之间亲如手足，消除矛盾，充满博爱精神。 我梦想
我们的学校是一所知识的殿堂，书的海洋，人才的摇篮。 这
就是我的梦想。

然而这一切需要我们前赴后继地努力，我们不能等待上帝的
垂青，我们必须努力向上，改造自己，改造人类社会。 东晋
大诗人陶潜有诗曰：盛年不再来，及时当勉励。 让我们一起
来描绘灿烂的前程，来书写豪壮的誓言，来开创未曾耕耘的
处女地。

尊敬的各位老师，亲爱的同学们，大家好，今天，我演讲的
题目是——

放飞梦想

无论是你，是他，还是我，当我们走进这个纷繁的世界时，
心中都藏着一个美好的梦想。为了这个梦想，我们立下坚定
的信念，我们有着不屈的意志和不懈的努力。

当我们走上自己的梦想之路时，我们发现自己的梦想之路又



是那么的艰难，那么的遥远。在广袤的市场上我们能感受到
施展才华的宽广舞台，然而，异乡的举目无亲，让我们茫然
而不知所措;初来乍到的无知，让我们深深的感受着这个社会
舞台的多姿与无奈;开发市场的艰辛，也让我们真正感受到了
什么才是销售。

在梦想开始的路上，我们忘不了早出晚归匆忙的身影，忘不
了手拿食物，边走边吃赶路搭车的场景，更忘不了自己身背
行囊，一次次拜访，一次次被拒绝的心灰意冷。然而，我们
也忘不了拿下订单时的欢欣喜悦，忘不了大批发货时的激动
与豪情，更忘不了市场将要被自己逐渐打开时的自信与稳
重„„在销售的路上我们有很多很多的忘不了，他包含着太多
的辛苦与心酸，还有着苦尽甘来的甘甜之美。

所有的一切，就是因为我们拥有着梦想，有着不屈的意志，
有着坚定的信念!我们绝不会放弃，更不会抛弃，因为我们心
中有梦，有着自己一个美好的梦，而这个梦是需要坚韧和不
懈的努力。

我们为我们的梦想已经开始上路，已经走在路上，在这个路
上将有更多的沟壑与荆棘在等待着我们，也有着更大的收获
在等着我们。

一首歌词《在路上》让我们细细的品味：

那一天\我不得以上路\为自尊的生存\为自我的证明\路上的
心酸\已融进我的眼睛\心灵的困境\已化作我的坚定\在路上\
用我心灵的呼声\在路上\只为伴着我的人\在路上\是我生命
的远行\在路上\只为温暖我的人。

“故天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其
体肤，空乏其身，行拂乱其所为 „„”让我们大声的去朗诵并
深深的体味这句蕴含真理的古语吧。



放飞你的梦想，让我们用坚定的信心，满腹的豪情，永不退
缩的信念，去迎接挑战!

亲爱的老师、同学们：

大家好!

梦想，是我们每一个人生活的动力。梦想，是一个人前进的
方向。梦想，周而复始，梦想，锲而不舍。中华民族五千年
历史传承着一个长长梦，几经辗转，几经沉浮。时至今日，
汇聚成了一个梦，中国梦。

在这个知识改变命运的时代，在父母双亲投注无限希望目光
注视下。我，一个普通的高中生，我的梦很简单，我的梦同
样是我家人的梦——考上重点大学。我不是官二代，我也不
是富二代，我只是爸妈普通的下一代，有人说：“你现在不
努力学习，不在高考中折桂，你斗得赢富二代，赢得了官二
代吗?”是的，这话我信了。所以，我的梦很简单，就是努力
学习，考取重点大学，让父母过上好日子，自己成为一个有
用的人。我坚信通过自己努力，这将不仅仅是一个梦，这个
梦会我的手中慢慢成为现实。

我相信这不仅仅是我一个人梦，这也同样是在座的每一位同
学的梦，是中国千千万万高中生的梦。千千万万个中学生的
梦将汇集成一个伟大的中国梦，这是属于我们的中国梦。当
千千万万的父母过上好日子，千千万万的学生成为国之栋梁
的时候，我们的中国梦没有理由不实现!

“理想很丰满，现实很骨感”是的，丰满是给有准备的人，
骨感是留给没有进取的人。当你在课堂呼呼大睡，作业东拼
西凑，上课迟到早退，你拿什么区丰满你的理想。梦想不是
说说而已，我有一个大大的梦想。但这个大大梦想要从现在
小小的努力开始，自习早到10分钟，每天多记几个单词，课
堂上多坚持专注几分钟。同样，梦想贵在坚持。如此，当梦



想绽放的那一刻，想骨感都骨感不了。

看着我们的航母开始起航了，舰载机起飞了，海监船执法钓
鱼岛了。很多人开始热血沸腾，蠢蠢欲动了，大喊我的梦想
是与我们的航母一起护卫海疆，我的梦想市与海监船一起维
护我们权益。我想说的是，那些梦离我们还太远，只要我们
现在开始努力，是可以实现的。但是，现在我的梦想只有一
个——考取重点大学!只有脚踏实地，方能无往不前!

这就是我的中国梦，一个依托于现实，很简单的梦，一个不
是梦的梦!

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好，我是袁欣萍，今天，我演讲的题目是：《我的
梦想》。

总是让心声装满期待，总是让梦想连着未来，我们的心海，
是一首纯真浪漫的歌谣，是一条绚丽缤纷的彩带，是跳动着
不知疲倦的音符，是播种着充满希望的未来!

梦想是一盏灯，照亮我们前进的路;梦想是一艘大船，载着我
们驶向成功的彼岸;梦想是一把闪闪发光的金钥匙，帮助我们
开启成功的大门!

在 座的我们也都是学生，敢问大家，我们确定老师也都是快
快乐乐的度过的吗?我们又能保证老师每天的开心都是因为我
们吗?在这里。我想向所有的老师致一声：谢谢，你们辛苦
了!

老师，这就是我的梦想……

梦想，决定人生成败!我们要用行动来诠释梦想，用梦想来诠
释辉煌。同学们，我们都会有一个美丽、梦幻的未来，一起



努力吧!

我的演讲结束，谢谢大家!

放飞梦想演讲篇二

今天是中地海外十周岁的生日，能够借此盛会与各位前辈和
同仁欢聚一堂，我感到万分的激动和喜悦!

十个春夏与秋冬的轮回，中地海外人在非洲这片热土上演绎
着人生不同的酸甜苦辣，十年前，我们放飞了激情与梦想，
十年后，我们收获责任与希望，十年的风雨，练就了我们翱
翔长空的翅膀，十年的汗水，铸就了我们今日事业的辉煌。
青春如诗，岁月如歌。能够在公司成立十周年的契机下，加
入中地海外，作为一名新人，我又感到十分的荣幸。

20__年6月30日，我与返尼的一批老员工踏上了埃航的班机，
这也算是我人生中第一次背井离乡。想到一年之后才能再回
到祖国和亲人的怀抱，我的眼眶渐渐的湿润了。幸而身旁老
员工善意的提醒与玩笑让我的心情轻松不少。看着他们古铜
色的脸庞上因谈笑风生而鲜活起来，我不禁好奇到底是什么
牵引着他们放弃爱人温暖的怀抱、儿女可爱的呢哝，千山万
水来到这片贫瘠的土地的呢?旅途中有幸认识了水务公司的老
高，同是湖北老乡，我们自然很快熟络起来。听他说，这刚
好是他来尼日利亚的第十个年头。说到这，他一脸满是自豪-
--他自己在尼日利亚各地已打下1000多口井，公司在当地人
民中甚至赢得了‚找水之神‛的称号。

我不禁好奇的问道：‚你出来快十年了，难道不想家里的老婆
孩子?‛他竟然这样对我说：‚当然想，每天都想，对于这个家，
我是个匆匆的过客，我有太多的亏欠，我只能在物质上好好
补偿他们。但每次飞往非洲时心情都难免激动。回到水务公
司，我又有一种回家的感觉。‛ 乡愁染白了漂泊在外的人儿



的双鬓，那几句‚小时候，乡愁是一枚小小的邮票;我在这头，
母亲在那头。

长大后，乡愁是一张窄窄的船票;我在这头，新娘在那头……
更是撩动多少人难名的思绪。我本以为‚莫把他乡作故乡‛是
至理名言，不料老高的话让我恍然大悟------两头本来都是
家!将公司当做家!我想这正是中地海外能够在尼取得长足发
展的精神关键：

过去的十年，是cgc飞速发展的十年，也是硕果累累的十年。
但这所有的一切都离不开那些将公司当做家，长期辛勤奋战
在尼各地的中地海外人。他们才是最可爱、最可敬的人：

不管是灼灼烈日的酷暑

还是风霜冰雪的严冬放飞青春梦想演讲稿你总是耕耘耕耘再
耕耘

就像红色的蜡烛

燃烧燃烧再燃烧

成为我们前进的动力

奋斗的航标

在公司的节日里

请接受我

发自内心的最崇高敬意!!!

把公司当做家!这是我正式入职中房地产公司学到的第一点。
还清晰的记得，在迎新的宴会上，房地产公司总经理熊总对



我说道‚小雷啊，在我们这里倡导工作制度化、生活人性化，
工作期间大家公私分明，按制度办事。但只要脱下工装，就
没有上下级，大家就都是兄弟，有什么说什么…‛熊总的一番
话顿时让拘谨的我放松不少，看着大家真诚的笑脸、和善的
言谈，我觉得心里暖暖的，这里就是我的家!

把公司当做家，更需要我们已主人翁的责任心去建设它，爱
护它。‚每个人都被生命询问,而他只有用自己的生命才能回
答此问题;只有以‘负责’来答复生命。因此,‘能够负责’
是人类存在最重要的本质。‛维克多如是说。责任比能力更重
要。由于我属于办公室人员，日常工作纷繁复杂，头绪多、
压力大。刚开始我只是简单的把工作当成一个差事来干，很
容易就会觉得疲倦，渐渐地也没有了激情和动力。

后来，与领导谈心中得知他以前也从事办公室工作，他语重
心长地告诉我，‚只有具有强烈的责任感，才会把工作当成学
问来研究，才会把工作当成事业来干。把工作当成学问来研
究，就没有解决不了的问题、就没有克服不了的困难;把工作
当成事业来对待，就永远不会缺乏激情和干劲。没有责任心
的人永远不会成功。‛我尝试着调整自己的心态，很快我就发
现我所做的事虽小，但绝不是无足轻重的。细节虽细又小，
但‚小‛中蕴‚大‛，‚小‛可制‚大‛。一项工作有一个环节不落实，
整个工作链就中断了，就不能实现预期的效果。不重‚细节‛
看似方法问题，实是态度问题。一个人只有具有强烈的责任
感，才能以高度负责的态度对待工作，才会创造性的解决各
种问题，才会使自己的能力展现得淋漓尽致。

责任第一，能力第二。这也正是中地海外的企业文化!正是这
样的企业文化才造就了中地海外这样一只能打硬仗敢打硬仗
善打硬仗的队伍!

房地产公司是这样的一支年轻的队伍，这里有成熟稳重的70
后，睿智洒脱的80后，活泼个性的90后……。作为90后的代
表，我愿意将自己的青春与cgc下一个十年紧密的联系在一起。



壮士腰间三尺剑，男儿腹内五车书。中地海外无疑给我提供
了一个广阔的舞台，并以它强大的奋斗不息的精神时刻影响
着我。

青春是每个人必经的人生春季。怎样度过这宝贵的青春年华，
也是每个人必须做出的抉择。人各有志，追求各异。然而，
一段终生难忘的海外历程，一种刻骨铭心的青春岁月，必将
会成为整个人生的基石，更是一次感情与事业的高峰。

青年，就应该像青年一样活着，没有意志，理想则不成现实。
没有理想，青春则没有意义。

选择中地海外，就应该站在时代前列奔跑，有河流奔流到海
一样的决心;就应该拥有种子一样的梦想，有任人踩踏却不屈
的坚强。也许，我会失败，但失败怎么了?失败并不可怕，不
气馁，坦承地面对自己的失败，总结经验，用青年独有的激
情和壮志把它奋斗一生。也许，我会成功，但成功又如何?成
功不是全部，不自满，谦卑地正视自己的成功，超越自我，
用青年独有的坚忍和毅力将事事进行到底。踏步，扬帆!

纵前路多舛，苦难重重，也不忧伤，更不后悔，因为我是青
年人，也是令人自豪的中地海外人!

放飞梦想演讲篇三

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

浮生若梦，梦几许烟花盛世;人生如赛，赛几场坚定不移;拼
命奔跑，跑一生青春无悔。挥汗如雨，阳光照耀，青春无悔。
愿你不辜负。

——题记



人生盛世，不负青春。总喜欢几个朋友，奔跑在这暮色之城。
打打闹闹，有时候快乐就是如此简单。因为，一辈子很长，
要和有趣的人再一起，做有趣的事。

记得，有一次，800米体测。运动场上，只听得一声哨响，一
个个身影角逐着，我幸运的冲在了人群的最前方，一丝丝骄
傲从脑海闪过。可是过了一会儿，糟糕!后面有几个同学同时
追了上来，我拼命加快速度。可是，我却有种“心有余而力
不足”的感觉。我还是落后了一大截。此时的我，慌张!慌
张!导致我只顾冲向前方的对手，却忘了自己脚下的路。突然，
一个石子绊倒了我，我倒在地下，膝盖上的裤子破了，透出
血迹，疼痛!而前面的同学，他们像一匹匹骏马一样奔驰着，
似乎胜利在向他们招手。看看自己，狼狈的坐在地上，同学
都来拉我，让我不要再跑了。可是，如果一个石子就能把我
绊倒，那我将怎样面对人生的风雨呢?于是，我慢慢站了起来，
咬紧牙关，没有过不去的坎。汗水划过脸颊，在阳光下，晶
莹剔透。第一次感觉到了什么是坚持，即使最后我没有取得
任何名次，可我并不伤心，因为我懂的了什么是坚持。

不论是出于什么目的，我们都该走出寝室，放下手中的手机，
跑起来，坚持不懈，努力奔跑，不论怎样，要活的青春。努
力学习，成绩提上去，有干净的圈子，这才是大学生该有的
大学生活。

奔跑吧，带着骏马的速度，带着鱼儿的淡泊，带着花儿的绚
丽，无所畏惧。反正你还年轻，你为什么懒惰。你有大把的
青春，不该拿来浪费，又做有意义的事情，而不是睡完整个
青春期。永远都没有睡的够的觉，无论你怎么睡，给你时间，
你还是会睡觉，那又何必呢?不如和我一起吧，一起奔跑吧，
给你一个健康的身体。

人生也如此，像一条赛道，你若不奋力奔跑，那注定会失败;
你若跌倒就放弃，那注定会后悔;你若胜利就骄傲，那注定会
失去荣誉。



所以，奔跑吧，我的青春无所畏惧。

放飞梦想演讲篇四

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!我是三年级一班王晗宇，有机会站在这里和大家聊聊
自己喜爱的书，我感到无比的高兴!

“书是智慧的钥匙”、“书是进步的阶梯”、“书是人类的
营养品。”走进书本，我结识了太多的童话人物，了解了历
史的变迁，懂得了生命的起源书成了我亲密的朋友。

同学们，请读一读这本书吧!让我们一起来学习詹姆斯和他的
朋友们吧!你不仅能学会坚持、学会团结，学会合作。更能感
受到友情的珍贵，友情的美好。

同学们，心动不如行动，请捧起手中的书，让我们在书的海
洋里尽情地遨游吧!

放飞梦想演讲篇五

亲爱的老师、同学们：

大家好!

我叫张馨怡，来自六年一班，今天我演讲的题目是《放飞我
们的梦想》。

“我们是共产主义接班人……”这首歌不知在我耳边响起过
多少遍。我是一名普通的小学生，也是一名爱做梦的小学生。

一天，在一次殿试颁奖活动中，我看见一群白衣天使站在台
上，主持人一遍又一遍地宣读着她们的感人事迹。看到这儿，



我的眼泪一滴滴地落了下来，我在心里默默立下誓言：我将
来一定要做人类的保护天使，让每个人都拥有健健康康的身
体。

我们的梦想，并不只是说说而已，得靠自己的努力去实现。
假如我们的梦想没有辛勤地付出，就会成为空想。中华民族
五千年来的历史传承着一个长长的梦，几经辗转，几经沉浮，
时至今日，汇聚成了一个梦——中国梦。

这么多年来，我们祖国的我们的梦想能次第开放，一切根本
得益于对“中国梦”的追逐，得益于党带领人民在实现“中
国梦”的进程中，创造了发展传奇。

中国梦的传承就是中华人民自强不息精神的传承。作为一名
中国小公民，我们有责任去弘扬民族精神，为祖国贡献自己
的力量。

努力学习，快乐成长，这就是我的中国梦，一个依托于现实，
很简单的梦，一个不是梦的梦!

同学们，让我们一起放飞我们的梦想吧!

我的演讲完毕，谢谢大家。

放飞梦想演讲篇六

尊敬的老师、亲爱的同学：

大家好!

每个人心中都有梦想。有的人通过自身的努力，把梦想转化
为现实。而有的`人却从不努力，梦想就永远只能是镜中花、
水中月。



伟大的科学家爱迪生从小立志献身科学，并一生为之奋斗不
懈。他家里很穷，很小就外出谋生，生活非常艰苦，但他坚
持科学的决心从未动摇。在火车上，因实验意外起火，列车
长打聋了他的耳朵，也没有熄灭他对科学的热情;实验室里，
硫酸烧毁了他的衣服，硝酸差点弄瞎了他的眼睛，他也不肯
退缩半步;工作台上，他经常通宵达旦，忘我工作，再多的困
难和挫折也无法磨灭他心中的壮志。通过努力奋斗，爱迪生
成为举世闻名的发明家，一生共有20__多项创造发明，为人
类文明和进步作出了巨大贡献。

我也有我的梦想。我的梦想就是探索宇宙奥秘：光从哪里来?
有比光跑的更快的吗?时间是从哪里开始的?黑洞长的什么模
样?宇宙有边际吗?……想着这些问题，真是又有趣又烧脑。

虽然，这些梦想离现在的我还十分遥远，更多的还只是一份
好奇，但人类对自然的探索不都是来自于好奇吗?有梦才能前
行!象爱迪生那样，有梦想，有抱负，并矢志不渝地努力奋斗，
梦想的彼岸终会到达，人生的精彩必将实现。

放飞梦想演讲篇七

我们怀揣着一个属于自己的梦想，独自前行。本站小编为大
家整理了放飞梦想的演讲稿，欢迎大家阅读。

尊敬的评委，亲爱的同学们：

大家好!

我来自机设一班，我的名字是。今天，我演讲的题目是：
《放飞梦想》。

每个人都怀揣着一个属于自己的梦想。



我们的梦想，也许是二十岁的豪情壮志;也许是青春期的迷茫
与冲动;也许只是一份平淡的渴望：渴望掌声，渴望成功。无
数的“可能”，无数的“希望”，因为我们的青春岁月充满
奇迹，我们心中大大小小的梦，在生活的每一个角落里芬芳
弥漫。

人们常说，有志者，事竟成;还有人说，最贫的是无才，最贱
的是无志。由此可见立志的重要性，所以，人不可没有梦想。
雄鹰和母鸡都有一对翅膀，但雄鹰可以搏击蓝天，而母鸡只
能扑腾于庭院。其根本原因就在于，母鸡的理想是一把米糠，
雄鹰的理想是展翅翱翔!所以，我们立志就要立大志，志当存
高远!

踏进技校的大门，望着夕阳的霞光透过轻纱似的云层撒在祖
母绿的湖面上。梦想的蝴蝶在明净的天空中翩翩起舞，招引
着一个平凡如沙粒的人不平凡的心灵。

一粒种子可以在泥土里腐烂掉，也可以长成参天大树;一块玉
璞，可以平庸无奇的在石丛里沉睡下去，也可以成为稀世珍
宝;一个人，可以碌碌无为的在人世间虚度光阴，也可以让生
命发出耀眼的光芒。所有的成功与失败，关键取决于我们对
待人生的态度，对待梦想的追求。人生最宝贵的是生命，在
组成生命的元素中，最有价值的是青春。青春是一生中一段
辉煌的台阶，是生命中最令人痴迷的华彩乐章，是年轻的心
编织未来梦幻的彩丝。同时，青春也像花一样有光彩夺目的
美丽但却没有永恒，花期一过就落了。河水泉源千年在，青
春一去不再来。青春的脚步来去匆匆，人生的梦想靠我们追
求。

正处在“恰同学少年，风华正茂”时期的我们，沐浴在青春
的阳光下，飞舞的梦想给予我们源源不断的动力，年轻和激
情赋予我们自信与坚毅。在人生的大海洋上，我只是一颗并
不引人注目的小水珠，但我不会做平凡的泡沫，而要成为飞
溅的浪花。只要一颗心仍在燃烧，追求梦想的脚步便不会停



留。不管前方的道路如何，不管风雨之后能否见彩虹。一粒
种子，也许永远不能成为参天大树，但它可以做最绿最坚强
的小草;一滴水，也许永远不能像长江大河一样奔腾，但它可
以成为所有水中最纯的那一滴。

人生如白驹过隙，瞬息而已。在时间的经纬所编织的生活里，
我们拥有了灿烂而美妙的青春。在青春的岁月中，我们手持
一条灿如朝霞的梦想彩带向前飞奔。也许流出的汗水浇不开
梦想的花朵，但我们可以用汗水去刷新梦想;也许追求的脚印
寻觅不到理想的归宿，但我们可以获得另一种岁月的启迪，
毕竟我们在走一段无怨无悔的生命历程。

青春无价，流水年华，我们都在对岁月做着默默的诠释。青
春短暂，谁与我轮回?让我们携着拼搏，点燃激情，放飞梦想，
向蔚蓝天空承诺一个青春无悔的飞翔。

尊敬的各位评委老师，亲爱的同学们：

大家好!今天我演讲的题目是《青春与梦想》。

青春是人生最美好的时光，梦想是生命中最耀眼的阳光，为
了梦想而奋斗的青春是最美好的风景。正是那千万颗在青春
中奋斗的心，以及那千万双在天空中高飞的振翅，装扮着最
美好最美丽最珍贵的人生季节，将青春变成人生最美好生活
的出发点。

青春为梦想插上最有力的翅膀，那么，有着青春与梦想的你
和我不要再犹豫，不要再退缩，勇敢地面对未来和自己的挑
战，为了梦想的实现而奋斗，让青春谱写一曲无悔的歌。

然而有些人不是没有梦想，恰好相反，他们有着这伟大的梦
想，但是却一直躲在自己编织的的世界里面逃避现实而踟蹰
不前，他们畏惧着自己想象中现在还没有出现的未来路上的
坎坷与梦想也许破灭的打击，任凭梦想在时间的掩盖下或生



锈或被腐蚀殆尽。韩寒说：“让梦想成真的最好办法就是醒
来。”所以，同学们是时候醒一醒了，是时候走出象牙塔为
自己拼一回，是时候为青春负责，是时候为自己的明天而战
斗了!

以前一直不知道自己想做什么，所以除了按部就班的学习，
对梦想什么的总是不置一词，抱着船到桥头自然直的态度。
现在，既然我已经选择了学法这条路，那么我便会努力的走
下去，自己选的路，无论有多难走，即便是爬也要爬到终点。
人生最精彩的不是实现梦想的瞬间，而是坚持梦想的过程。
我相信，只要坚持，就会成功。就像钱小样说的：“别人撞
了南墙才回头，而我撞了也不回头，我要跨过去。”

“恰同学少年，风华正茂，书生意气，挥斥方遒。”昭示着
一代伟人奋斗的青春。他们的青春因充满奋斗和激情而洋溢
着美好，而今，青春正我在我们手中，梦想就在我们心中，
命运就在我们手上，我们不能容忍青春在我们手中白白流逝，
我们不能在叹息声中颓废了青春，我们不能在叹息声中了结
生命，那么就让我们在青春时节奋发吧!

我的演讲完毕，谢谢大家!

梦想是什么呢?梦想是石，敲出星星之火;梦想是火，点燃熄
灭的灯;梦想是灯，照亮前进的路;梦想是路，指引我们走向
成功!世间万物都是有梦想的：花儿的梦想是绽放美丽的花朵，
鸟儿的梦想是翱翔于湛蓝的天空，果树的梦想是结出累累的
果实……这世界因为梦想而变得五彩斑斓。同样，人生也因
为梦想而丰富多彩。

中国辽宁号航空母舰舰载机首次成功完成起降飞行训练仅是
几个小时后，当人们还沉浸在国产舰载机在航母上成功起降
的喜悦之中时身为该飞机研制现场行政总指挥的罗阳，却因
突发急性心肌梗死、心原性猝死，经抢救无效在他深爱的岗
位上去世。



前二十年研发设计飞机，后是你制造生产飞机，罗阳短短
的51年的人生经历中有三十年都和祖国的国防事业联系在一
起。罗阳一直在为他的航空报国的梦想奋斗，直至自己离开
人世的那一刻。这种精神、这种信念令人猛然泪下。我们知
道，在宏伟的中国梦之中，已经有罗阳的一席，因为它有自
己的生命托起了中国航母腾飞的翅膀。

只有勇于放飞理想的人，才会在人生前进的道路上挥剑斩荆
棘，不畏失败，勇往直前;只有勇于放飞理想的人，才能找到
自己奋斗的目标，前进的方向;只有勇于放飞理想的人，才能
在生活的大舞台上找到自己的位置，演绎精彩的人生，装饰
平淡的生活;让我们放飞自己的理想，在困难面前不低头，在
挫折面前不言弃，勇于挑战自我、超越自我、完善自我，相
信一定会有梦想成真的那一天。

敬爱的老师、亲爱的同学们：

大家好!

我是来自初一八班的李冰，今天我演讲的题目是《放飞理
想》。

理想是风，吹动生命的船。理想是雨，滋养生命的花。一只
雄鹰有了对蓝天的盼望，才敢翱翔地面;一棵大树有了对阳光
的憧憬，才敢直插云霄;一个人有了对理想的追求，才敢在人
生的道路上走得更远。放飞理想，就是放飞将来;放飞理想，
就是放飞生命。

油田六中是我们放飞理想的舞台，在这理想的接力赛中，我
们用球场上搏斗的潇洒、教室里读书的宁静，操场上奔跑的
坚强，课堂上倾听教师讲课的认真和伏案苦读的辛劳，掌握
着工夫的脉搏。由于我们晓得：人的生命是有限的，人的青
春是长久的。居里夫人曾说过：“当你有一个巨大的目标时，
你就会把任务当成歇息”。同样，当我们有了远大的理想，



我们就会把进取当成享用，由于那是理想的阶梯，是成功的
殊途同归。

周恩来在少年时期便立志报国，道出“为中华之崛起而读
书”的唉声叹气，最终他成为一代巨人，开国元勋。岳飞儿
时，便立下了“精忠报国”的宏志，最终他以本人的举动证
明了自己，完成了理想。只有勇于放飞理想的人，才会在人
生前进的道路上挥剑斩荆棘，不畏失败，勇往直前;只有勇于
放飞理想的人，才敢找到本人斗争的目标，行进的方向;只有
勇于放飞理想的人，才敢在生活的大舞台上找到本人的地位，
归纳出色的人生，粉饰平淡的生活。纵然有楼高百尺;纵使有
花繁千树。我们仍需有那率真的性格和崇高的理想;我们仍需
怀着饱满的热情和高昂的气度，将自我心中的幻想向湛蓝湛
蓝的地面勇敢而坚定地去放飞。

俗话说：“有志者，事竟成。”同窗们，让我们放飞本人的
理想，在艰难背后不抬头，在波折背后不言弃，勇于挑战自
我、逾越自我、完美自我，相信一定会有梦想成真的那一天!

放飞梦想演讲篇八

尊敬的各位领导、各位老师、同学们，大家下午好！

此时此刻我的心中无比激动，因为我有幸作为五年级老师代
表在这里发言，也非常荣幸和同学们一起放梦想。

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。每个人都有一个属于自己的梦想。

梦想是我们心中最深切的、最美好的渴望。人世间的很多奇
迹都源自于梦想。

人们常说，有志者，事竟成；还有人说，最贫是无才，最贱
是无志。所以，人不能没有梦想。雄鹰和母鸡都有一对翅膀，



但雄鹰可以搏击长空，而母鸡只能游走于庭院。其根本原因
就在于，母鸡的理想是一把米糠，雄鹰的理想是展翅翱翔！
所以，我们立志就要立大志，志当存高远！

我觉得老师就是同学实现梦想的一级平台，作为老师，我深
知自己肩上的重担、深知自己的责任，我们五年级全体老师
有决心、有信心率先在全校实现消灭不及格学生，抽考平
均90分，月考平均80分的`目标，我们要积极投入到学校课改
的最前沿。认真研究十二环节深层蕴涵，研究教法，努力使
自己的课堂更完美！做同学们实现梦想的最高平台！让自己
的学生都考上北大、考上清华！有人说，你那是痴人说梦，
但我不那么认为。只要心中有梦想，并为之奋斗，必定能实
现！

“蜀鄙二僧朝南海”。穷和尚凭一瓶一钵去成了南海，而富
和尚“数年来欲买舟而下，犹未能也”。原因何在于穷和尚
勇于立志，更勇于践行；富和尚则只敢想，却不敢做。

同学们，清华在不远的前方向我们招手，北大在万花丛中向
我们微笑，

让我们马上行动起来吧！做一件事情，只要开始行动就是获
得了成功的一半。

只要有梦想，只要你奋斗，你的的威力也会变得巨大无比，
许多令人难以想象的障碍也会被你轻松地突破。

海阔凭鱼跃，天高任鸟飞。为了我们的梦想，让我们五年级
的师生马上行动起来，从现在做起，从一点一滴的小事做起，
奋斗吧，老师们，腾飞吧，同学们，愿我们所有人的梦想成
真！谢谢大家！


