
失败成功的演讲稿(汇总7篇)
演讲是练习普通话的好机会，特别要注意字正腔圆，断句、
断词要准确，还要注意整篇讲来有抑有扬，要有快有慢，有
张有弛。演讲的直观性使其与听众直接交流，极易感染和打
动听众。下面我帮大家找寻并整理了一些优秀的演讲稿模板
范文，我们一起来了解一下吧。

失败成功的演讲稿篇一

这是我第三次在众目睽睽之下走上演讲台。大家可以看到，
我是这样的镇定自若，从容不迫。

其实，在台下，就在昨天的台下，我还为我演讲发愁，不知
道该说些什么好。正当我一筹莫展的`时候，我忽然想起了这
样一个故事：有一个女孩，她外表文静，内心脆弱。学习上
平平庸庸，其他方面也是碌碌无为。自信心很强的她看到自
己的成绩如逆水行舟般的倒退，很不甘心。于是立下“破釜
沉舟、背水一战”的决心，力争迎头赶上。可是，内心脆弱
的她一遇到挫折便失去方向。好几次，她打算放弃，好几次，
她哭泣着向老师说：“老师，我不想学了。”是老师挽救了
她，使她在多次面临绝境之后看到了希望。

真没想到，一个平凡的女孩，语出惊人。道出人人都知道却
未必能表明的真理：学习得靠信心，学习得靠毅力。然而，
大家是否真正悟到了其中的真谛，是否理解到了其间的深刻
含义。如果你从此而恍然大悟，，那么你的成绩定会神速的
提高，那么你的学习就不再是个难题。但是，当你松懒时，
当你想放弃时，请你想一想童第周的故事，请你想一想爱迪
生的故事，请你想一想那个自强不息的故事。故事讲完了，
然而，那个女孩的故事绝不会因此而完了。她会继续的奋斗
到底，而在坐的同学的故事或许正在开始。



是的，人生有许多相似的境遇。可以说那位女孩成功的进行
了一次转折，靠的是信心，靠的是勤奋，靠的是面对挫折锲
而不舍的精神。允许有人正在埋怨上天为什么不给我机会，
不然我也会成为拿破仑！可有谁知道，当拿破仑肚子在沙滩
上逃命时，需要怎样的一种勇气，五短身材的他站在众人面
前时，又是怎样一种心情！也许有人在埋怨，老天啊！为什
么不给我一个聪明的头脑，不然我也会成为牛顿，我也会成
为爱因斯坦，可是有谁又知道手工课上交不出满意作品的人
竟会成为一代伟人！失败纵有千万种，但成功都一样：那就
是百分之九十九的汗水加百分之一的灵感。这是我们的先哲
所说的一句话，也是千古不朽的经验之谈！那个平凡的女孩，
她成功了，因为她长足了信心，轮椅上的张海迪，她成功了，
因她提足了勇气。天生就没有皮肤的大学生，她成功了，因
为他鼓足了毅力……他们都成功了，又为什么呢？懦夫在面
对一次的失败就避而远之；勇士者，面对失败毅然地将它作
为前进的阶梯，迎头赶上。他们的成功，就在于他们没有选
择避开风霜，而选择了锻炼品格。

前车之鉴啊，同学们！别去惧怕失败，得让失败惧怕我们，
去挑战它，去征服它，去战胜它，那么，我们才能成为成功
的主宰！

失败成功的演讲稿篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好！

有位名人曾说：“失败是成功之母”，而我想说：“有一种
失败叫成功”。这要追溯到小学五年级运动会时我的亲身经
历，正是由于那次刻骨铭心的“失败”，才造就了一种别样的
“成功”。



说起接力跑，我们班的同学都会不屑一顾，认为那是稳操胜
券的体育项目。随着一声枪响，运动员们像离弦的箭一般冲
出起跑线，并驾齐驱。远远望去呈现“一”字形队列，就在
眨眼的一刹那，我们班的运动员已经遥遥领先，成为赛场上
一颗最耀眼的星。

伴随着一阵阵助威声，最后一名运动员闪亮出场了。就在我
们满怀期待，准备收获成功的时刻，竟然发生了意外。
他——跌倒了！这突如其来的一幕，令在场人都惊呆了。那
一刻，大家不约而同地静如止水；又不约而同地冲向跑道；
不约而同地将倒下的运动员团团围住……问候声、安慰声、
鼓励声，将跑道围得水泄不通。那一刻，没有人在意班级是
否还能取得好名次，只是真诚地给予这位运动员无微不至的
关爱。

我们庆幸曾与“失败”相拥，它用最直接的方式，使我们清
醒地意识到其中饱含的“成功”。如此耐人寻味的“成功”，
却无声无息，它深深地隐藏在“失败”外衣的下面。让我们
用心品读，静心揣摩——有一种失败叫成功！

我的演讲完毕。

谢谢大家！

失败成功的演讲稿篇三

各位老师，各位同学，大家好！

这就引出来我今天要讲的主题——“胜不骄败不馁”。古人
曾说过：“胜者不骄傲，败者不气馁。”讲的就是这个道理，
当你经过自己的一番努力取得成功的时候，决不可沾沾自喜，
骄傲于世，目中无人，而应该总结成功的经验，再接再厉，
向更高、更好的目标而努力奋斗；当你遇到挫折与失败的时



候，决不能灰心伤气，破罐子破摔，而应该仔细检查自己做
的事情，从中找出原因，不断总结，就会从一个失败走向成
功。

失败并不可怕，可怕的是我们不能从中意识到自己的不足。
我们常说“失败是成功之母”，讲得就是通往成功的道路上，
失败有时也是不可避免的，伟大的发明家爱迪生不就是经过
无数次的失败才走向成功的吗？经历了无数次的失败—成功，
在失败在成功，最终发明了电灯。爱迪生是这样，雅典奥运
会冠军刘翔也是一样，他也是经过了无数次的失败之后才取
得了如此骄人的战绩，实现了亚洲人短跑金牌零的突破，为
中国人争了光，也为亚洲人争了光！但是要从失败中不断汲
取教训，多向成功的人士学习，从心理上要认识失败是暂时
的，只要你能调整心态，找出问题的所在，在加上自己的刻
苦努力，你一定能取得自己满意的结果。

我们刚刚进行了期中考试，由于各个学生的基础不一样，有
的同学通过自己的努力取得了优异的成绩，而有的同学觉得
自己的成绩不理想，没有达到自己的目标。这样就出现了两
种心态的同学。考试好的同学会欢欣鼓舞，但绝不可骄傲，
还要继续前进；考试暂时不理性的同学不要悲观失望，查漏
补缺，终究会取得优异的成绩。我想告诉大家的是：考试只
是一种检测手段，通过它反映开学以来你对所学知识的掌握
程度，分数的高低只能代表过去，不能代表将来。只要你能
从考试中分析自己的失败的原因，总结自己的不足之处，相
信在以后的考试中你一定会名列前茅的。

在我们的日常学习和生活中，要保持一个良好的心态，做到
胜不骄败不馁。我真心地希望每位同学，在以后的学习中，
要克服学习上的困难，知难而上，勇攀高峰，力争做到：课
前要认真预习，准备好必备的学习用品；课上要积极思考，
大胆发言，不懂就问；课后要及时复习，认真完成老师布置
的课堂、家庭作业。作业书写工整，作业要独立完成，作业
要尽量不错，错了要立即订正。我们坚信，只要同学们努力



去做，期末考试一定能考出优异的成绩。

胜不骄，败不馁。让我们永远保持一颗奋斗的心，总结今天
的成功与失败，展望明天的辉煌，经过大家的努力学习和拼
搏，相信大家都能达到自己理想的彼岸。

请牢记：“胜不骄，败不馁，”这句名言，相信它会为你的
人生带来极大的鼓励和帮助！

谢谢大家！

失败成功的演讲稿篇四

其实成功与失败都是对于一个人的考验。但都有两个优点与
两个缺点！

成功的优点在于，试明了人生某一个目标的完成，给于自信
之上的自信。证明了，自己的实力与信念！

成功的缺点在于，当一个人成功之后，长时间的生存于，成
功的那一刻。而却不知道，成功与他已经慢慢的，产生了距
离。失败的优点在于，真正考验了一个人的坚韧不拔的意志，
和对于失败的看法。要知道失败的原因，明白如何对待他！
努力战胜眼前的失败，战胜了眼前的失败，就等于失败中的
成功。因为战胜自己的成功，是非一般的成功！你才会铭记
在心！

失败的缺点在于，长时间无法从苦海之中，逃离出来。一个
人失败在时候，是需要时间的，但时间的长短就等于，一个
人的修为！所以才会在茫茫苦海中，越陷越深，无法自拔！

无论成功还是失败，都是人生的一个点。就像直线一样，是
用每一个圆点，而点出来的。每个点，可以说是成功，也可
是说是失败。但这个圆点，怎么画，还再于自己。怎么画才



会圆。

人生的直线，不再于直与不直！而在于，每一个点！

失败成功的演讲稿篇五

大家早上好！我演讲的'题目是《正视挫折走向成功》。

有一个人二十一岁的时候生意失败了。二十二岁那年，他竞
选美国州议会落败；二十四岁时，生意又失败了；26岁时，
他的爱人离开了这个世界；27岁时，他精神崩溃；三十四岁
那年，他再次落选美国众议院；四十五岁那年，他落选美国
参议院；47岁时，被提名的副总统落选；49岁时，他再次被
美国参议院击败。然而，正是这样一个屡败屡战的人，在52
岁的时候被选为美国第16任总统。

这个人是林肯。

成功的人需要毅力和非凡的勇气。一个人经历一些挫折并不
是坏事。“自古多磨难，从来没有少男人。”在我们成长的
道路上，有平坦的道路，也有坎坷；有花有刺。当你伸出手
摘下美丽的花朵时，荆棘会同时刺伤你的手。怕疼就不伸手
了。对于这种人来说，再漂亮的花也是你够不着的。

成功永远属于挑战失败的人。我们有青春，青春没有失败。
只要能战胜荆棘，战胜自己，哪怕遍体鳞伤，至少也能证明
自己曾经奋斗过，不是挫折的奴隶！

同学们，我们要对成功说：不要来的太快，太容易，笑到最
后才是最好的；我们应该对挫折说：让暴风雨来得更猛烈些！

面对成功，请一笑而过；面对挫折，请从容微笑，挺直坚强
的脊背！



失败成功的演讲稿篇六

其实在日常生活中，有许多“退后其实就是向前”的现象。
例如扔石头，手臂一定要往后拉一下，再往前扔，才会扔得
远;再如：立定跳远，一定要先蹲下来，再往上跳，才会跳得
远。我们再仔细瞧瞧农夫插秧的动作，他们是一排一排退后
插的，动作看来是向后退，其实成就是向前推进的，因此我
们就不难理解这首禅诗的意境了。

有一句话“十年寒窗无人问，一举成名天下知”，十年寒窗
苦心钻研，韬光养晦，潜心修持，专心致志，戮力奋发，在
艰辛寂寞的道路中，终于淬练出迈向高峰的能力与勇气，诸
如此例，不胜枚举。

越王句践决心兴越灭吴，励精图治，卧薪尝胆，与越民同甘
共苦，十年如一日，终于完成了十年前的愿望，复兴自己的
国家。

举凡古今中外，在专业领域上卓然有成的科学家、艺术家，
乃至企业家，往往都是尝尽了无数的辛酸和艰苦而造就的。

美国大发明家爱迪生，在研究电灯的过程中，有过上千次失
败的纪录，因失败累积了无数的经验，终于获得成功。王羲
之刻苦自学的精神，在在令人动容;他精湛的书法艺术，来自
长久的、潜心的训练，终于成就一代“书圣”。进德修业，
如果有谦冲、礼让、自我要求的心，就会不断的向前进步。
其实以退为进的“退”，是一种谦冲、礼让、自我要求的决
心与毅力，不是退缩、胆怯、呆滞不进的鼠辈之类。

美国总统林肯十分重视大众对政府及他本人的批评，即便是
骂自己的，只要言之有理，必定欣然接受。有一次他和儿子
驱车上街，遇到一列军队通过街市，林肯随口问一个路
人：“这是什么?”他原本想问的是“这是哪个州的兵团?”，
但没说清楚，路人以为他不认识军队，便粗鲁的回答



他：“这是联邦的军队，你真是个他妈的大笨蛋。”林肯面
对路人的斥责，只说了声“谢谢”，毫无半点怒容。大哉!林
肯总统!豁达的胸襟，优雅的风度，何等高明的政治家呀!

明代杨守陈的官职是洗马，是太子外出活动的先行官。有一
次，他告假返乡探亲，途中住在驿站，驿站长不知洗马是什
么官，跟他平起平坐，并且冒冒失失的问道：“你官职是洗
马，一天要洗几匹?”杨守陈故意答道：“勤快就多洗，偷懒
就少洗，没有定数。”不久，驿站长接到通报，说一位御史
要来，他就叫杨守陈让出上房，杨守陈说：“等他来了，再
让也不迟。”御史到了，一见是自己的老师，立即向他行礼
请安。驿站长见状，慌忙扑倒在地，乞求饶恕，杨守陈却一
点也不怪罪他。

所以，与其自怨自艾，莫不如珍惜失败给我们的礼物。认真
总结，用一个好心情，一种平常心和百倍的信心去投入下一
轮的学习，找到一个新的起点，不停地前进、奋斗。并且，
一定要坚持下去，千万别刚考完后很有动力，列了一大堆复
习计划，下了一大堆决心，但是几天过后又“好了伤疤忘了
疼”，如果一直像以前一样，不做出改变的话，下次考试恐
怕还是要面对失败。正如数字0，如果你不在前面写一个1，
无论写多少个0，结果还是0。如果理想不付诸于行动，那么
理想只会是一座虚无缥缈的幻城。

所以，各位同学们，行动起来吧!期中考试的成绩也许会让你
喜悦，也许会带给你遗憾，但是当它成为过去时后，留给我
们的，只有经验。成功，依然会在下一刻呼唤我们。就让我
们运筹着，向成功出发吧!

失败成功的演讲稿篇七

但是，我是该这样自暴自弃么？我要振作起来，如果再这样
下去，我会在失败的沼泽中陷得更深。我站在一片阴影下，



仰望着，向往着这头顶的无限光明，但我头顶的这片阴影把
它遮挡的严严实实，我看不到光明，但我还是要一直向往着，
向往着。

成者为王，败者为寇。我否定这句话

自古风云多变幻，不以成败论英雄。

这一次的失败，摧毁着我心中坚强的防护，我的心已不像以
前那样不堪一击，我的心在慢慢变得坚强。我不会像一个懦
夫一样失败低头，面对失败，我不会畏惧，我要用自己的行
动来创造一个属于自己的光明未来！


