
最新家长进课堂感受和心得(精选7篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？下面我给大家整
理了一些优秀范文，希望能够帮助到大家，我们一起来看一
看吧。

家长进课堂感受和心得篇一

今年暑假，学校组织家长参加总校举行的“家长课堂”活动。
活动的主要内容是知名教育专家孙云晓博士关于“习惯决定
命运”的专题讲座。孙博士运用丰富的知识和案例，通俗易
懂地阐述了培养孩子良好习惯的重要性。他指出：习惯是个
人的资本，习惯的重要性在于它是个人命运的主宰。习惯就
像我们身上的指南针，指引着我们的行动。习惯又像一条线，
贯穿于我们的生活。习惯决定着我们的命运。

在家庭教育中，培养孩子做人、做事、求知、劳动、节俭等
习惯是非常重要的。特别是行为习惯，它会影响人的一生。
专家的话在我心中留下了深深的烙印。

我认识到，在平时教育孩子的时候总是说一些大道理，没有
从源头抓起，忽略了习惯的培养。自从孩子上了中学以后，
我发现孩子的学习成绩不尽人意，甚至与别的同学产生了很
大的差距。经过反思，我意识到：孩子缺乏良好的学习习惯
是造成孩子学习成绩差的主要原因。因此，培养孩子良好的
学习习惯是我急需解决的重要问题。

在以后的日子里，我决心和儿子共同努力，培养良好的学习
习惯。首先，树立榜样。让孩子从小学会自己管理自己。其
次，鼓励孩子“自己动手”。很多孩子学习差都是因为自己
读书太少。古人有云：“读书破万卷，下笔如有神。”因此，
我从开学第一天就要求他每天读一篇文章，既可以提高语文
水平，又可以提高阅读速度。再次，要求孩子学会合理安排



时间。七年级是孩子学业负担加重的年级，学校课程明显增
多，要求孩子学会安排时间，做到井井有条。

通过这一段时间的家长课堂学习，我觉得我收获了很多。我
对教育孩子的方法也有了更明确的认识。在今后的教育过程
中，我要给孩子更多的关爱，让孩子在体贴中、理解中、激
励中成长。

家长进课堂感受和心得篇二

近年来，教育界提出了一种全新的教育模式——“家长进课
堂”。这项教育模式的初衷是为了提高学生的学习效率，增
进家校之间的沟通。今年，武汉市全面推行了“家长进课
堂”活动，吸引了一大批家长前来参加。本文主要围绕
着“武汉家长进课堂”的体验进行探讨，分享个人的心得体
会以及对这项活动的评价。

第二段：家长进课堂的收获和感受

作为家长，获得学生的学习过程，更好地了解孩子的学习情
况，是参加家长进课堂的最主要目的。我在参加家长进课堂
的过程中，不仅收获了孩子在学校的表现和老师的教学，也
认识了更多的家长，并和他们进行了交流。这不仅拉近了家
长和孩子之间的距离，也为孩子在家庭环境中的学习提供了
更多的帮助。

第三段：家长进课堂存在的问题和挑战

家长进入课堂给教师教学带来了不少的挑战。部分家长的存
在会打断课堂的秩序，影响学生的学习。同时，教师需要根
据家长的参与程度，适时调整教学内容和方式，体现教育上
的个性化需求。此外，家长也需要主动配合，避免在课堂上
制造噪音，影响教学质量。家长参与课堂教学，与教师、学
生进行良好互动，是家长进课堂真正成功的关键。



第四段：家长进课堂的启示和意义

家长进课堂不仅是一种教学模式的创新，更是一种家校互动
的新形式。通过家长进入课堂，能够更多地了解孩子的学习
和成长情况，更好地指导孩子的学习。同时，家长进课堂也
促进了学校和家庭之间的联系，提高了教育质量，建立起亲
师生之间的纽带。

第五段：结语

参加武汉家长进课堂，让我深刻地意识到家长的重要性，更
加感受到教育的深远影响。在这个过程中，我体验到了家校
互动、师生互动、家长和孩子之间的情感互动。家长进课堂，
是促进家庭教育、学校教育双向互动的桥梁和纽带，在家庭
教育和学校教育之间起到了不可替代的作用。

家长进课堂感受和心得篇三

武汉家长进课堂是一项为期一个月的活动，让家长有机会走
进学校，进入教室，了解孩子的学习情况，与老师、孩子一
起共同学习、探讨。这对于孩子的成长和家庭教育是很有益
的。

第二段：了解孩子的学习情况

每个家长都想知道自己的孩子在学校里的表现如何，家长进
课堂为他们提供了一个机会，让他们了解孩子在学校里的学
习、生活情况。通过参加各种活动，包括观看孩子的作品展、
听老师讲授课程以及和孩子一起完成任务等，家长们对孩子
的学习情况和能力有了更深入的认识，这也让他们更能切实
地配合孩子的学习。

第三段：与孩子进行亲密互动



除了了解孩子的学习情况，通过家长进课堂，家长们还与孩
子建立了更亲密的互动关系。在共同学习、共同探讨中，家
长们与孩子更多地了解了对方，孩子也更愿意与家长分享他
们的生活和学习情况，这进一步加强了孩子与家长的沟通。

第四段：改变亲子教育方式

家长进课堂也改变了一些家长的教育方式。在课堂上，家长
们与老师及其他家长们的互动，让他们更加深入地理解了现
代教育和教学理念。因此，许多家长对孩子的教育方式做了
调整，更注重培养孩子的独立思考能力、自我管理和创造能
力，让孩子在成长过程中更能够发挥自己的特长。

第五段：总结

家长进课堂没有仅仅是一次简单的参观活动，它让家长们更
深入地认识到现代教育的思想和教育方式，加强了孩子与家
长之间的互动，提高了家长对孩子学习的关注度，同时也帮
助了家长们更好地理解孩子的个性，并为他们及孩子的未来
教育方向提供了宝贵的启示。

家长进课堂感受和心得篇四

今天，我参加了家长课堂活动，受益匪浅。这次活动采用了
讲座的形式，邀请了三位专家，针对家长们关心的热点教育
问题作了详细的分析和指导。

我特别欣赏第一位讲座的专家，他幽默生动的话语，让我们
在欢笑中得到了启示。他告诉我们，家长要学会用孩子的眼
光看世界，不要总是以自己的标准来衡量孩子的成长。他认
为，每个孩子都是独一无二的，要让孩子在自己的路上走得
精彩。他还告诉我们，要重视培养孩子的社交能力，因为社
交能力是孩子未来成功的重要因素。



第二位讲座的专家也分享了很多实用的教育方法。他让我们
学会了如何正确地表达自己的情感，而不是一味地责备。他
认为，家庭教育最需要的是爱，但爱也需要有方法。他还告
诉我们，要重视培养孩子的自我管理能力，比如时间管理能
力、情绪管理能力等。

第三位专家则强调了家庭教育的艺术性。他认为，家庭教育
需要用心，而不是用嘴。他说，孩子需要我们用心去了解他
们的需求，而不是用耳朵去听。他还告诉我们，要重视培养
孩子的自信心，因为自信心是孩子未来成功的关键。

听了这些专家的讲座，我深刻地认识到了家庭教育的重要性。
我也学到了很多实用的教育方法，比如如何正确地表达自己
的情感，如何培养孩子的社交能力，如何培养孩子的自我管
理能力，如何培养孩子的自信心等。

通过这次家长课堂活动，我也深刻地认识到了自己的不足之
处。在未来的日子里，我要不断地学习和成长，为自己的孩
子提供更好的教育。同时，我也希望更多的家长能够参与到
家长课堂活动中来，共同学习和成长。

家长进课堂感受和心得篇五

“武汉家长进课堂”是一项旨在提高家长参与学生学习和教
育的活动。最近，我有幸参加了一次“武汉家长进课堂”的
活动，现在我想和大家分享一些我个人的心得体会。

第二段：活动描述

在该次活动中，我作为一名家长进入自己孩子的课堂，与教
师一起授课，并观察了我孩子的学习状况和风采。此外，我
了解了课程目标和方法，还看到了班级中其他的学生，更清
楚地明白了班级情况及教师的教学方法。



第三段：个人感受

在这次活动中，我对孩子的课程都有了较深入的了解，发现
孩子在学习过程中存在很多问题，但往往这些问题难以在家
长看来因为我们并不了解课堂真实的情况。在此次课堂中，
我看到老师我们能够针对问题及时给予相应的解决办法，在
教学上也更加重要教育中的人文关怀。我发现这场活动非常
有意义，因为我们能够切实地感受到教育工作的现状和难度，
并更好地了解教师们在学校教育中感受到的压力和困难。

第四段：重点问题

在这个过程中，我发现许多学生在课堂中缺乏足够的注意力，
对学科的理解不够深入，掌握不是很好。这是大家共同面临
的重点问题，需要学校和家庭共同努力。其次，我也认为教
师教学过程中应该更注重学生的兴趣和个性化教学，帮助他
们在有趣的学习环境中积极进取。

第五段：总结

总体而言，我觉得这次“武汉家长进课堂”活动十分成功，
使我能够更好地了解到教学过程和教育中的问题。我期待着
更多这样的活动，以便让我们更好地支持我们的孩子，与学
校和教职工建立更紧密的联系。

家长进课堂感受和心得篇六

拐卖儿童是当今社会的一大隐患，为了保护孩子们的安全，
我们学校邀请了专业的防拐专家组织了一次防拐家长进课堂
的活动。通过参与这次活动，我深刻地认识到防拐教育的重
要性，并且对如何保护孩子们远离拐卖的危险有了更深入的
了解。以下是我在这次活动中的心得体会。

首先，在这次防拐家长进课堂的活动中，我明确了父母在保



护孩子安全方面的责任。作为家长，我们不能仅仅依赖学校
和社会的力量，而是要积极主动地参与到孩子的防拐教育中。
这使我意识到，只有与孩子建立起一种亲密的关系，了解他
们的需求和困惑，才能更好地引导他们正确认识和应对外部
的危险。

其次，我从防拐专家分享的案例中深刻感受到，预防拐卖的
有效手段是防范拐卖的第一道防线。通过向孩子们传递正确
的防拐知识，教育他们如何保护自己，提高他们对陌生人的
警惕性，才能让他们能够及时识别和应对潜在的危险。这引
起了我对防拐教育的重视和关注，我将会积极将这些知识和
技巧传递给我的孩子，并与他们一起参与各种形式的防拐培
训。

此外，我学到了家长在日常生活中可以采取一些措施来提高
孩子的安全意识。比如，定期与孩子沟通，了解他们的近况
和心理状态，及时解决他们的问题和困惑；尽量避免让孩子
独自外出，特别是在人流密集的地方，要时刻保持关注；建
立孩子与家长的安全密码，只有通过正确的密码，孩子才会
配合陌生人接触，这样就能有效减少被陌生人诱骗的风险。

最后，在这次活动中，我还了解到了一些应急措施和求助方
式。首先，我们要教育孩子们记住家庭的地址和家长的联系
电话，在紧急情况下能迅速与家长取得联系；其次，要教会
孩子遇到危险时寻找可靠的人寻求帮助，比如警察、安保人
员或者附近的商店店员。这些措施能够给予孩子在遇到紧急
情况时的自我保护能力，有效地减少被拐卖的风险。

总结起来，通过参与防拐家长进课堂的活动，我深刻地认识
到了防拐教育的重要性，并且学到了一些实用的防拐知识和
技巧。作为家长，我们有责任和义务保护孩子的安全，而不
仅仅是依赖外界的力量。通过与孩子的密切沟通和合理的引
导，我们可以提高他们对拐卖危险的认识，让他们学会正确
应对潜在的危险。同时，我们也要采取一些措施，提高孩子



的安全意识，使他们能够在遇到危险时知道求助的方式和应
对的方法。只有通过我们的共同努力，才能让孩子们远离拐
卖的危险，健康快乐地成长。

家长进课堂感受和心得篇七

作为一位家长，我有幸参加了学校组织的家长课堂活动。这
次活动的内容丰富多样，包括孩子的心理发展、学习技巧、
亲子沟通等多个方面。通过这次活动，我不仅学到了很多有
用的知识和技巧，更重要的是，我深刻地认识到了作为一位
家长的责任和角色。

首先，我深刻地认识到了孩子在学习和生活中的重要性。在
孩子的成长过程中，我们需要关注他们的心理需求，帮助他
们建立正确的学习态度和价值观。我们需要尊重孩子的个性，
引导他们自主地探索和发现，激发他们的学习兴趣和积极性。
这样，孩子们才能在学习的道路上得到更好的发展。

其次，我学到了如何有效地与孩子沟通。在家庭教育中，有
效的沟通是建立和谐亲子关系的基础。通过学习，我了解到
了如何听取孩子的想法和意见，如何表达对孩子的关爱和支
持，如何引导孩子正确地处理学习和生活中的问题和挫折。
这些技巧对于我来说非常实用，也有助于我更好地与孩子沟
通和建立更亲密的关系。

最后，我从这次活动中更加深入地了解了学校的办学理念和
教育思想。学校注重全面发展的教育，注重培养孩子的综合
素质，尊重每个孩子的个性和特长，这是让我非常感动和敬
佩的。我也深刻地感受到了学校和家庭对于孩子教育的重要
性，只有学校和家庭紧密合作，才能为孩子的成长提供更好
的支持。

总的来说，这次家长课堂活动对我产生了深远的影响。它让
我更加深入地了解孩子的成长和发展，让我更加清晰地认识



到作为一位家长的责任和角色。我深信，只有通过不断地学
习和提高，我们才能为孩子提供更好的支持和帮助，帮助他
们成为更优秀的人。


