
最新竞争体育委员演讲稿大一 体育委员
的演讲稿(精选8篇)

演讲稿是演讲者根据几条原则性的提纲进行演讲，比较灵活，
便于临场发挥，真实感强，又具有照读式演讲和背诵式演讲
的长处。那么演讲稿怎么写才恰当呢？以下是我帮大家整理
的最新演讲稿模板范文大全，希望能够帮助到大家，我们一
起来看一看吧。

竞争体育委员演讲稿大一篇一

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家好!

妈妈说，运动虽然不能使人变得聪明，但会让人感到快乐，
我就是这样一个快乐的男孩!

如果我当上了体育委员，我会积极参加各项体育活动，为班
级争光。在课间，鼓励同学们多做一些对身体有益的体育运
动，增强他们的体质，因为多运动少生病嘛。同时帮助老师
管理班级，在做操时我会帮助老师整理队伍，如果队伍中有
人说话，我会及时制止。

当然我也有不少缺点，例如：学习不够刻苦，做作业有些马
虎，请老师和同学们放心，当上体育委员后，我会逐渐改掉
这些坏毛病，让我的学习成绩和体育成绩一样稳步提高!

各位同学，请投上你那宝贵、神圣的一票，让我们一起扬帆
起航，快乐成长!



竞争体育委员演讲稿大一篇二

亲爱的老师，同学们：

大家好!

如果不是因为这次的竞选，我竟然都不知道我们班这么的藏
龙卧虎，也正是因为如此激烈的竞争，更加的激起了我的斗
志，所以我也出现在了你们面前，可能当我站在这里的时候，
你们就已经知道我的目标了，是的，我想要竞选我们班的体
育委员，希望得到你们的支持与认可。

在我很小的时候，我也曾因为自己比同龄人发育的要早一旦，
所以在外形上面，自己的身高也要比自己同班的同学高出很
多，那时候我也曾一度的感到不自信，我觉得自己和别人不
一样，但是慢慢的随着自己年龄的增长，我也开始调整自己
的心态，我将自己的这种特别变成自己独一无二的优势，在
学习上，我也非常的注重自己全面的发展，不仅仅希望自己
在学校可以学习到更多的.知识，取得优异的成绩，还希望自
己拥有一个良好健硕的体魄，所以我也很注重自己的体育方
面。

我懂的身体是革命的本钱，不管是自己希望成为一个怎样的
人，也不管自己未来想要去做什么样的事情，都需要有一个
健康的身体，才有机会去实现自己的目标，所以如果我成为
了班上的体育委员，我一定会带领同学们在学校收获一个棒
棒的身体，每天都有充沛的精神去参与到学习当中，在课间
操的时候，我会严格的监督和管理我们班的同学，适当的去
放松自己，积极的参与到学校的各项活动当中，将自己和班
级的荣誉感相结合在一起，只有当我们班级发展的越来越好
的时候，我们自己本身才会更好的成长。在体育课的时候，
我也会和班上的同学一起认真的锻炼我们的身体，我们现在
是初中，正是一个发育的关键时期，所以体育运动对于我们
这个年纪的人来说更是非常的严重的，我们需要去注重自己



身体上面的发展。

我知道自己可能在学习上面还有很多的问题，自己的学习也
不算很好，甚至有时候自己还会违反班级的纪律，但是我也
会努力的改正自己的错误，做好班级的表率作用，绝对不会
给我们班拖后腿，如果你们相信我，就请为我投上一票吧，
相信我，我会带领我们班所有的人拥有一个好身体，健硕的
体魄之后，更好的去学习，与班上的其他班干部一起为我们
班级工作，贡献出自己的一份力量，我也会在之后的工作当
中去注意自己的言行举止，做好一名初中生，一名班干部所
应该要做好的任何一件小事。

谢谢!

竞争体育委员演讲稿大一篇三

尊敬的老师，亲爱的的同学：

大家好!

我今天非常高兴能参加这次班干部竞选活动，我这次竞选的
是体育委员。

大家都知道，体育委员是负责班级的体育事务，包括上体育
课，跑操，体育比赛等等。我认为担任体育委员要有以下几
点素质：

一、自己要具备有一定的体育条件，要有一些体育方面的特
长。

二、要有强烈的责任心和责任感，乐于助人，能为老师分担
一些日常工作，成为老师的得力助手。

三、要有一定的协调和指挥能力。



综上所述，我觉得我具备上述要求，是一名合格体育委员的
人选。

因为我是一个有上进心的人，俗话说：“海阔凭鱼跃，天高
任鸟飞”，作为我自己，我需要一个广阔得天空来展现我的
能力，只有站得更高才会看得更远，我希望在更高的.位置发
挥最大的作用。

我以前当过体育委员，并积累了一定的工作经验，关心集体，
有集体荣誉感，在体育委员这个位置有不容争辩的实力。

当然，“人非圣贤，孰能无过”我在工作中也出现过失误，
但我敢于面对错误，通过老师和同学的批评，能虚心接受，
改正缺点让自己的水平得到更快的提高。

举如我能当选，我会全心全意地投入到实际工作中和学习中，
在老师的指导下，带领全班同学去争取更好的成绩。最后我
希望同学们能投我一票。支持我，鼓励我。

竞争体育委员演讲稿大一篇四

尊敬的农老师、亲爱的同学们：

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动。我这
次竞选的目标是担任班体育委员。

大家都知道，体育委员当然是要负责班里的体育事务。另外，
尤其要在体育方面能起模范、表率作用。出于上述考虑，因
此，我觉得担任体育委员的同学必须具备以下几点素质：

一、自己要具有良好的体育条件，取得过优秀的体育成绩；



二、要有强烈的责任感，热心为班集体做贡献，热心帮助老
师和同学们做些力所能及的工作，热心主动地帮助有困难的
同学。

我觉得我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人
选。因为我每学期的体育成绩都比较优秀，几次参加校运会
都取得了优异的成绩。去年校运会，我共参加过4个体育项目，
每个项目都取得了奖牌，获得了跳远第一名；4*100米第一名；
乒乓球第二名，400米第三名。共获得了2枚金牌、1枚银
牌、1枚铜牌！这不仅为班级体争得了荣誉，而且也证明了我
在体育方面的不容争辩的势力！

同学们，请相信我吧！给我一次锻炼的机会。我相信，在我
们的共同努力下，我们班一定会更出色！请大家支持我，给
我投上你宝贵的一票吧！

谢谢！

竞争体育委员演讲稿大一篇五

敬爱的教师，亲爱的同学们：

大家好!

我是xxx，我很高兴能参加这次班干部竞选，今日我想竞选的
是体育委员。因为我十分喜欢体育，热爱运动，如;打羽毛球，
打乒乓球，打篮球，跑步跳远。我都不错哦!我还是田径队
的'一员呢!每次只要一开学校运动会，我拿的可都是冠军，
厉害吧!

我还有很多优点。乐观开朗，诚实正直，办事认真负责，和
同学相处融洽。所以，请同学们多多支持我，为我投上宝贵
的一票吧!多谢大家!



竞争体育委员演讲稿大一篇六

尊敬的老师们、同学们：

大家好！

我今天非常高兴能够参加班上的这次班干部竞选活动，我竞
选的目标是体育委员。众人所知，体育委员的职责是负责管
理上操队伍，带操，体育课时的整队与协助体育老师上课。
而我认为，一名合格的体育委员要在体育方面能起模范、表
率作用。经过慎重考虑，我觉得担任体育委员必须具备以下
几点素质：

１、自己要具有良好的体育条件，突出的.体育成绩；

２、要热心为班集体服务，热心帮助老师和同学们做些力所
能及的工作；

３、嗓音要响亮，具有一定的管理能力。我觉得我自己具备
上述要求，是一个很合格的体育委员人选。因为我每学期的
体育成绩都比较优秀，两次参加校运会都取得了较好的成绩。
嗓音的响亮，加上我三年的跆拳道功底，体操动作都非常规
范，因此，我是班里的领操员。我还曾经但任过几个学期的
体育委员和组长，在这个两个职位上积累了一定的经验。如
果竞选成功，我会主动地帮助在体育方面有缺陷和体育成绩
差的的同学；帮助老师管理班级，积极配合老师完成各项工
作、活动，及时、迅速地处理突发事件，时时刻刻怀我觉得
我自己就具备上述要求，是一个很合格的体育委员人选。因
为我每学期的体育成绩都非常优秀，几次参加校运会都取得
了优异的成绩：(例举)这不仅为班级体争得了荣誉，而且也
证明了我在体育方面的不容争辩的优势!另外，我一贯地乐于
助人，关心班集体，具有很强的集体荣誉感。还有一点，就
是我的嗓音非常响亮，加上我7年的舞蹈功底，体操动作非常
规范;因此，我是班里最合适的领操员。我还曾经当过一个学



期的体育委员，在这个职位上积累了一定的经验。假如我能
够当选，我一定会更加努力。

请大家多多支持我，给我投上你宝贵的一票吧!

谢谢!

竞争体育委员演讲稿大一篇七

尊敬的老师、同学们：

大家好!

很高兴今天我能站在这里竞选体育委员一职。

也许在大家眼里，体育委员只是个芝麻官，可我不这么看。
体育委员要工作能力强、学习能力强，还得能管理体育课的
纪律，是个很锻炼人的职务。

我为什么要当体育委员呢?首先，我热爱体育，不管什么运动
项目，65%我都会。 而且我在体育队练习了游泳三年、篮球
一年、跆拳道五年半，最擅长径赛、羽毛球和篮球以及跆拳
道。经历了这么多的体育锻炼，我的身体素质很好，极少生
病。

如果我能当选体育委员，所谓“新官上任三把火”，我会认
真对待体育课点点滴滴，做同学们的榜样。我会带同学做好
体育操的每一个动作，如果有人始终学不会，我也会不厌其
烦地教他。如果有人上课捣乱，我会让他把当天学的的东西
练三遍。

希望同学们能投我一票，让我能展示我的体育才华和组织同
学的能力。



谢谢大家，我的演讲完毕。

竞争体育委员演讲稿大一篇八

尊敬的老师，亲爱的同学：

大家好！

我是xxx，初中毕业于xxxx中学，在这次的竞选班干部中我要
竞选的是体育委员。在初中时我就是班上的体育委员，有着
三年体育委员的经验，三年里我得到了很多同学的好评，而
我自己也很喜欢这个职位。即使是在两个月的假期中，我的
运动也没有断过，高中已经开学一个星期，相信这段时间里
你们对我的为人也熟悉了。

站在讲台上的我现在感觉有些紧张，毕竟台下是一些我还不
太熟悉的面孔，体育委员相对于其他班干部来说，在学习方
面没有那么高的要求，比起学生，体育委员更加注重的是个
人的身体素质能力，没有一个好的身体你拿什么带领别人运
动呢？而我的运动能力很好，在这方面也拿过傲人的成绩。
而且我也很热爱运动，同学们参与的那些运动项目，如：篮
球、排球、乒乓球之类的运动，这几个是在高中比较盛行的，
而且这些我都会，也很喜欢这些运动，以后我可以陪你们一
起打球。

除了自身的身体素质有要求之外，体育委员必须熟悉管理方
面和组织方面，带领着学生做早操时要管好纪律，站好队形，
然后我的嗓门也很大，保证声音能够在吵闹的人群中凸显出
来。既然要管理他人的话，那么以身作则也是体育委员重要
的一环，约束他人之前首先要约束自己，所以我也会好好管
理着自己，认真的对待早操和各项体育运动。

如果我当选了体育委员，我会全心全意的为各位同学服务，
为班级贡献一份自己的力量。我会好好提升每一位同学的身



体素质，并且在晨跑做课间操时，我会检查那么所有人，看
你们人是否到全，队伍是不是井然有序，有没有遵守纪律保
持安静。这几天我稍微观察了一下我们学校，发现学校的场
地有限，如果出现了上体育课的班级很多而场地不够的话，
我会用尽全力为你们争取到最好的场地，用自己有限的力量
为班级争取最大的利益。

如果我没有当选体育委员，那意味着我还有很多的不足，意
味着班里有比我更合适的人，那么在以后的日子中，我会向
他学习，然后在下次的竞选中，超越他。

我的演讲到此结束了，谢谢大家，希望能够得到你们的支持，
希望你们能够为我献上宝贵一票。


