
最新有哲理的摘抄小学生 哲理古诗心得
体会(优秀6篇)

在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编为大家收集的优秀范文，供大家参考借鉴，希望
可以帮助到有需要的朋友。

有哲理的摘抄小学生篇一

古诗是中华文化的瑰宝，汇集了古人的智慧和思想，具有深
刻的哲理内涵。在阅读古诗的过程中，我深感其中蕴藏的哲
理思想的力量，从而对人生、情感等方面产生了一些体会和
感悟。

首先，古诗给予我对人生的思考。在古人的笔下，我看到了
关于人生的种种描述。有的诗人描绘了人生如河流般奔腾不
息，有的诗人则描绘了人生如花般绚烂而短暂。这些描述，
使我深感人生的短暂与珍贵，让我明白了生命的意义不在于
长短，而在于怎样去弥补每一寸光阴。古诗中的哲理思想，
如梦一般穿梭于千年之间，令我端详于人生的沉思。

其次，古诗让我对自然和宇宙产生了敬畏之情。古诗中不乏
描绘自然景色的佳句佳作，如“江山如此多娇，引无数英雄
竞折腰”，这些诗句使我感到自然的壮丽和庞大，深刻感受
到自然的伟大和不可控制的力量。同时，古诗也教会我欣赏
自然之美，惊叹自然之奇妙。在诗词中，诗人们将自然美景
与人的情感相互结合，使人感受到了自然的温柔、宽容和慈
爱，让我学会了感受大自然的美好和珍贵。

第三，古诗的描写让我对情感有了更深的理解。古诗中诗人
对情感的描绘犹如画师的作品，细腻而富有感染力。在古诗



中，我看到了爱情的博大和深沉，也看到了友谊的珍贵和牢
固。古诗描绘了男女之间的爱情，展示了爱情的伟大和力量；
描绘了友谊的坚持和奉献，让我明白了友情的可贵和珍惜。
通过古诗，我学会了爱和被爱的真谛，明白了友谊的重要性
和价值。

此外，古诗也给予我对人与人关系的思考。古诗中诗人对人
际关系的描写充满着人文的温情和人性的智慧。在古诗中，
我看到了人与人之间的牵挂和思念，也看到了人与人之间的
误解和痛苦。古诗描写了人与人之间的关系，使我明白了人
际交往的谦和、宽容和付出，让我明白了人与人之间关系的
脆弱和尊重的重要。

总的来说，古诗给予我人生的思考，让我明白了生命的短暂
与珍贵；古诗让我对自然和宇宙产生了敬畏之情，使我学会
了欣赏大自然的美好；古诗的描写让我对情感有了更深的理
解，让我明白了爱情和友情的伟大和价值；古诗也给予我对
人与人关系的思考，让我明白了人际关系中的谦和、宽容和
尊重。在阅读古诗的过程中，我明白了人生的真谛，也学会
了如何去品味生活中的点滴。通过古诗，我学到了不少的哲
理思想，这些哲理深深地刻在了我的心中，影响了我的情感、
思维和行为。我相信，在未来的生活中，在面对困境时，我
会用古诗中的智慧和魅力，去勉励、去安慰和去启发自己，
让每一天都过得更加有意义，更加充实。

有哲理的摘抄小学生篇二

古诗作为中国文化的瑰宝，蕴含了丰富的哲理和智慧。它以
其简洁的语言和深邃的意境触动着人们内心深处的共鸣。近
日，我阅读了许多古诗，深受其启迪。在这篇文章中，我将
分享我对哲理古诗的心得体会。

二、感悟对待人生的态度



古诗中有许多关于人生态度的哲理。其中有一首王之涣的
《登鹳雀楼》给我留下了深刻的印象。“白日依山尽，黄河
入海流。”这两句字字铿锵有力，饱含着对人生的深思和领
悟。我们的人生就像白日，终将不远千里依山尽，也像黄河，
奔流不息最终入海。古诗告诉了我，人生短暂而有限，我们
应该抱着积极向上的心态去经历每一天，追求自己的梦想和
目标。

三、启示人生的哲理智慧

古诗中还有许多关于人生智慧的哲理。我特别欣赏杨万里的
《临江仙·夜归临皋》，其中有一句“江山如此多娇，引无
数英雄竞折腰。”这句诗深深地触动了我。我们身处在这样
一个美好的世界，有着壮丽的山川和美丽的风景。面对这样
的环境，我们应当竞相向上，展现自己的才华和潜力，发挥
出最好的自己。这是一种智慧，也是一种人生态度。

四、对人生追求的哲理反思

古诗中的许多哲理反思人生的追求。苏轼的《水调歌头·丙
辰中秋》给我留下了很深的印象。“但愿人长久，千里共婵
娟。”这句诗寄托了人们的美好愿望，也表达了对友情和亲
情的追求。在现代社会中，人们常常为了功利而忽略了这些
真情实感。这首古诗让我重新审视了人生的价值观，让我意
识到生活中真正重要的事物是那些与我们建立起真诚和深厚
关系的人。

五、反思自我成长的哲理启示

通过阅读哲理古诗，我对自身成长也有了更加深入的反思。
在王之涣的《登鹳雀楼》中，有一句诗道：“落霞与孤鹜齐
飞，秋水共长天一色。”这句诗让我想起了自己曾经的孤独
和迷茫。然而，通过自我努力和不懈的追求，我逐渐找到了
属于自己的方向，寻找到了自己内心的平静和安宁。古诗给



了我无尽的力量和信心，让我相信只要坚持，无论多么困难，
最终都能找到属于自己的彩虹。

总结起来，哲理古诗是中华民族智慧和审美的结晶。通过阅
读古诗，我领悟到了对待人生的态度，启示了人生的哲理智
慧，反思了人生的追求，以及哲理古诗对自我成长的启示。
这些深入的体会和感悟将一直陪伴着我，激励和引导着我在
未来的人生道路上追寻更多的哲理智慧。

有哲理的摘抄小学生篇三

古诗作为中华文化的瑰宝，蕴含了丰富的哲理和智慧。通过
阅读和解析古诗，我们可以从中汲取人生的经验和智慧，使
我们的思想更加深邃。在多年的诗词学习中，我深感古诗中
蕴含的哲理是无穷的，每一首古诗都有着独特的体悟和启示。
下面，我就通过对几首脍炙人口的古诗的理解，分享一些自
己的心得体会。

首先，当提到古诗的哲理，我首先想到的是李白的《静夜
思》。这首诗表达了一个人在寂静的夜晚中思念远方亲人的
心情。李白通过描绘窗外明月的形象，表达了他对家乡和亲
人的思念之情。这首诗引发了我对家庭和亲情的思考。在现
代社会，人们之间的距离越来越远，家庭关系也越来越淡薄。
然而，当我们远离家乡和亲人时，对家的思念却如病一般，
使我们感到煎熬。在李白的诗中，我看到了家庭的重要性，
更深刻地体会到了家乡情的珍贵。

其次，孟浩然的《登鹳雀楼》也给我留下了深刻的印象。这
首诗以望远镜的视角描绘了壮丽的山水景色和动人的自然景
观。通过对大自然的描写，孟浩然表达了他欣赏自然美景的
心情，以及对诗歌创作的热爱。在我看来，这首诗不仅表达
了孟浩然的个人情感和独特的艺术追求，更是对自然美和诗
歌艺术的赞美。通过阅读这首诗，我领悟到艺术是人类对美
的追求和赞美，是人类灵魂的寄托和抒发。艺术将人们的感



悟和情感转化为形式，成为永恒的美和智慧。

另外，杜牧的《秋夜将晓出篱门迟》也给我带来了很深的感
受。这首诗以描绘夜晚的冷寂和孤独为主题，表达了杜牧在
寂静中思索人生和命运的心情。通过阅读这首诗，我感受到
了杜牧对生活的真实感悟和对命运的思考。在现实生活中，
我们常常会面临困境和挑战，而杜牧在这首诗中告诉我们，
要坚持理想，面对人生的苦难和挫折，要保持一颗勇敢的心，
不断追求更高的境界。只有坚持不懈地追求，才能赢得人生
的美好和成功。

最后，王之涣的《登鹳雀楼》给我留下了深刻的印象。这首
诗描绘了宏伟壮丽的古建筑和壮丽的山水，通过对建筑和山
水的描绘，表达了王之涣对古代文明的向往和追求。这首诗
让我感受到了古代文化的博大精深以及古建筑的美妙与历史
意义。在现代社会，我们应该更加重视对传统文化的研究和
传承，加深对古文明的认识和理解。通过阅读这首诗，我认
识到了传统文化的魅力和价值，也对古代文明有了更深刻的
认识和感悟。

综上所述，通过对古诗的阅读和解析，我深感古诗中蕴含的
哲理是无穷的。每一首古诗都蕴含着独特的体悟和启示，给
予了我深刻的思考和感受。通过李白、孟浩然、杜牧和王之
涣的几首脍炙人口的古诗，我领悟到了家庭、自然美、人生
困境和传统文化的重要性。这些诗歌不仅赋予了我更深的人
生智慧，也使我对人生有了更深刻的理解和体会。通过对古
诗的感悟和领悟，我将继续努力，用诗歌表达自己的思想和
情感，为推动人类文明的进步和发展做出自己的贡献。

有哲理的摘抄小学生篇四

靠自己，才能无惧艰难，靠他人，永远害怕风霜，别怪困难
时没人扶你，别怪危险时没人替挡，你若强大，困难就是小



事，你若勇敢，危险也能无视。早安！

永远都不为自己选择的道路而后悔，人生如同坐火车，风景
再美也会后退，流逝的时间和邂逅的人终会渐行渐远，前行
的始终是自己。早安！

没有不治之症，没有不可逆的沉沦，失去的一切都会以另一
种方式回归。早安！

人最大的对手，往往不是别人，而是自己的懒惰。别指望撞
大运，运气不可能永远在你身上，任何时候都要靠本事吃饭。
你必须拼尽全力，才有资格说自己的运气不好。早安！

生活是一个无形的存钱罐。我相信你付出的每一份努力都不
会白费。早安！

我们珍惜一个人，一定是感动过；我们放弃一个人，一定是
失望过。人在落魄时才能看清，谁泼的是盆盆冷水，谁捧的
是颗颗担心。早安！

这个世界没有绝对的公平，也没有绝对的对与错，很多事情
不能仔细推敲，因为你会发现世界并没有那么美好，总有阳
光照不到的地方。早安！

有哲理的摘抄小学生篇五

智慧哲理是人类思想智慧的结晶，它包含了人们对于生活、
人性、伦理等各个方面的思考和领悟。智慧哲理带给我们的
是一种启迪和指引，它使我们在面对复杂世界时能够保持内
心的平静和从容。在我看来，智慧哲理不仅仅是一种理论知
识，更是一种对人生经验的反思和总结。下面将从我的学习
和生活经历中，总结出一些智慧哲理的心得体会。



第一段：人生无常，懂得放下

人生无常是我们最常面对的现实。有时我们经历失去，有时
我们经历得到，而这种变化带给我们的是一种莫名的焦虑和
不安。然而，懂得放下却是我们保持心境平静的关键。放下
不代表放弃，而是意味着接受现实的变化，学会转变自己的
心态。在我看来，放下最重要的是放下对于过去的执念，让
过去的痛苦和遗憾不再束缚自己的前进，只有放下，我们才
能更好地面对未来的种种可能。

第二段：感恩与珍惜

感恩与珍惜是智慧哲理中非常重要的一部分。感恩是一种对
生活赋予我们的一种礼仪。当我们感恩时，我们会更容易发
现生活中的美好，并从中汲取力量。感恩帮助我们树立正确
的人生观和价值观，我们不仅要感恩于生活给予我们的种种
恩赐，更应该感恩人们对我们的爱和关怀。珍惜是当我们意
识到生命的短暂和有限时，如何更好地对待和利用我们所拥
有的一切。珍惜使我们更加懂得珍惜时间、珍惜人与人之间
的情感，它教会我们如何更好地去爱和被爱。

第三段：不断学习，改变自己

人只有不断学习，才能不断进步。智慧哲理告诉我们，人生
是一个学习的过程。我们只有不断学习，才能更好地适应这
个快速变化的社会。当我们学习时，我们会遇到各种各样的
困难和挑战，这是正常的。但智慧哲理告诉我们，只要我们
坚持下去，就一定能够迎接成功的曙光。学习也是一种改变，
当我们不断学习时我们不断改变自己，通过改变自己，我们
可以让自己更加进步，更加优秀。

第四段：宽容与善待他人

宽容是智慧哲理中非常重要的一环。我们生活在一个复杂多



变的社会，每个人都有着自己的优点和缺点。只有宽容，我
们才能够更好地理解别人，接纳别人。宽容不仅是对他人的
宽容，更是对自己的宽容。宽容教会我们如何对待自己的错
误和不足，只有宽容，我们才能够接纳自己的不完美，更好
地改善自己。善待他人是宽容的另一种表现。我们要善待他
人，不论他们是强者还是弱者，不论他们是成功者还是失败
者。尊重每个人，理解每个人，善待每个人，这样我们才能
够建立起互相尊重和民主平等的社会。

第五段：走出舒适区，追求梦想

走出舒适区是智慧哲理中最能带给我们成长的一种力量。舒
适区是一种安稳，但在这种安稳中我们往往迷失了自己的梦
想。追求梦想是一条曲折和辛苦的道路，但只有当我们走出
舒适区，才能够实现自己的梦想。智慧哲理告诉我们，只有
当我们克服困难和挑战，才能够发现自己的潜能和价值。走
出舒适区，我们能够更好地成长，并让自己的梦想更贴近现
实。

总之，智慧哲理不仅是一种理论知识，更是一种对生活智慧
的总结。它指引着我们走出困惑和困难，带给我们内心的力
量和勇气。希望通过我对智慧哲理的心得体会的分析，能够
帮助我们更好地面对人生的种种挑战，勇往直前，追求心中
的梦想。

有哲理的摘抄小学生篇六

智慧哲理指的是那些蕴含着人生智慧的格言、箴言、谚语等。
它们在生活中扮演着指导人们实践、思考、与他人交流的重
要角色，也是人们智慧结晶的集中体现。我认为，智慧哲理
不仅是对人生的思考与把握，更是对自我修养与成长的一种
引导和提醒。下面，我将围绕这个主题，探讨智慧哲理的心
得体会。



首先，对智慧哲理的理解需要通过学习与研究。智慧哲理并
非一蹴而就，也不是天生具备的。只有通过长期的学习与思
考，人们才能慢慢领悟其中的道理和智慧。在学习的过程中，
我们可以选择一些经典的智慧哲理作为参考，如孔子的“己
所不欲，勿施于人”、庄子的“大道废，有仁义；智慧出，
有大伪”，都是距离我们最近，也最易理解和接触的智慧哲
理。通过阅读、思考以及与他人的交流，我们可以逐渐体会
到其中包含的智慧，并将其逐渐融入到自己的生活中。

其次，智慧哲理需要在日常生活中贯彻与实践。智慧哲理是
对人生智慧的总结，但如果只停留在思考上而不付诸行动，
那么它们便失去了意义。只有贯彻智慧哲理的实践中，我们
才能真正体会到它们所包含的智慧和价值。比如，道家的智
慧哲理倡导顺应自然，以适应变化的节奏。当我们面临困境
的时候，也许可以借鉴这个智慧哲理，调整自己的心态，积
极面对困难，从容应对变化，以更好地解决问题。而在与他
人相处的过程中，我们可以运用孔子的“己所不欲，勿施于
人”原则，以善待他人、尊重他人，从而获得良好的人际关
系和社交网络。

另外，智慧哲理的心得体会应该是深度思考与实践的结晶。
每个人都会面临各种各样的困惑和难题，这时候我们可以通
过理解和实践智慧哲理来寻求解决之道。然而，不同的人由
于个人经历、性格、身处环境的差异，对同一智慧哲理的理
解和应用方式也会有所不同。因此，每个人对智慧哲理的理
解和心得也是独特而个体化的。例如，对于同一条智慧哲理，
有的人可能会更偏向于情感层面，注重内心修养，而另一些
人则可能更注重实践与行动。因此，在撰写智慧哲理的心得
体会时，我们应该从自己的实际情况出发，结合自身的体验
和思考，深入探究并阐释其中的内涵，以此展示自己对智慧
哲理的理解和应用。

最后，智慧哲理的心得体会应该具有积极的价值观和实践意
义。智慧哲理的本质是要为人们指引生活的道路，并帮助我



们更好地理解和把握人生。因此，智慧哲理的心得体会应该
是基于积极的价值观和实践意义的，以促进人们的成长与进
步。在心得体会中，我们可以分享自己对智慧哲理的领悟和
应用方式，鼓励他人从中获得启迪和帮助，共同进步。这样
的心得体会既有利于个人的成长和提升，也有利于社会的进
步和发展。

综上所述，智慧哲理是人类智慧的结晶，是对人生的思考和
把握。通过学习与实践智慧哲理，我们可以提升个人的修养
和素质，也可以促进社会的进步和发展。对于我们每个人来
说，撰写智慧哲理的心得体会是一次对自我与智慧的探索和
总结，同时也是与他人分享智慧的平台。只有通过深入思考
和实践，我们才能真正地体会和领悟其中的智慧，并将其融
入到自己的生活中去。


