
最新高校党组织战疫示范微党课第十讲
心得体会(优质5篇)

我们得到了一些心得体会以后，应该马上记录下来，写一篇
心得体会，这样能够给人努力向前的动力。大家想知道怎么
样才能写得一篇好的心得体会吗？下面小编给大家带来关于
学习心得体会范文，希望会对大家的工作与学习有所帮助。

高校党组织战疫示范微党课第十讲心得体会篇一

新春佳节来临之际，新型冠状病毒却提前来拜年了。它引起
了巨大的社会轰动，街道冷冷清清，只有稀少的几位环卫工
人工作着。不久前，大街小巷布置的大红灯笼无人问津!今年
的春节和往常的截然不同，这一切全都归功于新型冠状病毒!

我们好不容易盼到新年，疫情出没，医护人员纷纷被召回一
线岗位。在一线工作的医生，不仅有生命危险，而且还可能
承担许多责任。医护人员的防护服是层层叠加，才能起到更
好的防护效果。因为病毒的严重，口罩、消毒液、手套、防
护服等防护工具更是像珍宝一般，许多医生为了节省防护服
长达半天到一天左右，不喝水，就是为了不上厕所而节省几
件防护服，这是多么的敬业!

这次病毒感染，不但医护人员无法在家中团聚共度新春佳节，
还让许多工作人员不得不提前结束假期重回工作岗位：如制
造防护工具的工作人员，高速的交警，就连军医也不得不踏
上一线的征途……交警等一些志愿者在高速负责检查来往人
员的体温，几百名甚至近千名的医护人员在除夕夜、在大年
初一，被召回前往湖北前往武汉支援一线抗病毒!无论是医护
人员还是警察交警，他们都有自己的家人属于自己的家庭，
难道他们不用回家吗?不不不，在这种时候，他们更看重自己
的家人在工作了一天后，他们有极大的风险被传染病毒，作
为在一线战斗的他们更知道病毒的强大!为了家人的安全，他



们宁愿不回家，在新春佳节孤独的独自饮食休息;在家人来拜
年时，他们将嘱咐的话语写在信里放在门外，将自己所要交
待的发在信息中，让家人察看。甚至有那么几个家庭全家都
是医护人员都坚守在一线岗位!有人说，哪有什么白衣天使，
不过是一群孩子换上了白大褂，随着前辈的样子，在与死神
争夺生命罢了!

在这次与疫情对抗中，有一位老人更让我感动，他就是八十
四岁钟南山老先生，站在一线同病毒做斗争，仍然为了我们
的每个人的健康做着斗争，在疫情面前，这位耄耋老人是最
有力的战士。连日来，他从广州到武汉再到北京，实地了解
疫情、研究防控方案、上发布会、连线媒体直播、解读最新
情况……八十四岁的钟南山院士工作和行程安排得满满当当，
为了就是不让国人陷于恐慌、直面疫情、科学预防疫情。我
为我们有这样一位战士点赞，向他致敬!

有许多人做出了杰出的贡献：大家在微博发起公益捐款，许
多在外国留学的学生们纷纷往国内寄防护工具，凡是没有断
货的城市，大家都纷纷往湖北省寄防护工具，许多的明星和
网红都纷纷捐出自己的爱心。

大家都盼着这次病毒早点消灭，大家都盼着患者们早日康复，
大家都盼着医护人员早日凯旋归来!我也是这么想的，盼望这
次的病毒早日被消灭，平安过虎年!待到那时我们一起去武汉
赏樱花，去武汉品尝热干面!
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青春，展示着蓬勃的朝气，谱写着一生中最激荡的音乐篇章，
没有固定规律的生活是青春的特点，也是青春最美的旋律!

90后的青春是在批判中不断成长的，它没有80后的含蓄，70
后的传统，它要改变，改变传统社会风貌在全社会面前张扬
自己的性情，似乎在向全世界宣布：90后的青春将不再乏味，



精要引领世界的潮流!这个想法似乎触碰了老一辈的思想底线，
于是开始压制，而压制的青春，迟早有一天会爆发，会去反
抗传统!

青春时期，是不可挥霍的，有大把的青春献身与学习中，但
这种献身将在成长中展现自己耀眼的光芒，到那时才会认识
到青春牺牲的价值，它所换来的知识，可以让你一生受益。

青春是梦幻的，迷离的，我们到现在甚至说不明白青春究竟
是什么，它总是在你的人生中充当着活力的源泉，他激励着
你，却又在你自满是打击一下你高翘的尾巴!使人分不清他究
竟出于怎样的立场。

青春是短暂的，它不会在你生命中停留太长的时间，但却是
最重要的，你一生所获得的知识都是在青春时期所获得的。
因此珍惜青春，在我们成长历程中也十分重要。

这就是青春，它含蓄而奔放诠释着生命中最富有活力的意义，
它是我们生命中一颗闪耀的星!我们是十六岁的花季少年，我
们将微笑着迎接青春，展现生命的活力!
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“不计报酬，不论生死”!“召之即来，来之能战，战之能
胜”!“随时听从命令，绝不退缩”!一封封来自各地相关单
位、组织的请战书犹如最响亮的战斗号角，吹响了对于新型
冠状病毒感染的战“疫”冲锋。

本该是家人团聚，可是包括武汉在内的各地医务工作者却挡
在疫情之前，在用自己的血肉之躯筑起护佑人民健康的坚固
长城。不仅仅是医务工作者，“逆行者”还有很多各行各业
的人们：加班加点紧急生产紧缺的医用口罩、医用防护服的
工厂工人们，火神山、雷神山医院的建筑工人们、铁路、警
察、环卫、街道、战士等等。当然，“逆行者”中从来不会



缺少党员。

“敬爱的党组织，我志愿加入中国共产党……”驰援武汉的
第二天，年轻护士金珊递交了入党申请书。金珊的母亲是一
名退役军人，20__年抗击“非典”时作为医院检验科大夫战
斗在第一线，当时金珊还是一名护校学生。“母亲给我作了
榜样，所以这次我毅然决然报名来到了武汉。我身边不少优
秀的医护工作者都是共产党员，他们都非常棒，我决心向他
们靠拢，发挥自己的专长，打赢这场没有硝烟的战斗”。甚
至有的退休老党员也递交了请战书：“虽然我们年纪偏大了
点，但共产党员先锋模范带头作用的精神没退!”在祖国和人
民需要的时刻，党员从不会缺席。

在疫情面前，我们看到医院和医疗卫生单位基层党组织积极
靠前指挥调度，组建党员突击队、设立党员先锋岗，组织广
大党员医护人员冲锋在前、战斗在前，视病房如战场、视病
人如亲人，临危不惧、恪尽职守，争当“最美逆行者”。各
级街道、社区则围绕疫情防控工作，建立党员责任区、设置
党员责任岗、组建党员防控先锋队，组织党员和干部带头分
片包干、全覆盖登记排查、宣传普及疫情防控知识。

“哪有什么岁月静好，只不过是有人为你负重前行。”在打
赢疫情防控阻击战和攻坚战中，党员们纷纷提高政治站位，
切实展现担当作为，把疫情防控作为巩固扩大“不忘初心、
牢记使命”主题教育成果的重要检验，为坚决遏制疫情扩散
蔓延提供坚强有力的保证。

牺牲小我、成就大我。他们虽逆风而行，却向阳而生、绽放
光彩。

春节以来，新型冠状病毒引起的肺炎疫情席迅速的散播，牵
动着亿万国人的心。本是万家团园的春节也被疫情冲淡了年
味儿，本该欢聚一堂的时刻却变成了紧张的疫情战场，在抗
击疫情的前线，有这样一群人，他们不舍儿女的哭喊，不顾



父母的焦虑，带着牵挂与叮嘱毫不犹豫地奔向没有硝烟的战
场，他们就是人民的先锋队——中国共产党员。

有困难党员先上!一边是风和日丽，一边是肺炎肆虐，我看见
这样一群人，他们的身上散发着醒目的红色光影，他们在街
道、小区门口严防死守，为抵御病魔而无私的奉献;一边是沉
着希望，一边是惴惴不安，我看见这样一群人，他们排查病
人的体温，为防控疫情而挺起坚硬的腰杆，仿佛听见他们说着
“其实，生命也需要害怕来滋养，正是因为有了害怕，我们
才知道了面对危险，需要坚强，隐忍和大度，这样才能给群
众们带来安全感”，“是啊，等疫情阴霾全部散去，我定要
将祖国的大好河山看遍!”

有困难党员先上!一边是休闲在家，一边是奋战一线，我看见
这样一群人，他们带着红色先锋志愿者的袖标，不顾自身安
危为隔离人员送上米面油蔬菜等生活用品。疫情无情，他们
血肉之躯，又怎能不害怕?只因为那一句“随时准备为的党和
人民牺牲一切!”雨雪纷飞，寒气扑鼻，他们却满不在乎，一
个个党员的身影，就像一颗颗小小的火球，千万颗红色光影
凝聚成了希望的中国红!有了这一颗颗火球，再寒冷的冬天也
能被暖化，再凶恶的魔鬼也能将其封印，不见天日!疫情，总
会有过去的一天。

中共党员，他们是人民的先锋，他们也许是一名医生、也许
是一名警察、也许只是一名社区工作者……“星星之火可以
燎原”，正是这一颗颗小小火球的存在，就像太阳一样散发
着灼热的光，红红的光是关切、是热忱、是奉献、是一切瘟
疫困难的克星。这一颗颗小火球，是希望的代名词，把每一
寸笼罩着阴霾的土地照亮;这一颗颗小火球，正在用生命的名
义，死死的捍卫着中国红，捍卫着这个久盛不衰的中国红!春
天，终将会到来!
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2月5日下午，在人民大会堂同来华访问的柬埔寨首相洪森会
谈。在中国政府和中国人民全力抗击新型冠状病毒感染肺炎
疫情的关键时刻，洪森首相访华，既是患难见真情，体现了
牢不可破的中柬友谊和互信，更是大道之行也，传导着众志
成城的人类命运共同体理念，积极主动、共同抗“疫”，守
护世界人民的安全与健康。

生命至上，人类命运休戚与共。20__年，主席首次提出构建
人类命运共同体的倡议，并在多个场合多次强调，在众多领
域广泛运用。随着中国同世界各国的友好合作不断拓展，人
类命运共同体理念得到越来越多人的支持和赞同，为促进世
界和平与发展，实现全球共同发展繁荣贡献了中国智慧、中
国方案、中国力量。世界卫生组织宣布，将新型冠状病毒疫
情列为“国际关注的突发公共卫生事件”。中国政府站在人
类命运共同体的高度决策施策，所采取措施既是保护中国人
民，也是保护世界人民。世界各国应当充分理解和支持中国
政府与中国人民，以中柬关系为典范，始终患难与共，始终
同舟共济，始终同甘共苦，推动构建人类卫生安全命运共同
体。

人民至上，公开、透明和负责的态度是大国担当。会见世界
卫生组织总干事谭德塞时指出，疫情是魔鬼，我们不能让魔
鬼藏匿。新型冠状病毒来势汹汹，严重威胁着人民群众的生
命安全和身体健康，中国政府以公开、透明和负责任的态度，
将病毒置于阳光下。我们用创纪录短的时间甄别出病原体，
并及时主动同世界分享病毒基因序列，为国际社会研发诊断
方法、开展合作遏制疫情提供了非常关键的信息，让世界人
民看清“魔鬼模样”，最大程度地消除社会恐慌。中国担当
得到国际社会的高度认可，展现了人类命运共同体中的国家
应有姿态。态度决定一切，我们不能一遇到风浪就退回到港
湾中去，积极应对、互联互通，才是我们共同抗“疫”的应
有之义。



人民至上，迅速、有力和果断的举措是大国力量。疫情发生
后，中国党和政府本着对中国人民和国际社会高度负责的态
度，采取了最彻底、最严格的防控举措，赢得了世界广泛认
可。封闭城市、隔离人员、延长假期、开展全民测体温、及
时准确公布疫情信息、集中军队力量迅速建造火神山、雷神
山医院……及时有力的防控举措有效减少了病毒人际传播。
党员干部舍弃春节假期，暖心服务送上门、广大医务人员奋
战在抗“疫”一线、国家包机接回滞留海外的中国公民、对
确诊患者实行财政兜底、免征疫情防控物资进口关税……这
是我们党对14亿人民生命安全和身体健康的强烈担当。应对
疫情，我们要做到依法科学有序防控，用专业的方式、科技
的力量，有效保护人民健康。

人民至上，尊重、团结和合作的原则是大国共识。随着全球
化进程的加快，世界各国联系日益紧密，我们既是利益的共
享者，更是风险的共担者。患难见真情。疫情发生以来，中
国政府和中国人民切身感受到了人类命运共同体下的暖意与
大爱。美国、德国、法国、韩国、伊朗和英国等多国政要纷
纷表达关切和慰问，表示愿同中方加强卫生合作。众多国际
机构和组织提供技术、物资和资金等各项援助。世界各国人
民纷纷为中国人民加油打气，声援抗“疫”一线的战士们。
我们要做人类命运共同体理念的有力践行者，牢记人民利益
高于一切，摒弃极端限制的错误思维，勇敢地站在人民利益
一边，加强国际社会合作，做真正的“铁杆朋友”，共保全
球公共卫生安全。

众志成城，共克时艰。抗击疫情关乎每个国家，战胜疫情世
界共同努力。我们要万众一心、携手并肩，紧紧依靠人民群
众，筑起抗疫的钢铁长城，一起来打赢这场疫情防控阻击战，
共同守护全球卫生事业，共同构建更加坚固的人类命运共同
体。
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今年的你来时本该像往常一样，热热闹闹忙忙碌碌的，甚是
和气。可不幸的是，从去年冬末开始，一场来自武汉的新型
冠状病毒感染性肺炎让无数人无奈做出了“隔离”“封闭”
的选择。人们不能外出不能串门不能聚会，甚至连外出去寻
你――春天的足迹，都成了一种奢侈。

你知道的，以往每年春节都是欢欢喜喜的。可今年的春节却
很特殊，因为疫情的难以掌控，今年的春节假期也被“拉
长”。人们大多守在家中，忘记了庆祝，只留下沉默，静静
的等待，与满满的牵挂!有些意外，总是无法预料，更是无法
阻止。既然来了，那我们惟独靠自己!

白衣天使们，就是此时此刻最勇敢的战士，他们冒着被无孔
不入的病毒侵袭的风险，在前方拼杀冲锋。院士专家们，也
在昼夜不停的钻研对抗病毒的武器。

而对于目前还不具有走上一线能力的我们医学生来说，唯一
能做的就是在后方提供支援和关怀，同时提高四面人的防范
意识和安全意识。面对发展迅速的病情，我们能做的，除了
最基本的不造谣不传谣不动摇之外，还需要为家中亲人做好
宣传工作，并且时刻关注相关疫情的进展以及科研疫苗的研
发情况。相信在大家的共同努力之下，我们一定能度过此次
难关。

我们又怎会不知你――春天正在赶往千家万户?门前的柳树发
芽了，就快了就快了，欢快的鸟儿也在树上满怀激情的为你
和我们加油!被隔离的只是疫情啊，并不是我们憧憬着你的美
好的心啊。天天看着窗外的阳光明丽，看着缕缕冒出的新芽，
宛如一枚枚由你赠送的明信片正在姗姗来临，而我们期待的
你也热忱可见!


