
最新老年医学科出科自我鉴定 妇产科实
习生出科自我鉴定(通用5篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
相信许多人会觉得范文很难写？下面是小编为大家收集的优
秀范文，供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

老年医学科出科自我鉴定篇一

在妇产科的实习即将结束，在这一个多月的实习期间，我遵
纪守法，遵守医院及医院各科室的各项规章制度，尊敬师长，
团结同学，严格要求自己，努力做到不迟到、不早退、不无
故旷工及擅自离开工作岗位。对待病人和蔼可亲，态度良好，
努力将所学理论知识和基本技能应用于实践。

在此过程中我不断总结学习方法和临床经验，尽力提高独立
思考、独立解决问题、独立工作的能力，医学教.育网搜集整
理不断培养自己全心全意为人民服务的崇高思想和良好的职
业道德。

我在本科室实习期间，遵守劳动纪律，工作认真，勤学好问，
能将自己在书本中所学知识用于实际。在老师的指导下，我
基本掌握了妇产科一些常见病的护理以及一些基本操作，是
我从一个实习生逐步向护士过度，从而让我认识到临床工作
的特殊性与必要性。以前在学校所学都是理论上的，现在接
触临床才发现实际工作所见并非想象那么简单，并非如书上
说写那么典型，好多时候都是要靠自己平时在工作中的经验
积累，所以只有扎实投入实习，好好体会才能慢慢积累经验。

妇产科护士实习生自我鉴定相关



老年医学科出科自我鉴定篇二

妇产科护士自我鉴定怎么写？为了方便各位护士工作者撰写
妇产科护士自我鉴定，以下给大家提供一份妇产科护士自我
鉴定模板，仅供各位护士工作者参考借鉴。

我是一名儿科护士，同学或者亲朋好友总说我像个小保姆，
在他们眼中，儿科护士每天就是为小孩子服务的，给小孩子
打针、喂药、哄小孩子、换尿布等等，其实不然。

生命！尤其是孩子的生命，在死神面前是相当脆弱的，但死
神在医护人员面前又是软弱的！经历过无数次地抢救，我体
会到了作为一名儿科护士的价值，体会到了平凡中的不平凡！

老年医学科出科自我鉴定篇三

在结束的这一个月的老年科实习中，在带教老师的悉心指导
下，我认真学习，严格遵守医院各种规章制度，团结各院校
实习同学；不迟到，不早退，勤奋学习，以身作则，积极进
取。

通过这一个月的认真工作，我学到了许多在其他科室不曾懂
得的东西。在实习的日子中，我学会了应如何拍片。同时，
也掌握了阅片的全过程。在每日的阅片中，同带教老师一起
去询问病人的病况，同时观察病人的病容，认真做好记录，
配合老师的知道。

通过此次实习，我明白了作为一名医生身上应有得职责，无
论何时，应把病人放在第一，用最好的态度和最负责的.行动
去关心病人的疾苦。在以后的实习中，我一定会努力更多知
识。



老年医学科出科自我鉴定篇四

我叫xx，是xx专业的应届毕业生。恍惚间，大学四年的学习生
活就这样匆匆忙忙的结束了，不只不觉中自己已从一个懵懂
的少年成长为社会中的新青年。在此为我的蜕变做一个自我
鉴定。

人家都说“出生牛犊不怕虎”，可我偏偏胆怯这突如其来的
大方面的人际交往。刚踏上交院之土的时候，学校有好多的
社团可以加入，公认比较好的就有物流研习社、学习部等。
由于自己的害怕而放弃了加入学校这些优秀的社团。也许还
要怪自己当时的想法，就是不在学校社团难道就不能发展自
己了吗？难道作为一名普通的学生就不能学校做出贡献了吗？
就这样机会与我擦肩而过。当我清楚知道加入社团的好处的
时候，我其实也不是很后悔，而是自己默默的在心里发誓，
做一名学生也要出类拔萃。

没有加入社团对我来说其实就是比别人晚了一步要进入所谓
大学的半个社会。但我不放弃之后的机会，有时间就去物流
研习社转转，也学到了很多知识，比如打包、拉拉地牛、认
识认识一些简单的物流设施设备。虽然没有他们专业，但总
比普通学生多学习了一点。就这样我不放弃任何学习的机会，
有一点就学习一点。我知道我在某些方面不如那些同学，比
如上面我所说的我不喜欢大范围的杂乱的人际关系（我想要
的是清楚的、简单的、有用的），所以我就拼命的学习，人
家都说“学习能改变命运”，也许我就是冲着学习的`优秀能
祢补我的不足吧。所以在大一的下学期我就通过了英语四级
考试，我也正准备着向高一层次发展。也准备考一些对我以
后发展有用证件（物流师证、驾驶证等等）。当然我也不放
弃在假期和空闲时间去社会实践来提高自己，比如去苏宁打
工，去一些专卖店促销商品。这不仅提高了我的思想觉悟，
也使我对社会有了更深刻的认识。

二十岁以前的日子是值得回味的，大学第一年的生活也是非



常具有代表性质的，它包含了汗水和收获，也为我划上了人
生拼搏的起跑线。未来之路就在眼前，遥远，需君不断求索。
那么就让我们屏弃所有的恐惧，和我一起上路，为我们以后
的学习和工作继续创造我们自己的辉煌。

老年医学科出科自我鉴定篇五

在老年内科这两个多月中，在带教老师的悉心与耐心带教下，
我学到了许多在课堂上不曾懂得的东西。在实习的日子中，
我了解到收治病人的一般过程：如测量生命体征；询问病人
病史、过敏史等，认真写好护理记录，同时观察病人的病容，
配合老师的指导，了解抗生素对各种消化系统的基本应用。

在实习过程中，本人严格遵守医院及各科室的规章制度，认
真履行护士职责，严格要求自己，尊敬师长，团结同学，踏
实工作，全心全意为患者着想。同时坐到了理解家属，正确
处理好护患关系，能做好解释与安慰工作，多说"对不起"，
是家属也理解护士的工作，减少不必要的误会或过激行为的
发生。

心内科以高血压病、心律失常、冠心病及心力衰竭多见，在
老师的带教下，我基本掌握了一些常见病的护理及基本操；
微笑迎接新病人并做好入院评估；严密监测生命体征并规范
记录；正确采集血、尿标本；积极配合医生治疗；严格执行
三查七对；认真执行静脉输液......在工作的同时我也不断
的认真学习和总结经验，能勤于、善于观察患者病情，从而
及时地掌握病情变化，作出准确判断。这段日子，虽然时间
不长，但是我接触到了很多以前不了解的专科知识和技能，
重新拾起了很多操作技术，例如无菌原则，氧气的应用，以
及抢救车的五定等。

总之我觉得在这段实习的日子里，我学到了很多，虽然我还
只是学生，也许我的能力有限，但是我用我的努力充实我的
知识与技能，希望能用我的微笑送走病人健康的离去，渴望



在学习中成。这只是实习之初，是一个挑战，也是一种机遇。
我一定要把学到的知识应用到下一实习科室，并牢记老师的
教诲，不断地学习进步。同时，我要感谢本科室的患者，他
们很配合的让我做治疗，俗话说，病人就是老师。希望下一
站，一切顺利。


