
2023年成功在于坚持演讲稿(模板9篇)
就职是实现个人职业发展和晋升的必经之路。毕业典礼是一
种庄重而隆重的仪式，标志着学生们顺利完成学业并迈向人
生的新阶段。在写一篇完美的毕业典礼总结时，我们需要积
极梳理自己的收获和体会，突出个人成长和改变。以下是小
编为大家整理的几篇毕业典礼总结范文，供大家参考和借鉴。

成功在于坚持演讲稿篇一

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好！

坚持是一种自信的态度，坚持是一种不懈的追求，坚持是一
种自我的肯定，坚持是一种灵魂的升华……俗语云，“行百
里者半九十”，说的就是这个道理。不管你经历辉煌，还是
挫折重重，都应平心静气，以一颗坚持之心，执著地走完。

坚持意味着希望。就如日本作家芥川龙之介说：“九十九步
是一半，一步是一半。”试想，如果你已走了九十九步，离
目标只有一步之遥，而在这时，你却倒下了，那么你的所有
努力终将付诸东流。著名的科学家爱迪生，在发明电灯的过
程中，饱受挫折，屡次失败，连旁人也不能给他持，给他理
解，无疑，他当时的内心是孤独的。一次又一次的失败，只
能给他带来更多的经验教训，而非胆怯和放弃。终于，皇天
不负有心人，他找到了适合做电灯丝的材料，成功地为人类
带来了光明。试想，倘若他失败后放弃，那么他就连成功的
希望都没有。

坚持意味着自我的肯定。著名歌后兼慈善家一一韩红。由于
先天身材肥胖，体态臃肿，使她走上乐坛频频碰壁，然而，
她始终也没有放弃成为歌手的梦想。就在她不断努力与坚持



下，最终她成功了。她被大众认可了，获得了掌声和持。倘
若，她不是一直坚定自我的才能，认为自己有那个能力为大
家带来美妙的歌曲，那么，她还能成功吗？因此，要想别人
肯定你，首先你得对自己有信心，而坚持就是一种自我肯定
的正确渠道。

成功在于坚持演讲稿篇二

老师们，同学们：

早上好!今天我讲话的题目是《青春，坚持》。

首先我想与大家分享一个有趣的故事：这个故事发生在古希
腊。

开学第一天，大哲学家苏格拉底对学生说：“今天咱们只学
一件最简单也是最容易做的事。

每人把胳膊尽量往前甩。

说着，苏格拉底示范了一遍，并要求学生们从今天开始，每
天做300下，学生们都笑了，这么简单的事，有什么做不到
的!可过了一个月，苏格拉底再问学生们，能够坚持下来还
有90%。

又过了一个月，坚持下来的学生只剩下八成。

一年后，苏格拉底再一次问大家，这时，整个教室里，只有
一人举起了手。

这个学生就是后来成为古希腊另一位大哲学家的柏拉图。

这个小故事所蕴含的深刻含意是显而易见的，的确，我们干
什么事，要取得成功，坚持不懈的毅力和持之以恒的精神都



是必不可少的。

成功之路，贵在坚持。

谁能坚持到底，谁应能获得成功，众所周知，贝尔发明了电
话，可他所做的仅仅是将电话中一个螺母转动了4.1周，而之
前的大量工作是由爱迪生等科学家完成的。

双方为此走上了法庭，法庭最终将发明权判给贝尔。

原因是爱迪生等科学家虽然做了大量工作，但还是放弃了对
电话的研究。

可贝尔没有放弃，正是那4.1周，使电话有了实际用途，爱迪
生等科学家并非没有那个能力，只是在发明电话时缺少了一
份坚持，才会与成功擦身而过，有许多伟大成就都正在于一
份坚持。

九十九度加一度水就开了。

开水与温水的在于这一度之差。

有些事之所以天壤之别，往往也正因为这一度之差。

当困难拌住你成功脚步的时候;当失败挫伤你进取雄心的时
候;当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，一
定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能走向成功!

世上无难事，只怕有心人。

机遇对每个人而言，都是平等的，关键在于能否坚持自己的
信念。

现实生活中，只要为自己的人生目标，为自己的人生追求，
坚持不懈、持之以恒地努力奋斗，自强不息，开拓进取，我



相信，每个人都能战胜困难，都能实现自己的梦想，都能获
得成功!

成功和失败之间往往只有一步之遥，想成功，就要坚持。

这是一个并不神秘的秘诀。

但只坚持勤奋，却选错了方向，则令人可悲。

“勤奋”不是只要存在就有价值，偏离了正确方向，方向错
了，就是一列疾速列车脱了轨，你汗水也罢，泪水也罢，血
水也罢，那个终点却是“可望”而“不可及”的了。

如果把坚持勤奋美化成点金石，以为无论何种腐朽经过它的
点化都会变成神奇，殊不知这就像把一块石头变成一匹锦缎，
把一束丝线攻成美玉，也许力道、方法都恰当，却选错了对
象。

当困难，绊住你成功脚步的时候;当失败，挫伤你进取雄心的
时候;当负担，压得你喘不过气的时候，不要退缩，不要放弃，
一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成功!

我们正值美好年华，青春飞扬，热血张狂，好像五月的花海，
风吹过便有瑟瑟的笑声。

年轻是我们最大的资本，我们不应该把这样的美好时光、这
样资本白白浪费掉，我们应该用有限的青春实现人生的梦想
和抱负。

外界的诱惑很多，我们为了追求梦想，也许会错过许多东西，
但是如果我们抵御不了诱惑的话，我们失去的就是青春和实
现梦想的机会，即使实现梦想这条路注定要走得很辛苦，即
使我们手中握有的筹码很少，但是不要忘了年轻是我们最大
的资本，而且只要坚持，就没有实现不了的梦想。



坚持，为了我们心中的梦想不断的告诉自己不可轻言放弃。

为了自己的梦想我们没有理由放弃的。

坚持，坚持，再坚持。

我们的执著定能收到回报。

各位老师，各位同学，大家好!

成功者的背后必定经历失败。

在经历失败的同时，他们的眼前摆着两条路：一条是一蹶不
振，丧失信心，这必然是一条失败之路。

而另一条则是重新爬起来，正确看待失败，那，在前面不远
处，成功以经在向你招手。

在这个世界上，从来没有什么真正的“绝境”。

无论黑夜多么漫长，朝阳总会冉冉升起;无论风雪怎样肆虐，
春风终会缓缓吹拂。

其实，无论来自外界的不幸是怎样的沉重;无论源于自身的灾
难又是如何的巨大;只要我们能有拼搏进取，百折不挠的精神，
任何困难都会迎刃而解。

人的一生就好像是一个战场。

常言道：胜败乃兵家常事。

的确在人生的战场上，失败随时随地都可能盯上你，让
你“全军覆没”，对于一个懦夫来说，每一次失败都是一次
精神上的`死亡。



只有那些不怕失败，坚持奋战的人才可以算得上是真正的英
雄与强者。

失败并不可怕，在那里跌倒就在哪里爬起。

成功也取决于对待失败的两种心态：有人认为失败是压力，
是压在头上足有千斤重的担子，让人永远都爬不起来。

也有人认为失败是动力，是推动下一次成功的基础，是迈向
成功的阶梯。

每一个人从呱呱落地的那一刻开始，手里有的只是和别人一
样的资本。

而当走到生命的尽头，扮演着的却是社会上各种各样不同的
角色。

有的成了富可敌国的富翁，有的却成了一贫如洗的乞丐;有的
成了国家的栋梁之才，有的却做了偷盗，贩毒这些罪恶的勾
当——毕竟，人谁无败?只有不向失败屈服，不向困难低头，
拼搏进取的才算是真正的胜者。

从古至今，我国涌现了许多通过拼搏进取取得辉煌志士仁人
玄奘就是一个典型的例子，他那“不取真经不回头的拼搏进
取精神，永远留在世人心中。

汉朝的司马迁，再游历了大半中国后，在身心受到重创后，
还是在牢里写下了世界名著——史记。

著名的速算大师史丰收在经历了无数个日日夜夜的刻苦钻研
后，成功的打破了传统的四则运算法则，创造了从高位算起，
不用计算工具，便一口报出答案的快速运算法——他们之间，
唯一相同的就是他们从不放弃任何成功的希望，哪怕是一点
点。



胜败输赢只决定一时，只有不断的努力，不断的充实自我，
才能成为最后的成功者。

谢谢大家!

什么是成功?

当你完成了自己的学习计划而高兴不已就是成功;当你站在一
座高山脚下努力去攀爬，最后你用尽了全力，但是只爬到半
山腰，这也是成功，虽然没登顶，但尽力了其余的就不要管
他了，应为这样你也是成功。

怎样才能成功?

很多人说成功很困难。

其实成功并不像你想的那么难!

比如说在座的各位。

我们坚持的学习书本知识也有十多年了，现在我们也上大学了
(不管是什么大学)我们比那些读了初中、高中后就不想学下
去的同学就要成功很多;又比如，从小的方面来说，那些很少
来上周末教育的同学今天来了，这也是一种成功;因为他们克
服了自身的欲望和困难。

说道困难，其实成功的道路上也一项是不可少的。

《孟子》中讲到：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，
劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行拂乱其所为，所以动心
忍性，增益其所不能。

也就是要成功要有先吃苦克服困难的精神。

很多人都知道怎样做才能成功，但有很多人都没有坚持下去



的信念。

有位名人说过：“坚持到明天就能成功，而很多人却死在了
今天晚上，见不到明天成功的曙光。

在这借用一位名人的话结束“想成功先发疯，头脑简单往前
冲。

成功在于坚持演讲稿篇三

成功的捷径在很久以前，泰国有个叫奈哈松的人，一心想成
为一个大富翁。他觉得成为富翁的最短的捷径便是学会炼金
之术。

此后他把全部的时间，金钱和精力，都用在了炼金术的实验
中了。不久以后他花光了自己的全部积蓄。家中变的一贫如
洗，连饭都没得吃了。妻子无奈，跑到父亲那里诉苦。她父
亲决定帮女婿改掉恶习。

他让奈哈松前来相见，并对他说：“我已经掌握了炼金之术，
只是现在还缺少一样炼金的东西……”

“快告诉我还缺少什么?”奈哈松急切的问到。

“那好吧，我可以让你知道这个秘密。我需要3公斤从香蕉叶
下搜集起来的白色绒毛。这些绒毛必须是你自己种的香蕉树
上的。等到收齐绒毛后，我便告诉你炼金的方法。”

奈哈松回家后立刻将已荒废多年的田地种上了香蕉。为了尽
快凑齐绒毛，他除了种以前就有的自家的田地外，还开垦了
大量的荒地。当香蕉长熟后，他便小心的从每张香蕉叶下收
刮白绒毛。而他的妻子和儿女则抬着一串串香蕉到市场上去
买。就这样，十年过去了。奈哈松终于收集够了3公斤绒毛。



这天，他一脸兴奋的拿着绒毛来到岳父的家里，向岳父讨要
炼金之术。

岳父一手指着院中的一间房子说：“现在，那把那边的房门
打开看看。”

奈哈松打开了那扇门，立即看到满屋金光，竟全是黄金，她
的妻子儿女都站在屋中。妻子告诉他，这些金子都是他这十
年里所种的香蕉换来的。面对着满屋实实在在的黄金，奈哈
松恍然大悟。从此努力劳作，终成为了一方富贾。

现实生活中，人人都有梦想，都渴望成功，都想找到一条成
功的捷径。其实捷径就在你的身边，那就是勤于积累，脚踏
实地。

成功在于坚持演讲稿篇四

尊敬的老师们，亲爱的同学们：

大家好!

俗话说：“宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。”这句名言
就是对坚持的最高体现!宝剑之所以会锋利是因为它经过坚持
的磨练，梅花之所以会芬芳是因为它经过了坚持的洗刷。

以前，有些人看到别人有出众的才华，就说他是先天条件好，
而且本来就聪明，才会有那样的才华。后来我渐渐明白，那
些才华出众的人，并不是有先天的自身条件，而是靠他们那
坚忍不拔的意志啊!

生活中，做每一件事都需要一种坚持不懈，坚忍不拔的意志，
才会有理想的结果。这让我想到自己学舞的经历，现在很多
人夸我舞蹈跳得好，其实一开始也并不是这样，而是因为我
坚持过，努力过。一年级时，我开始学跳舞。到二年级，舞



蹈原班因人太少的缘故，进行了一次分班。新老师，新同学，
新环境，一切都让人难以适应，老师还要求我们坚持发舞蹈
视频。每天，我都坚持练习，踢腿、平转、叉跳……把我折
腾得死去活来。一周后，我的身体像要散架一样，感觉再也
坚持不住了。耳边突然荡起一句话：“古之立大事者，不惟
有超世之才，亦必有坚忍不拔之志。”我只好咬咬牙，继续
坚持着。每当我要放弃的时候，那句话就会不由自主的回荡
在我的耳边。“坚持，一定要坚持呀!”我对自己说。腿磨破
了，下巴磕青，都不能阻止我每天的练习。渐渐地，在一次
次的坚持练习之下，我的舞蹈技术有了突飞猛进的进步。我
又参加了许多次演出的大型的文艺活动，得到了很大的锻炼，
得到的掌声不绝于耳。

这件事使我更加深刻明白：“世上无难事，只怕有心人”，
很多看似很难的事情，只要用尽自己全身的勇气去尝试，再
加上自身的努力，一直坚持下去，当你完成了它的时候，回
过首来便会蓦地发现原来什么难题也不过如此。

“水滴石穿，绳锯木断”，为什么水能把石头滴穿，柔软的
绳子能把梆梆木头锯断?这就是坚持的力量!水和绳子不可能
在一天就把石头滴穿，木头锯断，还不是因为一天一天坚持，
直到把它们滴穿，锯断，所以只要每个人坚持了，没有放弃，
我相信没有任何困难能打倒我们，一定能获得最后的成功!

成功在于坚持演讲稿篇五

尊敬的老师，亲爱的同学们：

当早晨的第一缕阳光轻轻抚平眉心的褶皱时，我们又开始了
新的征程;尽管昨天的'失败仍萦绕在记忆中，尽管明天仍然
是个未知数，但是世上没有比脚下更长的路，比人更高的峰。
只要坚持，再长的路也能走到尽头;再高的山，也能攀到顶
峰;再硬的石头也敌不过水滴百年;再傲的峭壁也挡不住浪打
千回……总之，坚持就是胜利。



马克思曾说过：“在科学上没有平坦的大路可走。”因此，
在我们学习的过程中，坚持不懈的精神是必不可少的。当困
难绊住你成功的脚步时，当失败挫伤你进取雄心时，当重担
压得你喘不过气来时，不要退缩，请不要放弃，不要裹足不
前，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈才能通向成功。

河水奔流不息，是因为它的坚持不懈，无论山岭阻拦，无论
沙漠阻隔，终有大海容纳百川的时候;船舶斩浪劈波，是因为
它的坚持，无论狂风巨浪，无论险滩暗礁，前面一定有它停
靠的港湾。

坚持是一个意志的体现，是一种品质;坚持是一种积极向上生

成功在于坚持演讲稿篇六

伴着初升的太阳，听着小溪的歌谣，感受着风儿的洗礼，凝
视着瓦蓝的天空。我静静地坐在窗前，轻轻抬眸：云，孤独
的挂在天边，又勾起我无尽的幻想。

假如我是雨过天晴的一道缤纷彩虹，请给我点赞。看，蒙蒙
的雨雾中，蓝蓝的天空上出现了一道巨大的七彩拱桥，色彩
斑斓，鲜艳娇美，如同少女的发带。请给我点赞——我这一
身绸缎来之不易，是与大雨的拼搏换来的，对，是拼搏。

假如我是一只断了翅的蝴蝶，请给我点赞。看，我在与那命
运死神顽强抗争却再也飞不起来，但我不放弃，宁死也要振
翅，直到振出希望，亦或是死。你看到了什么?是我那憔悴的
面孔，是那断了翅滑稽的样子，还是我那宁死不屈的坚持?要
记得，请给我点赞，因为我坚持了。

假如我是一支粉笔，请给我点赞。你看呐，我耗尽自身，却
留下知识最洁白的记忆。望着黑板上密密麻麻的雪白的粉笔
字，像夜晚天空中的明星，像树叶上凝着晶莹的晨露，又像
平静的湖面被激起的涟漪。望着望着，我会心一笑，闭了



眼......你看到了什么?是我矮小的身躯，是可怕耀眼的白色，
还是我无私奉献的精神?请给我点赞，要记住，为真理献身，
是人类永恒的回忆。

出最直的路，因为我知道身正为师，或正人先正己......请
给我点赞。

刹那间，我被一阵轻风打破了思绪。轻轻抬眸：云，依然孤
独的挂在天边，不同的是，多了一点你给我的赞。

幻想被打破，但心却回味着：什么时候你能再给我一个赞呢?

成功在于坚持演讲稿篇七

亲爱的老师，同学们：

大家好!随着时间的推移，岁月的流逝，我们告别了天真烂漫
的童年，来到了一个金黄的岁月青春。

李大钊说：青年者，人生之王，人生之春，人生之华也。青
春就是奋斗的时间，是最繁忙的季节，土壤肥沃，温度适宜，
使年幼时的梦想种子生根发芽;在拼搏的青春路上，我们肩负
着家长与老师给予我们的希望，这就是我们拼搏的动力。

不经历三九天的严寒，怎能迎来梅花扑鼻的.芳香?在青春路
上，遇到风浪，要以坚决的信心和卓越的信念去冲破风浪。
若失败了，就要越挫越勇，更好地迎接今后的人生挑战。

用自己的双手敲打着黑白琴键，弹奏出生命的悲壮乐章，诉
说自己的命运。人们常说：不放弃该放弃的是无知，不放弃
不该放弃的是无悔，总有一天，你会为你的坚持不懈而感到
无悔与欣慰。

拼搏的青春是美的，是贵的。席慕蓉说：青春的美与贵，就



在于它的无邪与无暇，在于它的永不可回。青春是花一样的
季节，多姿多彩;青春是诗一样的韵律，潇洒活泼。在这个花
样的季节里不去拼一把，怎样对得起这灿烂的青春!同学们，
不要等到了两鬓斑白时才去后悔未拼搏的青春，不要用这颓
废的人生去给子女当反面教材，不要等到了风烛残年时才去
为青春的行为而叹息。青春只有一次，要把握青春，把握当
下，在这金黄的岁月里，拼搏吧!拼搏过才无悔一生，无悔青
春!我的演讲完毕。

成功在于坚持演讲稿篇八

各位同学：

今天我国旗下讲话的题目是"成功贵在坚持"。

古今中外，许多成功人士都在给我们讲坚持的道理。"不积跬
步，无以至千里，不积小流，无以成江海。"这是战国时代荀
子在说"坚持"；"若有恒，何必三更眠五更起；最无益，莫过
一日曝十日寒。"这是明代学者胡居仁在说"坚持"，也是毛泽
东求学时自我激励的对联；"涓滴之水终可以磨损大石，不是
由于它力量强大，而是由于昼夜不舍的滴坠。"这是音乐巨人
贝多芬在说"坚持"；"耐心是一切聪明才智的基础。"这是大
哲学家柏拉图在说坚持。

我们来分享柏拉图的一个小故事。在柏拉图还是一个学生的
时候，有一天他的'老师苏格拉底要学生每个人把自己的手臂
先尽量向前甩，然后再尽量向后甩。

学生们做完动作后，苏格纳底向大家提出了要求：每个人每
天都要这样这样将手臂甩动三百下。学生们感到很容易，就
嘻嘻哈哈的答应了。

时间飞快，转眼过去了一年，苏格拉底向学生们问道："同学
们，那每天甩动三百下手臂的任务，你们谁一直坚持在做呢？



"

学生们面面相觑，在这么多学生中，只有柏拉图一个人坚持
不懈的做了一年。

介绍一个发生在我们身边的故事。

在xx年的中考中，她考出了农村中学第一名的好成绩，777分，
仅比xx市状元低15分。她就是今天的护旗手——xx同学。

同学们，当困难阻挠你成功脚步的时候；当失败挫伤你进取
雄心的时候；当负担压得你喘不过气的时候，不要退缩，不
要放弃，一定要坚持下去，因为只有坚持不懈，才能通向成
功！

今天离高考还有15天，高三的同学们，你们在淮中的近三年
来取得了骄人的成绩。决胜小高考，笑傲市统测；生物竞赛
夺冠，化学竞赛获奖，物理竞赛登顶，数学竞赛折桂。

你们取得了一次又一次的成功。在这考前最后的15天中，希
望你能勇往直前，以百倍的信心去迎接挑战；坚持到底，以
昂扬的斗志去面对高考。相信有了你的坚持和努力，在高考
之时，你一定会看见彼岸花开，花开不败。

成功在于坚持演讲稿篇九

大家下午好!

成功的意义不在于你取得多大的成就，也不在于你有多么的
伟大。因为，成功总会与努力过的人握手，只要享受了努力
的过程，我们就不是失败者。

有一首耳熟能详的台湾名歌《蜗牛与黄鹂鸟》正是围绕着一
种坚持不懈的精神而创作的。歌中的蜗牛虽然并未成功，但



它毕竟努力过了，和黄鹂鸟相比，它的历程要艰难许多，重
重的壳裹着蜗牛的仰望，可蜗牛并没有轻言放弃，而是一步
一步的往上爬，即使失败了，也得到了大家的尊敬。

努力过，就不是失败者!努力过，失败也是美丽的.!在现实生
活中，有些同学一经失败就放弃了对人生理想的追求。可是，
失败了又有什么关系呢?只要我们能振作起来，不放弃对人生
理想的追求，做一只勤奋的蜗牛坚定向前，持之以恒，我们
就是命运的主宰者，我们就是驶向彼岸的船只。我想，如果
说失败是成功之母，那么，坚持就一定是成功之父。

有一个这样的故事发人深省：有一个孩子，他是当地出了名的
“弱智儿”。三岁时还不会说话，六岁时被老师叫到名字时
竟然呆若木鸡，同学们讥笑他，连老师也不喜欢他。有一次
的手工课，小男孩很想做一个精美的小板凳，但直到下课他
还没有做完，还急得满头大汗。第二天早上，他才交给老师
一个很难看的小板凳，老师生气地说：“世界上不会再有比
这更差的凳子了。”小男孩拿出了两个更粗糙的小板凳，说：
“有，还有比这个更差的。”原来，这是他第三次制作的，
第一次，每二次制作的更难看。这个小男孩就是举世闻名的
科学巨人爱因斯坦，他正是凭着不懈的追求，才获得伟大成
就的。

其实，世界上并没有什么天才，但我们可以做一只脚踏实地
的蜗牛，一步一个脚印地向着心中的目标前进，只要坚持不
懈，持之以恒，我们都能登上人生的珠峰。

同学们!让我们以坚持不懈的精神，唤起心中学习的激情，乘
着知识的列车，迈着坚定的步伐就一定能到达成功的彼岸。


