
最新数学考试没考好的检讨书(大全10
篇)

在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？这里我整理了一
些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们就来了解一
下吧。

数学考试没考好的检讨书篇一

尊敬的老师：

您好！

首先，我在此向你说一声对不起，我辜负了您对我的殷切希
望。在这次期中数学考试中我惨败而归，不仅伤透了你的心，
也让我无地自容。这次失败的原因，我分析了一下试卷，有
绝大部分是由于我的马虎粗心造成的，但也有少数部分我不
懂。

您平常也就经常告诫我们，可我就是改不了粗心大意的毛病。
不过，我不应该给我自己找理由，放心，老师，我会改正的。
在这个假期里，我一定要腾出一部分时间来复习我的数学，
我想好了，每天早上9：00——11：00来学习2个小时的数学。
还有，我建立了1个错题本。以后，一旦有什么不懂的问题或
错误的问题我都会记录下来的。并且，如果有什么弄不懂的
问题，我会请教父母。同时，我要经常在好好学习这个贴吧
里去了解一些学习数学的方法。并且我不能偏科，一定要全
面发展。

老师，我知道，仅仅是语言是苍白无力的。放心，我绝对会
以自己的实际行动来履行我的诺言的。我决定了，我开学考
试的数学成绩一定不能下xx分。同时，我要在年级的名次保



持在前x内。

老师，请不要生气了。看我的实际行动把！

检讨人：xx

20xx年x月x日

数学考试没考好的检讨书篇二

尊敬的老师：

您好！

首先，我在此向你说一声对不起，我辜负了您对我的殷切希
望。在这次期中数学考试中我惨败而归，不仅伤透了你的心，
也让我无地自容。这次失败的原因，我分析了一下试卷，有
绝大部分是由于我的马虎粗心造成的，但也有少数部分我不
懂。您平常也就经常告诫我们，可我就是改不了粗心大意的
毛病。不过，我不应该给我自己找理由，放心，老师，我会
改正的。在这个假期里，我一定要腾出一部分时间来复习我
的数学，我想好了，每天早上9：00——11：00来学习2个小
时的数学。还有，我建立了1个错题本。以后，一旦有什么不
懂的问题或错误的问题我都会记录下来的。并且，如果有什
么弄不懂的问题，我会请教父母。同时，我要经常在好好学
习这个贴吧里去了解一些学习数学的方法。并且我不能偏科，
一定要全面发展。

老师，我知道，仅仅是语言是苍白无力的。放心，我绝对会
以自己的实际行动来履行我的诺言的。我决定了，我开学考
试的数学成绩一定不能下xx分。同时，我要在年级的`名次保
持在前x内。

老师，请不要生气了。看我的实际行动把！



此致

敬礼！

检讨人：xx

20xx年x月x日

数学考试没考好的检讨书篇三

尊敬数学老师：

您好，非常抱歉我在这次期中考试数学考试当中发挥严重失
常，仅仅考了xx分，距离我们班级平均分相差甚远，严重地
拉了班级后腿，很大程度上制约了您评选为省级优秀教师步
伐。

回顾错误，我在前一阶段学习当中存在学习态度松懈问题，
并且上课有时候没有认真听讲，课后没有去复习课文，有些
知识点没有很好掌握，特别是一些基础题型没有去深入分析
与研究，导致我期中考试当中大量基础题目沦陷，酿成了如
此惨痛后果啊!

这个错误充分暴露出我对于数学学习松懈放任态度，没有很
好地将足够精力放置在数学学习上来，也在一定程度上说明
我求知欲、上进心不足。现如今，错误已然出现，我也不再
为自己争辩。我只会坦然面对，特此向您做出严肃地保证：
从今往后，我一定特别重视数学学习，努力纠正自身态度、
行为错误，牢固树立“数学重要、数学得学好”观念，并且
争取在本学期期末考试获得一个高于班级平均分10分好成绩。

最后，我恳请您暂且原谅，让我在下半学期好好表现一番。

检讨人：xxx



20xx年x月x日

数学考试没考好的检讨书篇四

尊敬数学老师：

您好，非常抱歉我在这次期中考试数学考试当中发挥严重失
常，仅仅考了xx分，距离我们班级平均分相差甚远，严重地
拉了班级后腿，很大程度上制约了您评选为省级优秀教师步
伐。

回顾错误，我在前一阶段学习当中存在学习态度松懈问题，
并且上课有时候没有认真听讲，课后没有去复习课文，有些
知识点没有很好掌握，特别是一些基础题型没有去深入分析
与研究，导致我期中考试当中大量基础题目沦陷，酿成了如
此惨痛后果啊！

这个错误充分暴露出我对于数学学习松懈放任态度，没有很
好地将足够精力放置在数学学习上来，也在一定程度上说明
我求知欲、上进心不足。现如今，错误已然出现，我也不再
为自己争辩。我只会坦然面对，特此向您做出严肃地保证：
从今往后，我一定特别重视数学学习，努力纠正自身态度、
行为错误，牢固树立“数学重要、数学得学好”观念，并且
争取在本学期期末考试获得一个高于班级平均分10分好成绩。

最后，我恳请您暂且原谅，让我在下半学期好好表现一番。

检讨人：xx

x年xx月xx日

数学考试没考好的检讨书篇五

尊敬的xx：



我感觉我这次数学考试不及格，这远远没有达到我心目当中
的一份理想成绩。考试成绩不好，只能够说明我对这一科目
的'知识掌握得不够深透与全面。

成绩考差以后，我倍感苦恼，经过这一段时间的深刻反省。
我总结出了造成这次考试失利的原因：

1、平时不注意化学知识的专研，也可以说是我对于化学这门
科目的学习不够重视。

2、日常没有抽出足够的时间来完成化学作业，很多时候是没
有时间留给化学作业的。

3、有时候自己也上课开小差，对于一些知识点没有细致、准
确地掌握。

现在我考试已然失利，我痛苦难当，我也很懊悔。可是我也
知道再多的言辞都显得苍白无力，我只有勇敢地面对目前形
势，集中精力、时间、条件用于提高自身学习成绩，在下一
次大考当中取得优秀的化学成绩才是给数学老师最好的交待。

检讨人：xx

日期：

xxxx年xx月xx日

数学考试没考好的检讨书篇六

您好！

期中考试已经结束，我对自己的成绩做出了一个总结，数学
成绩的不及格造成了我这次期中成绩的不理想，对于数学这



门课程我应该对自己做出检讨和深刻的反思，于是我向您写
下了这份检讨书。

我是班上数学成绩不及格的几位同学之一，这是我第一次数
学成绩的不及格，对我来说是一个沉重的打击，就是应为数
学成绩拉了我的后腿，数学不及格这也是出乎了我的意料，
我以前数学成绩在班上还算比较好的，但是为什么这次我数
学成绩考这么差呢？这是我应该反思的问题，针对数学没考
好我也必须对自己做出检讨。

当我看到自己那张不及格的数学试卷时，我心中充满着悔恨，
我想起了在考试之前数学老师都在课堂上嘱咐我们要把这学
期学习的'知识点去复习好，没有弄懂的疑难点在考试之前要
解决好，而我却是用那不以为然的心态去对待，而我现在数
学成绩又考得这么差，我充满着悔恨的同时我又感到很羞愧
羞愧。

造成我这次数学考试成绩差不是单一的某个方面造成的，而
是我的确在数学的学习上存在很多的问题，我对这门学科的
态度就决定了我能不能学好这门学科，所以我在数学的学习
上很失败，主要原因就是我在上课的时候不能集中注意力去
认真听讲，没有在课堂上做到举一反三，在课后也没有花过
多的时间来学习数学，考试前又不去主动的复习数学，于是
造成了考试不及格这种情况的出现，我现在非常的后悔，如
果在课堂上我能全心全意的跟着老师的思维走，学懂每一个
知识点，在课后遇到不会的题目虚心的去请教老师，在考试
前夕主动的去复习数学，我的数学成绩一定不会是现在的这
个样子，所以，我决心改正自己在数学上的学习态度，把数
学成绩提上去。

虽然这个学期已经过去一半了，但是只要我及时的认识到自
己的不足，在剩下的日子里，我努力端正自己在数学这门学
科上的态度，认真的去学习，提高自己对数学的学习兴趣，
每天做到查漏补缺，把自己在前半个学期遗漏的知识点及时



的去弄懂，用心去学习数学，我坚信，只要自己有坚定的决
心，就一定可以把数学成绩赶上去，让自己不再在老师之后
考差了而后悔。

以上我对这次数学没考好而做出的检讨，在以后的学习中，
请老师多度关照，及时的指出我在学习上存在的问题。

检讨人：xx

日期：

xxxx年xx月xx日

数学考试没考好的检讨书篇七

您好！

期末考试结束了，看到自己的成绩单和数学试卷，我很内疚。
为此，我写了这份检讨书来向老师道歉。

我拿着自己数学试卷，反复的查看，发现自己错的题目都是
不应该出错的，这些题目老师都又讲解，而且很简单，都是
因为自己大意而把题目做错了。记得在考试前，老师还有问
我，对这次的期末考试有没有把握，我当时信誓旦旦的回答
老师，我对我期末的数学考试很有信心，老师也很相信我。
老师之所以会来关心我对期末考试有没有把握，是对我的看
重和期待。我现在能想象得到，老师在看到我这张答卷的时
候，心情是有多糟糕和失望的。老师对我多信任和期待，现
在就有多失望，在老师对我信心满满的'时候，看到我这份不
尽人意的答卷，我真的觉得很内疚。

因为期末考试前，我狂妄自大，认为自己的数学掌握的已经
足够好了，就没有对数学这一门功课进行复习，老师在课上



一再强调，考试的题目和题型都是上课的时候有讲过的，让
我们每一个同学认真复习，不要把老师课上讲的重点给忘记
了，但是我把老师的话当耳边风，自以为是，才导致我最后
数学期末考试没有考好，考出了一个比自己和老师预期的要
差很多的成绩。这就印证了一句话，骄傲使人落后，过于的
自信是一种自负，而我这次的事件就是一个典型的事例，通
过这件事，我知道学习是不能停止的，一旦停止了自己的学
习的步伐，就很有可能把之前学习的知识都忘记。

我检讨反思自己的这次数学成绩，决定在以后的每一次考试
前都会认真的复习好数学功课，不仅是数学功课，对其他的
每一门功课都会认真对待。不落下之前所学的知识，更不会
骄傲自满，用自以为自己掌握的足够好的原因，就对该门课
程放松警惕，要一直保持一颗虚心的学习心态去对待我需要
学习的知识，更要铭记老师的话，老师所说的话我不会忽视。

老师这次让你失望，我很抱歉，我知道您一直对我都抱有很
大的期望，在这里，我保证接下来的学习，我不会再让您失
望，老师请您相信我，在下次的考试中，我一定会取得令您
满意的成绩。

此致

敬礼！

检讨人：xxx

20xx年x月x日

数学考试没考好的检讨书篇八

尊敬的xx：

我的父母千辛万苦地盼着我读书好，学习好，让我进入了这



所重点中学读书，可是我却没有能够好好学习，导致了成绩
就一直上不去，其中数学成绩更是非常的不好。这一次我数
学考试没考好是严重地拖累了全班的分数，我真的.有愧于大
家。经过一番思考与分析，我思考了为什么我分数这么低的
原因。一来是我平时不太注意给数学安排足够的时间，这是
时间资源上的分配不足。二来，我对于基础题目的训练不够
重视，片面地强调了攻难攻坚，自身对于数学学习存在战略
上的误判。三来，我数学基础薄弱，一定程度上也有点跟不
上数学老师的讲课速度，这是一点客观原因。今后我一定要
加强重视数学学习，对于这次考试出现的错题与相关题目加
强训练，努力在今后考试当中一定要做对。并且在平时生活
当中加大数学方面的学习时间、精力的投入，争取能够在下
半学期将数学成绩提升到一定水平，不再拖同学后腿了。

数学考试没考好检讨书二尊敬的数学老师：此番我在数学考
试当中基础题目失分太大，这导致我虽然在后面的难题部分
取得了还算可以的分数，但是却因为基础题目失分太大，导
致我的数学成绩位于班级倒数几名。回顾错误，我深刻地意
识到了您对我的批评是对我的。向我这样的错误真的是很愚
蠢的，相当于有点“捡芝麻扔西瓜”的情况。众所周知，数
学的难题部分往往是最不好拿分的，往往绞尽脑汁也只能够
得一点点分。可是数学的基础题目就很简单可以拿分啊，简
直就是在送分，我为什么要丢失呢。很显然，我这样的错误
发生，充分地暴露出我平时不注意基础知识的积累，片面地
追求难题攻坚，这是导致我错误的主要原因。

现如今，我知道自身错误所在了。从今往后，我一定要认清
数学考试的分数分配问题。重点将精力花在基础题目训练当
中，在保证基础题目有足够时间训练基础上，然后再投入时
间攻坚数学难题。最后，我恳求老师能够原谅我的错误。

检讨人：xxx

20xx年xx月xx日



数学考试没考好的检讨书篇九

身为xx中学的学生，数学考试竟然考了50的低分，给老师丢
脸，也是让我愧疚不已。

我的父母千辛万苦地盼着我读书好，学习好，让我进入了这
所中学读书，可是我却没有能好好学习，导致了成绩一直上
不去，其中数学成绩更是非常的不好。

这一次我数学考试没考好是严重地拖累了全班的分数，我真
的有愧于大家。经过一番思考与分析，我思考了为什么我分
数这么低的原因。

一来是我平时不太注意给数学安排足够的时间，这是时间资
源上的分配不足。

二来，我对于基础题目的训练不够重视，片面地强调了攻难
攻坚，自身对于数学学习存在战略上的'误判。

三来，我数学基础薄弱，一定程度上也有点跟不上数学老师
的讲课速度，这是一点客观原因。

今后我一定要加强重视数学学习，对于这次考试出现的错题
与相关题目加强训练，努力在今后考试当中一定要做对。并
且在平时生活当中加大数学方面的学习时间、精力的投入，
争取能在下半学期将数学成绩提升到一定水平，不再拖同学
后腿了。

此致！

检讨人：xx

日期：



20xx年x月x日

数学考试没考好的检讨书篇十

尊敬的老师：

您好！

我是初二xx班级的xx同学，在这次的数学期中考试里我没有
考好，以前一百二十的总分试卷我都是在一百分以上，而这
次我却连九十分都没有达到，所以肯定是存在一些问题。而
从中反映出的问题是我这阵子的不太认真的学习态度和状态。
所以我来向老师主动请罪来了，在拿到试卷的头一天夜里，
我就开始进行反思和自我检讨，现在特此向老师提笔写一份。

我觉得我这次没有考好的原因主要有三点。

1、我这学期因为在上学期取得的优异成绩的光芒下，有点放
松和松懈。所以在功课上没有上学期那么刻苦和努力。

2、在考前没有进行全面的复习，很多知识点没有去记，很多
错题也没有去复习，所以导致在考试的时候，遇到点难题就
无从下笔。

3、没有掌握好考试时间，在前一半部分时间里，我都把时间
浪费在了试卷的大题目上，到了最后快没时间了，我的大题
没有做出来几道，前面比较简单的选择题和填空题也没有时
间去做了。

4、考试的时候不够细心，数学本来就只有唯一一个标准答案，
一个小数点的`偏差就足以让那道题的分数为零，所以细心很
重要，每一个步骤，每一个算法我们都不能马虎。



总结上面我考试失败的原因，一个是我的学习态度上面，一
个是我在考试过程中的考试方法和不细心上面。所以我在下
半个学期里，我要进行如下改变：

1、不管我在过去取得了多么令人骄傲的成绩，我都不能够自
满，都不能够在学习上有所松懈。因为过去的成绩只能代表
过去，未来还有这么远，我只能够不断的前进奔跑，才能取
得最终的胜利。

2、在每一场考试之前，我的都要做好充分的准备，不管是心
理上的，还是知识点上的，还是考试工具上的。我都要进行
一个全面的充分的准备。

3、在考试的过程中，我要学会安排好考试时间和找到一个适
合自己的考试方法。想要从简单的开始做起，然后再是大题
和难题。这样就不会到最后都没有时间去做自己会的题目了。

4、在考试的时候，我一定要细心细心再细心，一定要全心全
意的投入进考试，把每一个数字，每一道题目都看清楚，审
仔细。

请老师相信我，我一定会在接下来的学习时间里做到如上的
改变，我会在期末数学考试中好好表现，取得一个优异的成
绩来证明自己，来为老师争光。

检讨人：xx

日期：

xxxx年xx月xx日


