
最新幼儿家长阅读心得(优质5篇)
范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。相信许多人会觉得范文很难写？接下来小编就给大家介
绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

幼儿家长阅读心得篇一

读书，更能让我们内心平静，并从中获取知识和快乐。在如
今匆忙的生活工作中，亲子阅读除了为我们找到一方净土与
安宁，也增加了我们和孩子的互动与陪伴。因此，亲子阅读，
并坚持阅读，是极其可贵且富有乐趣的事。

在孩子很小的时候，我们就陪伴孩子一起阅读，最初是看一
些简单的图片，再到图画、图书。2岁半左右，孩子开始上幼
儿园，幸运的是幼儿园的一大特色就是阅读。我们每个学期
都会带两本绘本去幼儿园漂流，孩子也会在幼儿园借回自己
喜欢的书来读。幼儿园还提倡每天坚持阅读打卡，这样一来，
更加调动了孩子的积极性，我们每天坚持陪伴孩子阅读，并
拍照或者视频记录。

如今，我们的二胎弟弟也上幼儿园了，在姐姐阅读习惯的耳
濡目染下，弟弟一上学在阅读方面就表现得非常棒!每天晚上，
姐弟俩都会主动阅读打卡，孩子有时候会选择自己会读的绘
本自己读，有时候会选择喜欢的绘本让我们读。我们从来不
干涉孩子选择书本，也不强迫孩子读不想读的书。因为我相
信每一本书都有它的魅力所在，孩子之所以选择肯定也是有
原因的。我们常常会被孩子惊喜到，比如坚持下来，突然发
现他们就能自己讲故事了。那个时候开心的不止是我们，更
是孩子。

因为长期的坚持阅读，我们发现孩子知识量广了，专注力也



变得更好，读书的过程也让他们认识了很多文字，更为突出
的表现是他们的语言表达能力，和孩子们聊天时，会发现他
们的想象力很丰富，出口成章，也许这就是阅读的魅力!

幼儿家长阅读心得篇二

大家好，我是中二班xxx的妈妈。参加绘本阅读活动已有半个
学期多，从刚开始质疑孩子是否可以坚持下来，到现在宝贝
渐渐习惯和妈妈一起读绘本，一起完成阅读绘画。这个改变
是我没有想到的。每次读绘本都是我先读给他听，然后他再
给我讲。你会发现他真的把故事听了进去，并且试着把它表
达出来。尽管表达的不是很准确，有时还会闹出笑话，但这
对他的表达能力也是一种很不错的锻炼吧!

孩子比较喜欢的绘本有《分享的果子变甜了》和《智慧故事
的树》系列等，有时孩子会要求一边讲一边进行角色扮演。
小家伙叉着腰夸张的说：“小熊的表现树开花了，大大的，
香香的，五颜六色的花朵开满了枝头”。看着小家伙认真扮
演的样子，可以看出宝贝很开心。

陪伴孩子读绘本的同时，和孩子一起读书，一起在书中感受
故事的精彩，词语的优美，让孩子感受到读书的乐趣。通过
绘本里的一些小故事，让孩子知道什么是对错，让他知道一
些简单的'社会准则，从小就树立积极向上健康全面的生活学
习观。与孩子一起阅读，不仅孩子高兴，我自己也感到很快
乐，每次拿着书给孩子讲故事的时候，就会不知不觉放松起
来，感觉很温馨。和孩子一起陶醉在书的世界里，一起享受
读书带来的乐趣。

亲子阅读活动把孩子与家长的距离拉的更近了，就像是
在“娃娃家”做游戏的好朋友。这个活动让我认识了阅读的
魅力，更让宝贝爱上了阅读!在这里想对宝贝说声：“夏梓涵，
你真棒，加油!”



亲子阅读不应该只是一次活动，更应该是持之以恒的常规，
培养孩子读书的习惯，激发孩子阅读的兴趣，是送给孩子一
生的礼物。所以，作为家长，很有必要和孩子一起读书，养
成共同热爱读书的好习惯。一个好的看书习惯加上兴趣，可
以使孩子终生受益。感谢幼儿园开展这样的“亲子阅读”活
动，您们不止给予了孩子关爱，更为我们家长搭建了育儿知
识的平台。

幼儿家长阅读心得篇三

作为一位幼儿园家长，在孩子的成长过程中，除了培养孩子
的语言、认知、社交等方面的能力，还需要引导孩子培养阅
读习惯，这样不仅可以培养孩子的兴趣，还能增加孩子的知
识储备，让孩子在未来的学习和生活中受益无穷。在家长的
阅读过程中，不仅能够帮助自己更好地理解儿童成长的规律，
而且也能够拓展自己的阅读视野和文化修养。

第二段：分享经验

在我自己的阅读体验中，我发现，选择适合孩子年龄和阅读
能力的书籍是十分重要的。当孩子年龄较小时，我会选择图
画书、儿歌诗、寓言故事等绘本，这些书籍具有浅显易懂、
生动有趣、情节简洁精彩等特点，可以吸引孩子的兴趣，同
时也可以帮助孩子认识到生活中的各种物品，提高孩子的观
察、想象和思维能力。随着孩子年龄的增长，我会逐渐引导
孩子阅读一些有故事情节、体现价值观念的文学作品。例如
《小王子》《安徒生童话》《格林童话》等经典文学作品，
这些书籍不仅内容丰富、情节跌宕起伏，而且还能帮助孩子
了解不同国家和地区的文化和历史背景。

第三段：阅读的价值

在阅读过程中，我发现与孩子共同阅读是非常有意义且有益
的。通过与孩子一起共读，不仅能够增进亲子关系，而且能



够帮助孩子建立自信心和阅读兴趣。此外，在我们共读的过
程中，我也会适时地引导孩子与书中的情节和人物进行思考
和沟通，促进孩子对自己的认知和训练孩子的语言表达能力。
在与孩子共读的同时，我们也不可忽视对自己的阅读水平和
素质的锻炼，通过不断阅读和品味，我们可以提升自己的阅
读能力和修养，同时也为孩子打下良好的阅读基础。

第四段：阅读的挑战

然而，在家长阅读的过程中，我们也会遇到一些困难和挑战。
例如时间不够、内容过于繁琐或者孩子的注意力不够集中等
问题，这些问题都需要我们耐心应对和解决。作为家长，我
们可以选择在晚上、周末等时间闲暇的时候与孩子共读，也
可以根据孩子的个性特点，选取相应的书籍以激发孩子的兴
趣和积极性。在我们的阅读过程中，我们同样也需要不断地
调整心态，保持积极进取的心态，坚信阅读有助于孩子成长
和自身提高。

第五段：总结

通过阅读，我们不仅能够为孩子积累知识储备，培养语言表
达能力，同时也可以让家长自我提高、文化修养丰富。我深
刻认识到家长对幼儿园儿童阅读的引导和培养具有重要的意
义和作用。希望我们能够持续关注、支持和促进幼儿园儿童
的阅读兴趣和能力培养，让我们的孩子在未来的学习和生活
中更加自信、通达和乐观。

幼儿家长阅读心得篇四

xx镇中心幼儿园这次举办的“我与孩子同读书，共成长”的
亲子阅读活动进一步让我们感受到陪伴是最长情的告白。

书籍，是通向宏观世界的七彩桥梁;书籍，是漫步微观世界的
通幽小径;书籍，可以带我们遨游千万里，直上重霄;书籍，



可以带我们纵横亿万载，穿梭古今。书籍，如同阿里巴巴的
那句“芝麻开门”，给孩子的成长带来了不可估量的财富。

读书，往往是外在与内在，强制与自由的结合体。父母的选
择决定了孩子的阅读内容和视野，从最初的《三字经》到
《安徒生童话》，从单纯的听《咏鹅》到熟练的背诗句，在
爸爸妈妈的示范阅读与即兴表演双向结合的情境里，孩子模
仿的能力突显，加之适时的肯定与互动，孩子对书本的兴趣
初步形成。随着成长，动画片开始介入孩子的生活。以动画
片为媒介引导孩子阅读的条件成熟。孩子开始有所选择，根
据兴趣选取自己爱看的图书，比如恐龙系列。书籍的阅读打
开了孩子想象的大门，张开带着光芒的翅膀，飞进充满无数
可能的梦幻王国，孩子是王国的缔造者，为你讲述发生的'故
事，语言流畅，条理清晰，妙词频现，佳句迭出，神采飞扬，
自编自导自演，自主自信自强。书籍的阅读带来了生活习惯
的变化。逛超市的第一步由买玩具或者零食转变为买喜欢的
书，并且在看书买书的过程中无师自通了作比较，在数不尽
的诱惑中坚定自己的选择并勇敢的站在没有爸妈陪伴的书架
处阅读，等待……阅读的过程中，我们发现孩子渐渐学会了
基本的礼貌，学会了关心别人，变得勇敢、坚强，这就是阅
读的魅力，阅读的收获。

阅读是学习的基础，也是学习的关键。亲子阅读是家庭教育
的有效方式，是培养亲子关系的重要途径，可以使家长和孩
子很好地沟通和交流，拉近与孩子的距离，提高他们的兴趣
和热情，同时也是一起享受亲情、分享快乐的过程。

幼儿家长阅读心得篇五

《基督山伯爵》是全世界流传最广的名著之一，但一直没有
去看，原以为会有枯燥的开头和与现代合不上的对白，没想
到一读就放不下了，欲罢不能。

书中我是喜欢主人公爱德蒙·唐泰斯这个人物的，很真实的



感觉，设身处地地想，如果我遭遇到他的遭遇，我也会进行
复仇，但那不是上帝的手，而是复仇天使，是死神的手。

我看着他从天堂掉入地狱，看着他从云端掉入地底，看着他
从充满希望到彻底绝望，看着他从一个充满朝气的青年变成
一个心中充满仇恨的复仇天使，看着他最终放下仇恨，找到
幸福。

快乐对他来说是那么地短暂，十四年的牢狱之灾，使他的外
貌、声音、心性、性格也都发生巨大变化。他从坟墓中爬出
来，恩怨分明，对帮助过他的人进行报恩，对那些对不起他
的人，施以报复。

人们总是不满足于现状，不满足于既得的幸福，可只有当失
去时，才发现那份幸福是多么的弥足珍贵。

我们总是埋怨学习的辛苦，父母的唠叨，而我们却不知道，
学校是这社会上仅剩的净土，父母的爱是世上最无私的情感。

他经历了许许多多的事，最终终于看透世事，正如他对莫雷
尔所说：“在这个世界上既没有幸福也没有不幸，只有一种
处境和另一种处境的比较。必须想到过死的痛苦，才能懂得
生的快乐。”那是怎样的豁达，怎样的胸襟啊!那是历经磨难
后得出的人生感悟。

爱也彻底，恨也彻底，报恩也彻底，复仇也彻底，这就是在
我读完《基督山复仇记》后最大的感受。中国有句俗语叫
做“君子报仇，十年不晚”，报仇也是需要养精蓄锐的，并
不是凭着一时的心绪就可轻举妄动的。而基督山伯爵，则是
最具体的用自己的行动阐释了这句俗语。在经历十四年的地
牢生涯后，他的人生要义就是找寻曾经的亲人、曾经的恩人
和曾经的仇人。在确认了所要寻找的人以后，他并没有如我
们在武侠小说里所见的那样，于恩人抱拳云：“赴汤蹈火，
再所不惜”，于仇人一剑刺死。他选择了他自己的方式，对



曾经有恩于自己的船主一家，他竭其所能,默默地支持着，以
各种各样的方式，却从来不让他们知道其实自己就是为了报
恩而来。如果说他的报恩令人感动，那他的复仇则是如此的
淋漓尽致。

在我们几度的叫好后，不免有点心惊。在基督山复仇的过程
中，不断的卷入了一些无辜的人，有罪的人虽然得到了应有
的报应，同时也造就了新的惨剧———这是一幕人类复仇过
度的悲哀，一声无罪人变为有罪人的慨叹。

马瑟夫死了，阿尔贝和美茜蒂丝成了无家可归的流浪者;维尔
福家中陆续死了3个无罪的人，尤其当爱德华和维尔福夫人死
在他的面前，他想要救爱德华，却已经无力回天。这使他动
摇了，他恍惚了，他开始责问自己究竟有没有权利这样做。
他问自己：“够了，够了，已经够了，一个死了，一个疯了，
我是不是做得太过分了呢?”

于是他已经不再像以前那样坚决了，在故事的结局，他给与
邓格拉斯严厉的惩罚之后，放了他一条性命，这样的结局大
概会比人都死绝了的结局要好，毕竟邓蒂斯的本性是善良的，
并不是天生的刽子手，而且活着的人还要继续承受自己种下
的苦果，一直到死才能得到解脱。

最终，他的三个仇人，一个妻离子散，身败名裂，自杀身亡;
第二个全家老小相继死去，最后孤家寡人，也不成人样了，
第三个倾家荡产，从富翁一下变成了一文不名的糟老头。

死了，一了百了。

疯了，虽然痛苦，但是至少精神上解脱了。

清醒地活着，却又失去了自己看重的名利，这才是真正的活
受罪。三个仇人的结局各不相同，孰轻孰重，自见分晓。



有时候，最严厉的惩罚并不是死亡，而是生存。

但他的复仇虽然成功了，却也失败了。复仇成功给他带来了
什么呢?快乐吗?当然不是。大仲马借几近精神失常的维尔福
之口说出：“瞧呀，看呀!你报复得够多了吧......”基督山
只能默然无语，他感到他不能再说“上帝与我同在”这句话
了，他的报复超越了限度。

冤冤相报带给人的，只能是愈加痛苦。他在现实及猛烈的鞭
挞中清醒了，他找回了宽恕。

人拥有生命毕竟不是为了复仇的。

于是复仇的狂潮找到了它的归宿，无声的呐喊惊醒了灵魂最
深处的人性。他宽恕了邓格拉斯，拯救了凡兰蒂，抛弃了所
有的财产做了他力所能及的事。当复仇的剑铸为宽恕的犁时，
一个人才能懂得生活是幸福的，不能抛弃复仇的人最终也宽
恕不了自己!

当复仇使我们不幸时，宽恕使我们落泪。

痛苦消融在人性中，便生出完美。

想直面人生，必须学会宽恕;想勇往直前，必须放弃痛苦。我
们没有理由不善待这个世界，正如基督山所说的：“人类的
智慧全在这两个词语中，那就是：等待和希望。”

基督山伯爵是一个人们非常喜欢的人物，他非常的敢爱敢恨、
豪爽气派，也聪慧过人，由于饱经沧桑，他对任何事都格外
的执着。基督山伯爵可以说是一个比较完美的形象，但他并
不是凭空捏造的，他蕴藏了部分作者的写照。作者大仲马是
一个非常豪爽的人，他在基督山城堡连续几年每日宴请宾客，
高朋满座;其中许多人，大仲马连姓名都不知道，可见他的气
派，比起基督山伯爵来，有过之而无不及。在基督山城堡门



厅的正位，堂而皇之地放着一尊大仲马的半身像，还配上一
条座右铭“我爱爱我的人。”由此可见，基督山伯爵的敢爱
敢恨、豪爽气派是遗传了大仲马。

其实这条座右铭，大仲马只讲了半句，基督山伯爵这个人物
才体现了完整的意思。那就是“我爱爱我的人，我恨恨我的
人。”别人如何对待我，我就如何对待他。这样既公平，也
符合情感上的平衡。但其实真要做到这一点也不容易。人们
很多时候就会非常的优柔寡断，不知所措，而不像基督山伯
爵那样敢于决断。或许得不到的才是最好的，才会发出“我
爱爱我的人，我恨恨我的人”这样的感慨!

《基督山伯爵》更多的是揭露当时社会的暗无天日、金钱至
上。邓蒂斯的悲惨遭遇足可以说明这一切。邓格拉斯、费尔
南、维尔福三人的飞黄腾达也证明了这一点，但事实不仅仅
是如此，金钱、名誉对人性的毁灭超乎了善良的人们的想象。
且看维尔福一家，维尔福先生自私自利，为了名誉、前途不
惜违背自己的父亲，为了金钱，他凭靠着他法官的身份不知
出卖陷害了多少人;维尔福夫人贪恋金钱，为了一份价值可观
的遗产，她不惜毒死四个人，其中有她丈夫前妻的父母和女
儿。由此可见人性的卑劣啊!

相比19世纪，如今金钱的地位似乎越来越高，那么人性的毁
灭也越来越深吗?但有黑自然也有白，莫雷尔一家就是不被金
钱所吞噬的好人，最后金钱却不请自来。而维尔福夫人最后
却落个两手空空，这就是事与愿违吧?老天还是有眼的。

在看完了整本书后，触动我最深的一句话就是：直到天主垂
允为人类揭示未来图景的那一天到来之前，人类的全部智慧
就包括在这四个字内“等待”和“希望”。

学会珍惜，再加上耐心地等待和希望带来的动力，必然能迎
来黎明的曙光。基督山伯爵也正是靠着这三个词度过了他最
艰辛困苦的岁月。“等待”和“希望”就是我在大仲马智慧



的火花中学到的两个词。希望大家能深刻理解并正确掌握，
像基督山伯爵一样，用这两个词达到人生目标。

这就是一本酣畅淋漓的《基督山伯爵》，一本大仲马倾其心
血浇铸而成的世界名著。


