
教师包饺子活动方案(优秀8篇)
为了确定工作或事情顺利开展，常常需要预先制定方案，方
案是为某一行动所制定的具体行动实施办法细则、步骤和安
排等。方案的制定需要考虑各种因素，包括资源的利用、时
间的安排以及风险的评估等，以确保问题能够得到有效解决。
接下来小编就给大家介绍一下方案应该怎么去写，我们一起
来了解一下吧。

教师包饺子活动方案篇一

好吃不过饺子，温暖不过集体。为了增强大学生的思想教育，
丰富我们的大学生活，加强同学之间的团结与交流，我班
在20xx年冬至来临之际，组织了一次别开生面的包饺子活动。

本活动由20xx级会计2班主办，各班委在班长韩文鹏的带领下
协办，20xx级会计2班全体同学参与。

冬至，是冬天真正来临的日子，这一天，全国人民都要吃饺子
“以防天冷冻掉耳朵”，为让同学既感受到冬至的节气，又
能感受到自己动手包饺子的气氛和乐趣，培养同学集体生活
的乐趣，增进同学之间的友谊，我们20xx级会计2班特举行了
本次包饺子集体活动，这也是我们班今年的一个主题活动。

在冬至日下午3：00活动准时开始，刚进餐厅，同学们就飞快
地跑向我们包饺子的位置。餐厅工作人员先给我们做示范。
接下来就是我们大显身手的时候了。随后，同学们围坐在一
起，同学们都开始亲手实践，和面的和面，擀皮的擀皮，包
饺子的包饺子，放饺子的更把饺子放得错落有致，场面很是
精彩，虽然出现了奇怪的饺子，但那是每个人亲手创造的成
果，同时更体现了各个地方的不同风俗和饺子样式。大家围
绕学习、生活、工作等话题，大家不时交谈着。每组同学别
出心裁地包着饺子并设计成各种形状，有精致小巧的柳叶饺，



有个大饱满的东北饺。

终于在大家的不懈努力下，一碗碗热气腾腾的饺子在大家的
期待中被端上了餐桌，吃着大家自己包的香喷喷的饺子，大
家感受到了青春的快乐和集体的温暖。

我班组织这次冬至日活动，不仅使大家增强了互助合作的意
识，加深了彼此间的感情，而且让大家在包饺子过程中亲身
感受到了集体生活的乐趣。这一次难忘的冬至日的经历，为
每一个同学的大学生活留下了一页美好的回忆。

同时这次活动还增强了我们的动手实践能力，在紧张丰富的
学习之余，感受到“自己动手、丰衣足食“的乐趣，明白了
做为新时代的青年，不仅要有专业技能，更要提高生存技能。

“每逢佳节倍思亲”冬至日大家一起包饺子活动使身处异乡
的同学们感受到了班级的温暖，增强班级的凝聚力和组织的
融合力，为以后各项组织活动的展开打下了良好的基础。

同学们在吃了自己包的饺子后，感想颇多。不仅是吃了饺子
还吃出了饺子的文化，同时还悟出了其中深刻的寓意：饺子
由皮和馅组成，不同的馅就像是不同的学生，而皮则是学校，
“皮”里孕育着一代代的“馅”，将他们在不同时间里煮熟
变为“骄子”。

学生纷纷发表自己的看法说：每年的冬至，我们与家人都会
吃饺子，但都比不上今天的饺子好吃又有意义。通过老师和
同学的努力，我们有了更多的机会参加这次活动。冬至包饺
子的过程就像是我们现在学习的过程。同学们来自各个城市，
好似饺子的馅都有不同的品位及个性，但被包进饺子皮中时，
都变成了饺子，经过大伙奋斗我们渐渐地熟悉了。志愿在毕
业时成为一个个倍受瞩目的饺子“骄子”。

包饺子，让我们同学之间增加了凝聚力，就像在班里学习一



样，我们必须要有凝聚力，为了班级，为了学校的荣誉，有
了凝聚力大家才能团结一心共同奋斗、努力向上、积极进取。
最终才能成为一个被煮熟的“骄子”。

这次活动增进了同学之间的友谊，为形成班级凝聚力搭建了
桥梁，又使学生心情愉悦，对班级产生了自豪感、责任感和
集体荣誉感。还可以使同学们形成正确的人生价值观，形成
浓厚的学风，使同学们更加坚定学习的信心，学习方法更加
科学合理，学习效率更高，学习成绩更好，将来真正成为时
代之骄子!

该次活动主要由各班委策划、操办，也举办的比较成功，很
令人欣慰。活动场面气氛比较活跃，选手各自充分发挥自己
的实力，使我们的活动顺利举行。总的来说，本次活动得到
了一定的肯定。

我们正在考虑把这种活动继续搞下去，作为我班的传统活动。
希望这个活动会得到传承和发扬。

20xx级会计2班的学生们个个都能成时代的骄子!

教师包饺子活动方案篇二

好吃不过饺子，温暖不过集体。为了增强大学生的思想教育，
丰富我们的大学生活，加强同学之间的团结与交流，我们学
校在冬至来临之际，组织了一次别开生面的包饺子活动。

本活动是在我们各班班主任带领，在家委会的帮忙下，由各
班全体同学参与。

全校的活动在冬至日上午10：00准时开始，在活动开前我们
班先进行分组讨论，组长进行分工合作，并且我们示范要求
如何正确使用工具，进行安全教育。为了活动的顺利进行，
我们还强调在活动中进行评选表现好的组。比如：最美饺子



组，最佳合作组、最干净的组、最迅速的组等，提高孩子的
活动积极性和有效性。

活动过程中，我们不让家长帮助孩子，让每个孩子亲自动手，
体验活动乐趣，个别学生的饺子包的不好，我们让包的好的
孩子帮助他。为了让活动气氛更好些，我选了孩子们最喜欢
的音乐循环播放，孩子们在享受欢乐的音乐中包饺子。最先
做完的小组，由组长分工清理活动过程中的垃圾，摆放好桌
椅。在接近1个小时的后，我们的包饺子活动顺利结束。最后
评选出那些优秀的小组进行加分。

我班组织这次冬至日活动，不仅使大家增强了互助合作的意
识，加深了彼此间的感情，而且让大家在包饺子过程中亲身
感受到了集体生活的乐趣。这一次难忘的冬至日的经历，为
每一个同学的小学生活留下了一页美好的回忆。

教师包饺子活动方案篇三

餐厅三楼

机电工程系团总支学生会全体同学

秉承中华民族优良节日传统，弘扬中华民族特有的民族风俗，
提高同学们的动手意识，增进全系学生干部的融洽度，共建
和谐、文明、优秀的机电工程系团总支学生会。

好吃不过饺子，温暖不过集体

身为机电工程系团总支学生会干部的我们，为增强大学生思
想教育，丰富我们的大学生活，加强干部之间的团结与交流，
我系在20xx年冬至来临之际，组织了一次别开生面的包饺子
活动。

冬至，是冬天真正来临的日子，这一天，按照民间风俗都要



吃饺子“以防天冷冻掉耳朵”，为让同学既感受到冬至的节
气，又能感受到自己动手包饺子的气氛和乐趣，培养同学们
集体生活的乐趣，增进学生干部之间的深厚友谊，我们学生
会特举行了本次包饺子集体活动。

在22日下午5：00活动准时开始，刚进餐厅，同学们就飞快地
跑向我们包饺子的位置。餐厅工作人员先给我们做示范。接
下来就是我们大显身手的时候了。随后，同学们围坐在一起，
同学们都开始亲手实践，和面的和面，擀皮的擀皮，包饺子
的包饺子，放饺子的更把饺子放得错落有致，场面很是精彩，
虽然出现了奇怪的、各式各样的饺子，但那是每个人亲手创
造的成果，同时更体现了各个地方的不同风俗和饺子样式。
大家围绕学习、生活、工作等话题，大家不时交谈着。每组
同学别出心裁地包着饺子并设计成各种形状，有精致小巧的
柳叶饺，有个大饱满的东北饺。

终于在大家的不懈努力下，一碗碗热气腾腾的饺子在大家的
期待中被端上了餐桌，吃着大家自己包的香喷喷的饺子，大
家感受到了青春的快乐和集体的温暖。

我系组织这次冬至日活动，不仅使大家增强了互助合作的意
识，加深了彼此间的感情，而且让大家在包饺子过程中亲身
感受到了集体生活的乐趣。这一次难忘的冬至日的经历，为
每一个同学的大学生活留下了又一页美好的回忆。同时这次
活动还增强了我们的动手实践能力，在紧张丰富的学习之余，
感受到“自己动手、丰衣足食“的乐趣，明白了做为新时代
的青年，不仅要有专业技能，更要提高生存技能。再
者，“每逢佳节倍思亲”冬至日大家一起包饺子活动使身处
异乡的同学们感受到了班级的温暖，增强班级的凝聚力和组
织的融合力，为以后各项组织活动的展开打下了良好的基础。

同学们在吃了自己包的饺子后，感想颇多。不仅是吃了饺子
还吃出了饺子的文化，同时还悟出了其中深刻的寓意：饺子
由皮和馅组成，不同的馅就像是不同的学生，而皮则是学校，



“皮”里孕育着一代代的“馅”，将他们在不同时间里煮熟
变为“骄子”。很多学生纷纷发表自己的看法说：每年的冬
至，我们与家人都会吃饺子，但都比不上今天的饺子好吃又
有意义。冬至包饺子的过程就像是我们现在学习的过程。同
学们来自不同的省份、不同的城市，这就好似饺子的馅都有
不同的品位及个性，但被包进饺子皮中时，都变成了饺子，
这使得很多同学立志在毕业时成为一个倍受瞩目的饺子(骄
子)。

通过包饺子，让我们干部之间增加了凝聚力，就像在班里学
习一样，我们必须要有凝聚力，为了本系，为了学校的荣誉，
有了凝聚力大家才能团结一心共同奋斗、努力向上、积极进
取。最终才能成为一个个 “骄子”。

这次活动增进了学生干部之间的友谊，为形成学生会凝聚力
搭建了桥梁，又使学生心情愉悦，对工作产生了自豪感、责
任感和集体荣誉感。还可以使同学们形成正确的人生价值观，
形成浓厚的学风，使同学们更加坚定学习的信心，学习方法
更加科学合理，学习效率更高，学习成绩更好，将来真正成
为时代之骄子!

该次活动主要由学生会主席团策划、操办，也举办的比较成
功，很令人欣慰。活动场面气氛比较活跃，全体干部们各自
充分发挥自己的实力，使我们的活动顺利举行。

通过开展包饺子活动，学生干部共同感受着中国传统节日的
美好，提高了大家的爱系情操及动手能力，同学干部之间的
交流沟通增多了，相互之间有了更进一步的了解，为和谐机
电工程系团总支学生会的建设奠定了坚实的基础，给每一位
成员留下了美好的回忆。

教师包饺子活动方案篇四

12月22日是传统节日冬至，“冬至到，吃水饺”是中国传统



习俗。冬至这一天，为了让孩子们传承中华民族的传统习俗，
培养幼儿的动手能力、丰富孩子生活经验、提升孩子生活情
趣，xx幼儿园在冬至这天，举行了“冬至包饺子”活动。活动
邀请家长走进班级，和孩子们一起包饺子，共同欢度这个中
国特色的节日。

在包饺子开始之前，老师先给孩子们讲述了冬至这个传统节
日的习俗由来，然后，老师又教给孩子们一首“冬至到”的
儿歌，接着认识了包饺子所需要的原材料和用具。

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，至今仍有不少地方有过冬至节的习俗。

让孩子了解冬至的由来，也给孩子们一个自己动手的机会，
让他们感受一下包饺子的那份快乐。

孩子们对活动充满期待，家长朋友也对活动十二分的支持，
纷纷从家里带来了擀面杖、还有彩色面团等。

活动现场，只见有的家长协助小朋友们擀面皮、包饺子！有
的孩子们也不闲着，帮着爸爸妈妈们按皮、撒面粉……场面
温馨感人、其乐融融。

大家瞧瞧，孩子们一个个全副武装、大显身手，忙得不亦乐
乎！每个小朋友的手里都拿着一个小擀面杖，还挺像那么回
事。孩子们有的在擀面皮，有的在做造型，有的在捏花边，
虽然包出来的饺子千姿百态，形态各异，但从孩子们脸上洋
溢的笑容中可以看出来，他们的心里是多么开心快乐！

一会功夫，小朋友已经包好了许多，虽然样子不是很美观，
但是孩子们都非常兴奋。“吃饺子了！”一听到声音，孩子
们都兴奋的尖叫起来。瞧！一个个跟小馋猫一样，吃得可香
了。



教师包饺子活动方案篇五

“冬至到，吃水饺”是中国传统习俗。冬至这一天，为了让
孩子们传承中华民族的传统习俗，培养幼儿的动手能力、丰
富孩子生活经验、提升孩子生活情趣，--幼儿园在冬至这天，
举行了“冬至包饺子”活动。活动邀请家长走进班级，和孩
子们一起包饺子，共同欢度这个中国特色的节日。

在包饺子开始之前，老师先给孩子们讲述了冬至这个传统节
日的习俗由来，然后，老师又教给孩子们一首“冬至到”的
儿歌，接着认识了包饺子所需要的原材料和用具。

冬至，是我国农历中一个非常重要的节气，也是一个传统节
日，至今仍有不少地方有过冬至节的习俗。

让孩子了解冬至的由来，也给孩子们一个自己动手的机会，
让他们感受一下包饺子的那份快乐。

孩子们对活动充满期待，家长朋友也对活动十二分的支持，
纷纷从家里带来了擀面杖、还有彩色面团等。

活动现场，只见有的家长协助小朋友们擀面皮、包饺子!有的
孩子们也不闲着，帮着爸爸妈妈们按皮、撒面粉……场面温
馨感人、其乐融融。

大家瞧瞧，孩子们一个个全副武装、大显身手，忙得不亦乐
乎!

每个小朋友的手里都拿着一个小擀面杖，还挺像那么回事。

孩子们有的在擀面皮，有的在做造型，有的在捏花边，虽然
包出来的饺子千姿百态，形态各异，但从孩子们脸上洋溢的
笑容中可以看出来，他们的心里是多么开心快乐!



一会功夫，小朋友已经包好了许多，虽然样子不是很美观，
但是孩子们都非常兴奋。“吃饺子了!”一听到声音，孩子们
都兴奋的尖叫起来。瞧!一个个跟小馋猫一样，吃得可香了。

教师包饺子活动方案篇六

中国传统的节日———冬至，在北方有句俗语"冬至饺子，夏
至面"。为此，在20--年12月18日我社团在餐厅二楼举办"冬
至日包饺子活动"。让社团成员在学校度过一个美好的冬至节。
虽然我们远离家乡，但我们并不孤单，不知怎样的机缘让我
们相聚在这座古城，相聚在英才。让我们在寒冷的冬至感受
到浓浓的情谊。此次活动除海纳营销协会会员外还有学院各
兄弟社团负责人参加，为此次活动增添光彩。

人多力量大，很快饺子皮用完了，馅儿也没了。到了看水饺
赢餐具的时候啦，会员们都夸着自己的爱心便当——水饺，
争夺奖品。

发完奖品大家坐在一起吃瓜子、聊天、唱歌，等着煮饺子。
虽然都迫不及待的等着品尝自己的劳动果实，但我们社员还
是以主人的身份先招待我们请来的客人，会员们的礼貌有序
让各位理事都很满意。

包饺子的活动在欢快热闹的氛围中渐近尾声，会员们美美的
表示吃饱啦之后，海纳营销协会会员收拾好材料、工具，打
扫完卫生后，包饺子活动正式结束。

看到这次活动取得圆满成功，所有的成员露出了开心的笑容。
我们发现这次活动取得得成果是值得肯定和赞扬的。经过此
次活动增进了会员之间的友谊，品尝到团队合作的乐趣，同
时丰富了校园文化生活;但此次活动仍存在不足之处：由于时
间的紧凑，安排的不当，使参加活动的有些成员未能大显身
手，我们要善于发现自己的不足并积极努力改正，以便下次
活动的借鉴。



教师包饺子活动方案篇七

12月18日，窗外寒气逼人，第一小学一年级的四个教室里却
温暖喜气，原来这里正在进行着结合传统节日“冬至”开展了
“迎冬至包饺子”亲子实践活动。

“冬至到，吃水饺”是中国的传统习俗。在这次的亲子实践
活动中一年级的四个班邀请了家长志愿者走进班级和孩子们
一起包饺子，共同欢度这个中国特色的节日。

每一位孩子和家长志愿者都对活动充满着期待。在包饺子活
动开始之前，各班老师先给孩子们讲述了冬至这个传统节日
的习俗由来及冬至的小故事，然后，老师和孩子们一起认识
了包饺子所需要的原材料和用具，家长朋友们还从家里带来
了案板、擀面杖、电饭锅等。

活动现场，只见家长志愿者们和面、揉面团、擀面皮、包饺
子，孩子们也不闲着，瞧!有的小朋友也拿着小擀面杖，腰上
系着一个小围裙，真挺像那么回事呢!孩子们帮着爸爸妈妈们
按皮、撒面粉，一会功夫，就一起包好了许多饺子。虽然孩
子们包的饺子样子不是很美观，但是一个个都非常兴奋，场
面温馨感人、其乐融融。

吃饺子环节更是精彩叠加，看着自己亲手包的饺子，大家都
无比兴奋、无比自豪。当一盘盘热腾腾的饺子端上来时，孩
子们拿起碗和勺，争先恐后品尝自己的劳动果实，家长喂孩
子吃饺子、孩子喂家长吃饺子，快乐与感恩在每一位参与者
心中久久回荡。

本次冬至包饺子活动让孩子们在欢乐的亲子氛围中了解了中
国的传统文化――冬至的由来、冬至的风俗，更让孩子们从
中体验到了劳动的快乐，拉进了孩子与家长的距离，感受到
了浓浓的亲情，让每一个孩子在活动中快乐的成长。



教师包饺子活动方案篇八

12月20日，狮山街道横山社区香缇驿站一派热闹的气氛，这
里正在举办一场“冬至包饺子，温暖失独心”的活动。“好
多年没有这样过过冬至了，苏州人都说冬至大过年，自从女
儿走了，就没有心思再过这种节日了。谢谢你们社区一直想
着我们，到社区来一起过这些节日，多少心里好受些!”杨老
伯向社区工作人员感叹道。

活动现场，狮山街道梦之星居家养老服务中心请来了狮山街
道的失独家庭，让他们同志愿者们共同包饺子过冬至。活动
分为两个部分，包饺子和吃团圆饭。包饺子时，大家纷纷拿
出看家本领，交流分享自己的包饺子方法和经验，大约一个
小时左右，饺子便完成了;煮好饺子端上桌，大家满意的看着
自己的作品，一边品尝一边说好吃，杨老伯还喝了两杯桂花
冬酿酒，感慨着总算有过节的气氛了。

据悉，狮山街道梦之星居家养老服务中心将在每次的传统佳
节组织失独家庭参与暖心服务，同时，为失独家庭提供一个
交流的平台，促进他们之间的相互支持，减轻服务对象的孤
独感。
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