
最新小学三八妇女节活动方案(汇总14
篇)

它是企业实现营销目标和经营利润最大化的重要保障。精心
策划的年会要点，让您轻松享受一个成功的年会。

小学三八妇女节活动方案篇一

“感恩”是一种精神境界，一种高尚情操，一种生活态度，
一种人际交往的规范，是中华民族的传统美德。如何让每个
学生“常怀感恩之心”?感恩自然、感恩社会、感恩老师、感
恩父母、感恩一切曾经帮助过自己的人，是学校德育工作的
目标之一，也是建立和谐社会的有效途径。

院桥镇中心小学利用“三八妇女节”这一契机，开展“感
恩”主题系列教育活动，以实际行动向妇女表示衷心的感激
之情，以培养学生热爱生活、体验生活、感受亲情、感恩关
爱等积极的美好情感，努力营造、和谐校园的氛围。

(

设计一份调查表，调查内容：

1、你知道妈妈的生日吗?

2、你知道妈妈最喜欢的颜色吗?

3、你知道妈妈最喜欢的食物吗?

4、“三·八妇女节”到来了，你帮妈妈做了什么?

5、你给妈妈的祝福语是什么



6、你最想感谢妈妈什么?

7、以及妈妈对孩子或是对本次活动的评价等

1、4-6年级学生写一封“感谢母亲或女老师”为主题的感谢
信一封。

2、1-3年级学生在班队课上讲一讲妈妈关爱自己的小故事。
组织学生为妈妈(女老师)唱一首歌：如《感恩的心》、《妈
妈的吻》等。

3、3月8日(星期五)，各班开展“谢谢你的爱，妈妈”为主题
的班会。

(三)开展“只要妈妈露笑脸”系列活动(时间：3月2日—3月8
日)。

2、搜集感恩歌曲，在校红领巾广播中播放。

3、开展今天我说“谢谢”了吗活动，让学生学会感恩他人。

小学三八妇女节活动方案篇二

值此“三八”妇女节一百周年来临之际，为了丰富女性人生，
提倡健康生活。xx区xx小学经校委会研究决定，今年将举行隆
重的庆祝活动。

我校现有在岗教职工xx人，其中女教师xx人，占全校教工人
数的xx%。因此我校的女教师在学校管理、教育教学改革中发
挥了举足轻重的作用。是我校教育教学工作的主力军，也做
出了很多骄人的业绩。所以我校的女教师要带动广大教师，
在教育战线上发挥自己的聪明才智，引领年轻教师虚心学习，
认真钻研，以饱满的热情投入到工作中，用自己的心灵对待
教育，取得更好的成绩，成为我校、乃至xx教育界的骨干和



精英。应该以专业、深刻、睿智、博大的教育教学艺术带动
全体教师，形成一个努力向上、催人振奋的工作氛围。工作
中的女人是最美的，也是最自信的。希望全体女教师都能以
出色的工作展示自己的风采。

女教师在社会生活中扮演着多重角色。在家是女儿、也是母
亲，是妻子也是儿媳妇，在社会里是同事也是职工……面对
着来自社会、家庭、生活的压力，我们不仅要认真生活，更
要愉快生活。在家做个好女儿、好媳妇、好妻子，创建和谐
的家庭氛围。在外要做好本职工作，和同事、朋友和睦相处，
做个好公民，同创轻松愉快的生活氛围。关心他人、爱护学
生、善待那些需要帮助的人，使自己的精神境界日趋纯净，
得到一个宽容、大度、从容、平和的人生。

女人如花，更需要自己的呵护和关怀。学校对全体教师的关
心和帮助只是生活中的一小部分，每个女教师要自己合理安
排自己的工作、生活、娱乐的时间。要积极参加体育锻炼，
保持健康的体魄，才能更好的投入到生活的方方面面。积极
工作、适度休息，拥有良好的心态，是成功的秘诀，也是使
女性更加靓丽的秘诀。

倡议女教师们“自尊、自爱、自立、自信”，立足工作岗位，
加强学习充实自己。加强研究提高自己。投身教育教学，实
现自己人生价值，使自己的人生更完美、更精彩!

1、在女教师中评选“五好”女性，即：“好公民”、“好妻
子”、“好母亲”、“好女儿”、“好媳妇”。

评选办法：一、二、三、四年级组、英语组、音美组、各评
选x人，五、六年级组各评选x人。体育组、行政组各评选x
人。x个小组共评选出xx人予以表彰。

表彰时间：3月x日下午。



地点：会议室。

2、倡导每位女教师为婆婆、母亲做一件有意义的事情，男教
师为妻子或女同事献一束花，主动做一天家务，给妻子放一
天假。

3、以组发放“三八”慰问金，用于集体聚餐等庆祝活动经费。

3、适时安排全体教师进行体检。

4、“三八”节放假一天。

小学三八妇女节活动方案篇三

20xx年三月八日下午两点开始

彭江区北山坪登山步道起点——终点

1、原则上全体老师都要求参加，身体有特殊状况不能参加者
需提前到校长办公室请假。

2、登山前后及登山过程中老师们可以充分展示摄影特长，用
相机记录精彩的瞬间及江北美景和老师们（特别是女教师）
的风采，赛后要求每位老师必须上交一幅以上的摄影作品，
学校将进行评奖。

3、登山过程中，女老师若有要求男教师帮忙背包，抱衣服，
搀扶等行为，男教师应主动给予帮助。

4、登山活动结束后，开展男老师给女老师送礼物节目：要
求63朵鲜花平均分给十位男老师，女老师自愿选择从哪位男
老师手里接花，并提出一个合理的要求，男老师不得拒绝。
最后手里还剩有鲜花的男老师要接受惩罚！



摄影作品个人奖：一等奖三名，二等奖六名，三等奖十名

摄影作品集体奖：根据作品得奖情况评出团体奖，具体奖励
方案：个人摄影作品一等奖积3分，二等奖积2分，三等奖积1
分，各工会组得奖作品得分进行累计，评出一等奖一名，二
等奖二名三等奖三名。

小学三八妇女节活动方案篇四

“三八”妇女节是女同胞的节日，体现了党和校领导对女职
工的关怀，为了使佳节过得更有意义，愉悦大家的身心，过
一个充实、快乐的节日，特组织老师开展“三八”活动。

桃花村

四、活动内容：

（2）自带相机，自由组合拍照。

（3）自费钓鱼。

（4）娱乐活动。

1、全体女教师12：00整在学校上车，中餐在学校就餐。

2、全体女教师必须全员参与妇女活动，如有特殊情况学校将
根据教师自愿安排在校代班。（如未在学校代课又不参加活
动者作旷工处理）

3、活动时间注意安全。

4、活动经费将以小组为单位，组长领取发放，5：00准时开
饭，组长安排好伙食。



5、5：30准时上车返回。

6、如下雨阴天，则另行通知。

六、安排在学校代班的女老师有：夏金华、王正英、聂维珍、
李春香、涂生莲、赵大凤、余琼、鲁利安、甘传慧、汤娟、
赵娟、陈书琼、周天兰、伍洪珍、童茂英、谈慧、杨芳、朱
明萍、左娟、李娟、林莉、项宗梅、方璐。

小学三八妇女节活动方案篇五

在这暖意融融的三月，我们又迎来了一年一度的“三八”国
际妇女节，这是一个属于所有妈妈、奶奶、阿姨的节日。学
会感恩，用真情、用行动回报母亲、回报长辈，是我们少年
儿童应尽的责任，希望全校少先队员、儿童团员在妇女节到
来之际，伴着美丽的微笑为妈妈、奶奶、外婆等献上一份最
诚挚的爱，送上最特别的节日祝福。

3月1日至3月15日

1、大队部组织一次国旗下讲话——《“半边天”闪光辉》(3
月8日)

2、大队部组织全校学生开展一次“感恩母亲”“三个一”行动
(3月1日~3月8日)

了解一下“妇女节的来历”。

对妈妈、奶奶等说一些感恩的话。

和妈妈开展一次亲子互动，了解妈妈的生日、最大的心愿、
帮妈妈做力所能及的家务事等等。

3、各班举行一次“感恩母亲”十分钟队会，交流各自在“三



个一”活动中的做法和体会。(3月9日)

1、各班认真组织学生参与此次主题教育活动，不要流于形式，
争取让学生真正有所收获。

2、本次十分钟队会不用填写“十分钟队会”记录表，活动结
束后每班评选3份优秀《感恩行动记录表》上交大队部。

小学三八妇女节活动方案篇六

丰富校园生活，放松教师心情，提高集体凝聚力。

xx月xx日下午。

团体项目：以年级组为参赛单位，设一年级组、二年级组、
三年级组、四年级组、五年级组、六年级组、英语组、体育
后勤联合组、音乐美术联合组、幼儿园组十个组。

1、自行车慢骑接力赛。

（1）活动场地：学校塑胶操场。

（2）比赛方式：每个组选五名选手（女）参赛，每位选手骑
十米，中途有脚落地者，时间为零，五人成绩总和决定各组
成绩。（时间长的`为胜）

2、跳绳比赛（长绳）。

（2）活动场地：学校塑胶操场。

（3）比赛方式：每个组选七名选手（女）参赛，两人摇绳，
五人跳绳，当五人都进入跳跃时开始计数，以五人集体成功
跳绳次数多者为胜。



个人项目：（参赛对象为女教师）每人最多选报一项。

（1）投篮比赛：每人投5次，以投中次数计算成绩，比赛地
点在后操场。

（2）掷飞镖比赛：每人掷5次，以掷中的环数总和计算成绩）
比赛地点在一年级1至6班教室。

团体项目设一等奖2名，二等奖3名，三等奖4名。个人项目设
优胜奖若干名。

1、比赛器材准备、服务：后勤组，负责人：xx。

2、比赛编排、裁判：体育组，负责人：唐xx。

3、报名截止时间：xx月xx日前，年级部主任将报名表交xx老
师处。

小学三八妇女节活动方案篇七

以“三八”妇女节为载体，结合感恩教育活动，结合我
校“华亭老街文化之旅”探究活动的开展，通过学习制作纸
鹤，传递队员对长辈的感恩之情，并激发队员对折纸艺术的
兴趣。

20xx年xx月xx日——20xx年xx月xx日。

1、学习、制作纸鹤（时间：xx月xx日——xx月xx日）

2、向女性老师及长辈赠送纸鹤（时间：xx月xx日——xx月xx
日）

1、了解折纸艺术。



各中队利用探究课、班队课等形式，结合“华亭老街文化之
旅”了解和学习有关的折纸技巧。

2、学习、制作纸鹤。

（1）由部分会折纸鹤的队员示范制作并拍摄录象。

（2）全体队员通过少儿电台观看录象，学习并制作纸鹤

（3）向女性老师及长辈赠送纸鹤

3、xx月xx日，各中队派代表向女性老师赠送队员们制作的纸
鹤。

3、xx月xx日当天，队员可将纸鹤赠送给自己的女性长辈，以
表达节日的祝贺。

1、根据电视台《学学做做好开心》栏目要求，自己或和同伴
一起制作纸鹤。

2、一、二年级队员可以简化制作过程。

3、三——五年级在边看边制作的基础上，每班再选派一位同
学到现场学习，然后在班中进行指导。

4、第四周各中队上交5件或以上作品，交三校区大队部。

小学三八妇女节活动方案篇八

为隆重庆祝国际“三八”妇女节，激发女职工积极向上、自
强不息，进一步为学校发展献计献策、添砖加瓦，构建和谐
校园，共同创造叶甸小学灿烂辉煌的明天。

（一）活动内容：



1、《第56号教室的奇迹》女教师读书演讲比赛。

2、青年教师体艺xx技能展示。

3、学生书写“给妈妈的一封信”。

（二）女教师读书演讲活动安排：

1、时间：2月28日中午12：00分。

2、地点：音乐室。

3、参加人员：学校相关领导，全校女职工及相关工作人员。

4、活动程序：

（1）校领导讲话。

（2）女教师进行《第56号教室的奇迹》读书演讲。

（三）青年教师体艺xx技能展示：

1、时间：3月6日中午。

2、地点：音乐室、前操场、乒乓室等。

3、参加人员：学校相关领导，全校女职工及相关工作人员。

4、活动程序：

女教师逐个进行体艺xx技能展示

（四）学生书写“给妈妈的一封信”：

1、时间：3月1——7日。



2、对象：全校学生。

3、主题：感恩母亲。

小学三八妇女节活动方案篇九

阳春三月，桃李争艳。老师们情绪高涨，行动十分快捷，表
现出你追我赶不甘落后的精神面貌，真是新年好势头。为了
庆祝“三八”国际劳动妇女节，丰富教师的精神生活和业余
生活，以便更有利于教师提高工作效率，增强团队意识和战
斗力，学校工会决定开展以下系列活动。

一、从高校聘请一位教授给老师们上健康、营养、美容课，
让老师们能够拥有健康的身体，漂亮的容颜，充沛的精力，
贴合时代要求的心态以及奋发向上的精神。授课的具体资料
有：

1、针对教师职业的特点，讲一讲什么样的状况是健康的状况、
亚健康状态又是怎样的，如何做才能让自己在紧张而又繁忙
的工作中持续良好的健康状态。

2、分析教师怎样才能做一个有魅力的教师，美在教师身上的
价值体现。无论是外在的美，还是内在的美，怎样去展示，
使之得到学生的爱戴，家长喜欢，同事的青睐，领导的欣赏。
从教师的着装、容颜、体态、言行举止等方面进行剖析，并
加以指导。

3、如何才能拥有充沛的精力、健康的身体，也是这一次需要
探讨的一个议题

(1)工作之余应当去做些什么有利于身体的健康，给疲惫的身
体充电，调节好各自的心理状况，使自己总是处于永远不会
击败的好心态，能够正确分析成功的原因所在，不断挖掘自
己的潜力，为了成为一个成功的女性做不懈的努力。



(2)生活上如何善待自己，科学地安排饮食和休息与娱乐，快
乐地过好每一天。

二、三月八日，组织教师到野外踏青，收获春天给我们带来
的个性的爱。

活动的资料有：

1、到农科院参观袁隆平的基地，增加老师对袁博士的了解，
鼓励大家奋发图强，为教育事业多做贡献。

2、品尝农村风味的生活。

3、体验多劳多得的劳动喜悦。摘草莓、摘金针菇、钓鱼。

小学三八妇女节活动方案篇十

“三八“国际劳动妇女节即将到来，为充分调动全镇广大教
职工推动科学发展的积极性、主动性和创造性，丰富教职工
的业余生活，使广大女教职工过上一个平安、和谐、快乐
的“三八”妇女节，根据学校实际情况，决定于20xx年3月8
日下午开展庆“三八”国际妇女节活动：

一、活动时间：3月8日1：00——16：30

二、活动地点：学校操场

三、活动内容：

(1)集体项目：拔河比赛

(2)跳绳比赛（只限女职工）

(3)象棋比赛（只限男职工）



四、活动具体要求分组安排：

1、报名本校男、女教职工；

2、各组队员可根据本组情况进行报名，具体安排各级组自行
协商；

3、可兼报两项（1个集体项目，1个单项）；

4、凡参赛者可获精美礼品一份；集体项目每组设一等奖1个；
每个单项每组取前3名，小学三八节活动方案。设一等奖1名，
二等奖1名，三等奖1名。

5、摄像：陈晓明

6、场地器材：郑志军杨甫庆

附1：各活动安排

活动一：集体项目男女教职工拔河比赛

分为青年组男24人、女28人（40岁以下）

中老年组男30人、女21人（40岁以上）

规则：1、采用三局二胜制；

2、每队15人；

场地：中心小学操场

裁判：程孝平校长

人数清点：柯常省尤文昌王丁茂吴健叶华



时间：20xx年3月8日下午1：00分

活动二跳绳比赛

活动对象：全体女教师

分组安排：

1、青年组（40岁以下）组长：叶华成员：毛春芳周俊

2、中老年组（40岁以上）组长：叶青春成员：廖菊仙方小霞

器材：每组两根跳绳计时器

方法：1分钟为限，累计其所跳的次数。

时间：20xx年3月8日下午2：00

活动三象棋比赛

活动对象：全镇男教师

器材：中国象棋

时间：20xx年3月8日下午2：00

出色工作扮我更靓丽

小学三八妇女节活动方案篇十一

谜语：便秘的前因 （猜一个外国明星名字）

答案：【史泰龙（屎太浓）】

答案：【放屁】



谜语：日出而作（猜6字口语）

答案：【明人不做暗事】

谜语：一日千里面貌新（猜常用词）小学数学脑筋急转弯

答案：【重申】

谜语：米的外婆是谁？

答案：【米的外婆是妙笔 （妙笔生花）】

谜语：太阳，月亮，星星哪个是哑巴？小学数学脑筋急转弯

答案：【星星（天上的星星不说话-鲁冰花）】

谜语：用猪肝和熊胆作成的神奇肥皂（猜4字成语）

答案：【肝胆相照（香皂）】

谜语：鸡蛋输了不服气，又去打~又输了~{猜一种食品}小学
数学脑筋急转弯

答案：【鸡蛋面】

谜语：美好的开端（猜一字）

答案：【姜】

答案：【井】

谜语：双木不成林（猜一字）

答案：【相】



谜语：两人站着用尺量，都是一尺一寸长（猜一字）小学数
学脑筋急转弯

答案：【待】

小学三八妇女节活动方案篇十二

以“三八”妇女节为载体，结合感恩教育活动，结合我
校“文化之旅”探究活动的开展，通过学习制作纸鹤，传递
队员对长辈的感恩之情，并激发队员对折纸艺术的兴趣。

2022年3月x日——2022年3月x日。

1、学习、制作纸鹤。

2、向女性老师及长辈赠送纸鹤。

1、了解折纸艺术

各中队利用探究课、班队课等形式，结合“文化之旅”了解
和学习有关的折纸技巧。

2、学习、制作纸鹤

(1)由部分会折纸鹤的队员示范制作并拍摄录象。

(2)全体队员通过观看录象，学习并制作纸鹤。

(3)向女性老师及长辈赠送纸鹤。

3、3月x日，各中队派代表向女性老师赠送队员们制作的纸鹤。

4、3月8日当天，队员可将纸鹤赠送给自己的女性长辈，以表
达节日的祝贺。



1、根据要求，自己或和同伴一起制作纸鹤。

2、一、二年级队员可以简化制作过程。

3、三——五年级在边看边制作的基础上，每班再选派一位同
学到现场学习，然后在班中进行指导。

4、第x周各中队上交x件或以上作品，交xx校区大队部。

小学三八妇女节活动方案篇十三

答案：她吃的是“康师傅”方便面。

2、什么动物最像小老虎？

答案：大老虎

3、一颗心值多少钱？

答案：一亿（一心一意）

4、为什么冰山只有一角？

答案：另一只脚（角）被泰坦尼克号撞断了。

5、马、虎、狼三种动物，请问是谁把龙藏起来的呢？

答案：狼，因为：卧虎藏龙（wolf藏龙）

6、辣妹什么地方最香？

答案：腊梅（辣妹）处处香。

7、洗脸的叫脸盆，那洗手的叫什么？



答案：金盆（金盆洗手）

8、什么人看电视最专心？

答案：电视维修工

9、世界上人口最多的是哪一天？

答案：复活节

10、海里没有一滴水，是什么海？

答案：辞海

小学三八妇女节活动方案篇十四

1.让低年级孩子体验家长培养他们成长的艰辛，感受母亲10
月怀胎的辛苦，拥有一颗感恩的心，做自己力所能及的事情
报答父母。

2.通过一天的亲身保蛋来体验母亲的辛苦与爱心。

2022年3月8日。

一、二年级学生。

1.“护蛋行动”之前，请同学们完成“蛋宝宝”的“认
养”(挑选一个生鸡蛋)、“取名”(取个有意思的名
字)、“化妆”(可以给它画上脸蛋)等一系列准备工作。

2.开展为期一天的“护蛋行动”(上午9：00——下午5:00)，
要求孩子们无论吃饭、活动、睡午觉等等都要将“蛋宝宝”
装在口袋里，小心地看管、保护，真正把蛋宝宝看成是自己
的小生命，一天下来鸡蛋不破损就算完成任务。



3.晚餐时请学生把保护好的鸡蛋在妈妈的指导下煮熟后，献
给自己的妈妈并说一句祝福语。

4.学生要有所体验感悟，家长帮忙整理成体验日记，3月x日
前发至大队部邮箱。

5.学校大队部将选用优秀体验感悟发表在校园网。


