
2023年马的精神的名言 传承航天精神三
分钟演讲稿(汇总5篇)

范文为教学中作为模范的文章，也常常用来指写作的模板。
常常用于文秘写作的参考，也可以作为演讲材料编写前的参
考。大家想知道怎么样才能写一篇比较优质的范文吗？这里
我整理了一些优秀的范文，希望对大家有所帮助，下面我们
就来了解一下吧。

马的精神的名言篇一

寂静的夜幕，明月高悬，星光璀璨，熠熠生辉。蓝色星球上
的人们，脚踩大地，仰首夜空，好奇那遥远的星空的玄妙与
神秘，那一瞬的疑惑，开启了人类对深邃星空的向往与探求，
此后数代人为之奋斗不懈，一步步接近那遥不可及的存在。

2021年10月16日，神舟十三号载人飞船发射圆满成功。翟志
刚，王亚平，叶光富，三名航天员奉命出征，他们将在太
空“旅居”6个月的时间，这是我国航天史上的一次新突破。
回首中国航天史，无数航天人接续奋斗，推动中国航天发展
日新月异。我们看到的，是卫星，是火箭，是火星车，是空
间站……无数个航天成就，都是中国航天人用心血浇灌出来
的，背后的攻坚克难，持续探索，是我们看不到的，航天精
神。

载人航天精神是一种“特别能吃苦、特别能战斗、特别能攻
关、特别能奉献”的伟大精神，数代中国航天人坚守“仰望
星空，脚踏实地”的初心，秉承着“为国争光”的理念，一
步一个脚印，实实在在地踏在中国航天的路上，在航天领域
大步向前，创造出一个又一个航天奇迹。激励他们向前的动
力是什么呢？大概是热爱吧，热爱星空，热爱深邃神秘，热
爱祖国，热爱人民，所以不畏艰险，不怕吃苦，自强不息，
勇往直前。



中国的航天事业是在极其艰苦的条件下起步的，技术落后，
人才稀缺，专业知识匮乏等等，都是当年中国航天人面临的
问题，但他们并不畏惧，而是决定以渺小启程，不负祖国，
不负人民。我们所熟知的“两弹一星”元勋们，就是最初的
航天人，他们为了中国航天梦奉献了多少青春，多少热血，
那一切的努力拼搏，都不是为了外在的财富，而是为了国家
的尊严，民族的荣耀！以他们的学识水平，本该有更好的职
位，更高的薪酬，富足安乐地过着自己的生活。但他们却选
择了荆棘与挑战遍布的中国航天路，选择了隐姓埋名，默默
无闻，选择了淡泊名利，扎根平凡……是他们的牺牲奉献，
呕心沥血，才换来了那时新生的中国在航天领域的重大突破，
打破了超级大国科技垄断的局面，一点一点缩小中国和其他
科技强国的距离，提升我国国际地位，立世界东方，扬中华
之名！向科研人员致敬！

每一次成功发射的背后，有着地面科研人员的付出，也有着
航天员的刻苦训练。航天员是一种职业极其特殊的人，他们
要在特殊的环境条件下，在航天器的舱内外完成飞行监视、
操作、控制、通信、维修以及科学研究等特殊的工作任务，
并能正常的生活。这就要求必需对他们进行严格的训练，使
他们具备优良的生理和心理素质，对航天特殊环境因素有很
强的适应能力，并熟练掌握航天器和完成飞行任务所应具备
的各种知识和技能。因此，他们不仅要接受基础知识训练，
体能训练，还要进行超重和失重训练，模拟飞行训练以及心
理素质训练。这一系列的“魔鬼训练”，在正常人看来都是
无法接受的，但这却是航天员的日常，因着职业的特殊性，
航天员为之付出了许多。很多人小时候都梦想成为一名宇航
员，遨游太空，那看起来好像是一件轻松且有趣的事情，殊
不知，这背后是怎样日积月累的付出与痛苦，让我们向航天
员致敬！

“嫦娥”“玉兔”“祝融”“夸父”“羲和”“鸿雁”“蛟
龙”“天宫”“北斗”“鹊桥”“神州”……这些以中国神
话命名的航天成果，象征着中国航天人的浪漫——将先人口



中的神话变为现实，一代又一代航天人用行动诠释着伟大的
航天精神，初心不改，砥砺向前。中国航天未来之路依然长
远，就请勇往直前，向着浩渺的星空进发，揭晓寰宇的奥秘，
缔造下一个奇迹，中国航天，永不止步！

马的精神的名言篇二

亲爱的同学们，老师们：

大家好。20_年的金秋是个喜庆的季节，继里约残奥会中国代
表团勇夺金牌第一名后，又传来一个喜讯，“天宫二号”将
在中秋节晚上22点04分发射，让这传统个节日添加了神话的
色彩。嫦娥奔月，广寒宫冷，人民都在团圆了，但每年的嫦
娥姐姐却是一个人呆在广寒宫里，今年中秋不再寂寞，因为
有了“天宫二号”作伴。

为了观后“天宫二号”发射直播，我和爸爸、妈妈早早坐在
电视机前等待。22点04分，终于要到来了，随便工作人员的
口号，长征二号f火箭呼啸而起，工作人员报告各项数据正常，
经过约575秒后，长征二号f火箭与“天宫二号”空间实验室
分离，“天宫二号”进入预定轨道，太阳帆板展开正常，发
射取得圆满成功!

讲解人员介绍，这是我国首个真正意义上的空间实验室。它
的发射成功，标志着我国载人航天工程进入“三步走”的第
二步第二阶段。天宫二号在太空主要完成三大任务：航天员
中期驻留、推进剂在轨补加和在轨维修技术试验。此外，还
将进行一系列空间应用科学实验、航天医学实验、空间站技
术验证试验等任务，为第三步建造空间站提前开展相关技术
验证。天宫二号算是我国建造空间站之前的过渡——如果不
发射天宫二号，建设空间站就无从谈起，而没有空间站，我
国在航天领域的一系列宏大抱负将难以实现。作为天宫一号的
“继承者”，天宫二号所要进行的实验达到了14项之多，史



无前例。总之“天宫二号”技术非常先进，科研任务非常丰
富。

发射成功的消息传来，举国欢腾，看电视的、没看电视的都
高呼庆祝，连爸爸也高兴得跳起来，象个孩子，与我击掌庆
祝。此时此刻，我心中感到无比自豪，因为我们祖国的航天
事业越来越发达，科技给我们生活带来的幸福感。也为那些
奋战在科研岗位的科技人员致敬，为了这一刻，有多少航天
人通宵达旦，潜心攻关，历史会记住戈壁大漠深处的日与夜;
又有多少人筚路蓝缕，“虽九死其犹未悔”，为国家的航天
事业甘洒热血。向航天人致敬!

作为21世纪的青年学生，我们应该学习航天精神，努力好文
化知识，将来成为祖国航天事业的接班人，让更多，更先进
的航天器遨翔在祖国的蓝天上。

马的精神的名言篇三

各位同仁们：

你们好！

同一个世界，同一个梦想，同一个集体都需要团结的力量，
它换来了中国崭新面貌。团结就是成功，有了团结才有我们
今天幸福美满的生活，所以团结就是力量。

对于每个人来说，生命只有唯一的一次，那么我们又有什么
理由不去使这仅有的一次生命变得绚丽多姿呢？所以，我们
做任何事情都要团结。记得曾经有人说这样的几句话：“三
个臭皮匠顶个诸葛亮”“人心齐，泰山移”“一根筷子易折
断，十根筷子抱一团”……诸如此类的名言警句不胜枚举。
是的，团结就是力量！



少年时的语文课本上有这么一个故事，其内容和意义对如今
的中年人应该是耳熟能详的，说得就是一根筷子和一把筷子
的事。

那故事说的是古时，一个有不少于十个兄弟的家庭，也不晓
得是家产还是什么，闹得是兄弟不和，外人见笑。年迈的母
亲看着儿子们像一盘散沙，心急如焚，赶紧把儿子们召集起
来开会。

会上，母亲拿出一大把筷子，先是分给每个儿子每人一根筷
子，让他们折，结果，个个都轻易折断了；然后，母亲拿出
十根捆绑在一起的筷子，再让他们逐个折，这下谁也没折断。
大家也用不着母亲说了，心里恍然大悟，明白了只有团结一
起，才不受他人欺负。这会开得精短简约，但收效巨大。从
此，兄弟一笑抿恩仇。

无独有偶。从前有四只羊，这四只羊聚在一起时，可以说是
无隙可击，而如果是一只呢？打败它却是轻而易举。一天这
四只羊一起来到一片绿茵茵得草坪里吃草。那儿住着一只凶
猛的狼，这只狼早就盯上了这四只羊了。可是因为它每次想
去吃那些羊时，那四只羊都相互帮助。形成一个团结的集体，
无从下手。

有一天，这四只羊吃草时，有一只突然提出一个问题，它说：
“你们说我们谁的力量大一点呢？每次我们都是一起打
狼。”它们都你争我吵地说：“我”。因为它们都好强，因
此都说：“如果有狼来进攻我们，我们各自和它战斗，谁能
打败它就能证明谁的能力最强，好吗？”四只羊都异口同声
地答应了。就这样四只羊一只一只地被凶猛的狼吃掉了。就
因为，这四只羊没有团结，而只有争强好胜，于是这四只羊
就这样告别了大自然。

颗颗石子填满汪洋大海，朵朵浪花击碎坚硬礁石。只有团结
起来，才会产生巨大的力量和智慧。众人拾柴火焰高，就让



我们捡来的木柴堆积起来，燃起灿烂的明天。记住——团结
就是力量！

谢谢大家！

马的精神的名言篇四

团队精神 “一滴水只有融入大海才能生存，才能掀起滔天大
浪。同样一个 人，只有融入团队，才能更好的生存成长” 。
团结、务实、诚信、创新这是集团的企业精神。团结是排在
第 一位的，在庆祝建党 90 周年唱红歌时有这样一首歌“团
结就是力量，这力量是铁，这力量是刚，比铁还硬，比刚还
强。”当特定的人们团结在一起围绕一个目标为之努力奋斗
时这就形成了一个团队。

团队就像金字塔，每个层面都是属于团队不可或缺的一部分，
每个层面都发挥不同的作用。通过相互紧密协作的配合，形
成一股强大的不断向前 推进的动力。担当各种不同方面的分
工，完成共同的业绩目标，使企业不断向前发展。这就是一
个优秀的团队所具有的优势，也是每位团队成员在企业中能
够充分发挥自己能力的所在。

说道团队精神就不得不提到一种千百年来臭名昭著的群居动
物——狼。多少世纪以来，狼一直是所有野生生物中最具恶
名的种类之 一，它被人仇视，使人恐惧。我们始终对狼有着
一种误解，一种流行千百年的仇恨。无论是在词典里面，例
如狼心狗肺、狼子野心、狼狈 为奸，还是在童话当中“狼外
婆”“披着羊皮的狼”的形象，给人留 、下根深蒂固的反面
角色的印象。而狼却不如我们想象中的那样不堪，狼于其他
动物相比，没有什么个体优势，在弱肉强食的动物世界里，
它们懂得了团队的重要性。

狼在它们的意志中闪耀着人类所匮乏的精神——团队精神，
它们借此发展壮大，大家都知道狼是过着的是群居 生活，每



一匹狼都要为狼群的繁荣与发展承担一份责任贡献一份力量。

狼群在狩猎的时候靠的是集体的力量，在成功捕猎过程的众
多 因素中， 严密有序的集体组织和高效的团队协作是其中
最明显和最重要的因素。每头狼都有自己的任务，任何狼都
不能擅离职守。有些狼 要做先锋，去骚扰猎物;跑得快的狼
去围追或者到前面堵截;强壮的狼去猎杀强壮的猎物;弱小的
狼去猎杀相对弱小的猎物密切的合作， 齐心协力战胜比自己
强的对手。

狼的这种战斗方式足以让任何猛兽汗颜。即使在强大的猛兽
见到狼群也要退避三舍。正如海尔集团董事会主席张瑞敏所
说的“狼的许多难以置信的做法值得借鉴。最值得称道的是
战斗中的团队精神，协同作战，甚至不惜为了胜利粉身碎骨、
以 身殉职。我们人类必须多向狼族学习协作精神。狼与狼之
间的默契配合成为狼成功的决定性因素。不管做任何事情，
它们总能依靠团队的 力量去完成。

” 团队精神是企业真正核心竞争力的体现。现在，在日益激
烈的市 场经济竞争中，狼的这种依靠群体的力量来打败强大
对手的现象正在 被越来越多的人关注。越来越多的人向狼群
学习狼的团结拼搏，和谐协作，共同发展的团队精神。而这
种群体的力量正是我们所追求的团 队精神的体现。同样，为
了达到我们的目标，每个团体成员就要像狼 一样团结协作，
就是团队中的每个成员都应该清楚团队目标将个人的 目标与
团队的目标结合起来，明确个人的角色和个人在团队中的作
用。团队的目标就是要创造出所能达到的最大利益，这也是
团队存在 的意义。

团队成员都为了一个共同的目标， 自觉地担负起自己的责任，
并甘愿为了团队的利益而牺牲自己的部分利益。大家分工合
作，相互 关心， 以快速敏捷的运作有效地发挥角色所赋予
的最大潜能是团队精神的具体表现。在一个团队中，所有的
活动都要围绕一个共同的目标 展开。但团队的各个部分甚至



每一个人都是相对独立的，它们都有自己的目标和任务，都
要独当一面。处在团队中的每一个员工也都不能 以自我为中
心， 要意识到每个人有优点也有缺点世界上根本不存在完美
的人，所以要尊重人和人之间的差异。要知道最优秀的团队，
并不 是最优秀的员工组成的、而是由各个成员团结协作，扬
长避短来组建的。因为个人好比大海里面的一滴水一样，离
开大海很快就会干涸消 失了。集团为员工提供了施展自己才
华的机会和舞台，提供了实现理想的机会。但作为集团的一
员，我们一定要时刻铭记自己的职责 和使命。

有句话是这样说的“不要以为你什么都行，离开团队，你可
能一事无成;也不要以为你什么都不行，有了团队，你也许什
么都行。” 团队精神是企业精神的重要内涵，是企业不懈追
求的永恒理念。建立起优秀的金泥文化、金泥精神。以团结
为基础，继续发扬艰苦奋斗、 吃苦耐劳的人精神， 相信在
一个优秀的领导团队带领下的集团这个团队必将会大放光芒。

谢谢大家，我的演讲完毕。

马的精神的名言篇五

各位领导、同仁：

大家好！

小小的蚂蚁虽然微不足道，你用两根手指轻轻一掐，就能使
它粉身碎骨，可是，成千上万只蚂蚁团结起来，却能做出惊
天动地的事情。 记得有一个寓言：在非洲的草原上，如果见
到羚羊在奔逃，那一定是狮子来了；如果见到狮子在躲避，
那一定是象群在发怒了；如果见到成百上千的狮子和大象集
体逃命的壮观景象，那是蚂蚁军团来了。这则寓言充分体现
了蚂蚁团队的力量。

我虽然没有见过狮子和大象集体逃命的情景，却亲眼看到过



蚂蚁团队咬死蚯蚓，并搬走的过程。

在公园的角落里，我偶然发现许多黑蚂蚁排成一线，浩浩荡
荡向前奔走。顺着它们前进的方向，我看到一条“巨
蟒”——蚯蚓在地上痛苦地翻腾。蚯蚓身上、身边黑乎乎的
爬满了蚂蚁。蚯蚓身上的蚂蚁不断被甩下来，也有被蚯蚓巨
大的身躯压得动弹不得的。但是蚂蚁们毫不退却，轮番上阵，
前赴后继。几分钟后，蚯蚓终于筋疲力劲奄奄一息了。

蚂蚁们互相碰撞着触角，似乎在庆祝胜利的喜悦，又似乎在
商量着善后工作。很快的，蚂蚁们在蚯蚓的两边列成长队，
齐心协力把蚯蚓抬了起来。一只挺结实的蚂蚁在前面引路，
挥动着前腿，好像在说：“大家加把劲，跟上我，很快就要
到家了！”搬蚯蚓的蚂蚁们也互相给对方鼓气，有些蚂蚁搬
累了，旁边很快就有蚂蚁加入搬运的队伍。

经过一段不短的路程，终于到了巢穴的入口，可是入口太小，
蚯蚓太大，进不去。怎么办？没有经过复杂的开会、争论、
做决定的程序，蚂蚁们马上分工把蚯蚓咬成几段，撕得四分
五裂，连拖带拽地拉进洞里去了。

看完这一幕，我感到莫名的惊讶。我想：每一只蚂蚁的力量
就仿佛是大海里的一滴水，起不了任何作用的，而许许多多
的蚂蚁组成一个蚂蚁军团，就犹如无数滴水聚成了汪洋大海，
其力量是无穷无尽的。我终于明白所谓“众志成城，无坚不
摧”的含义了！我们也要学习蚂蚁精神，团结一致，天底下
就没有战胜不了的困难！

谢谢大家！


