
2023年做自信的初中生演讲稿 初中生自
信演讲稿(优质5篇)

演讲属于现实活动范畴。它是演讲家通过对社会现实的判断
和评价，直接向广大听众公开陈述自己主张和看法的现实活
动。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下面小编给大家带来关
于学习演讲稿模板范文，希望会对大家的工作与学习有所帮
助。

做自信的初中生演讲稿篇一

爱迪生曾说过：“自信是成功的第一秘诀”。没错，在生活
中，我们处处都离不开自信心。一个人没有信心的人，注定
是一个被社会所抛弃的人，一个被成功所抛弃的人，一个被
自我所抛弃的人!所以，我们能够毫不犹豫地说：自信心是一
个人的灵魂!

自信不等同于自大。它是一种坚毅，拥有跨越生死的力量。
自信从不盲从，它是刻苦磨炼出的本事凝结而成。本事好比
王冠，它仅有镶嵌上自信这颗熠熠生辉的钻石，才会变得夺
目而华美。同样的，没有本事的陪衬，任凭信心再怎样灿烂，
也像是失去绿叶的鲜花，价值大打折扣。

相信大家都听过“胸有成竹”这个成语故事吧!北宋画家文同
擅长画竹子，每次动笔时无需思考便自称一幅栩栩如生的竹
子图。他是怎样做到的呢?原先，他每日观察屋旁的竹林，春
夏秋冬，雷打不动。久而久之，竹枝的长短粗细，叶子的形
态颜色，他都谙熟于心，自然也就把竹子画得出神入化。

这，就是自信的力量!

试问，若没有信心去支持他、去鼓励他，纵然文同有着惊天
动地之才，然不信自我实力又有何用?他也只会湮没在中华漫



漫五千年的历史烟尘中了。

自信能够穿越时空，它来去如风，却又在每个人身边停留。
只是如果你抓不住它，它就会如黄河之水一去不复返。

在人生中，我们需要紧握自信。紧握自信，我们能够为生命
交上最满意的答卷;在成长中，我们需要紧握自信。紧握自信，
就是步入社会最完美的通行证;在拼搏中，我们需要紧握自信。
紧握自信，成功就在你前方不远处!

做自信的初中生演讲稿篇二

“有自信才会有奋斗，有奋斗才会有成就，有成就才会变得
伟大。”我一直相信着这句话，而这句话也一直启迪着我的
人生。

人生的道路并不是一帆风顺的，人生的道路是坎坷、曲折、
艰辛的。但是只有通过努力，通过自信才会获得成功。

自信，是每个人都要具备的。没有自信，整个人生就没有了
意义。自信是力量的源泉，是生命的起点。

一个人的生命是的，也是庄严的，这个的生命，你让它辉煌
还是暗淡?看花开花落、日出日落，尝试人情冷暖，人间风险。

因为自信，所以感觉生活美好。当然，一个自信的人，并非
事事顺心，事事如意，只是他在灵魂上开了一扇天窗，让阳
光从窗口飘进来，即使是阴雨天，也要学会创造太阳，那太
阳就是对自己有信心。

人生需要自信。自信者，可望获得成功;不自信者，与成功无
缘。

当新的一天到来时，你是否还在忙碌?当太阳升起时，你是否



把握新的一天的那每一缕阳光?有目标有自信的人，在忙碌中
依然能感受太阳的温馨，依然能嗅出生活的七彩光环，因为
只有自信才能体验出人生的。

自信并不是自负。自负的人喜欢制造虚幻的自我满足，希望
得到超过自己实际价值的肯定。

相信自己，力量在心中。只有自己肯定自己，相信自己，才
能让别人不敢轻视你，你才会登上生命的最高峰。

做自信的初中生演讲稿篇三

当我额上的伤疤不小心娄现时，人们往往投来怜悯的目光。
是什么灾难是你如此不幸?今天我要告诉大家：3岁那年，我
走路不小心摔倒在破了半边的瓦缸里，瓦片就在我的头上刻
下了一个深深的烙印。可我并不觉得自己不幸，我反而生活
得很幸福。今天我要是稍微有一点自卑和怯懦，就不会说出
自己的心声。

人生的真谛在于奋斗，人生最大的危险莫过于囊足不前，无
愧无悔才是真正的人生。我相信我也能做出成绩来，条件不
如人家就用10倍、20倍的努力来补!所以在求学之道要经过不
少坎坷和挫折，其中的艰辛是可想而知的。特别是上了六年
级，功课又紧，带来了许多痛苦，但每一次我都战胜了自己。
当一个人要是被一种执著的信念支撑时，他(她)就会成为钢
铁一样的战士。

有一次，雨天放学，道路泥泞，我跌倒了，顿时我感到一阵
痛人心脾的疼痛，浑身上下都是泥，我挣扎着爬起来，却一
步也走不了了。幸亏遇到同学，把我扶到家里，帮我洗了衣
服，我的伤腿上肿出了一个乒乓球大小的紫包，疼地我实在
忍不住哭了。心里暗恨自己：真没出息，这点痛苦算什么?就
这样，经过一次痛苦的洗礼后，我发现自己变得更坚强了。
生命即使断了一根弦，也能奏出强音!



人之所以有烦恼，有时候是在自寻烦恼，是跳不出自我分析、
自我设计、自我编织的牢笼。超越自我，走出自己画的圈，
你就会觉得这个世界很公平。只要你耕耘了，生活也一定会
回报你。当然，我并不排除机遇，但机遇只垂青于那些懂得
怎样追求它的人生，成功偏爱那不屈的心!

面容如何并不重要，重要的是如何认识自我的价值。因为并
不是每一次不幸都是灾难，逆境常常是一种祝福。乌云背后
是蔚蓝的晴空，严寒必将被春光更新;噩梦不会紧联着噩梦，
总有一天醒来满眼是光。抓住梦想，不要铭记伤痛;朝向阳光，
不要寻觅阴霾。这样，即使他是一个盲人，胸中也拥有一片
葱茏的绿色!

终有一天皇天不负有心人，我会成功的!今天我把自己的心声
告诉大家，绝对不是为了博得大家的同情!因为在追求的道路
上，不光有阳光，更多的是荆棘!在逆境中生存，必是强者!

扬起自信的风帆演讲稿二：

做自信的初中生演讲稿篇四

大家好!

人生需要奋斗。时代的巨轮在转动，每个人都匆匆忙忙，以
不同的节奏行进，奔向同一个终点。我们为了更有价值的人
生意义，为了身边人更幸福的生活，为了世界更有活力的发
展，为了自己的家庭，为了自己的事业，在拼命的奔跑。留
下几串脚印，人生的路就会走过。

奋斗帮助我们逃离生活的泥潭，带领我们走向人生的巅峰。
苏轼一生历经波折，仕途并不顺利，政治漩涡越来越深。黑
暗容纳不了这个豁达的苏东坡!命运没有爱他，只是不堪的挫
折和打击。对他来说，人生就是一片无边无际的苦海，长久



的痛苦丝毫没有减少。这一生，就这么悄无声息的淹没了?没
有!坚强的苏东坡一点也没有退缩。他还是很努力的奋斗，很
努力的工作，用直笔写下了千古传诵的诗词。随着他的奋斗，
他在挫折面前挺直了腰板，走向了人生的巅峰。

每一次华丽的蜕变都需要不懈的奋斗。就像一只丑陋的毛毛
虫要变成一只会跳舞的蝴蝶，它必须努力挣脱厚厚的茧，才
能破茧成蝶。否则，它将告别这个美丽的世界。

人生的路上，到处都是匆匆而过的路人，也有表情悠闲地坐
在路边的人。他们没有理想，不奋斗，只停留在某一点，等
待别人的同情和施舍。毫无疑问，那些开着豪车在街上乞讨
的人形象鲜明。然而，他们得到的不是怜悯，而是嘲笑和愤
怒。另一个例子是钟勇的才华，但他没有学习或争取更长远
的目标。还剩下什么?最后他几乎一无所有，连童年的天赋都
被他耗尽了。

生活对每个人都是公平的，未来掌握在每个人自己的手中，
所以要么努力向上爬，要么只能在这个社会最底层的泥潭里
烂掉。我们今天的斗争不仅仅是为了我们自己，也是为了祖
国，为了祖国的繁荣，为了祖国在世界舞台上发光。我们不
能不劳而获，我们不能不劳而获，我们需要奋斗。所以，我
们没有理由不奋斗。

做自信的初中生演讲稿篇五

淡淡的忧伤，悄悄溜进自信心底。曾几何时，某种东西已悄
悄走开。

你说，你会永住我心底，我便，认为你永不离;你说，你是我
与生俱来，我便，放下了心。以后的以后，你突然悄悄离开，
世界仿佛一无所有，我便病倒不起。

曾几何时，自信是我形影不离的伙伴，是它使我焕发光彩，



是它使我周围布满耀眼的目光。在学校，我是老师的小红人，
学生面前的好榜样，光荣榜上空间属于我。在家，我是妈爸
眼中聪明乖巧的好女儿。一直都在天真的以为，这一切是我
与生俱来!

渐渐地，自信仿佛离我越来越远。曾经昂首挺胸的我，现在
却再也抬不起头来。淡淡的忧愁，悄悄溜进心底。它占据自
信的位置。一盏明灯，再也点不燃。

也许，老天待我不薄。当我心中的明火快熄灭时，是上天派
一位天使将我点燃，“初三就是要拼搏的命，初三就是复燃
的命。”哥哥大声的对我说。我被震了一下。是的，曾经的
失败，让我成了一个无生命的身躯。曾经，小时候站在哥哥
面前，蹲着说：“哥哥，我长大了要考个好高中，好大
学。”可现在，小时候的那句话，我现在都还没实现，确切
的说，连实现的时机都还没到，我怎能辜负小时候的那份自
信。为何，我不能找到曾经的自信，重拾已久的信心。

年华，若不能去遗忘，只感温暖，那么，我宁愿一生只作一
季，一个微笑带走一年，是谁说过，时间仍在，是我们飞逝。
只要努力，奇迹就会出现。

淡淡的忧愁已逝，自信已重拾。拼搏是我们现在的命，不畏
艰难，只畏放弃!


