
2023年小说红楼梦的读书心得(大全8篇)
工作心得是对自己职业生涯的一种回顾和总结，可以帮助我
们发现自己的成长和进步，同时也为今后更好的发展提供经
验。下面是一些资深职场人士的工作心得，希望能给大家带
来一些职业发展的启示。

小说红楼梦的读书心得篇一

小说《红楼梦》是中国古代文学的巅峰之作，也是中国文学
史上最重要的长篇小说之一。这部作品以其深刻的思想和丰
富的艺术性受到了广泛的赞誉和研究。在阅读《红楼梦》的
过程中，我深深感受到了人物刻画的精细和对社会现象的准
确洞察力。同时，我也体会到了作者对人性的思考和对生活
哲学的思辨。在这篇文章中，我将分享我在阅读《红楼梦》
过程中的个人心得和体会。

首先，作为一个读者，我被《红楼梦》所深深吸引的是它传
神的人物形象。在小说中，每一个角色都有着鲜明的个性和
丰富的内心世界，真实而立体。我最为难忘的是贾宝玉，他
是一个性格矛盾、感情丰富的人物，一方面深情厚意，另一
方面却又喜怒无常。他对林黛玉的深情让我感到动容，同时
也为他的草率冲动而忧心忡忡。这种细致入微的人物描写让
我仿佛亲身经历了贾宝玉的一生，也使我更深刻地理解了人
物与人物之间的关系。

其次，在阅读《红楼梦》的过程中，我也深受作者对社会现
象的准确洞察力所感动。小说中揭示了清代封建社会的各种
弊端和显著特色，如家族贵族的衰落、官场斗争的黑暗以及
传统道德的虚伪等等。作者透过人物展现了这些社会现象的
丑陋和荒谬，让我从中看到了人性的复杂和社会的荒谬，也
让我对当下社会有了更深入的思考。



第三，我在阅读《红楼梦》时也不禁对作者对人性的思考感
到钦佩。小说中的人物都具备着丰富多样的性格，他们时而
被欲望所驱使，时而又陷入自我反思。作者通过塑造这些复
杂的人物形象，给我留下了深刻的印象。与此同时，小说中
展示的为人处世的原则和行事准则也使我受益匪浅。作者提
出的“凡事皆可忍，但不可无耻”和“识时务者为俊杰”等
概念，都使我在阅读过程中受到了深刻的启发。

此外，小说中也融入了深入的哲学思辨，让我对生活有了更
深的思考。红楼梦中，作者通过庄周梦蝶的触动人心的篇章，
揭示出人生的虚妄与无常。这一章节给人的启示是，世事多
变，人生犹如梦境，我们应该珍惜当下和身边的一切，才可
抵达内心的平静与真实。更为重要的是，庄子梦蝶中的观念
也给我树立了正确的人生态度和生活哲学，使我更深入地思
考了“自己是谁？你我是谁？”以及“时光荏苒，人生如
梦”的问题。

综上所述，阅读《红楼梦》给我留下了深刻的印象和重要的
思考。这部作品以其深刻的人物形象、准确的社会洞察力和
对人性的思考，让我体会到了人物与人物之间的复杂关系和
人性的弱点。与此同时，小说中的生活哲学和思辨思想也让
我对人生有了新的认识。《红楼梦》是一部饱含智慧和情感
的作品，它将一切社会的繁华和美好，还有一切世俗的痛苦
和悲剧，以一种独特的方式展现在人们面前。阅读《红楼梦》
不仅仅是一种文学的享受，更是一种灵魂的启发和心灵的触
动。

小说红楼梦的读书心得篇二

《红楼梦》是我国古代小说的巅峰之作，被誉为中国古代小
说的巅峰之作和全球文学的瑰宝。这部作品以庞大的人物群
体、复杂的情感纠葛、生动的描写以及深刻的社会思考而闻
名于世。在阅读《红楼梦》这部伟大的作品之后，我深深地
受到了启发。通过揣摩其中的情感世界、对人性的触动以及



对社会问题的思考，我更加理解了人生的颠簸和变幻以及对
人与人之间关系的思考。

首先，我被《红楼梦》中所展现的丰富情感所打动。作为一
部以纨绔子弟荣府荣宠而自卑、爱慕而又梦寐以求做一
个“大丈夫”的贾宝玉，囿于尊贵世家的束缚而难以斩断的
点铁成金的情感，众多妙玉林黛玉小说人物形象和纷繁琐碎
的人物关系，都给我留下了深刻的印象。通过这些独特的角
色塑造和情感展示，我看到了人性的无常与复杂，认识到了
情感之间错综复杂的交织和相互影响。

其次，《红楼梦》也令我深思人与人之间的关系。贾剧梦恋
红楼梦这人世间的繁华背后，其实是作者在对社会问题的思
考。在《红楼梦》中，贾母、贾宝玉、贾政等人物形象展现
了不同社会阶层和立场上的人与人之间的关系。我深深触动
于书中讨论的贫富差距、官僚主义、妇女地位等重要问题。
通过阅读《红楼梦》，我开始反思现实中的人际关系，并思
索如何改变和发展这种关系，使之更加平等和和谐。

再次，《红楼梦》让我认识到了人生无常和欲望的局限。作
为小人物，贾宝玉的悲欢离合以及对世俗欲望的探索，给我
留下了深刻的印象。在小人物贾宝玉的身上，我看到了自己。
生活中每一个人，都在众多尘事中徘徊挣扎，在物质追求与
精神寻求之间摇摆不定。《红楼梦》深刻地揭示了人性的虚
伪和扭曲，提醒人们不要迷失自己，不要被欲望所左右。这
一启示令我深思自己的人生轨迹，反思自己的价值观，并对
人生与欲望之间的平衡关系有了更深的认识。

最后，《红楼梦》激起了我对文学的兴趣。通过《红楼梦》
我感受到了文学的魅力和力量。这部作品以其恢弘的气势、
精湛的艺术和独特的表现手法迷住了我。作者通过丰富的细
节描写、深刻的人物刻画和巧妙的情节搭配，将读者引入了
一个完全不同于现实世界的精神空间。我被作者的写作技巧
所折服，也被红楼梦世界中的人物和故事所吸引。这种吸引



并不仅仅来自于情节的扣人心弦，更来自于对人性和社会问
题的思考，使我感受到了文学的力量和独特的魅力。

综上所述，《红楼梦》这部巨著，通过描绘人物情感、探讨
人际关系、反思人生和欲望以及展示文学的独特魅力等方面
的内容，给我留下了深刻的印象。在阅读之后，我对社会的
现实问题和人性的矛盾有了更为深刻的认识。同时，我也对
文学的力量和魅力有了更为深刻的感悟。通过这次阅读体验，
我意识到，只有通过不断地阅读和思考，才能更好地理解人
性和社会，进一步认识自己，从而更好地生活。

小说红楼梦的读书心得篇三

首段：引言

《红楼梦》是中国文学史上的经典之作，被誉为中国古代小
说的巅峰之作，常被作为经典名著来进行研读与理解。我也
不例外，深受这部小说的吸引，于是决定读一读《红楼梦》，
并从中汲取一些人生智慧。通过对这部作品的认真研读，我
得到了一些宝贵的心得体会。

第二段：品味细腻的叙述和人物塑造

《红楼梦》中的叙事手法十分细腻，作者通过对细节的描写
和人物的塑造，展示出了丰富的情感和形象。人物形象栩栩
如生，各具特色，每一个角色都有自己的个性、命运和精神。
林黛玉的聪明、贾宝玉的多情、贾蓉的懦弱等等，都生动地
呈现在读者面前。这些立体的人物形象，使我在阅读中产生
了强烈的共鸣和感慨，深深地记住了那些富有魅力的人物。

第三段：思考封建社会的弊端

《红楼梦》所揭示的封建社会的弊端，深深触动了我的思绪。
贾府之中的诸多旧俗陋规，以及对贾蓉、贾宝玉等男性人物



和林黛玉、秦可卿等女性人物命运的决定权的剥夺，都让我
对封建社会的不公平和不平等感到愤怒。小说中许多悲剧也
是由于封建社会的利益关系、权力争夺以及男尊女卑的思维
逻辑所导致的。这让我有机会思考现实社会是否还存在类似
的问题，以及如何去改变这些问题所带来的不公正。

第四段：追求和平的人生态度

《红楼梦》传达了一个深刻的人生哲理，即追求和平与心态
的重要性。不论是贾宝玉还是林黛玉，他们都懂得安于现实，
追求心灵的平静和内在的丰盈。虽然他们都经历了人生的磨
难和变故，但他们没有失去对真善美的信仰，也没有因现实
的挫折而放弃对生活的热情和对人性的关怀。他们通过明理、
识趣、宽容等方式，积极面对人生，坚持真实的自我，并与
自然和谐共处。这对我启发很大，让我明白了追求平和和谐
的内心态度是人生的智慧和境界。

第五段：反思自我与珍视人际关系

在读完《红楼梦》后，我也对自己的一些个人习惯和性格特
点进行了反思。小说中，贾宝玉的多情和秦可卿的嫉妒心带
来了许多痛苦和不幸。这让我深深反思自己的一些人际关系
和与他人相处的态度。秘而不宣的心情、嫉妒和恐惧，都会
使人陷入痛苦之中，而真诚、宽容和关怀则会让人获得真正
的幸福和满足。通过对小说中这些人际关系的观察和思考，
我明白了珍视人际关系的重要性，以及如何在人际交往中更
好地修正自己，关注他人的需要和感受。

结尾：总结

《红楼梦》是一部埋藏了丰富人生哲理的经典之作。通过它，
我深刻地理解了人生的复杂、世间的纷纷扰扰。封建社会的
弊端提醒我们反思历史，展望社会的发展。和平与内心丰盈
是人生的追求，而真诚、宽容与关怀则是人际关系的基石。



读书之美在于从书中汲取智慧，通过《红楼梦》的阅读，我
收获了宝贵的人生经验，也对自己的人生态度和人际关系有
了更加深入的思考。毫无疑问，将这些智慧真正运用到我的
生活中，对我将会产生积极而深远的影响。

小说红楼梦的读书心得篇四

《红楼梦》里我想每个人、每个事物都在演绎着自己的风景：
残月有它独特的残缺美，绿芽有它生命的活力美；有的或许
只能发出微弱的星光，有的或许流光溢彩绽放光芒……但也
正如此，才构成了千姿百态、生机勃勃的世界。其中的我，
努力成为一道亮丽的风景。

我是一道风景，因为我热情，我乐观。虽然世界上有阳光就
必定有阴影，但我更愿意相信泰戈尔的那句“世界上的事情，
最好是一笑了之，而不必用眼泪来冲洗”。所以当别人会为
失败而驻足时，我选择前进；当别人为错失美好而叹息时，
我选择释怀：以热情乐观直面生活，微笑至永远。

我是一道风景，因为我勇敢，我担当。每每困难当前，我愿
意摒弃懦弱，选择勇敢。第一个吃螃蟹的人，第一个横渡大
西洋的人，第一个向传统挑战的人——所具有的就是勇敢和
担当，并借此叩启成功的大门。

我是一道风景，因为我坚持，我执着。青松有傲立风霜的坚
持，鱼儿有逆流而上的执着。我愿意坚持我的信仰，执着我
的理想：一如既往。

我努力成为一道风景，风景里有热情，有乐观，有勇敢，有
担当，有坚持，有执着……我尝试着从不同角度去体味、去
欣赏自己的人生，去发现即便微小却使人满足的幸福。就像
一株不起眼的野草，只要顽强生长，迎着风雨也是美丽。

没有珠穆朗玛峰的巍峨，可以成为一座小山；没有撒哈拉的



广袤，可以成为一片沙滩；没有长江的源远流长，可以成为
一条小溪。正如世界上没有两片完全相同的树叶一样，你的
存在，就是世界上独一无二的存在，也成就了你独一无二的
风景。

我们每个人都应是一道亮丽的风景。你是，我也是。

小说红楼梦的读书心得篇五

《红楼梦》原名《石头记》，它与《三国演义》，《水浒
传》，《西游记》并驾齐驱，为四台甫著，由明朝的曹雪芹
所作，由于红楼梦的后头部门为别人所写，以是，呈现了很
多差异的版本。

《红楼梦》一书首要形貌了林黛玉和贾宝玉两人的恋爱故事，
林黛玉六岁那年，母亲由于抱病而死了，她的外祖母把她送
到了京都的贾府，与贾宝玉一见钟情，最后由于林黛玉身材
微弱，从小就多病，死了。故事以贾、史、薛、王四个家属
为配景，形貌了北静王、贾元春、夏忠等近四百个有声有色
的人物。

贾宝玉是一个有学问的人，由于一块石头，又由于在贾府，
只有他一人是男的，以是他被取名为了宝玉，他在贾府，排
名第二，宝玉从小机警智慧，贾母也很疼爱宝玉，让他念誊
写字，再加上宝玉勤学，客气，前进很快，宝玉真可谓是一个
“秀才”。

林黛玉很大度，因上无母亲教化，下无姐妹搀扶，他的父亲
听了林黛玉的外祖母的提议，把她送到了贾府，刚到贾府，
贾母就夸她长得标致，其后，黛玉好勤进修本事，也有了一
技之长。



小说红楼梦的读书心得篇六

《红楼梦》是中国古代四大名著之一，它塑造了一系列性格
鲜明的人物形象，演绎了一段唯美又哀伤的故事。

如：“黛玉葬花泣残红”早晨宝玉和黛玉在聊天。宝玉无心
说了一句冒犯黛玉的话，黛玉哭着就跑了出去。黄昏，黛玉
以为宝玉被别人叫去一整天，心中担心，晚饭后过来看他，
丫环没听出来是谁，没让黛玉进去。

黛玉听了，气的愣在门外，想到自己孤苦伶仃。不禁落下泪
来，她回房抱膝含泪坐了一夜。第二天中午，宝玉听到山坡
那边有人在低声哭泣，边哭边诉说，非常伤心。宝玉止住脚
步细心听，只听那人念得悲悲切切，痛彻心扉。原来这是黛
玉因为昨夜被关在门外，伤心难过，将这些残花落瓣拿来掩
埋时因感而发吟出一首《葬花吟》。当宝玉听到“侬今葬花
人笑痴，他年葬侬只是谁”时，不禁大哭，黛玉看见是宝玉，
就质问他，昨晚为何不让丫鬟开门?宝玉发誓说不知道这件事。
黛玉想可能是丫鬟偷懒，于是原谅了宝玉，，两人破涕为笑，
重归于好了。

精彩故事还有很多，建议大家看一看。

小说红楼梦的读书心得篇七

西安市莲湖区劳动路小学六年级二班艾芸我读了《红楼梦》
一书，书中以林黛玉和贾宝玉的爱情故事为主线，用贾府的
兴衰作为背景，写出了封建社会的黑暗与不合理的制度造成
的悲剧。

作者曹雪芹通过《红楼梦》，揭示了腐朽封建社会，也表达
了他的不满与愤怒。故事讲述的是从小体弱多病的林黛玉来
到了荣国府，渐渐与生来嘴衔通灵玉而性格顽劣的公子贾宝
玉相恋，又因凤姐从中使用掉包计，使得贾宝玉娶了薛宝钗，



让林黛玉吐血身亡，贾宝玉从此心灰意冷，看破红尘，遁入
空门的故事。令我印象最深的是林黛玉，虽然她的性格里独
有的叛逆和孤僻，以及对世俗的不屑一顾，令她处处显得特
立独行。花前痴读西厢，毫无避讳;不喜巧言令色，言随心
至;崇尚真情真意，淡泊名利就象一朵幽然独放的荷花，始终
执著着自己的那份清纯，“质本洁来还洁去，一如碧玉般盈
澈”。

最让我欣赏的还是她诗情画意，聪慧灵秀。黛玉每次与姐妹
们饮酒赏花吟诗作对，总是才气逼人，居于首位。无不体现
出她娟雅脱俗的诗人气质。最叹息的是黛玉的多愁善感，红
颜薄命，唯一她可以倾诉的知己，只有宝玉让她芳心暗许，
却又总是患得患失。在一个封建社会里，大观园中的男男女
女们总不能掌握自己的命运，虽然林黛玉琴棋书画无不精通，
才情气质人人称赞，可到头来，年纪轻轻就郁郁而死;宝钗凡
事稳重，识大体，诗词也样样精通，原是金玉良缘，可是因
为木石前盟，使她一人独守空房，误了终生;迎春才貌双全，
却嫁给孙绍祖，被丈夫折磨而死我感叹贾、林两人爱情的悲
剧与那些敢于反判那个垂死的封建贵族制度的人，同情那些
封建制度下的“牺牲者”，所批判和否定的是封建社会的虚
伪道德和不合理的社会制度。在他们心中，一边是封建社会
必须追求的功名光环，一边是心驰神往的自由之身。在面对
封建礼教下的种种迫害和冷漠，甚至以生命的付出为代价，
自由之身的追求始终不弃。

“假作真时真亦假，无为有处有还无”，假假真真，让人琢
磨不透《红楼梦》中的一切，文学的真谛就在这里。

小说红楼梦的读书心得篇八

终于，历经千辛万苦，我终于将《红楼梦》看完了。没想到，
我竟有千丝万缕的思绪，理不清。



想刚读了几来回之时，觉得有些郁闷加烦躁，心想：这个贾
宝玉怎么都快成女生了，娘娘腔;林黛玉也没想象中那么好，
哭哭啼啼(说句不好听的话，她的病呀，多半是哭出来的)

但后来越读越觉得《红楼梦》好复杂，人物个性也很奇怪，
让人分不清好坏

比如说薛宝钗，她刚来之时，我觉得她很善良，又漂亮又水
灵，可当她嫁给宝玉后，我又觉得她好坏，竟与王熙凤一起
赚宝玉，但是接着看下去后，又觉得她很可怜，毕竟她那时
可能是被逼无奈，王熙凤那么强势，再加上老太太(当然也不
排除她自己心中的那份情)。哎，她甘当有名无实的人吗?谁
也不知道。

哦，对了，还有一点不可不说，我实在是赞叹曹雪芹先生的
那支“笔”，神来之笔啊!比如写林黛玉之时“两弯似蹙非蹙
笼烟眉，一双似喜非喜含情目，态生两靥之愁，娇袭一身之
病。泪光点点，娇喘微微。闲静似娇花照水，行动如弱柳扶
风。心较比干多一窍，病如西子胜三分……”短短一席话，
既具体写了林黛玉的美若天仙，又隐隐道出她的性格，语言
之精炼，说是神来之笔也并非夸大声势。

总之，《红楼梦》是一部极好的名着，他古风悠长，人物鲜
明，作为中国四大名着也并非是当之有愧。


