
最新感恩遇见演讲稿朗读者 青春不负遇
见演讲稿(精选5篇)

演讲，首先要了解听众，注意听众的组成，了解他们的性格、
年龄、受教育程度、出生地，分析他们的观点、态度、希望
和要求。掌握这些以后，就可以决定采取什么方式来吸引听
众，说服听众，取得好的效果。优质的演讲稿该怎么样去写
呢？以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴
与参考，希望对大家有所帮助。

感恩遇见演讲稿朗读者篇一

大家好！

生命就像一条河流，不断地流向远方，流向它的尽头。生命
啊，又像一列火车，驶向它本应该到达的地方。人生短短数
十载，这过程中所遇见的人或事物，去用心珍惜，不辜负遇
到的美好。

青春的少男少女，总会有一段惆怅，迷茫的记忆。但是，还
请不要因此闭锁自己的心房，去接受，接受命运的安排；去
相信，相信明天的美好；去追求，追求自己的快乐。学着去
原谅，原谅那些让你伤怀的人和事。如果真的做不到，那就
等待。或许，真的有那么一个人的出现，让你原谅之前生活
对你所有的刁难。倘若遇不到，你也要好好爱自己啊！

转角的邂逅，若让你遇到一个可贵的人，让你心神放松的人，
请一定要守护这份美好的情谊。亿万人之间的相遇，你们是
多么的幸运，这是多么美妙的缘分。切记：珍惜。每个人与
你的感情都是独一无二的味道，一定不要去辜负其中任意一
个。如果把他（她）们弄丢了，就再也不能找到熟悉的故人，
熟悉的过往了。



一个人的世界未免太过孤独了些，去找一个同伴吧！与其并
肩同坐，敞开心扉，诉说内心深处的伤悲与欢喜。不要在茫
茫黑夜中吃力前行，也许你的蓦然回首，会发现，有一个人
一直站在你的身后，不曾离开，等待着你去分享你的过往。
朋友，让那束温暖的光照在你冰凉的心上吧！

生命很短，年华里所遇的人，所逢的事，都是一场缘分。不
要太过惊讶，不要太过惊慌，用平常心对待所有。珍惜流年
里的美好，不辜负那些最初的相遇。

感恩遇见演讲稿朗读者篇二

大家好！

每个人生命中总有一些永恒的记忆，时光荏苒，却依然深深
烙印在心底。回忆中，一次又一次的遇见如同风雨后盛开的
茉莉，清香犹存，令人沉醉于当初的完美。

步于繁华的大街，看厌了滚滚红尘，听惯了城市的喧嚣，不
由自主地快步前行，低头赶路，却在快节奏中意外遇见了一
个悠闲漫步的身影。抬头望去，那明亮的笑眼、熟悉的面容
让我不再怀疑我昔日的同窗。疲倦的双眼最终得到休憩，温
和的阳光照亮了原本阴暗的心境。此时的她也看到我了。我
们相约来到一家甜品店，坐下来应对面重温那些年的无忧无
虑。离别曾泛着淡淡的忧伤，但重逢是一首歌，唱出了无尽
的惬意。

独自漫步在学校，欣赏着平日不曾关注的景色。长廊上的紫
藤吐露出一串串淡紫色的小花。花朵们窃窃私语着，讨论着
长廊上的各色展板。高大的水杉泛出点点绿色，透出生命的
期望，在窗外静静地守护着九年级奋发努力的同学们。栀子
花展开洁白的花朵。这是友谊的化身。弥漫的淡淡清香沁人
心脾，引起人们无限的遐想。原先熟悉的学校竟然隐藏着这
么多美丽的风景，不经意的遇见却让人心旷神怡。



年少的我总有太多的青*想，对未来充满了期待。在秋日的清
晨步入白桦林里，倚靠着树干轻轻哼唱喜爱的歌曲，等待她
的到来，却发现不知什么时候她已悄悄走到身后。冬日的午
后，坐在洒满阳光的窗边，写下淡雅清新的文字，抬头一望，
宠物正调皮地奔跑，不由会心一笑。幻想着一次又一次温馨
的遇见，无论遇见了谁，心里都似明媚的阳光般舒畅。

感恩遇见演讲稿朗读者篇三

生命是一场盛大的遇见。雨滴遇见了河流，于是它的降临有
了意义；河流遇见了大海，于是它的奔腾有了意义；大海遇
见了蓝天，于是它的壮阔有了意义……遇见是生命与生命之
间的对话，是灵魂与灵魂之间的交融。

在我们的人生中有太多美好的遇见，每一个遇见都包含着最
幸福的回忆，蕴藏着不易发觉的真理。

在我满目枯黄，迷茫自我时，我遇见了萌芽的小草。瞬间满
眼充斥着清凉的绿色，这是怎样耀眼的明媚呀，这是生的绿
色。我的忧伤，落寞，被阳光不动声色地掏空，塞进的都是
灿烂的快乐，金色的希望。暖风拂过，丛生的细小的草尖泛
起一丝萌动的涟漪，告诉我春天已经走来。我迎风伫立，身
心浸泡在氤氲着草香的空气中，哼着明快的小调，迎接迷失
后的希望。我遇见小草，笔底倾泻出"落寞时，就多看看充满
生机的大自然"的感慨。

在我抱怨无聊，无所事事时，我遇见了静默的书。鼻尖嗅着
淡雅的墨香，精神沉淀在书中。一时间不再有抱怨，只有那
专注的眼神和随之荡漾的心。走进书的世界，我找到了方向。
阅读是一种深层次的享受，一种简单的幸福，一种高尚的情
怀。在书中，我读出了庄子的超脱，陶潜的隐逸，悟出了岳
飞的壮怀，路遥的奋力。正因为有了这美丽的遇见，我的精
神变得充实，我的心变得澄澈、向上。



品味着书香传来的美好，我嘴角轻扬。纷乱的世界，繁杂的
生活，像细流归入大海，唯有书带给我的一种感动，一种震
撼，一种美丽。我遇见了书，从而引发了"将生命的三分之一
给书，你的眼睛便会多一份睿智，心底便会多一份靠近太阳
的勇气"的人生思索。

在我烦闷苦恼时，遇见一束鲜花。它为我送上一束醉人的馨
香，温暖了我惆怅的心灵。我发现了"碰上烦恼不要灰心，先
放一放，或像蛛丝一样轻轻拂去"的真谛。

在我于暗夜徘徊时，遇见一簇焰火。它像穿透心灵的阳光给
我隆重的洗礼，虽稍纵即逝，我却明白了"黑暗中的光明短暂，
但它属于我"的美妙德音。

在我经历风浪，面对挫折时，我遇见了这些重要的人：父母、
老师、朋友……当我被挫折击倒在地，是他们给我鼓励，使
我有了重新站起的勇气。挫折教会我成长，而他们教会我如
何战胜挫折。在我的人生一帆风顺，收获成功时，也是他们
提醒我不骄不躁，不忘初心，使我有了成功的淡然和等待成
功的耐心。春去秋来，时过境迁，他们却一直陪伴在我身边，
一如最初的遇见。于是我产生了"光阴易逝，真情如故"的深
刻感悟。

在我生命中的每一个时刻，都在经历着遇见。感谢这一次又
一次的遇见，磨平了我的棱角，洗净了我生命中的阴霾，使
我的生命一点一点累积起来，成就了现在这个足够完满的我。

如果说人生是场旅行，那我们每个人只是孑然一身的旅者，
但遇见使我们聚在一起，彼此陪伴，彼此帮助，从此无论是
高山流水，还是沙漠戈壁，这趟旅途都不再孤单；如果说每
个人都是一句词，那么是遇见使这一句句词靠在一起，赋予
它们特有的旋律，谱成一曲壮丽的生命之歌。如果没有遇见，
我们就只是一一句孤立的词，即使再美丽，也毫无意义；如
果没有遇见，我们的生命注定是两条平行线，永远没有交



点……遇见是故事的开始。

所以我感恩遇见。感恩它从不缺席我的生活，感恩它为我带
来了这么多重要的人，感恩它无私赐予我的一切人生之道，
感恩它让我得窥生命的新境界……于是我继续前行，带着我
的行囊——勇气、决心、毅力、坚持和遇见赋予我的一切宝
藏，珍藏过去的遇见，期待未来的遇见。

感恩遇见演讲稿朗读者篇四

大家好!今天我在国旗下发言的题目是《让我在书里遇见你》。

4月23日是世界读书日、世界图书与版权日，是一个与读书这
项高雅的行为有关的日子。今天，我们就来说说读书的意义，
寻找读书之人和不读书之人的差距与不同。

读书，并不是为了功成名就，而是它能提升一个人的修养和
谈吐，拓展眼界和见识，让你拥有更多选择的权利，获得内
心的平静。大家是否有这样的发现：爱读书的人总是低头看
书，忙着浇灌自己的饥渴，他们让自己是敞开的桶子，随时
准备装入更多、更多；而那些不爱读书的人，苍白的脑袋总
是无法隐藏。

北宋著名文学家黄庭坚说过：一日不读书，尘生其中；两日
不读书，言语乏味；三日不读书，面目可憎。杨绛先生说过：
“读书的意义大概就是，用生活所感去读书，用读书所得去
生活吧。”当你读一本书时，当时可能无法完全理解，或者
看完就忘。但其实，阅读已经在你身上发生了作用。

近日，陕西西安一女子花66万买新奔驰，可车还没开出门就
发现发动机漏油。女子不接受在店内要说法。有理有据思路
清晰“舌战群雄”的维权视频，在网上引起热议。网友们除
了谴责奔驰4s店藐视消费者权益外，更多的是点赞女车
主“思路清楚”“说话有条理”。于是有人说，一个人的气



质里，藏着他走过的路，遇过的人，和读过的书。

下面给大家讲讲习爷爷的读书故事

习爷爷非常喜欢读书，他在讲话中常引经据典，由此可看出
他读书范围之广、内容之博。他率先垂范，身体力行，为全
国人民读书学习作出榜样。他曾多次回忆自己的阅读史，谈
及近百部国内外经典文学作品。他说读书已成为他的一种生
活方式。“我青年时代就对法国文化抱有浓厚兴趣，法国的
历史、哲学、文学、艺术深深吸引着我。”20xx年3月27日，习
爷爷在中法建交50周年纪念大会上说，“读法国近现代史特
别是法国大革命史的书籍，让我丰富了对人类社会政治演进
规律的思考。读孟德斯鸠、伏尔泰、卢梭、狄德罗、圣西门、
傅立叶、萨特等人的著作，让我加深了对思想进步对人类社
会进步作用的认识。读蒙田、拉封丹、莫里哀、司汤达、巴
尔扎克、雨果、大仲马、乔治·桑、福楼拜、小仲马、莫泊
桑、罗曼·罗兰等人的著作，让我增加了对人类生活中悲欢
离合的感触。

同学们，在“全民阅读”时代，让我们每天花一些时间，捧
起一本心爱的书，当一个专心阅读的“红领巾小书虫”。无
论是童话书还是科技书，无论是小说还是散文集，都是我们
忠实的朋友、博学的老师、生命的陪伴。

我的发言结束，谢谢大家！

感恩遇见演讲稿朗读者篇五

大家好!

友谊，是心与心的结合开出最美的花朵，是朋友之间互信互
利昂的两颗真挚的心，是我们这一生当中最美的遇见。

那是一个阳光明媚的日子，我第一次迈入附中的大门，随意



的转头，却看到了你，似尘世中的仙子，白衣飘飘，目光坚
定，美丽如画。这一幕就在我脑海中定格，沉了永久的回忆。

不知是不是我们就是有缘分，在我踏入班里是，竟然看到你
天真的面孔。我有一种莫名的欣喜，莫名的想要接近你。

我们还是成了朋友，我相信我们的友谊是纯真的，是永久的，
但我错了，“君子之交淡如水”我们何称君子?好吧，既然是
一次错误，那就放手，这不是一次美丽的遇见，而是一个错
误的相遇。不要说我背叛了你，我现在都不知道该如何称呼
你，朋友嘛?还是祝你名，抑或同学?反省一下自己的错误吧，
我已面壁思过了。

愿，我能真正的一次友谊的美丽遇见。


