
才艺少年演讲稿三分钟(通用8篇)
演讲稿也叫演讲词，它是在较为隆重的仪式上和某些公众场
合发表的讲话文稿。那么演讲稿该怎么写？想必这让大家都
很苦恼吧。以下是我帮大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大
家借鉴与参考，希望对大家有所帮助。

才艺少年演讲稿三分钟篇一

下午好！

我是初一几班的任同舟。很高兴，也很激动，能站在这儿参
加才艺之星的竞选。我有4位竞争对手，各个十分强，有的还
是我的好朋友，但竞赛场上没有朋友，只有对手，我一定会
全力拼搏的。

我是一个热爱书法、喜欢画画、热衷表演的快乐男孩或女孩。

在7岁时，我就开始练习书法，一直坚持到现在，从不想放弃，
希望自己的字越练越好。你知道我为什么要练书法吗？因为
我从小太好动，太急躁。妈妈说：“儿子或女儿，你去练练
书法吧！收收心，静静心！”妈妈说的真没错！练习书法，
磨练了我的意志，磨练了我这颗不安分的心，有时投入其中，
还真像一位小小书法家。瞧！这是我在练书法，多么安静！
再让大家看看我的书法，功底不错吧! 我的书法作品屡屡获
在县市获奖。现在，我的小房间里挂着对联，书房里也贴着
我的书法作品。书法，已走进了我的生活。

我喜欢画画，刮画、水彩画都是我的最爱。平时有空，我总
爱在书房里画，一画就是好几个小时。我还得到张娜老师的
指点，画画水平不断提高。因此，常常参加校、县的手抄报、
宣传画、贺卡比赛，获得了县二等奖的好成绩。我还是班级
的宣传委员，负责黑板报工作，精美的设计，工整的字体成



了教室一道亮丽的风景，师生的一道精神营养餐。这是我的
刮画作品《福到了》，祝我的家人新年快乐，年年有余。新
年到了，妈妈还特意把它贴在客厅。画画，陶冶了我的情操。

我的表演天赋也不错。我是班级的超级演员。这是我在参加
学校里的讲故事比赛，这是我在朗诵，这是我演的《光头也
低碳》，天生的喜剧细胞让同学们忍俊不禁，我成了班级里
最受欢迎的喜剧大王。六一儿童节，我更成大腕了！瞧！这
是我在台上表演武术，这是我在表演舞蹈，最令我难忘的是
去年“六一”儿童节我表演的双簧，那个戴冲天辫的小丑就
是我，很酷吧，我的表演得到了大家的一致称赞呢。我最崇
拜的小品演员是赵本山爷爷和宋丹丹阿姨，电影演员是成龙，
我希望自己能像他们一样真正在舞台上表演，为大家带去欢
乐。当然了，与明星们合一张照，也是人生一大快乐。瞧！
这是我和我的偶像成龙的合影！这是我和著名导演张艺谋的
合影。怎么样？羡慕吧！不过，告诉大家一个秘密，这是我
在上海杜莎夫人蜡像馆照的。唉，要是我真的能与这些明星
照上一张，此生无憾喽！

我的人生格言是：天生我才必有用；没有最好，只有更好！
我一定要把我的书法、绘画、表演继续保持并提高。

这就是我，一个快乐的、多才多艺的阳光男孩或女孩。相信
我，请投我一票，你的支持会让我给大家带去更多的笑声。

才艺少年演讲稿三分钟篇二

大家好！

我是xxx，我今天演讲的主题是“我们是阳光少年好伙伴”。

如果有人问我，心目中什么是最阳光的？我可以自豪地说，
我们城西完小是最阳光的、我们xxx班是最阳光的！我们就是
阳光少年好伙伴！



城西完小就是阳光校园。因为：

我们学校历史悠久，建校于1950年，至今已有67年。我们学
校以办“人民满意教育”为己任，以“弘道正人”为办学理
念，以“文明修身，博学笃行”为校训，我们完小一直是衡
阳市小学教育一面最靓丽的旗帜之一。

我们学校环境优美，坐落在风景秀丽的巾紫山下，这里郁郁
葱葱、绿树成荫，这里鸟语花香、阳光普照。

我们学校校风良好，坚持“德育立校、质量强校、科研兴校、
文化润校、安全护校、特色亮校”的发展思路，老师爱护学
生，学生尊敬老师，同学们互相友爱。这里没有群殴、也没
有不良少年扰乱我们的学习，让我们可以专心读书，快乐成
长。

我们xxx班就是阳光班级，我们就是一群阳光少年好伙伴，因
为：

我们有强大的祖国，我们有阳光的校园，我们很阳光！我们
很快乐！

古人云：彼此当年少，莫负好时光。春归万物生，学习正当
时。

我要大声地说，我们就是阳光少年好伙伴！

谢谢大家！

才艺少年演讲稿三分钟篇三

自强，生命天天精彩我叫__，小名小爱，今年12岁，是三年
级的一名学生。看了我前面的介绍，你一定会问：“12岁了，
你怎么还只有读三年级?”朋友们，你别说，我今天能坐在三



年级的教室里，已经是非常不容易了，因为我是一名特殊的
学生——瘸腿学生。

__时，我是多么伤心。我为我的无能和给主人带来的不便，
感到深深地自责。

二 生活自述 由于主人的身体很特殊，她直接导致我——生
活的特殊性。一双瘸腿给主人的生活处处带来不便。

在家里，由于个子矮小，身体的不便，不能帮助奶奶干些家
务活，是主人特别难过的事。(从小母亲就早早地离开了
她。)虽说生活很困难，但小主人没有被残酷的我吓倒，而是
勇敢地面对我，顽强地生活下去。

在外面，曾经一声一声“瘸腿，瘸腿，残疾人，残疾
人……”，这些无情残酷的喊声使主人特别伤心。虽然每天
在上学途中，都有不少人嘲笑主人的瘸腿，甚至还有许多人
要欺负她。但乐观的主人还是开开心心地来到学校。磅礴的
大雨没有阻挡住快乐的心，时时处处的不快更没能阻挡住她
的求真求善。

“梅花香自苦寒来”。生活，在主人眼里，充满着种.种辛酸
与坎坷。但我坚信，只有自强不息地追求，用意志和勇气加
上金子般的分量，做一名负重的行者，才有跋涉的脚迹，才
有生活的康庄大道。

才艺少年演讲稿三分钟篇四

当时间的脚步将我们带入21世纪，在这个崭新的时代里，我
们的祖国在改革开放和市场经济大潮的涌动下，已经走上了
繁荣昌盛的强国大道。

作为出生在新中国的这一代中国人，虽然我们无法去真实地
感受革命前辈抛头颅洒热血的赤诚，也无法体会解放前后的



新旧中国那鲜明的对比。但这是否就决定了，我们这一代人
将无法看到中国共产党的伟大力量了呢?对此，我的回答是：
不。共产党的伟大无私值得我们铭记一生，感激一生!

在和平年代，在经济发展的时代，在带领中国人民奔向小康、
引领中国走向强国之梦的今天，我们的每一名共产党员，依
然站在了时代的潮头。我们依然要跟随党的步伐，爱党爱国，
永不改变，为我们这片神州大地喝彩。

然而把爱国爱党的思想放到现实，放到自己的家乡来看，我
们同样需要爱我们的家乡，我们祖国是神州大地，而就在这
片神圣的沃土上，有这样一个美丽又神奇的地方，那就是我
可爱的家乡——大城县。

大城县地处河北省中部，廊坊市最南端，东北毗邻天津市，
东南面和西面与沧州市连接。距天津70公里，距廊坊90公里，
距北京160公里。建国以来，大城县的交通事业飞速发展，从
无到有，从弱到强，取得了巨大的进步，特别是“十五”以
来，我县根据省市的公路发展规划，建成了津保公路、廊泊
公路为主骨架，连通全县的公路网，并于20xx年，实现
了“村村通油路”。截至20xx年底，大城县实现公路通车总
里程达到778。67公里，其中省道76。6公里，农村公
路702。07公里，公路网密度达到85。6公里/百平方公里，群
众通行环境进一步好转。为彻底打破交通对经济发展的瓶颈
制约，促进全县经济更快、更好发展，20xx年初，县委、县政
府确定了交通优先发展战略，并明确了“连结沿海、对接天
津、畅通物流、做大交通”的交通发展目标。

这里虽没有北京般的车水马龙，香港般的喧嚣繁华可每个大
城人爱这片土地，因为这里有家乡人民辛苦血汗的见证。而
且大城也有较为悠久的历史，底蕴丰厚。大城西汉置县，以
人性平和宽舒称“平舒”，五代时改为大城。两千年风雨沧
桑，名人辈出，著名爱国总理张绍曾，民族英雄张学良，胡
子将军孙毅，中科院院士李春岩教授，各行各业的精英人才



更是数不胜数。悠久的历史，积淀了丰厚的文化。境内古文
化遗迹燕赵古长城、秦始皇幼子墓、故城遗址、龙冢古墓、
齐圪垯汉墓、姜太公钓鱼台和现代祖寺生态旅游观光园、青
州神农果园、平原森林观光园交相辉映于城里乡间。

大城县非公经济发达，特色突出。现已形成保温建材、有色
金属、化工、摩配、食品、古典家具等特色行业。其中，保
温建材行业规模居全国之最，被科技部火炬高技术产业开发
中心命名为“国家火炬计划大城保温建材特色产业基地”、
被全国高科技建筑建材产业委员会授予“中国绿色保温建材
之都”、被河北省科技厅命名为“河北省保温建材特色产业
基地”;有色金属行业列为“河北省循环经济示范试点基
地”;摩配行业被中国汽车销售总公司称为“全国最大的摩托
配件专业市场”。大城县自然资源丰富。境内煤炭储
量190。1亿吨，煤质优良，是全国奇缺的“气肥煤”矿藏之
一，煤层气储量2051。9亿立方米。已列入河北省发展规划。
全县未利用土地(其它用地)近9万亩，劳动力资源丰富，可随
时满足各类项目建设用地和务工需求。大城县基础设施完善，
功能健全。

这一切的条件都说明我们的家乡大城，还是有很大的发展空
间的，虽然我们的家乡现在相对于其他的县城来说，比较贫
困。但是她就像母亲一样哺育了我们一代代的大城人，为我
们提供了生存的土地、房屋。一方水土养一方人，我们就是
在大城生长起来的中国人，我们应该爱我们的家乡，毫无保
留的善待我们的家乡，而且要努力，争取将来要建设我们的
家乡，让她变得更好，给后辈的大城人创造一个更好的生活
环境。

其实我们目前都在家乡可能没有特别清晰的感觉，但是真的
当你长大了，离开家乡了，就会感受到那种刻骨的想念，因
为无论将来你在哪，你变得多么成功，你总会怀念那个生你
养你的地方，你的小伙伴、好朋友、家人。“独在异乡为异
客，每逢佳节倍思亲。”这句千古传唱的古诗就是很多离乡



游子的写照。 再看看这里的人们，虽然过着并不富裕的生活，
但在他们脸上都挂着微笑，写着幸福。到我初中同学家里做
客，她和丈夫住在平房里，看着他们养的十几只鸡，看着屋
顶袅袅的炊烟，这些虽然平凡而简单，但在我看来，是多么
有生活气息，我好羡慕他们!他们在自己的天地里耕耘着，快
乐着，收获着……我们都爱家乡，爱它的山，爱它的水，爱
它的草木，爱那里的人们。无论我们走到天之崖，海之角，
我们永远不会忘记那个哺育我成长的、带给我美好回忆的家
乡我们都爱我们的家乡，而且是深入骨子里的爱，所以我们
更要通过自己的努力来建设自己的家乡。

我们要从现在起自觉培养勤劳的品质。古代思想家韩愈说过：
“业精于勤、荒于嬉。”业就是事业。如果我们一味贪图享
受丢弃了勤劳的精神，家乡的建设事业，还能继续发展
吗?“把家乡建设得更美好并不容易，只有踏踏实实地依靠勤
劳才有希望。

其实爱国爱党爱家乡这三方面是紧密联系不可分割的。因为
有了国家有了党的领导，我们才有了先辈们建设的美好家乡，
才有了现在不算太富裕但是很满足的幸福生活;而正是因为我
们有家乡，我们的祖祖辈辈都在感激着党，感激着祖国。在
很小的时候，家人都会给我们讲革命先烈的故事，讲毛主席、
周恩来等等名人。就算那个时候年纪不大有些听不懂，但是
那种可入骨髓的尊敬是以后无论变成什么人，也不敢去亵渎
那些革命先辈，英雄事迹的，反而会更加的敬爱他们，敬爱
党，敬爱我们伟大的祖国。所以正是因为有了家乡，有了从
小的教育教导，我们更加的爱党爱国。

首先拿我自己来说，我是一名人民教师，肩负的任务是为国
家培育人才，”师者，所以传道授业解惑也。“我尽我所 能
的教授学生知识与学习方法，尽力把他们教成尊敬师长，爱
党爱国的出色学生，这是我爱国爱党爱家乡的实际行动，而
在座的各位，你们无论是什么职业或者将来是什么职业，也
应该践行爱国爱党爱家乡的宗旨，永远记着自己的家乡，永



远记着自己是在党的领导下生活，更永远记得自己是个中国
人，要为我们伟大的祖国建设贡献自己的一份力量，无论力
量轻与重，那都是满满的心意!

回首历史，千百年来我的祖国饱经风霜，历尽风雨。从惨不
忍睹的创伤耻辱，到现在的巨变，我们看到那象征伟大的红
色永不褪色，看到那象征黎明的曙光不停闪烁，看到那象征
坚强的身影不断奉献，看到那象征胜利的喜悦涌出眼眶，看
到那水滴石穿的精神永留心间。这些都是革命先烈们留给我
们的，他们以国事为己任，前仆后继，临难不屈，他们用自
己的鲜血染红了飘扬的旗帜，用自己的身躯填平了前进的道
路，用自己的头颅堆砌了严固的城墙，这种可贵的精神，使
中华民族历经劫难而不衰。

有人说，19世纪是英国人的世纪，20世纪是美国人的世纪，
而21世纪，就是我们中国人的世纪，”远去足音凝重，再创
辉煌更撼心!“中国经过几十年来的艰苦建设，已取得了”乘
长风，破万里浪“的迅猛发展。但我们不要忘记，我们仍然
是个发展中国家，还有许许多多地方有待完善和发展，要想
国家富强，就必须继续努力;而希望，就寄予在我们这一代代
的人的身上。学生就该努力学习，成人就该好好工作，树立
远大的抱负和理想，将来有所作为，报效祖国。

都说”心之所向，无惧无悔“。成长在这样的神舟大地，让
我们共同怀着爱党爱国爱家乡的信仰，为家乡为党为国家的
建设贡献自己的一份力量。

谢谢大家

才艺少年演讲稿三分钟篇五

大家下午好!我是1306班的范雨飞，能够站在这里作为“校园
之星”代表发言，我感到万分的荣幸!



本学期我被学校评为“才艺之星”。我在学习、生活的诸多
方面展现了自己小小的才华。

在学校学习生活的两年中，我始终保持着积极的心态，完成
老师安排的每个任务，时时刻刻以一个优秀学生的标准来要
求自己，努力成为班级同学的好榜样。

在老师的指导下，我在20x3年的“校园文化科技节”的征文
比赛中，荣获了三等奖，展现了我的文学才华；在同学们的
鼓励下，我在今年的校运动会中，荣获了男子组100米第五名，
展现了我的运动技能；我还积极参加学校的快乐体锻活动，
为班级贡献自我的力量。尽管这些荣誉不高，但是我坚信：
努力过了就不会留遗憾!

在我的生活中，还有其他的爱好。书法、羽毛球、乒乓球、
篮球这些都是我所喜欢的。最让我施展才能爱好的是篮球，
只要一有空闲，我就会去打打篮球，因为我遵从“生命在于
运动”的真理名言!

我不但有运动热情，我还对我的专业充满热情。我积极认真
的参加学校的竞赛培训，争取为学校争得荣誉。洛根皮尔索
尔史密斯说过：“检验一个人是否具备某种职业才能，就看
他是否热爱其中所包含的枯燥劳动。”我相信付出一定有收
获。

一切的成绩属于过去，新的一年即将开始，明日东方又有一
轮崭新的红日升起，在未来的日子里，我会更加努力，更好
的'展现自己的才能，我会拿出百倍的勇气，扬帆起航!

才艺少年演讲稿三分钟篇六

各位老师、同学：



大家好!

我是412班的易智雄，不要小看我，我每天都是沐浴着阳光而
来，追逐着阳光而去。我的身体里汩汩地流着阳光的血液，
所以我有像阳光一样的性格。

今天我演讲的题目是《阳光少年》。

我有阳光一般的热情，我积极参加学校的各项活动，虽然才
是初一的新生，也许有些稚嫩，但也不乏狂妄。

我有阳光一般的温暖。雷锋叔叔有一句话：我要把有限的生
命投入到无限的为人民服务中去。我坚信，凭着我新锐不俗
的观念，凭着我与同学同舟共济的情谊，我会做得更好。我
尽心尽力为同 学服务，做老师我是孝敬父母的好孩子，泡泡
茶、捶捶背，这是给劳累了一天的父母的最好的报答：自己
的事自己做，双休日帮父母做点家务;最让父母感到满意的是
周日我把烧早饭的“活”承包了，这样，父母就可以难得地、
舒服地多睡一会儿了。客人来了，端茶倒水我会主动去做。
平时爸爸、妈妈要我做什么事，我也会及时、尽力做好，所
以我是一个在家中孝顺的阳光少年。

从小到大，老师的表扬，家长的鼓励，同学的羡慕，一切都
是一帆风顺。但我不愿当温室里的花朵，甘愿当暴风雨下的
松柏。人的一生不可能都风平浪静，只有在暴风雨后重新站
起来的人才是强者。即使这次“阳光少年”活动我失败了，
我也会高举双手，很潇洒，很有风度地说“我失败了，但我
不是弱者。”因为，“i am never afraid of failure,i never
give up” 永远是我的人生信条。

我认为这一次的演讲比赛的成绩并不重要，重要的是我今天
有勇气挑战自己，不管结果如何，我都以笑面对!

笑过、哭过、彷徨过;



输过、赢过、拼搏过;

扬起嘴角，灿烂的执着;

挥手告别，曾经的迷惑;

大声欢笑，迎接美好的未来

看，镜中的`笑脸;

铿锵地说：

明天的名单上：

有你，有我，更有他

我相信：世事洞明皆学问，人情练达即文章，希望各位同学
和老师能给我一次机会，投我一票。

攻城不怕艰，读书莫为难。科学有险阻，苦战能过关。我是
一个爱学习、爱生活、爱科学，勇于创新的的少年。我有着
远大的理想和奋斗的目标。我勤奋学习，有疑问会刨根问底，
不弄明白誓不罢休。我喜欢看书、运动、唱歌，这些爱好，
培养了我各方面的能力，这样平时的锻炼让我养成了自强自
立的好习惯。我懂得感恩父母，在家里经常帮助父母做一些
力所能及的家务事。每当父母的生日和父亲节、母亲节，我
总能为父母送上一份祝福。每次捐款我都能踊跃参加，在班
级总是捐的最多。生活中，我具有爱心，乐于帮助别人，团
结同学，所有人都喜欢我。这就是我，一个永不言弃、自立
自强的少年。今后的日子里，我会用十二分的汗水和努力去
学习，在各方面争取做得更出色。

“阳光少年”事迹材料

入学以来一直非常要求上进，在各个方面都非常突出，是个



品学兼优的学生，多次被评为校“三好学生”，并在学校组
织的各项竞赛活动中名列前茅。

才艺少年演讲稿三分钟篇七

大家好!我叫庞红艳，来自六一班。同学们，我时时刻刻
用“热爱祖国、理想远大;勤奋学习、追求上进;品德优良、
团结友爱;体魄强健、活泼开朗”的标准来严格要求自己，希
望自已能成长为一名真正的“四好少年”。

在课堂上，我聚精会神，专心听讲，积极思考，老师总能看
见我高高举起的手，做作业更是一丝不苟，每项作业本上的
字都整整齐齐、干干净净。在老师的精心培育下，我的成绩
总在班上名列前茅。读书是我课余时间的一大乐趣，从童话
故事到历史读本，从自然科学到天文知识，我都读得津津有
味。

我的课余爱好很广泛，我喜欢舞蹈、学英语、绘画等，还对
舞蹈情有独钟，在去年的六一儿童节文艺汇演中来吧，跳跳
跳获第一名。我用自己的言行向同学们昭示:全面发展，才能
更好的迎接未来。


