
告诉世界我能行读后感(实用5篇)
写读后感绝不是对原文的抄录或简单地复述，不能脱离原文
任意发挥，应以写“体会”为主。那么该如何才能够写好一
篇读后感呢？接下来我就给大家介绍一些优秀的读后感范文，
我们一起来看一看吧，希望对大家有所帮助。

告诉世界我能行读后感篇一

《告诉世界我能行》这本书是“知心姐姐”卢勤所著
的。“知心姐姐”给我们上了生动的六课，分别是“太好
了”、“我能行”、“我帮你”、“你真棒”、“我要学”、
“我思考”。读了这本书，我的感受颇多，其中给我留下深
刻印象的是：一位台北的8岁小朋友被别人绑架后，和歹徒相
持过程中不吵不闹。

绑匪让他给妈妈打电话，他对妈妈说的话出乎我们的意
料——他把叔叔对他的“好”告诉了妈妈，还说叔叔给他买
麦当劳吃，并要母亲把钱给绑匪。他这样做借机降低了绑匪
行凶的可能性。8岁小朋友被释放后，清楚地描述了嫌疑犯的
特征，绑架走的路线以及歹徒藏匿处的陈设，案件也在小朋
友的配合下很快破获。读了这个故事，在让我感受到小朋友
聪明的同时，给我更大感触的是他主动与对方建设起了心灵
的桥梁，让对方在心灵触动下唤醒心底的那份感动，即使对
方是冷酷无情的绑匪，也会在爱的宽容、柔情中软化他们的
那份冷漠与无情。在漫长的成长道路上，我们会遇到很多的
挫折。

面对挫折，我们要学会思考，学会用自己的智慧去面对和解
决。知心姐姐已经告诉了我们解决问题的态度和方法，面对
问题，我们要冷静思考，勇敢面对，勇敢经历。任何经历都
是人生的财富，任何事情都可以寻找到通往成功的桥梁。告
诉世界我能行，让我们活出属于自己的精彩!



告诉世界我能行读后感篇二

《告诉世界我能行》这本书是“知心姐姐”卢勤所著
的。“知心姐姐”给我们上了生动的六课，分别是“太好
了”、“我能行”、“我帮你”、“你真棒”、“我要学”、
“我思考”。

读了这本书，我的感受颇多，其中给我留下深刻印象的是：
一位台北的8岁小朋友被别人绑架后，和歹徒相持过程中不吵
不闹。绑匪让他给妈妈打电话，他对妈妈说的话出乎我们的
意料——他把叔叔对他的“好”告诉了妈妈，还说叔叔给他
买麦当劳吃，并要母亲把钱给绑匪。他这样做借机降低了绑
匪行凶的可能性。8岁小朋友被释放后，清楚地描述了嫌疑犯
的特征，绑架走的路线以及歹徒藏匿处的陈设，案件也在小
朋友的配合下很快破获。

读了这个故事，在让我感受到小朋友聪明的同时，给我更大
感触的是他主动与对方建设起了心灵的`桥梁，让对方在心灵
触动下唤醒心底的那份感动，即使对方是冷酷无情的绑匪，
也会在爱的宽容、柔情中软化他们的那份冷漠与无情。

在漫长的成长道路上，我们会遇到很多的挫折。面对挫折，
我们要学会思考，学会用自己的智慧去面对和解决。知心姐
姐已经告诉了我们解决问题的态度和方法，面对问题，我们
要冷静思考，勇敢面对，勇敢经历。任何经历都是人生的财
富，任何事情都可以寻找到通往成功的桥梁。告诉世界我能
行，让我们活出属于自己的精彩！

告诉世界我能行读后感篇三

《告诉世界我能行》这本书是“知心姐姐”卢勤所著
的。“知心姐姐”给我们上了生动的六课，分别是“太好
了”、“我能行”、“我帮你”、“你真棒”、“我要学”、
“我思考”。读了这本书，我的感受颇多，其中给我留下深



刻印象的是：一位台北的8岁小朋友被别人绑架后，和歹徒相
持过程中不吵不闹。

绑匪让他给妈妈打电话，他对妈妈说的话出乎我们的意
料——他把叔叔对他的“好”告诉了妈妈，还说叔叔给他买
麦当劳吃，并要母亲把钱给绑匪。他这样做借机降低了绑匪
行凶的可能性。8岁小朋友被释放后，清楚地描述了嫌疑犯的
特征，绑架走的路线以及歹徒藏匿处的陈设，案件也在小朋
友的配合下很快破获。读了这个故事，在让我感受到小朋友
聪明的同时，给我更大感触的是他主动与对方建设起了心灵
的桥梁，让对方在心灵触动下唤醒心底的那份感动，即使对
方是冷酷无情的绑匪，也会在爱的宽容、柔情中软化他们的
那份冷漠与无情。在漫长的成长道路上，我们会遇到很多的
挫折。

面对挫折，我们要学会思考，学会用自己的智慧去面对和解
决。知心姐姐已经告诉了我们解决问题的态度和方法，面对
问题，我们要冷静思考，勇敢面对，勇敢经历。任何经历都
是人生的.财富，任何事情都可以寻找到通往成功的桥梁。告
诉世界我能行，让我们活出属于自己的精彩！

告诉世界我能行读后感篇四

《告诉世界我能行》这本书是“知心姐姐”卢勤所著
的。“知心姐姐”给我们上了生动的六课，分别是“太好
了”、“我能行”、“我帮你”、“你真棒”、“我要学”、
“我思考”。读了这本书，我的感受颇多，其中给我留下深
刻印象的是：一位台北的8岁小朋友被别人绑架后，和歹徒相
持过程中不吵不闹。

绑匪让他给妈妈打电话，他对妈妈说的话出乎我们的意
料——他把叔叔对他的“好”告诉了妈妈，还说叔叔给他买
麦当劳吃，并要母亲把钱给绑匪。他这样做借机降低了绑匪
行凶的可能性。8岁小朋友被释放后，清楚地描述了嫌疑犯的



特征，绑架走的路线以及歹徒藏匿处的陈设，案件也在小朋
友的配合下很快破获。读了这个故事，在让我感受到小朋友
聪明的同时，给我更大感触的是他主动与对方建设起了心灵
的桥梁，让对方在心灵触动下唤醒心底的那份感动，即使对
方是冷酷无情的绑匪，也会在爱的宽容、柔情中软化他们的
那份冷漠与无情。在漫长的成长道路上，我们会遇到很多的
挫折。

面对挫折，我们要学会思考，学会用自己的智慧去面对和解
决。知心姐姐已经告诉了我们解决问题的态度和方法，面对
问题，我们要冷静思考，勇敢面对，勇敢经历。任何经历都
是人生的财富，任何事情都可以寻找到通往成功的桥梁。告
诉世界我能行，让我们活出属于自己的精彩!
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告诉世界我能行读后感篇五

董必武曾经说过：“前途尽有光明路，莫忘中藏曲折幽”。
以我现在的语文水平，我只能略懂一二，意思是：前途中有
许多路，而且都是光明的，但是不要忘记这条路中有许多坎



坷。这几天，我看了一本成长面对50个问题的书，书名叫
《告诉世界，我能行！》看了它，让我受益颇多。书中孩子
们面对的问题，差不多是我现实生活中所遇到的问题，这本
书消灭了我的烦恼、困难、伤心……是“知心姐姐”的“解
说”使我豁然开朗。

这本书，我看了一半的时候，有一个问题似乎把我从一个困
境中带了出来。“面对挫折——有信心才有成功。”我相
信“知心姐姐”的这个题目不仅让我产生了信念，而且让更
多的小读者想起了自己的一段往事。这个故事说的是：面对
挫折，你要把握好机会，仔细品尝挫折带来的人生感悟，并
且抬起头，一次又一次地对自己说：“我不是失败了，而是
没有成功。我相信，我能行！”也让我们树立“我能行”的
目标；体验“我能行”的过程；坚定“我能行”的信念；感悟
“我能行”的境界。就是“树立”、“体验”、“坚
定”、“感悟”这四个词让我觉得困难不是那么难解决。

我是一个独生子，生在红旗下，长在甜水里，家里每个人都
很疼我。从小就没有受到挫折的我，一上学，就有许多挫折
都围绕着我。

有一次，竞选中队委。刘老师让我们班的同学做好准备，下
午开始竞选。我上午压根就没把这事当回事，等到下午竞选
的时间，我这才感到后悔。

竞选开始了，刘老师点名，让谁来演讲。（因为当时没有人
举手）我一直埋着头，生怕叫到我。可刘老师还是点了我的
名。我的脸微红，要知道，我什么都没有准备好。这下好了，
因为这一时的疏忽，把我的卫生委给送掉了，我好后悔呀！

我好伤心，自从看了“知心姐姐”写的这几篇文章，我终于
笑着对天空说：“啊，让我忘记这段过去吧！去笑着面对一
切！”


