
最新青年运动演讲稿(实用8篇)
人生总结是对自己人生轨迹的梳理，它能帮助我们更好地认
识自己和制定更好的未来计划。总结范文八：奋斗不止，成
功不远。

青年运动演讲稿篇一

敬爱的.老师、亲爱的同学们：

大家下午好，生命不仅仅是一滴滴的鲜血，它更是渴望燃烧
的激情;青春也不仅仅是一声声的赞美，它更是拥有使命并为
之奋斗不息的源泉。因为生命的光环，一个个被践踏的躯体
赋予了新的灵魂;因为青春的绚丽，一个个飞舞的思绪会聚成
一首悲壮的挽歌。

时光的老人又一次送来了五月，迎来了又一个“五四”青年
节。在享受祥和、安宁的幸福生活之时，我不禁想起了那些
曾经为中华民族的民主、科学、独立而抛头颅洒热血的青年
们，是他们，在民族遭受屈辱的时刻挺身而出，以力挽狂澜
之势救黎民于苦难。在斗争中，青年们敢于直面惨淡的人生，
敢于正视淋漓的鲜血，他们以燃烧的激情和鲜血凝聚成精神
的火炬，点燃了未来。这种青春是多么的绚丽夺目呀，这种
使命感是多么的震撼人心啊！

放眼看吧，在我们社会主义现代化建设的征途中，涌现出许
许多多的新时代青年的楷模：维护正义的邱娥国，党的好战
士高建成，战地英雄许杏虎、朱颖，海空卫士王伟以及无数
的奔赴新闻热点的记者和与病魔作斗争的医务工作者，他们
就像大海里的一滴滴水，折射出太阳的光辉。

作为新世纪的大学生，我们要树立远大的理想。人的一生只
能享受一次青春，当一个人在年轻时就把自己的人生与人民



的事业紧紧相连，他所创造的就是永恒的青春。我们要坚持
勤奋学习，立志成才。二十一世纪，信息交流日益广泛，知
识更新大大加快。形势逼人自强、催人奋进。我们要跟上时
代步伐，更好地为现代化建设贡献力量就必须学习学习再学
习，打下坚实的知识功底。在学习中，还要善于创新，善于
实践，善于把所学的知识运用到改造主观世界和客观世界的
活动中去，不断成才。我们要注重锤炼品德。优良的品德对
人的一生至关重要。

生命对每个人只有一次，而青春则是这仅有的一次生命中易
逝的一段。我坚信：流星虽然短暂，但在它划过夜空的那一
刹那，已经点燃了最美的青春。让我们肩负起历史的使命，
让身体里流淌的血液迸发出激情！让我们都做夜空下那颗闪
亮的星星！

青年运动演讲稿篇二

尊敬的老师，亲爱的同学们：

大家早上好！

五四运动已经过了__年，__年前爆发的五四运动是一场彻底
反帝反封建的伟大爱国革命运动，一场伟大的思想解放运动
和新文化运动，五四运动促进了马克思主义在中国的传播，
为中国共产党的成立准备了条件，从而拉开了中国新民主主
义革命的序幕。

五四运动也是现代中国青年运动的发端，正是在五四运动中，
中国青年作为一支新生的力量登上了历史舞台，五四运动给
我们留下了一笔宝贵的精神财富。这就是爱国、进步、民主、
科学的五四精神。五四精神始终激励着一代又一代中国青年
不断前进、不断发展、不断创新。

共青团是党领导下的先进青年的群众组织，是青年的大学校，



是青年锻炼成长的大熔炉。广大团员青年首先要严守纪律、
认真学习，坚定共产主义理想和建设有中国特色社会主义信
念，在是非面前要立场坚定、旗帜鲜明、头脑清醒；要牢固
树立大局意识，以集体、学校、社会利益为重，积极承担任
务，主动接受锻炼，发挥自己的才能，主动化解在集体中出
现的矛盾；坚定的信念，伟大的目标，来自于自身的文化水
平的不断提高和成熟，因此我们要努力学习，用知识武装头
脑，指导行动，牢固的树立正确的世界观、人生观、价值观，
更好的担负历史赋予的重任。

时代在发展，社会在进步，五四精神也在不断的丰富和发展。
具体到我们学校，我们自身就是努力实践“求知、求真、求
实”的校训，以“与人为善，善待人生”为处事做人的原则。
求知、求真、求实，要求我们牢记求真务实以学为本的天职。
而且要踏踏实实一丝不苟，始终保持积极进取的精神状态，
克服自满情绪，努力培养自己的创造能力，发挥创造潜能，
把实事办好，把好事办实。

用自己的文明行动，优异成绩来报答父母、回报学校。与人
为善，善待人生要求我们始终怀着一颗善之心、平之心、坦
之心、诚之心、真之心去面对每个人每件事，从小事做起、
从我做起。与人为善，善待人生是一个不断积累、不断创造、
不断付出艰辛劳动的过程，不积跬步，无以至千里，不积细
流无以成江海。只要我们默默耕耘，默默用功，用自己的善
良和真诚要求自己、对待待别人，我们就会积小善为大善，
积小胜为大胜，积平凡为伟大。

最后让我们携起手行动起来，把五四精神发扬光大，努力实践
“求知、求真、求实”“与人为善，善待人生”，为构建和
谐社会而努力奋斗。

青年运动演讲稿篇三

今天是五月四日，是第_个青年节。五四青年节是为纪念1919



年5月4日中国学生爱国运动而设立的节日。在这个有纪念意
义的日子里，我们应对这些为维护祖国的主权和独立而遭受
搜捕甚至暗杀的先驱们致以崇高的敬意。

五四运动距今已有_年了，但五四青年节却使人们牢牢的记住
了这一段历史，它提醒着我们五四精神的不灭，争取自由、
与黑暗斗争的精神永存。

我们现在正处在一个和平、稳定的不断发展的国家中，我们
不需要中断学习去卫国斗争，不需要用血来证明自己对国的
忠心，但我们需要用自己的奋斗、自己的拼搏，为祖国的发
展贡献力量。

早晨漫步在校园之中，可以看到成绩优秀的同学在宣传栏里
对我们的微笑，使我们平添了几分斗志、想同他们一比高下;
步入操场，同学们意气风发、热汗淋漓，使我们感到了如火
般富有激情与活力的青春;到教室门口，同学朗朗的读书声、
激烈的辩驳声、友善的劝诫声，声声入耳，句句入心，使我
们感到了作为学生的幸福与责任。

无疑，我们只有努力学习才能提高自己的水平，受到更进一
步的教育。我们的努力，不仅为了自己、为了家人，更为了
祖国。

让我们在五四精神的指引下，释放出体内的能量、尽自己最
大的力量，发挥青年的智慧与风采，乘风破浪、与时俱进!为
自己、为祖国创造一个更加美好的未来!

青年运动演讲稿篇四

_年前的今天，一批具有强烈爱国心的热血青年，高举科学和
民主的伟大旗帜。向黑暗的旧制度，想帝国主义和封建主义
发起了猛烈的攻击。揭开了我国历史发展的新篇章，开创了



中国历史变革的新纪元。他们用热血和生命谱写了一曲最壮
丽的青春之歌，绘就了一幅最宏伟的青春图画，为苦难的中
国人民翻身解放开辟了一条胜利的道路。

光阴似箭，近百年的时光弹指一挥间苍茫巨变。而今中华民
族又来到了复兴之路的重要路口。在这伟大的历史时刻，我
们应更加铭记“五四”运动的精神。因为他是重筹中华梦想
的重要力量来源。

万般有罪，爱国无罪。历史不是一页书签，历史不是已成为
化石的过去，更不只是时间长河中一段被截取的孤立的场景;
历史是祖先的脚印，是一艘摆渡华夏民族的巨轮，是一个民
族曾经的精神符号的记忆。历史是一段段螺旋上升以助我们
民族抵达一个又一个高度的阶梯，而历史也正是警醒我们不
再重蹈覆辙的警钟。

“五四”运动所取得的辉煌胜利和爱国精神永不磨灭。弘扬
伟大的五四精神，我们就要做出实际行动。为了整个民族的
强大，我们必须奋起直追。用知识财富来武装自己是我们义
不容辞的责任。党和国家十分关心青少年的成长和事业发展。
他们说：“青年人是祖国的未来和希望”。因此，我们要将
拳击拳爱国心化作一股无形的力量，好好学习，将来成为国
家需要的栋梁之材，这就最好的爱国方式，也是对五四精神
最好的弘扬。

五四运动所表现出来的爱国精神在中国历史上是最早见的。
中国青年在民族危亡的历史关头奋不顾身，表现出高尚的爱
国情操，和大无畏的英雄主义令世界为之震撼。今天我们的
国家强大了，我们的民族也骄傲的屹立于世界民族之林。五
星红旗。义勇军进行曲也得到了世界上越来越多人的尊敬和
敬仰。这些都是我们的祖先抛下头颅、洒下热血为我们换来
的啊!

同学们，先辈们已经留下了光辉的未来给我们开拓，我们此



时再不努力，更待何时?让我们一起努力，弘扬五四精神，圆
中华梦想!

青年运动演讲稿篇五

再过二十几天，我们将迎来五四运动爆发_周年的日子。五四
运动，在一代代中国青年心目中，都是一个神圣而充满敬意
的事件，就像是熊熊燃烧的火炬，就像是高亢嘹亮的号角，
永远激励着青年的心灵，指引着前进的方向。

不知不觉，_年过去了。今日，山河无恙，岁月静好。将历史
的时钟拨回到_年前……

_年前的中国，帝国主义列强百般欺凌，北洋军阀统治黑暗腐
朽，中华大地山河破碎、风雨如磐。第一次世界大战结束后，
西方列强把持的巴黎和会，悍然要求将德国在中国山东攫取
的利益转让给日本。消息传来，群情激愤，久积在中国人民
心中的怒火，率先在青年学生中喷发了。

1919年5月4日，北京大学等13所北京高校3000余名学生高
喊“外争主权、内除国贼”的口号走上街头，为拯救民族危
亡奔走呼号，中国近代具有划时代意义的五四运动轰轰烈烈
地爆发了!运动浪潮迅速席卷全国，一时间学生、工人罢工、
商人罢市，全民族高涨的爱国主义热情，在沉沉黑夜中，点
燃了救亡图存、振兴中华的希望火种!从此，中国革命翻开新
的篇章，中国历史进入新的阶段!

五四运动是以一批先进青年知识分子为先锋、广大人民群众
共同参与的彻底反帝反封建爱国革命运动，开启了民族复兴
的新的起点。1840年以后的中国，积贫积弱，战乱不已，水
深火热，不断向半殖民地半封建社会的深渊沉沦。从洋务运
动，到戊戌变法，一代又一代仁人志士为救国救民前赴后继，
但种.种尝试均以失败告终。即使是结束了几千年封建统治的



辛亥革命，仍然没有改变中国的命运。说：“五四运动的杰
出的历史意义，在于它带着为辛亥革命还不曾有的姿态，这
就是彻底地不妥协地反帝国主义和彻底地不妥协地反封建主
义。”这种彻底的革命姿态，使得五四运动在争取民族独立、
人民解放的历史性任务中具有承上启下的重要意义和深远影
响。从此，中国革命事业开始迎来从失败到胜利的伟大转折。
之后的百年间，虽然仍有曲折和反复，但在马克思主义科学
真理指引下，在中国共产党的正确领导下，真正走上了一条
光明之路，走向了中华民族伟大复兴的锦绣前程。

五四运动是一场深刻的思想启蒙运动和新文化运动，极大地
打破了封建思想的桎梏，促进了马克思主义在中国的广泛传
播。五四运动以暴风骤雨般的形态，猛烈地冲击和荡涤着几
千年来的封建旧礼教、旧道德、旧思想、旧文化，凝聚起近
代中国思想变革的风云。五四运动中的先进分子，承继了新
文化运动对民主与科学的追求，并从俄国十月革命中看到了
新的革命曙光，“改造社会”的呼声日益强烈，社会主义成
为最流行的新思潮。在李大钊、陈独秀等一大批先驱的努力
下，马克思主义、科学社会主义开始成为中国先进思想界的
主流。学习十月革命的经验，走俄国人的路，用马克思主义
改造中国，逐渐成为中国先进分子立志实现中华民族伟大复
兴的共识。

五四运动为中国共产党的建立做了思想上、干部上的准备，
标志着中国新民主主义革命的开端。五四时期，伴随马克思
主义的广泛传播，出现了一批具有初步共产主义思想的先进
分子，他们中的很多骨干成为了中国共产党早期领导人。五
四运动后，这些先进分子开始深入工人群众中宣传马克思主
义，进一步推动了马克思主义日益同中国工人运动相结合。
与此同时，开始酝酿并准备建立中国共产党。五四运动促进
了中国共产党的诞生，这是五四运动的成果和收获。中国工
人阶级的先锋队——中国共产党领导中国革命，这是中国新
民主主义革命区别于旧民主主义革命最根本的特征，是中国
革命取得胜利的决定性因素。因此，五四运动成为中国新民



主主义革命的开端。

青年运动演讲稿篇六

_年11月11日，延续4年之久的第一次世界大战以英、美、法
等国的胜利和德、奥等国的失败而告结束。_年1月，获胜的
协约国在巴黎凡尔赛宫召开和平会议。中华民国作为战胜国
参加会议。中华民国代表在会上提出废除外国在华特权，取
消二十一条等正当要求，均遭拒绝。会议竟决定日本接管德
国在华的各种特权。对这丧权辱国的条约，中华民国代表居
然准备签字承认。消息传来，举国震怒，群情激愤。以学生
为先导的五四爱国运动就如火山爆发般地开始了。

5月4日下午，北京3000多名学生在天安门前集会游行。这一
运动得到的工人和各阶层人士的声援和支持，上海、南京等
地的工人纷纷举行罢工。在全国人民的压力下，北洋政府被
迫释放被捕学生，罢免曹汝霖等人的职务，并指令巴黎参加
会议的代表拒绝在和约上签字。

同学们，我们面临着社会主义物质文明和精神文明建设新的
历史时期，面临着率先基本实现社会主义现代化。因此，摆
在我们面前的任务是艰巨的。回首过去，壮怀激烈，展望末
来，任重道远。站在这充满希望和令人向往的新世纪的起跑
线上的我们，有许多光荣而又艰巨的任务等待着我们去创造，
去奋斗。“五四”的历史经验告诉我们，只有不甘落后，奋
起拼搏，才能够振兴中华。“五四”的精神告诉我们，只有
用自己的双手，才能够建设美好的新生活。

在我们的生活中，发扬爱国主义不是非要我们做出一番轰轰
烈烈的爱国行动，而是从我们身边弘扬民族精神演讲稿的小
事做起。在学校里，你努力掌握科学知识，成为社会的有用
人才，到祖国和人民最需要你的地方去。就好像现在的大学
生志愿服务西部，积极响应党和国家的号召，他们所唱响的



新时代的青春之歌就是一种非常好的爱国行动。我们走向社
会，遵守社会的各种规章制度，做一个遵纪守法的良好爱国
主义精神演讲稿的公民，也是一种爱国主义行动。同学们，
在我们的身边，做一些我们力所能及的事情努力地去帮助别
人，积极地去实践各种有益的社会公益活动，也是一种爱国
主义行动。为了共和国的明天，大家行动起来吧!

青年运动演讲稿篇七

在这个时代经济迅速发展，人们生活水平，教育水平不断提
高，但是青少年的思想却越来越不尽人意，我们应该弘扬并
学习五四精神，做一个充满活力，健康向上的爱国青年。

_年5月4日，在古都北京爱国青年纷纷走上街头，高喊“外争
国权，内惩国贼”;随后革命浪潮迅速席卷全国，工人罢工，
商人罢市，各界民众同仇敌忾，共同奏起一曲浩气长存的时
代壮歌!

五四运动使中国工人阶级开始以独立的政治力量登上历史舞
台，也是一次高扬民主与科学旗帜的思想启蒙运动，其持续
的时间更长，影响也更深广。

虽说已经过去了很久，但是五四精神使不朽的;尽管已经时过
境迁，但是五四精神的生命之树没有随着时间而枯萎，反而
更加茁壮。那些爱国志士的呼唤和呐喊还仿佛萦绕在脑海、
在耳畔回响。是他们用青春和热血，激活了一个时代，激活
了一个民族，他们的精神激励着五四以后一代代青年，为中
华民族的解放和振兴贡献着自己的青春、智慧和力量。

五四运动孕育了爱国，进步，民主，科学的伟大精神，爱国
主义更是五四精神的核心。在国家危难之际，爱国青年为救
亡图存，奋不顾身，表现出了伟大的爱国情操和奉献精神。
五四运动所体现的爱国精神，是中华民族百折不挠，自强不



息的生动写照。这种历久弥新的伟大爱国主义精神是我国几
千年来发展和进步的的重大力量和源泉。

列宁说过“忘记过去就意味着背叛”，一个忘记了国耻的民
族是没有希望的民族，一个没有希望的民族就有可能再次沦
为亡国奴。一个爱国的青年应该铭记国耻，不能忘记昔日的
爱国烈士高举爱国，进步，民主，科学的旗帜，无情的子弹
也没能扑灭他们的爱国热情!

重温这段历史，我们可以理解为对国家的自救，也可以理解
为对科学进步的追求;做为一个新时代的青年，我们更应怀着
崇高的理想，从小事做起，一步步实现自己对知识的渴求。
勇于探索，敢于创新，把学习作为重中之重。但是更要做到
德智体全面发展。德是人才素质的灵魂。在改革开放经济迅
速发展的现实下，德在青年人成长和发展过程中发挥了越来
越重要的作用。一个人具有德行才能成为一个社会有用之人。
具有美好的品德更是我中华民族的传统品性。

智是人才素质的基本内容，作为一个学生，最重要的就是智
力的培养。祖国的建设急需大批对人民有用的人才，大学是
智力的海洋，我们就要学会在这海洋里遨游。一个民族若是
智力不能得到提高，那这个民族就没有了希望。所以我们要
努力学习，并学会学习。不仅要掌握知识，也要学会掌握知
识的能力。把自己的学习工作做好，也是具有爱国精神的体
现。我相信，我们在不断提升自我的同时，我们也在潜移默
化的影响着我们的祖国!

美是人才素质的综合体现，美不仅能陶冶情操，提高素养，
而且有助于开发智力，对促进大学生全面发展有不可替代的
作用。

但是，爱国主义不能只是口号，它更需要实践。爱国真正需
要的是做实事，然而我们缺少的正是做实事的耐心和热情，
只有真正让祖国强大起来才是爱国，我们作为普通人，无法



有动辄影响国家前途和命运的影响力，但一定要怀有一颗爱
国之心，以主人翁的态度积极参与到国家的建设进程中，并
为此献出自己的一份力量。

五四运动至今已_年，但五四运动的内涵却是永不过时的，它
永远是进步和先进的，是我们每一代大学生的精神指引。我
们要积极学习和弘扬五四精神，并用它来指导和约束自己，
让自己成为社会主义事业的合格建设者，真正实现我们的人
生价值，也为五四精神谱写新的时代篇章。青年朋友们，同
志们，火红的青春与我们伟大的时代相结合，必将点燃新时
代的无数青年之火，必将创造出更加美好的未来!

青年运动演讲稿篇八

1936年12月9日,西安万余学生举行一二·九运动__周年的纪
念活动。张学良将军为了避免流血事件，亲自前往临潼道上
的十里铺劝阻学生，表示“我张学良的爱国心情跟你们一样，
你们的要求就是我的要求，也许我的要求比你们的要求还急
迫。但现在你们不要再往前走了，不然会发生流血事件。”
学生们则回答“爱国就不怕牺牲!”张学良最终表示要在一星
期内用事实对学生作出回答.1936年12月12日，西安事变爆发：
张学良以兵谏的形式迫使蒋介石投入抗日大潮。西安事
变——一群学生与一位将军一种情怀的契合与共鸣。在我看
来,这是中国近代最让人感动和欣慰的镜头之一.一二·九运
动的火种,传到了国民党编制核心之下的以张学良将军为代表
的人心中.1940年，日军发动枣阳会战。张自忠作为集团军总
司令，本大可不必亲率部队出击，但他不顾部众的再三劝阻，
亲率仅剩的2个团加总司令部直属特务营渡过襄河作战,最后
举枪自戕壮烈殉国。风萧萧兮易水寒，壮士一去兮不复还,夫
哲人者,舍其事而成其心.与此同时,中国共产党也进行着艰苦
卓绝的抗日斗争.一二·九运动,注定会成为可与五四运动比
肩的具有重大历史意义的学生运动.



我们应当记取隔着__年光阴的一二·九运动,记取以学生为先
锋的全民抗日高潮中英勇的民族精神符号!!


