
学校游戏方案策划(优质5篇)
为有力保证事情或工作开展的水平质量，预先制定方案是必
不可少的，方案是有很强可操作性的书面计划。优秀的方案
都具备一些什么特点呢？又该怎么写呢？下面是小编精心整
理的方案策划范文，欢迎阅读与收藏。

学校游戏方案策划篇一

娱乐身心、激扬青春

活动宗旨

友谊第一，比赛第二。

活动整体方案：

__

活动时间：

20__年3月14~15.下午五点

活动地点：

学校田径场

主办单位：

学生会全体成员

赞助单位：

__



活动参与对象：

学生会全体成员

活动主题：

学生会全体成员

具体活动细则简介

项目一：拔河大赛

参赛者：15人

裁判：发令1人，记录1人。

比赛器材：拔河绳1条，红布条1条，口哨1个。

比赛场地：学校操场

比赛规则：在比赛场地上画3条直线，间隔为150cm。居中的
线为中线，两边的线为河界，拔河绳中间系一红布条垂直于
中线。比赛准备时间内，各队队员必须依次交错站在河界外，
裁判发出“预备”口令后，运动员全部蹲下，但不能用力拉
绳，此时红线在中线上，裁判鸣哨后开始比赛。当红布条与
拔河绳的系点过河界时，裁判鸣哨宣布比赛结束和胜方。

拔河赛制：

1、比赛分淘汰赛、决赛两个赛程。

2、比赛分组及比赛首场的站位选择由各班班长抽签决定。

3、淘汰赛：每班抽签分成a.b组，a组四队，b组三队。每组比
赛采用三局两胜制，每局后双方交换场地。当两局即可分出



胜负时，比赛宣告结束。每组获胜者晋级。共两支参赛队伍
进行决赛。决赛：采用三局两胜制，胜者为总冠军。

项目二：螃蟹运球

参赛者：每班16人

裁判：发令一人，4个人计时与记录。

比赛器材：篮球4个。秒表4个，哨子一个。

比赛场地：学校操场，10米

比赛规则：赛道两端各站8组队员。比赛开始后，其中一端的
一组队员用背部夹住篮球，侧向走到另一端，接下来把篮球
交给另一组队员。来回接力。知道最后一组队员走到另一端。
如果在运球过程中，篮球掉了，必须把球捡起再夹好，并在
掉球点继续比赛。记录员记好时间，并登记，统计出名次。

赛制同拔河赛制。分两组比赛。

项目三：跳长绳

参赛者：每班14人（包括甩绳人员），7人一组，分两组。

裁判：发令一人，4个人计时与记录。（分两组）

比赛器材：长绳。秒表4个，哨子一个。

比赛规则：五人站在长绳中，两人甩起长绳。比赛开始时开
始记圈数。一分钟比赛时间。若有人在跳的过程中失误致使
摇绳中断，则不计在圈数中。比赛继续。一分钟内圈数最多
的为冠军。名次取前三。

项目四：袋鼠跳



参赛者：每班10人

裁判：发令一人，4个人计时与记录。

比赛器材：4个大口袋，秒表4个。口哨一个。

比赛场地：学校操场。20米。

比赛规则：跑道两端各站5名参赛队员。其中一端的队员站在
麻袋内，手提袋口向另一端的队员跳去，接下来将麻袋交给
另一端的队员。来回接力，直到最后一名队员手提麻袋跳到
跑道的另一端。记录员记好时间，并登记，统计出名次。

赛制同拔河赛制。分两组比赛。

奖励规则。

__

活动经费预算。

略

其他

1、尊重比赛，尊重裁判，尊重对手，赛出水平，赛出风格。

2、裁判必须做到公平、公正、公开。

3、比赛前由各班解读比赛项目细则，让参赛人员更加清楚各
项比赛流程和规则。

4、禁止非工作人员与参赛人员进入比赛场地，打乱比赛秩序。

5、持场地的卫生，保持现场的卫生。



6、请各班参赛队员准时到达比赛场地，比赛时间不到者作弃
权处理。

7、望各班认真组织本班的队员参加活动，并组织好后勤工作
及本部门的啦啦队。文明比赛、文明助威，充分展现各部门
风采。

8、遇不可抗因素（如下雨）或全校性活动，比赛日期另行通
知。

学校游戏方案策划篇二

为丰富教职工的.业余生活，促进教职工之间的沟通交流，强
化学校的凝聚力、向心力及归属感，营造健康文明、积极向
上的校园氛围，特组织开展全校教工趣味活动。为保证此项
活动顺利实施，特制定本方案。

1、营造温馨团队，心手相牵构建和谐校园。

2、增加教职工之间的沟通和交流，增强集体的凝聚力、向心
力。

3、愉悦心情，缓解工作压力，增强教职工体质。

策划：工会组成员

参与：全体教师

20xx年7月7日下午3：30开始

学校一楼

1、活动具体实施与策划（工会组负责）



2、后勤保障（办公室负责）

3、横幅（办公室负责）内容："沙溪小学教师期末工会活动"

4、安全保障（曾奎负责）

5、摄相工作（吴必华负责）

6、活动计时计分：（体育组何丽、李巧岚负责）

1、组织趣味活动、表演、抽奖等；

2、活动结束后，到学校饭堂聚餐。

附活动安排及游戏规则：

1、背夹篮球

游戏规则：每个科组出六名成员，分为三对，在起点处用背
夹住篮球，跑一个来回，将球交给本组的第二对队员，以此
延续到第三对队员，看哪个科组最快到达终点。在比赛跑动
过程中不可以借助双手，如中途落地须回到起点重来。

2、做动作，猜成语

游戏规则：每个科组出五名组员，第一名组员看成语并用动
作演绎传递给第二名组员，依次演绎到最后一名成员，最后
一名组员说出成语。

抽奖环节：由李主任抽出三等奖10名；

3、节目表演：林元扬老师等。

4、夹乒乓球



游戏规则：全员参与，以科组为单位，用筷子夹乒乓球跑到
终点，放进箩筐中，然后返回将筷子交给下一名科组成员，
连续接力时间为三分钟，最后看哪一组终点处的乒乓球最多
为胜。

5、椅上功夫

游戏规则：为了加强科组成员的团结精神，让大家能有零距
离接触机会，看看哪一组成员能在一张椅子上站上最多的人
数，并要在最后坚持三秒钟。

抽奖环节：由丘校长抽出二等奖10名；

6、节目表演：江家亮老师等。

7、隔岸击球

游戏规则：每个科组出三名队员，两名队员分别在隔板的两
侧击球两个来回，最后将球击进第三名队员的箩筐（或纸箱）
里，以时间三分钟计算，看谁接的球最多，则为获胜者。

抽奖环节：由谭校长抽出一等奖2名（在完成三轮抽奖后，其
余没被抽中的教师均为三等奖）。

附人员名单：

第一组：语文科组：

熊拥军、杨建美、刘清香、王列、陈秋容、刘亚兰、刘敏、
梁秀、黄燕粧、吴爽

蔡丽云、蔡淑贞、吴必华、邹子康、高平珍、梁琼珍、朱丽
霞、林元杨、马振华、刘珊

第二组：数学科组：



周毓青、文兰清、涂南萍、罗光华、熊维、宁汉庆、洪艳玲、
赵丽敏、温秋浓、刘小艳

何琼琼、江选琴

第三组：英语科组：

陈映真、陈兴、曾惠清、杨小荧、喻玲、陈飞燕、陈育娜、
龚巧珍

第四组：术科组

谭建良、丘伟新、李兴喜、欧阳义东、王进、姜峰、邓新东、
李巧岚、何丽、江家亮、

刘华、仇稳辉、雷娉、陈庆洁、谭红、王志飞、曾奎

说明：

1、以科组为单位参与活动，凡参加活动且胜出者颁发奖品。

2、活动中，教师请假的（公事除外），抽奖一律按三等奖发
放。

学校游戏方案策划篇三

xx年8月14日-8月16日

会说情话的玫瑰--xx珠宝传递你的爱

每逢佳节倍思亲，xx年8月16日(节)好节相连，情人节是表达
爱情的机会，人们这个时候最多想到的就是自己的爱人或情
人，人们会想到送鲜花给爱人或情人，同时还会买礼物(如珠
宝、化妆品等等)，所以我们就迎合了这种心理，特意推出新



颖别致的礼品--会说情话的玫瑰，让人们在送礼物的同时用
会说情话的玫瑰表达对爱人或情人的'爱和感谢等情话，使xx
珠宝附着上情感的含义，以情感诉求打动广大消费者的心，
以情感营销取胜。

1.通过此次活动增加情人节期间卖场人气;

2.提高xx珠宝品牌在当地知名度，抢占市场份额;

3.进一步提高xx珠宝的品牌美誉度，以利于长期推广销售。

1.造势活动：

(2)各地加盟商在各地电视台做活动宣传广告，还可在黄金时
间以字幕的形式在电视台上做活动意义、参与细则、各地专
店/柜地址及电话的详细广告。

2.柜台促销：

凡在xx珠宝专店/柜买满1000元即送"会说情话玫瑰花"一朵，
此活动是为了使人们在情人节来表达对爱人的爱恋和感谢等，
主要是用"会说情话玫瑰花"录制人们在平时不好意思对爱人
或情人说出口的情话和感谢的甜言蜜语，之后连同珠宝一起
送出，使爱人或情人获得尊贵的钻石的同时又得到一份情感
的精神馈赠。

3.新款上市：

总部将有一系列的打动人们深层情感的新款钻饰(主要是"信
守"、"善美"系列)同时发售，与本次活动一起在情感上打动
顾客，与活动一起相得益彰的使本次"情感营销"取得全面的
成功。

(3)各加盟伙伴注意与当地报纸媒体记者联系，注意做好活动



报道工作，以达到长期宣传品牌和长期促进销售的目的。

略

学校游戏方案策划篇四

1．知道腊八节的时间、来历和风俗习惯，感受传统民俗节日
的气氛。

2．了解认识各种粗粮的名称，感知它们的`外形和营养价值。

3．能积极主动的参与主题活动的环境布置和材料收集。

4．积极主动的参与邀请爷爷奶奶来幼儿园共度节日，给爷爷
奶奶送上腊八粥。

5．感受节日的欢快气氛。

6．通过讨论，激发过节日的情感，知道要愉快、合理地过节。

1.收集各种粗粮实物，放在科学区，让孩子观察认识，并了
解其营养价值。

2. 收集腊八节饮食习俗的图片和古诗图片让孩子大胆的讲述。

3. 用kt板制作一只“碗”，制作豆贴画。

4. 教室外墙制作两颗祈福树，请家长和孩子在红布条上写上
文字，画上图案祈福。

5. 将腊八粥里的八种材料陈列在主题墙上。

一、回忆学做腊八粥的过程，了解制作腊八粥的流程

1．谈话导入



师：想熬出香香甜甜的腊八粥，嫣儿（绘本中孩子的名字）、
奶奶、妈妈都做了哪些事情？

2．根据孩子回答的内容，依次翻阅绘本相应的画面

（1）准备熬粥的东西 （大米、高粱、玉米、小米、栗子、
核桃、红枣……）

（2）洗好了

（3）准备锅

（4）煮腊八粥

小结：看来熬出香香甜甜的腊八粥，嫣儿、奶奶、妈妈都做
了不少事情呢！

二、探究制作流程，绘制腊八粥制作序列表

1．邀请助教家长，介绍食材。

师：今天我们班请来了两位熬制腊八粥的高手，瞧瞧她们是
谁？（请两位妈妈出场）两位妈妈带来了许多东西，一起来
看看吧。

孩子围在桌子旁，家长引导孩子说出食材、准备的用具。

2．引导孩子大胆表述制作腊八粥的方法。

师：怎样才能熬出香香甜甜的腊八粥呢？先放什么，再放什
么……

3．幼儿分组合作，探究制作流程，尝试在序列表中画熬制腊
八粥的步骤。



（1）幼儿分两组讨论

师：要先商量好谁负责煮腊八粥，谁负责观察记录。

（2）幼儿边煮腊八粥，边观察、记录。

4．请幼儿分享熬制腊八粥的方法。

师：谁能根据记录的步骤图，说一说怎么熬制腊八粥？

小结：看来要想熬制出香香甜甜的腊八粥，首先要给事情排
排队，先放什么，后放什么，排好队后，再按照这个顺序来
做，一定能完成得很好。

附腊八粥儿歌：

小孩小孩你别馋， 过了腊八就是年。

腊八粥，喝几天? 哩哩啦啦二十三。

二十三，糖瓜粘。 二十四，扫房子。

二十五，炸豆腐。 二十六，炖羊肉。

二十七，杀只鸡。 二十八，把面发。

二十九，煮馒头。

三十晚上熬一宿。 大年初一扭一扭。

学校游戏方案策划篇五

游戏规则玩法：

1、主持人从每组学员中各请一对男女选手上台相互面对面并



排而立，拿出事先准备好的纸杯和饮用水。

2、主持人讲解游戏规则，告知在规定的5分钟时间内，各组
选手之一须将盛满水的纸杯用嘴叼起将水倒进另外一位选手
叼着的空纸杯，如此反复。期间选手均不可利用身体任何其
他部位做辅助，违者罚下。

3、时间到后，完成杯数最多者胜出。

4、主持人宣布获胜者，请领导颁奖。

事实也证明，水深火热早会游戏可以带动早会的气氛和上班
族的积极性，调动公司员工的干劲，加强团队成员之间的协
作能力。

早会

早会就是在每个工作日内，开始正常工作之前的简短会议.早
会集全日的管理于10-20分钟之内，全方位地对每个人、每件
事进行清理和控制，达到改善员工精神面貌，创建组织学习
文化,建立相互检查、监督考核机制，聚焦公司品牌文化引导
企业行为,提高核心竞争力。
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