
问候你读后感(模板5篇)
在观看完一部作品以后，一定对生活有了新的感悟和看法吧，
为此需要好好认真地写读后感。可是读后感怎么写才合适呢?
下面是小编带来的优秀读后感范文，希望大家能够喜欢!

问候你读后感篇一

在我们的生活中有捧腹大笑，有欣慰的笑，有爽朗的笑，
有……但是那个回头的微笑让我难已忘却。

我被他那乐于助人的精神所感动了，仿佛忘记了车上的拥挤。

突然一个急刹车，我的双脚失去平衡，向前扑去，眼看就要
栽倒。忽然一双大手抓住了我的衣服，我又被抓了回来。我
再一次回过头，依然是那位大哥哥。他那两个嘴角微微往上
翘，抿着嘴冲我微微一笑。我刚要说声谢谢，他却对我
说：“注意扶好了，别摔着，我该下车了。”他快步走下车。
回头冲我微微一笑，他笑得是那么灿烂、那么天真，从这回
头的微笑中我得到了乐于助人是多么快乐，。我情不自禁地
向他投去感激的目光。他回过头便向学校健步走去。

我站在车门口，望着他那远去的背影我心中涌上了一股暖流。
这件事已经过去好长时间了，可是他的微笑至今还印在我的
脑海中。

文档为doc格式

问候你读后感篇二

反思一：死亡并不可怕

带着这些疑问，我看到了这本绘本。一开始，我便被绘本中



暖暖的色调和温馨的画面所吸引，慢慢地，我解读出很多信
息：在这个温馨的故事中，黛西不介意她的`朋友亚瑟拥有另
一只小狗，并且想方设法帮助他。这让我们懂得朋友不是来
占有的，而是可以分享的；黛西去了天堂后，还一直关注着
亚瑟，这里面又传递出朋友之间要互相关心的教育价值。这
是一个有关于爱和被爱的故事，整本书流露出的是亲情、友
情，是爱，而不是可怕与悲伤，是一本非常适合孩子阅读的
书！

围绕以上几方面，我将本课定位四个课时，并制定出以下目
标：

第一课时：

1.理解故事内容，知道“天堂”的含义。

2.体验人与人、人与动物之间的友情。

第二课时：

1．熟悉故事内容，了解人物心里的变化。

2．引导幼儿能敏锐地感受并表达“爱”，以正确的心态面对
亲人或者宠物的死亡。

第三课时：

1、观察绘本中角色的表情、动作，体验角色内心的情感。

2、大胆表达自己对故事的理解，感受阅读的快乐。

第四课时：

1、通过类比，知道人的一生是一个美丽的过程，有开始也有
结束。



2、观察图片，按开始、发展、结束的时间给图片排序。

有了目标，设计活动过程，尤其精心设计每一个提问。准备
好以后，我和孩子们一起走进《天堂的问候》的世界。

——“黛西怎么了？”（老了）

——“她去了哪里？”（天堂）

——“她为什么会去了天堂？”在一个又一个的追问中，孩
子们说出了“天堂”的含义——因为黛西老了，会死去。死
去的人或动物就去了另一个世界——天堂。

——“黛西到了美好的天堂，她忘记了亚瑟了吗？她希望亚
瑟为她伤心吗？”

——“黛西为什么要在梦里送一只小狗给亚瑟？她介意亚瑟
有新的朋友吗？”

慢慢地孩子们进一步理解了人与人、人与动物之间友情的意
义。

其实，死亡并不可怕，端看怎样给孩子去解释，怎样让他们
坦然接受。

反思二：爱的力量重于死亡

在解释“天堂的时候”，我们还应该注意一点，那就是要侧
重于“爱”的传输、灌溉，不要讲过多言语在“美好的天
堂”这一点。我们都知道，现如今的社会中，很多孩子的心
理承受能力都比较差，一不小心就会产生偏差的想法，因此，
在教育活动中，我们更应该给孩子灌输爱这种美好的情感，
让孩子感受爱人和被爱的情感，培养纯真的心灵，这才是我
们教育的目的。



问候你读后感篇三

生命必须梦想和期待，它的真谛取决于从而给你感受爱与幸
福快乐，认知生命的嘏与存有，寻找人生的价值和实际意义，
发觉归属于你的风景和光辉。

黄扬的《许我以微笑问候》深深地震撼人心我的内心，她的
人生总体目标是像平常人一样活著！她的梦想是做一个文学
家！由于总体目标和梦想，她坚持不懈，她顽强，她造就了
归属于自身的生命方式。

这本书关键描述了：因身患徐动型脑瘫的黄扬，没法梦想的
能量

读《许我以微笑问候》有感用z言和别人畅顺沟通交流，更无
法管理自己的身体，没法自由行动。但她永不放弃，用自身
的鼻尖功能键输入文字，那样她就可以用鼻尖创作了，但是
用鼻尖功能键是十分艰辛的，有几回由于敲击手机键盘而发
胀、炎症，乃至还穿过血。在那么艰辛的状况下，黄扬用超
乎寻常的信念，在三年r间里用下颌和鼻尖敲出了近60万的文
学著作。

黄扬以前想象过自身和仔猪一样全是被圈养的生命，还说自
身连仔猪都比不上，至少仔猪还能够赚钱，可自身只有在床
上一动不动，生活不可以自立给爸爸妈妈找麻烦。可她锲而
不舍，不认输，不坚信自己一辈子都在床上，她坚信造物主
让你合上了一扇门另外他也会让你打开另一扇窗。因此在一
个不经意的机遇她发觉了那一扇窗：一次一不小心跌倒，她
的鼻尖遇到控制器，让电视机换了台，就想起用自身的鼻尖
功能键输入文字写作文。就是这样持续勤奋来证实自身的使
用价值，总算她成功了，变成文学家，完成了她的梦想。

如同生活中的大家，是怎样追求自身的梦想，完成人生的价
值。例如：为中华崛起而读书的周恩来，他在少年时期就背



进离乡，赶到东关榜样院校读书。这一天，魏校领导亲自为
学员上修身养性课，题型是立命。那时候更是中国社会产生
强烈变化的阶段。校领导讲立命，便是给学员讲如何志向。
魏校领导讲到精彩纷呈处忽然停顿下来。询问道：诸生为什
么读书啊？那时候，有些人回应：为名与利而读书。，也有
人回应：为当官而读书。而那时候的学员周恩来却洪亮地回
应：为中华之兴起而读书！魏校领导赞美道：有志者，当效
周生啊！那时候，周恩来仅有十二岁。一句洪亮的承诺，一
个宏大的理想，鼓励着大家敬爱的周总理拼搏了一生。他为
了更好地中华民族的单独、我国的转型发展鞠躬尽瘁，死而
后已，更是因为这类杰出理想化的导向。

像周恩来一样，因为我有自身的漂亮梦想，我的梦想便是长
大了能变成一名教师。由于老师是教书育人，塑造下一代，
让下一代能得到专业知识，未来能为国争光。因此我想向黄
扬和周总理学习培训，跟她们一样为了更好地自身的梦想锲
而不舍，永不放弃，坚持不懈到最终的才算是大赢家。

相信如同马云爸爸常说：第一，有梦想。一个人最颇具的情
况下是有梦想，有梦想是最开心的。第二，要坚持不懈自身
的梦想。有梦想的人十分多，但可以坚持不懈的人却很少。
阿里巴巴网可以取得成功的缘故是由于大家坚持不懈出来。
在互联网技术猛烈的市场竞争自然环境里，大家仍在，是由
于大家坚持不懈，并并不是由于大家聪慧。有时傻坚持不懈
比不坚持不懈要好很多。因此，我一定会始终坚持不懈我的
梦想！等它真实完成的那一天，我的勤奋才]有徒劳。

谢谢全部有梦想的人，谢谢黄扬，要我对自身的梦想有多了
一份固执。她的每一篇文章全是她生活的写照，阐释着她不
屈的生命，鼓励着成千上万的社会青年一往无前，追求梦想。
文本使黄扬得到再生，让她本来黯淡无光的生命里显出微微
灿烂的光。这就是梦想的能量！



问候你读后感篇四

微笑像春风开启了我的心扉，让我感受到了世间的关系与呵
护，人性的善与美，我忘不了那一次次的微笑。

那年我去了暑假班，在那里要待上一个月，这是我第一次离
开爸爸妈妈这么长时间。到那之后，看着一张张陌生的面孔，
我感到了前所未有的孤独感。

我曾经去寻找我的最爱，不是黎明升起的朝阳，也不是黄昏
落下的残辉；不是巍峨挺拔的山峰，也不是一望无际的草原；
不是巨浪翻腾的大海，也不是白云朵朵的天空。其实，她就
在我的身旁，正是这个表情，让我记住了你。
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问候你读后感篇五

文/袁靖亚

1、没有人有义务为你的成长买单



人一到年底，大事小事各种考试、各种截止日期挤在一起，
就容易负能量爆棚。周一堵了两个小时的车才到单位，一身
的尾气味儿，最后踩着高跟鞋八百米狂奔的速度才没迟到。
没来得及吃早点就开始忙活，看到一坨没头绪的发票，胃里
泛酸。周六日比上班还累，更年期老妈的抑郁焦虑一股脑倾
诉在我身上，所有的负能量郁结在一起，开始发酵，在心里
张牙舞爪。

这时候有一篇已经改过的小文被打了回来，头儿说还是不行，
再改改吧。我所有的情绪开始被按了开关，淡淡地说了一句，
那我再改改吧。

人多，事杂，谁留心谁一个瞬间脸上的“淡淡的”。

但说完这句话，我开始自责――我怎么可以有这种态度？

这件事，他可以说，也可以不说；可以关注，也可以不管我。
我的成长是我的事，我成长的快慢、成长的好坏，和他有关，
也可以没关。他可以严格要求，也可以多一事不如少一事。

世界那么忙，所有为你的成长费时间、费心思指点的人，都
是为你好。

没有任何人有义务，为你的坏心情买单。

这个世界上除了你生的和生你的，没有人就天生应该对你好。

我想起了周围人经常抱怨的“难为自己”的人――毕业论文
的导师、挑三拣四给你扣分的教授、工作中板起脸严格苛刻
的同事、每次都卡你presentation的领导……可是亲爱的，
他们都是在为你好。

别以为别人卡你是故意刁难你，这个世界那么忙，谁有心思
管你。



这个世界有件事比有人骂更可怕，就是压根没人理你，凭你
自生自灭。

你的路总是要自己走，你的路能走多长，取决于每一步脚印
的质量。感谢那些前辈，花时间帮你把关每一步脚印的质量。

小姑娘，不要拒绝成长，善待身边每个关注你的人。

对于那些肯花时间指导你的人，当心怀感激；

对于那些生命中用心温暖你的人，滴水之恩，当涌泉相报。

2、万人迷和世态炎凉

一个大学里的万人迷姐们深夜给我打来电话，哭诉世态炎凉。

话说大小姐，都是刚毕业一年的小姑娘，毛儿还没长齐呢，
懂什么世态炎凉。

原因就一句话，有个男生前段追她，被她拒了，结果再也不
理她了。可是可是可是，万人迷在电话那边哭得梨花带
雨，“可是大学时候，那些被我拒了的男生，依然会跟我做
好哥们好朋友啊！怎么一毕业男生都这么现实扭头就走了？
还是我没有大学时候漂亮了？世态炎凉啊……”

“什么叫依然可以做好哥们好朋友？”

“就是依然可以拎个暖壶打个热水、修个电脑、去麦当劳刷
夜写paper当护花使者之类的。”

这真是只有万人迷姑娘才会被惯出来的毛病和遇到的苦恼。

人家喜欢你（也许真的配不上你），但是并不欠你的，并不
就理所应当的要做你心情不好时候的暖宝宝、创口贴、随叫



随到的护花大绿草啊！

没有人就活该要疼你，喜欢无罪，不要仗着别人对你的喜欢，
不要可以滥用、肆意挥霍别人对你的好。

出来混，迟早是要还的。

这个世界上除了你生的和生你的，没有人活该对你好。

这么说来，那个男生无罪。

而那些依然不论你如何，都依然对你掏心掏肺随叫随到的朋
友呢？珍惜他们。每一分感动和温暖都应该知足、感恩、珍
惜。

姑娘们，不是所有人都有这么好的运气，能遇到这样愿意默
默守护你的朋友，特别是异性。

话说回来，我倒是觉得那个“世态炎凉”的男生很可爱――
哪怕你美成天仙，只要不能当老婆，也没空理你。这是多么
难得的优秀品质。

照模子勾搭一个去。

3、对那些爱你的人，请多一点担待

周六日睡到了中午十一点，终于爬起来到厨房觅食。在餐桌
的纸巾盒下，我看见了我娘压着的整整一沓子格子纸，全是
正楷，写满了更年期的郁闷、焦躁、不安，和对我的担心。
我去海南玩得不亦乐乎，她在家写心情，说“走吧，读万卷
书不如行万里路。住同学家不比住宾馆，要学会心疼人。”
我发着高烧从家偷跑到天津去讲ted,她在家写心情，说“走吧，
年轻人需要机会，既然答应人家了就别失信，注意身体。”



走吧，走吧，她给我成长的自由，却把担心留给自己，在家
自我安慰。这就是天下做娘的心。

我的眼泪就大把大把地落在了信纸上。

圣诞节给师父问候，才发现，她家里有急事，赶回老家，身
上新老毛病一齐算账，还要当夜赶回来，手底下的研究生25
号开题。她心里难受，还在关心我大事小情，我才发现，原
来我的每条微信状态，她很少回复，可是全看了。她的状态，
每次我都没心没肺点了一大堆的赞，对她真正的关心却不多。
我顺口答应了说周六日去蟹岛找师父蹭饭啊，结果睡懒觉犯
懒没去；欺负师父心软，几页纸翻译都拖到天上去了，她也
没怪我；每次我都说是嘴儿甜说师父心里烦了就随时震小花
儿啊，可是她从没震过。

静静地呵护一个生命的成长、绽放、看她长得挺好，没长歪，
又舍不得给她添一点点麻烦。这就是天下做师父的心。

真正的淑女，不会流眼泪，在心里挖一口井，充足的盐分会
滋养强壮的生命。

我娘，我师父，她们是真正的淑女。

才发现，我的生命被很多爱担待着，可我对很多人，都缺少
担待。

对于那些疼你、担待你、默默关注你成长的人，请心怀感激。

感谢，这一路有你们。

平安夜，原岁月静好，现世安稳；愿一切担待、一切爱都得
到归宿。

祝好，祝你好，祝我们都好。


