
最新小班教案我爱吃的水果反思 小班我
爱吃的水果教案(大全13篇)

安全教案的制定需要结合学生的年龄特点和心理特点，以及
当前社会的安全形势。这里有一些适用于不同综合活动的幼
儿园教案范例，希望能给大家带来启示。

小班教案我爱吃的水果反思篇一

1.感知几种常见水果的颜色、形状和味道，知道这几种水果
的名称。

2.大胆清楚地表达自己的意愿，并能在情境中学说短句。

3.知道水果的味道丰富，喜欢吃水果。

一、以小兔水果店开张引入，激发幼儿兴趣

1.出示木偶小兔，导入活动

（1）出示木偶小兔：小朋友，你们认识我吗？我是谁呀？
（小兔）对呀，我是小兔宝宝，小朋友，你们好！小兔：你
们好热情呀，我真喜欢你们！

2.观察水果店，了解水果的颜色

（1）小兔：诶，你们看到了有些什么颜色的水果呀？（红色、
黄色）除了红色的和黄色的，还有什么颜色的呢？（橘黄色）

二、引导幼儿去水果店买水果，认识多种水果

1.幼儿买水果，学说短句



师：想不想去小兔水果店里买一个水果呢？那赶快想一想，
你想买什么颜色的水果？

2.幼儿购买水果

3.幼儿介绍购买的水果名称

2.利用感官，了解水果的味道及营养

（1）摸一摸

师：你们喜欢自己买到的水果吗？摸一摸心爱的水果，有什
么感觉啊？

（2）闻一闻

师：闻一闻，这些水果有什么气味吗？

：是呀，这些水果都被皮包着，闻不出气味。

（3）尝一尝

师：每种水果里面的果肉都是不一样，请你们拿一块尝一尝，
等会来我们告诉你吃了什么水果，是什么味道的。

（4）提问

师：你吃了什么水果，是什么味道的？：他吃的是桔子，酸
酸的，你呢？

（5）：我们都喜欢吃水果，因为水果里含有丰富的营养，多
吃水果可以使我们的身体更加棒棒的。

三、品尝水果，知道水果的味道丰富



（1）出示准备好的水果沙拉

（2）提要求

师：我们小朋友在挑选水果的时候要谦让，每种水果拿一样，
好东西要。

（3）幼儿挑选水果

小班教案我爱吃的水果反思篇二

1、创设情景，使幼儿在轻松的氛围中认识水果。

2、通过触觉、视觉、味觉等方面，让幼儿感知水果的外形特
征和味道。

3、使小朋友们感到快乐、好玩，在不知不觉中应经学习了知
识。

4、培养幼儿与同伴之间和睦相处并珍惜这份友情。

认识各种水果，了解它们的特征

1、苹果、香蕉、桔子、梨子等水果若干个。

2、切成片的水果。

3、各种水果的图片

一、猜一猜

香蕉

兄弟几个真和气天天并肩坐一起少时喜欢穿绿衣老来都穿黄
衣裳



荔枝

脱了红袍子是个白胖子去了白胖子剩个黑圆子

草莓

红果子麻点子咬一口甜丝丝

哈密瓜

个子大，橄榄形果皮有黄也有青上面印着小网纹，吃到嘴里
笑吟吟

2、幼儿摸宝贝袋,猜猜里面是什么？

二、认一认

1、请小朋友打开看看,里面到底是什么呢?幼儿说出自己布袋
中水果的名称、颜色、形状。

2、请手中是红色宝宝的举起来给我看。

请手中是圆圆的宝宝举起来给我看。

请手中是香蕉宝宝的举起来给我看。

请手中是需要剥皮吃的宝宝举起来给我看。

3、请小朋友把你的宝宝放在一起。这些宝宝合起来有一个共
同的名字叫“水果”。你们还吃过哪些水果呢?老师出示水果
图,幼儿回忆。

三、说一说

1、给大家介绍各种水果的名称。



2、说说水果的`颜色、形状，切开水果，说说水果里面是什
么样子。

3、说说你喜欢吃哪种水果，为什么？

四、尝一尝

1、小朋友,欢迎你们。我准备了好多好吃的,请大家尝一尝,
尝好了还要过来告诉我,你吃的是什么,它是什么味道的。

2、幼儿品尝。

3、组织交流。

五、活动延伸

今天我很高兴和小朋友一起认识了许多水果宝宝,知道了它们
的颜色和形状;还品尝了许多水果,知道了他们的味道。还知
道了吃水果有利于身体健康。那就让我们把知道的这些介绍
给家人和朋友，让更多的人和水果宝宝成为朋友。

小班教案我爱吃的水果反思篇三

1、能围绕“水果”话题，用简短的句子谈论自己爱吃的水果
名称、形状、颜色、味道。

2、初步学习安静地倾听别人谈话。

3、了解吃各种水果对人身体的好处。

4、知道人体需要各种不同的营养。

5、初步了解健康的小常识。

每人带自己爱吃的水果若干、小盘子等。



一、品尝水果，引出谈话主题。

幼儿品尝切好的水果，思考回答问题：水果好吃吗?你喜欢吃
什么水果?

二、围绕自己喜欢吃的水果自由交谈。

1、你吃过什么水果?它是什么颜色?什么形状?什么味道?

2、幼儿上台，交流自己喜欢吃的水果的特点。

3、教师参与谈话，引导幼儿围绕水果与同伴交流。

三、拓展谈话内容，集体讨论水果，教师作小结。

四、水果宴会。

水果是幼儿熟悉、喜欢的，同时水果也蕴含着丰富的教育资
源。在活动开展之前，我们充分利用家长资源，请家长带孩
子参观水果店，收集水果图片、实物，丰富有关水果的经验。

孩子们通过观察了水果外形特征，认识几种比较特别的水果，
感知到水果的多样性，能区分明显的大小差异。让幼儿在吃
水果的过程中，知道如何剥水果，了解水果还有其他的吃法，
并培养了他们的动手操作能力。还有就是请家长和幼儿一起
收集资料、让幼儿参与环境的布置等就不失为一种很好的途
径。

活动后，我也还有一个遗憾：如果主题中，能安排一个亲子
活动，让家长来园与孩子一起做水果沙拉、水果羹、水果面
具，一定更能激发了孩子主动学习的兴趣，也让家长了解幼
儿园的活动，增进家园联系。



小班教案我爱吃的水果反思篇四

1.能说出自己爱吃的水果名称，知道吃多种水果对人身体有
好处。

2.运用多种感官感知几种常见水果的外形特征。

3.体验集体品尝各种水果的乐趣。

水果姐姐视频图片、水果ppt图片、篓子两只、保鲜盒四只
（内装切好的四种水果）、水果拼盘2盘、水果沙拉2盘、水
果实物（苹果、香蕉、梨子和桔子）

（提供苹果、香蕉、梨子和桔子四种水果）（初步感知水果
的外形特征，说出水果的名称）

1.“今天水果姐姐邀请我们去作客，送点什么礼物呢？”
（幼儿自由讨论）

2.“那儿有许多水果，我们每人拿一样自己爱吃的水果送给
她好吗？

幼儿自取水果，交流我拿的什么水果。

3.幼儿送水果。边送水果边说：“水果姐姐，（水果）送给
你”。

（运用多种感官进一步感知水果的形状、颜色外形特征，知
道吃水果的好处）

1.“水果姐姐说谢谢宝宝们的礼物，我也请宝宝们吃水
果。”

这是什么水果？（出示切好的苹果）谁来尝一尝？（宝宝你



来吧）

什么味道？（酸酸的、甜甜的）什么水果？（苹果）

苹果苹果在哪里？宝宝去拿出来？

嗯！小眼睛看一看苹果长得什么样？（什么形状？什么颜
色？）

小鼻子闻一闻，什么气味儿？（香香的）

小手摸一摸，什么感觉？（滑滑的'）

好吃吗？（真好吃！苹果里有许多维生素，非常有营养。多
吃苹果可以让我们的小脸蛋长得又大又圆。）

2.这是什么水果呢？（出示切好的香蕉）谁来尝一尝？

这是什么水果？（出示切好的苹果）谁来尝一尝？（宝宝你
来吧）

什么味道？（甜甜的）什么水果？（香蕉）

香蕉香蕉在哪里？宝宝去拿出来？

嗯！什么形状？什么颜色？像什么？

什么气味儿？（香香的）

摸一摸，什么感觉？（滑滑的）

爱吃香蕉吗？（香蕉很好吃哦！里面也有许多维生素，非常
有营养。吃香蕉对宝宝的肠道好呢。）

3.还有什么水果呢？（出示剥好的桔子）宝宝们都来尝一尝。



什么水果？什么味道？

桔子桔子在哪里？哪个宝宝你去找一找？

桔子是什么形状的？什么颜色？（它是橘黄色）

闻一闻，摸一摸，感觉怎么样？（大家都摸）（闻一闻香香
的，摸上去有的地方粗粗的）

爱吃桔子吗？（桔子也很有营养）

苹果、香蕉和桔子都是我们爱吃的水果。除了这些，你还喜
欢吃那些水果？为什么？

幼儿说出自己喜欢吃的水果后，视频中出现水果图片。请幼
儿介绍水果。

除了这些，还有许多水果呢。（出现满是水果的图片）

小结：每种水果都有丰富的营养，吃多种水果可以让我们身
体健康，长得棒棒的。

水果姐姐为我们准备了更多的水果和沙拉酱，我们一起做水
果沙拉吧！

“谢谢水果姐姐！我们一起洗洗小手去品尝吧！”

幼儿洗手品尝水果。在品尝过程中，进一步拓展认识更多的
水果。

小班教案我爱吃的水果反思篇五

1.通过儿歌对话，初步感知音乐节奏。

2.大胆尝试用身体动作表现水果(香蕉、橘子、甘蔗)的外形



特点。

3.感受旋律的气氛以及和同伴一起参加集体音乐活动的乐趣。

1.用儿歌“摘水果”说说水果

师:我们一起摘水果(踏步进入音乐《粉刷匠伴奏》

师:香蕉弯不弯？橘子圆不圆？甘蔗长不长？

师:今天我们一起去摘水果。(踏步进入)音乐《粉刷匠伴奏》
出示水果香蕉、橘子、甘蔗。

师:我们一起摘水果！

幼:摘了什么水果？

师:香蕉香蕉弯又弯。橘子橘子圆又圆。甘蔗甘蔗长又长。

幼:我爱吃香蕉、橘子、甘蔗

二、用动作表现水果(香蕉、橘子、甘蔗)的外形特点。

1、师:香蕉、橘子和甘蔗，我们通通带回家。到家了，请坐
吧。我们都摘了什么水果？一共有几种？小手伸出来。一起
来数数看。

2、尝试用身体来表现水果外形。

师:谁喜欢吃香蕉？香蕉吃起来怎么样？香蕉长什么样?你会
用动作来表示吗个别幼儿示范，教师指点动作。(弯弯的)师
幼一起做咕噜咕噜变。师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(香蕉
香蕉弯又弯，我爱吃香蕉。)

师:橘子吃起来怎么样？橘子长什么样?(圆圆的)师:谁来做做



圆圆的、大大的橘子。(个别幼儿)师幼一起做咕噜咕噜变。
师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(橘子橘子圆又圆，我爱吃橘
子)

师:老师说咕噜咕噜变1你也来变长长的甘蔗。(幼儿学习)

师幼一起跟着音乐表演，念儿歌(甘蔗甘蔗长又长，我爱吃甘
蔗)

三、律动游戏《摘水果》

1、师:我们摘了几样水果?3样

师:弯弯的香蕉在哪里?圆圆的橘子在哪里?长长的甘蔗在哪里？
引导幼儿用动作表示

2、师:现在请你变成一样你最喜欢的水果宝宝。(鼓励幼儿自
己扮演，咕噜咕噜变)

3、师:现在我们去摘水果，你们就是果园里的水果宝宝，听
到老师摘了什么水果，你就站出来，用动作告诉大家。

师:我们一起摘水果。幼:摘了什么水果?师:甘蔗甘蔗长又长
幼:我爱吃甘蔗。

小班教案我爱吃的水果反思篇六

1、让幼儿拿出自己爱吃的水果并能说出名称、颜色、形状、
味道等方面的介绍。

2、初步学习安静的倾听别人谈话。

3、了解吃各种水果对人身体的好处。



重点、难点重点：重点：知道水果的特征。

难点：让幼儿画出自己爱吃的水果。

1、每人带一个自己爱吃的水果，放在水果盘里。

2、教学挂图

1、品尝水果，引出谈话主题。

请幼儿品尝切好的水果，每人一小块，引起幼儿兴趣。

提问：水果好吃吗？你喜欢吃水果吗？你喜欢吃什么水果？

2、围绕自己喜欢吃的水果自由交谈。

（1）提问：你吃过什么水果？它是什么颜色的、什么形状、
什么味道的？

（2）幼儿拿着带来的水果与旁边的小朋友自由交谈。

教师参与谈话，引导幼儿围绕水果与同伴交谈，并倾听幼儿
谈话。

3、拓展谈话内容。

（1）集体谈话水果。请个别幼儿向大家介绍自己带来的水果。

（2）提问：你喜欢吃的是什么水果？为什么？

幼儿围绕新话题开展谈话。

4、水果宴会请幼儿选择自己喜欢的水果进行品尝，鼓励幼儿
乐意品尝不同口味的水果，感受水果的不同口味。



水果是幼儿常见又常吃的，它是大自然送给人类的最好礼物。
它的品种丰富多样，孩子们都爱吃，同时水果对幼儿的健康
成长也非常有利。在水果身上蕴涵着丰富的教育资源，水果
的多样品种、多彩的颜色和多种的口味又是幼儿感兴趣的话
题。因此利用"水果"这个载体，让幼儿在观察、探索、体验
中获得更多的关于水果的知识经验，在良好的语言交往环境
让他们对水果已有的经验进行有机的连接。

1、认识常见水果的名称，了解其颜色和味道。

2、知道水果营养丰富，尝试用连贯的语言说出自己最爱吃的
水果。

3、在游戏活动中体验交流、分享的快乐。

1、幼儿有过吃水果的经验。

2、用水果实物布置成的"亮亮水果超市"，布置"我爱吃的水
果排行榜"专栏。多种洗净切成小块的水果盘。

3、"亮亮"的头饰，多与幼儿人数的水果头饰。小贴星幼儿人
手一张。

4、音乐磁带《去郊游》、《快乐舞》。录音机。

活动重点：水果的名称、颜色及味道的了解。

活动难点：用完整的语言说出自己爱吃的水果。

小班幼儿获得知识、技能和经验的途径主要是通过游戏化的
情境和直观形象的感知以及丰富多彩的环境设和材料准备。
让孩子们在玩中学、玩中乐、玩中得。因此本次活动是根据
小班幼儿的年龄和认知特点调动他们参与活动的兴趣和积极
性，真正使他们成为活动的主人。



1、参观"亮亮水果超市"。

师："今天，亮亮水果超市开业了，他请我们去参观，你们想
去吗？请你们坐上我的小汽车。"幼儿排队随《去郊游》的音
乐做开车的动作到达"亮亮水果超市"。教师引导幼儿自由观
看并可以和小伙伴说说自己看到的水果。

（评析：可供观察的实物，教师的引导和鼓励给幼儿创造了
想说、敢说、有话说的语言交往环境，在轻松愉快的氛围中
调动幼儿参与活动的积极性。）

2、参观后的交流。

师："你们在亮亮水果超市看到的水果多吗？"幼儿：多。

师："都有哪些水果呢？"幼儿：苹果、橘子、哈密瓜。

幼儿：有西瓜、香蕉。

幼儿：菠萝、柚子、梨子。

（评析：在直观的观察中激发幼儿想和同伴交流的欲望，使
所有幼儿关于水果的经验共同分享。）

3、品尝水果，说一说自己最喜欢的水果。

师："亮亮非常喜欢我们小朋友，他要用超市里的水果来招待
你们，不过他有一个要求，请你们选择自己最爱吃的水果，
好吗？"出示盛放水果块的盘子，请幼儿自由选择自己爱吃的
水果。教师鼓励幼儿在品尝的过程中和小伙伴说说自己爱吃
的水果味道。

请个别的幼儿讲述自己爱吃的水果的颜色、味道。

引导幼儿用"我爱吃的水果是……"的句子说完整的话。



幼儿：我爱吃苹果，它是红色的`，味道甜甜的。

幼儿：我爱吃葡萄，它是紫色的味道酸酸的。

幼儿：我最爱吃西瓜，它是绿色的。

师："小朋友都喜欢吃水果，为什么呢？"幼儿：苹果好吃。

幼儿：梨子甜甜的。

幼儿：西瓜有很多水分。

（评析：通过品尝的过程让幼儿对水果有了直接的感知和体
验。教师有效的提问有助于幼儿记忆的再现，调动了幼儿主
动参与的积极性。把幼儿的经验有机的连接，使幼儿在轻松
的氛围中获得知识和经验。）

4、游戏：我爱吃的水果排行榜。

师："刚才小朋友都吃了自己爱吃的水果，亮亮特想知道超市
里的水果你们最喜欢哪一种？现在请你们把手里的贴星送给
自己最爱吃的水果图片下面。"幼儿把贴星贴在自己最爱吃的
水果图片下面。教师和幼儿一起统计，并把结果告诉幼儿。

师小结：其实不管水果排行榜中水果排名的高低，但是每一
种水果都有不同的营养价值，所以小朋友要多吃水果哦！

（评析：游戏化的情景让幼儿充分享受到主动、自主，使幼
儿真正成为活动的主人。轻松愉快的氛围让幼儿获得自信。）

5、扮演水果宝宝。

师："今天来了许多的水果宝宝，它们想和你们成为好朋友，
你们愿意吗？现在请你们戴上自己最喜欢的水果宝宝头饰，
我们一起跳舞好吗？"师幼随音乐《快乐舞》欢快的跳舞。



（评析：在表演的过程中幼儿再次体验到和喜欢的水果成为
亲密好朋友的快乐。）

6、拓展：除了在亮亮水果超市看到的水果，你还见过哪些水
果？

（评析：有效的话题抛出再次激发幼儿对水果世界的探索。）

小班教案我爱吃的水果反思篇七

1、了解水果的种类，不同水果的特点。

2、让幼儿主动参与集体活动，并能大胆为小朋友面前说话。

3、在集体和分组谈话活动中，引导幼儿用连贯的语句，讲述
自己最爱吃的水果名称形状及颜色。

1、准备几种不同种类的水果；苹果、香蕉、橘子、橙子。

2、请每位幼儿从家里带一种自己最爱吃的水果。

一、课前交流

师：（出示一纸包）小朋友，猜猜看，这里面包着什么？

生：是香蕉！

师：我们来看看，他猜对了没有！（打开纸包，拿出一把香
蕉。）

（举起香蕉）这可是我爱吃的水果！

师：你爱吃什么水果？我们来交流一下。

生：我爱吃苹果。



生：我爱吃的水果是草莓。

二、导入新课

师：刚才，我们交流了自己爱吃什么水果，

你愿意把“我爱吃的水果”介绍给大家吗？

生：愿意！

三、指导观察、说话

师：请大家看老师手中的这支香蕉，来说说它的形状和颜色

生：香蕉弯弯的，黄黄的

师：弯弯的香蕉像什么呢？

生：像月牙。镰刀。小船。

师：现在，你能连起来介绍一下香蕉的形状和颜色吗？

出示：香蕉弯弯的，像( )，它穿着（）色的外衣。

生：香蕉弯弯的，像小船，它穿着黄色的外衣。

四、自由交谈

生：（是否需要单个孩子回答？）

讨论中。。。

分组讨论，集体讨论（如何丰富？）

五、扩展谈论



师：现在你们可以尝尝你们最爱吃的水果是什么味道的？

生：~~~~

师：那么请小朋友们想一想为什么我们要吃水果呢，你们为
什么会喜欢吃水果呢?

生：~~~~

师：所以我们要多吃水果，因为里面含有营养。（有点勉强）

* （最后以游戏结束课程）

六、“水果蹲”游戏玩法

幼儿带上自己喜欢的水果头饰，扮演各种水果。

教师念儿歌：“苹果蹲，苹果蹲，苹果蹲完橙子蹲。”按口
令做出动作。

教师分别按口令做出苹果橙子香蕉 相应的示范动作 。

小班教案我爱吃的水果反思篇八

1、让幼儿拿出自己爱吃的水果并能说出名称、颜色、形状、
味道等方面的介绍。

2、初步学习安静的倾听别人谈话。

3、了解吃各种水果对人身体的好处。

重点、难点重点：重点：知道水果的特征。

难点：让幼儿画出自己爱吃的水果。活动准备1、每人带一个
自己爱吃的水果，放在水果盘里。



2、教学挂图

1、品尝水果，引出谈话主题。

请幼儿品尝切好的水果，每人一小块，引起幼儿兴趣。

提问：水果好吃吗？你喜欢吃水果吗？你喜欢吃什么水果？

2、围绕自己喜欢吃的水果自由交谈。

（1）提问：你吃过什么水果？它是什么颜色的、什么形状、
什么味道的？

（2）幼儿拿着带来的水果与旁边的小朋友自由交谈。

教师参与谈话，引导幼儿围绕水果与同伴交谈，并倾听幼儿
谈话。

3、拓展谈话内容。

（1）集体谈话水果。请个别幼儿向大家介绍自己带来的水果。

（2）提问：你喜欢吃的是什么水果？为什么？

幼儿围绕新话题开展谈话。

4、水果宴会请幼儿选择自己喜欢的水果进行品尝，鼓励幼儿
乐意品尝不同口味的水果，感受水果的不同口味。

水果是幼儿常见又常吃的，它是大自然送给人类的最好礼物。
它的品种丰富多样，孩子们都爱吃，同时水果对幼儿的健康
成长也非常有利。在水果身上蕴涵着丰富的教育资源，水果
的多样品种、多彩的颜色和多种的口味又是幼儿感兴趣的话
题。因此利用"水果"这个载体，让幼儿在观察、探索、体验
中获得更多的关于水果的知识经验，在良好的语言交往环境



让他们对水果已有的经验进行有机的连接。

1、认识常见水果的名称，了解其颜色和味道。

2、知道水果营养丰富，尝试用连贯的语言说出自己最爱吃的
水果。

3、在游戏活动中体验交流、分享的快乐。

1、幼儿有过吃水果的经验。

2、用水果实物布置成的"亮亮水果超市"，布置"我爱吃的水
果排行榜"专栏。多种洗净切成小块的水果盘。

3、"亮亮"的头饰，多与幼儿人数的水果头饰。小贴星幼儿人
手一张。

4、音乐磁带《去郊游》、《快乐舞》。录音机。

活动重点：水果的名称、颜色及味道的了解。

活动难点：用完整的语言说出自己爱吃的水果。

小班幼儿获得知识、技能和经验的途径主要是通过游戏化的
情境和直观形象的感知以及丰富多彩的环境设和材料准备。
让孩子们在玩中学、玩中乐、玩中得。因此本次活动是根据
小班幼儿的年龄和认知特点调动他们参与活动的兴趣和积极
性，真正使他们成为活动的主人。

1、参观"亮亮水果超市"。

师："今天，亮亮水果超市开业了，他请我们去参观，你们想
去吗？请你们坐上我的小汽车。"幼儿排队随《去郊游》的音
乐做开车的动作到达"亮亮水果超市"。教师引导幼儿自由观
看并可以和小伙伴说说自己看到的水果。



（评析：可供观察的实物，教师的引导和鼓励给幼儿创造了
想说、敢说、有话说的语言交往环境，在轻松愉快的氛围中
调动幼儿参与活动的积极性。）2、参观后的交流。

师："你们在亮亮水果超市看到的水果多吗？"幼儿：多。

师："都有哪些水果呢？"幼儿：苹果、橘子、哈密瓜。

幼儿：有西瓜、香蕉。

幼儿：菠萝、柚子、梨子。

（评析：在直观的观察中激发幼儿想和同伴交流的欲望，使
所有幼儿关于水果的经验共同分享。）3、品尝水果，说一说
自己最喜欢的水果。

师："亮亮非常喜欢我们小朋友，他要用超市里的水果来招待
你们，不过他有一个要求，请你们选择自己最爱吃的水果，
好吗？"出示盛放水果块的盘子，请幼儿自由选择自己爱吃的
水果。教师鼓励幼儿在品尝的过程中和小伙伴说说自己爱吃
的水果味道。

请个别的幼儿讲述自己爱吃的水果的颜色、味道。

引导幼儿用"我爱吃的水果是……"的句子说完整的话。

幼儿：我爱吃苹果，它是红色的，味道甜甜的。

幼儿：我爱吃葡萄，它是紫色的味道酸酸的。

幼儿：我最爱吃西瓜，它是绿色的。

师："小朋友都喜欢吃水果，为什么呢？"幼儿：苹果好吃。

幼儿：梨子甜甜的。



幼儿：西瓜有很多水分。

（评析：通过品尝的过程让幼儿对水果有了直接的感知和体
验。教师有效的提问有助于幼儿记忆的再现，调动了幼儿主
动参与的积极性。把幼儿的经验有机的连接，使幼儿在轻松
的氛围中获得知识和经验。）4、游戏：我爱吃的水果排行榜。

师："刚才小朋友都吃了自己爱吃的水果，亮亮特想知道超市
里的水果你们最喜欢哪一种？现在请你们把手里的贴星送给
自己最爱吃的水果图片下面。"幼儿把贴星贴在自己最爱吃的
水果图片下面。教师和幼儿一起统计，并把结果告诉幼儿。

师小结：其实不管水果排行榜中水果排名的高低，但是每一
种水果都有不同的营养价值，所以小朋友要多吃水果哦！

（评析：游戏化的情景让幼儿充分享受到主动、自主，使幼
儿真正成为活动的主人。轻松愉快的氛围让幼儿获得自信。）
5、扮演水果宝宝。

师："今天来了许多的水果宝宝，它们想和你们成为好朋友，
你们愿意吗？现在请你们戴上自己最喜欢的水果宝宝头饰，
我们一起跳舞好吗？"师幼随音乐《快乐舞》欢快的跳舞。

（评析：有效的话题抛出再次激发幼儿对水果世界的探索。）

小班教案我爱吃的水果反思篇九

1、情感态度目标：鼓励幼儿与同伴个别交谈，愿意参与集体
谈话活动，并体验分享的快乐。

2、能力技能目标：帮助幼儿学习安静的倾听别人谈话，不随
便插嘴，养成良好的倾听习惯。

3、认知目标：引导幼儿围绕“水果”这一话题交谈，能用简



短的句子谈论自己爱吃的水果名称、形状及味道。

4、理解故事内容，记清主要情节，初步学习人物的简单对话。

5、理解故事内容，能认真倾听，有良好的倾听习惯。

1、每人带一个自己爱吃的水果，用塑料袋装好，上课前放在
幼儿椅子下面。

2、另准备几个水果，切成块状，插上牙签，用盘子装好。

重点：引导幼儿围绕“水果”这一话题交谈。

难点：愿意参与集体谈话活动，体验分享的快乐。

一、“品尝水果”引入话题。

将切好的水果请幼儿品尝，每人一小块，引起幼儿的兴趣。
教师提问：“水果好吃吗？什么味道的？你们喜欢吃水果
吗？”幼儿回答后，请幼儿把自己带来的水果拿在手上。

二、运用启发提问的方式，引导幼儿自由交谈。

1、教师用提问的方式引导幼儿自由交谈。

你喜欢吃什么水果？你带来的水果什么颜色、什么形状？闻
一闻什么味道？快给你的小伙伴看一看、闻一闻，互相说一
说自己的水果。

2、教师巡回指导并参与谈话。

提醒幼儿安静的听对方讲话，等别人讲完了自己在讲，对跑
题的幼儿给予指导，用插话的方式将幼儿谈话内容集中在谈
自己带来的水果上。



三、集体谈论“水果”

请在自由交谈中讲得好的幼儿在集体面前介绍自己带来的水
果，教师用语言提示幼儿围绕“水果”说话，并要求讲话声
音响亮，让大家都能听见。教师还要注意请语言水平较差的
幼儿参与谈话，为他们提供在集体面前讲话的机会，帮助他
们提高语言表述能力。

四、引导幼儿拓展谈话范围。

1、以提问的方式提出新的话题：

你还吃过哪些水果？什么味道什么形状的？吃水果有什么好
处？让幼儿围绕新话题思考，并鼓励幼儿大胆表述。

2、教师以参与者的身份给幼儿提供一定的谈话经验。

五、分享水果结束。

请幼儿把带来的水果与同伴一起分享，体验分享的.快乐。

问题设计具有趣味性。阅读活动提问设计的巧妙，会激发幼
儿继续往下看书的兴趣，引发幼儿扩散性思维。

如：《爱吃水果的牛》中，老师的提问设计不仅激发幼儿兴
趣，更让幼儿主动思考、发现奶牛的故事。“爱吃水果的牛
和它的主人会发生什么有趣的故事？”“为什么爱吃水果的
牛不会生病？”等等，幼儿在老师的启发式提问中，与老师
呼应，在师生互动中推动着活动的进程。

巧妙地激发幼儿情感。阅读活动中幼儿情感的激发是整个活
动的高潮，如何通过故事内容激发幼儿情感，也是老师提问
设计的关键。

如：活动《爱吃水果的牛》中，老师以奶牛帮助人们的方式



引发幼儿喜欢喝牛奶的情感，从而了解多吃水果的益处，进
一步激发幼儿在生活中要爱吃各种各样的水果，这样才有益
身体健康。同时，也激发幼儿继续阅读的兴趣，在活动后仍
意犹未尽地继续翻阅着图画书。

在教学工作者开展教学活动前，总归要编写教案，借助教案
可以更好地组织教学活动。优秀的教案都具备一些什么特点
呢？以下是小编整理的小班我爱吃的水果教案，仅供参考，
欢迎大家阅读。

小班教案我爱吃的水果反思篇十

1、创设情景，使幼儿在轻松的氛围中认识水果。

2、通过触觉、视觉、味觉等方面，让幼儿感知水果的外形特
征和味道。

3、鼓励幼儿敢于大胆表述自己的见解。

4、探索、发现生活中水果的多样性及特征。

认识各种水果，了解它们的特征

1、苹果、香蕉、桔子、梨子等水果若干个。

2、切成片的水果。

3、各种水果的图片

一、 猜一猜

香 蕉

兄弟几个真和气 天天并肩坐一起 少时喜欢穿绿衣 老来都穿



黄衣裳

荔 枝

脱了红袍子 是个白胖子 去了白胖子 剩个黑圆子

草 莓

红果子 麻点子 咬一口 甜丝丝

哈 密 瓜

个子大，橄榄形 果皮有黄也有青 上面印着小网纹，吃到嘴
里笑吟吟

2、幼儿摸宝贝袋,猜猜里面是什么？

二、 认一认

1、请小朋友打开看看,里面到底是什么呢?幼儿说出自己布袋
中水果的名称、颜色、形状。

2、请手中是红色宝宝的举起来给我看。

请手中是圆圆的宝宝举起来给我看。

请手中是香蕉宝宝的举起来给我看。

请手中是需要剥皮吃的宝宝举起来给我看。

3、请小朋友把你的宝宝放在一起。这些宝宝合起来有一个共
同的名字叫“水果”。 你们还吃过哪些水果呢? 老师出示水
果图, 幼儿回忆。

三、 说一说



1、给大家介绍各种水果的名称。

2、说说水果的颜色、形状，切开水果，说说水果里面是什么
样子。

3、说说你喜欢吃哪种水果，为什么？

四、 尝一尝

1、小朋友,欢迎你们。我准备了好多好吃的,请大家尝一尝,
尝好了还要过来告诉我,你吃的是什么,它是什么味道的。

2、幼儿品尝。

3、组织交流。

五、 活动延伸

今天我很高兴和小朋友一起认识了许多水果宝宝,知道了它们
的颜色和形状;还品尝了许多水果,知道了他们的味道。还知
道了吃水果有利于身体健康。那就让我们把知道的这些介绍
给家人和朋友，让更多的人和水果宝宝成为朋友。

小百科：水果，是指多汁且主要味觉为甜味和酸味，可食用
的植物果实。水果不但含有丰富的营养，而且能够促进消化。

小班教案我爱吃的水果反思篇十一

1、知识领域：认识一些常见的水果，了解它们的形状、颜色、
味道、营养价值等。

2、情感领域：了解各种水果的特点及营养价值，养成常吃水
果的习惯。

3、能力领域：通过认水果、猜水果、评水果、做水果、设想



新水果这一系列自主实践活动，培养学生细致的观察能力、
口语交际能力、搜集处理信息的能力及实践创新能力。

收集一些自己喜爱的水果，并查阅相关资料。

一、认水果

1、师展示水果。

（1）能说出他们的名字吗？我们一起来认一认。

（2）请用这样的句式来练说：老师带来的水果有有有还有

3、这些水果你们爱吃吗？今天，我们就来认识水果，和水果
交朋友。

二、猜水果

１、学生猜老师爱吃的水果。

师：谁想知道老师最爱吃哪一种水果？

（指名一学生上台，并蒙上眼睛，拿出一根香蕉，面向全体
同学）

师：谁来说说，老师爱吃的水果有什么特点？

生１：老师爱吃的水果皮是金黄的，里面的肉是乳白色的。

师：真善于观察！介绍了果皮、果肉的颜色。（板书：颜色）

生２：老师爱吃的水果弯弯的，像月亮。

师：介绍了水果的形状，真形象！（板书：形状）



生３：老师爱吃的水果闻起来香喷喷的，撕开皮，里面的肉
吃起来软软的，甜滋滋的，我奶奶最爱吃。

师：把吃法、味道都介绍出来了。（板书：味道）

（被蒙上眼睛的学生：香蕉）

生：（齐欢呼）对了！

师：恭喜你！你是个善于倾听、善于想象的孩子。当然，那
些站起来介绍特点的小朋友更是功不可没，他们能从颜色、
形状、味道、吃法等方面作详细、生动的介绍，可见他们善
于观察！

２、老师猜学生爱吃的水果。

老师闭上眼睛。先后指名一到两名学生展示一下自己带的水
果。之后，老师睁开双眼，学生从颜色、形状、味道等方面
介绍该水果的特点，师猜出水果。

３、小组互猜。

喜欢玩这个游戏吗？那就在小组里做一做这个游戏吧！

（小组合作，互相启发，再次练说）

４、全班交流。

现在，我们请几位同学上来说说自己爱吃的水果有什么特点，
大家一起猜，好吗？

（学生踊跃介绍，争着竞猜）

三、评水果



１、同学们都有自己最爱吃的水果，到底哪些水果最受大家
欢迎呢？现在，我们要评出几种最受欢迎的水果。（出示教
学道具皇冠）课前同学们通过采访、上网一定收集了很多资
料。下面我们先以小组为单位，让大家充分交流，除了介绍
它形状、颜色、味道等方面的特点，更要介绍它们不同的营
养价值。每组评出一种最受欢迎的水果，然后全班评议。

（学生分组讨论，评议出本组最受欢迎的水果。教师巡视，
并根据评议结果给小组长戴上水果头饰。）

２、各小组长上台汇报。

各小组长汇报的时候，眼睛要看着大家，说话声音要响亮，
让大家都能听得见，同学们都是评委，评委应专心听。自己
小组代表介绍完，小组其他成员可以补充。

３、八个小组评出了五种水果，每种水果都有同学喜爱。到
底哪几种水果最受欢迎呢？现在我们用站队的方法来表决。

（学生纷纷列队，结果评出西瓜、荔枝、苹果的人较多，老
师给它们戴上了水果大王的皇冠。）

四、做拼盘

１、小朋友真棒，评出了爱吃的水果大王。其实各种水果我
们都要吃，因为不同的水果有不同的营养。现在，让我们动
动双手和大脑，做一做美丽的水果拼盘。

（在音乐声中，学生分组讨论，动手实践，教师参与活动，
并将学生完成的作品摆于展示区中。）

２、我们请小小设计师们来介绍自己的作品，好吗？

４、学生纷纷捧着水果拼盘去请听课的老师品尝。



五、设想新水果

生：我想研究一种可以种在太空的水果，这种水果没有污染，
又好吃。

生：我奶奶最爱吃香蕉，但奶奶的身体不好，我要研究出能
治病的香蕉，它既好吃，又能治好多的病，这样奶奶就不用
吃药了。

生：我将来要让所有的水果都不怕虫子，就像我们打了预防
针一样，身体特棒！这样就不用农药，我们吃了就不会生病。

生：我呀，最爱吃荔枝，我要让荔枝像松树一样不怕严寒酷
暑，四季结果，这样我们就一年四季能吃到荔枝了。

生：等我长大，我要给水果换上漂亮的新衣服，比如桔子穿
上光滑的金衣服，没有满身疙瘩，多漂亮啊！

２、同学们，你们想得都很好，相信你们通过不断努力，一
定会让自己的理想变成现实！（掌声）

设计理念 本堂课的教学设计，主要体现以下三个理念： １、
师生共同开发课程资源，拓宽学习空间。

语文的外延和生活的外延相等。口语交际训练应在生活中实
践、积累、发展、提高自己的口语交际能力。这节课，课前
让学生查阅资料；教学中，通过认一认、猜一猜、评一评、
做一做、想一想等一系列自主实践活动，极大地拓展了学生
学习的空间，使学生的口语交际能力真正在实践活动中得到
了提高和发展。

２、学生的主体作用得到了充分的发挥。

给永远只能给死的知识，而导却能激活活的源泉。这节口语



交际课，教师始终以学生为中心，把学生当作口语交际学习
的主人，积极为学生的自主学习提供机会，搭建舞台。课前
查资料；课中交流互动，人人参与，实践体验，主动探究。
教师只是适时地点拨、激励，让学生在开开心心的自主实践
活动中尽情地表达。学生神思飞扬，感知、理解、想象等心
理活动都处于活跃状态，充分展示了自我。

３、追求自主合作、充满童趣的口语交际情境。

课上倡导自主、合作、探究的学习方式，如自主收集整理资
料，师生合作猜水果，小组合作评水果、拼水果，自主设想
新水果等，努力培养学生动口、动手、动脑的实践精神、协
作意识和创新意识，课堂上学生参与率高。

课上老师还针对低年级学生的年龄特征，巧妙地设计了一系
列富有童趣的教学情境，极大的激发了学生学习的兴趣和表
现欲，诱发学生积极思维，大胆创新，一次次创造了口语交
际的兴奋点，一次次给学生提供了交流实践的机会，让每个
学生体验成功，增强了自信心，让整个课堂始终处于一种情
趣盎然、思维迸射的活跃状态。

小班教案我爱吃的水果反思篇十二

1、感知几种常见水果的颜色、形状和味道，知道这几种水果
的名称。

2、大胆清楚地表达自己的意愿，并能在情境中学说短句。

3、知道水果的味道丰富，喜欢吃水果。

一、以小兔水果店开张引入，激发幼儿兴趣

1、出示木偶小兔，导入活动



（1）出示木偶小兔：小朋友，你们认识我吗？我是谁呀？
（小兔）对呀，我是小兔宝宝，小朋友，你们好！小兔：你
们好热情呀，我真喜欢你们！

2、观察水果店，了解水果的颜色

（1）小兔：诶，你们看到了有些什么颜色的水果呀？（红色、
黄色）除了红色的`和黄色的，还有什么颜色的呢？（橘黄色）

二、引导幼儿去水果店买水果，认识多种水果

1、幼儿买水果，学说短句

师：想不想去小兔水果店里买一个水果呢？那赶快想一想，
你想买什么颜色的水果？

2、幼儿购买水果

3、幼儿介绍购买的水果名称

2、利用感官，了解水果的味道及营养

（1）摸一摸

师：你们喜欢自己买到的水果吗？摸一摸心爱的水果，有什
么感觉啊？

（2）闻一闻

师：闻一闻，这些水果有什么气味吗？

小结：是呀，这些水果都被皮包着，闻不出气味。

（3）尝一尝



师：每种水果里面的果肉都是不一样，请你们拿一块尝一尝，
等会来我们告诉你吃了什么水果，是什么味道的。

（4）提问

师：你吃了什么水果，是什么味道的？小结：他吃的是桔子，
酸酸的，你呢？

（5）小结：我们都喜欢吃水果，因为水果里含有丰富的营养，
多吃水果可以使我们的身体更加棒棒的。

三、品尝水果，知道水果的味道丰富

（1）出示准备好的水果沙拉

（2）提要求

师：我们小朋友在挑选水果的时候要谦让，每种水果拿一样，
好东西要大家分享。

（3）幼儿挑选水果

小班教案我爱吃的水果反思篇十三

１、培养幼儿大胆在同伴面前说话的能力．

２、训练幼儿认真倾听的能力

３、让幼儿能连贯说出水果的名称，颜色，形状，味道．

４、丰富词汇：光滑

水果图画几幅水果若干

一、创设情景，引出话题



１、出示水果图画

问：小朋友看看老师图上都画了些什么？

二、让幼儿品尝水果，并且自由讨论

引导幼儿说出水果的名字，颜色，形状，味道

三、拓展话题

让幼儿知道多吃水果的身体有好处！


