
2023年经典润心灵 让书香浸润心灵演讲稿
(精选5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。相信许多人会觉得范
文很难写？下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，
大家一起来看看吧。

经典润心灵篇一

亲爱的老师、同学们：

大家好！

今天趁着这明媚的晨光，想和大家一同感受一次书籍的魅力！
今天我所要演讲的题目便是《书香伴我成长》。

在这里我想问大家一个问题，你第一次看的一本书叫什么名
字？我第一次看的一本书是《十万个为什么》，这一本书也
是我看书的起源，更是为我喜爱阅读打下了完美的基础。以
前年纪更小的时候我总是有很多的问题，我常常跑去问爸爸，
后来爸爸便给了我这一本《十万个为什么》，当时我真的很
喜欢这一本书，一直在看，每天都看。

那也是我第一次知道，看书原来是这么一件丰富的事情，当
我知道了一些答案之后，我就会去问其他的同学，看着他们
疑惑的样子，我会绘声绘色的为他们解释，那种满足感是我
至今为止都感到骄傲的。那一次起，我便爱上了读书，因为
书里的东西，是让我一生都充实的东西。

后来慢慢的，随着姐姐的推荐，我开始阅读《小王子》了，
在这一本书中，我受到了很大的启发。首先我对“爱”这个
字有了一定的理解。在我们的生活中，我们常常会接触爱，



有些爱很容易得到，而有些爱失去也很容易。在这个过程中，
我们首先要学会的，就是懂得去珍惜。就像小王子一样，阅
经万里，最终才知道玫瑰的爱才是独一无二的。

书籍可以为我带来什么？无疑就是对我思想的启迪和引导了。
从一本本书中，我找到了和自己思想共鸣的部分，也找到了
和自己相反的一部分。这些都是我可以去学习和吸纳的一部
分，也是我自己应该不断去学习和进步的一个空间。人的一
生，很多时候都是在学习的，而我们读书，更是一种高效的
学习方式。我们直接引入了对方的经验，让我们得到了一些
间接的经历，也让我们的思想层次提高了一些。这就是书籍
对我们的影响啊，这也是书籍可以给予我们的一些力量啊！

同学们，书籍就像是一座宝藏，它里面藏了很多很多，如果
我们不仔细去找一找，我们可能没有办法去知道它的价值和
意义。所以在我们的生活中，我们需要去阅读，我们也需要
去提升自己的思想，这会让我们在这条路上成长的更顺利、
更加的有意义。同学们，就让我们和书籍一起，走向一个更
绚烂的明天吧！

经典润心灵篇二

老师们，同学们：

盼望是期望之火，有了盼望，才会萌发生期望;盼望是一把钥
匙，有了盼望，才会打开属于自我的那一片天地;盼望是一捧
清泉，有了盼望，加上努力便能看到成功的曙光。

在很小的时候，有一次，我去爸爸的书房寻找爸爸，可爸爸
没找到，却看到了一幅很奇怪的画。那幅画上的背景全是黑
色，隐隐约约的还能看到一个人在路上走，在那个人前面的
不远处，一盏灯散发着昏黄的光线。我奇怪的问着爸
爸：“为什么你要挂这么一幅奇怪的画，还不如你的那些山
水画好看呢!”爸爸是个画家，有不少著名的'画，可这一幅



我却实在看不懂，既不好看又很无趣。爸爸看着那幅画
说：“这光是期望之光，在这个人即将应对绝望的时候，为
他照亮前面那很小很小范围的路。”看着我那茫然不知的模
样，爸爸叹了口气，摸了摸我的头，笑道：“闺女，你长大
以后，就会懂了。”我似懂非懂的点了点头。

时间飞逝，转眼间，我已是个十六岁的大姑娘了。有一次，
在帮爸爸

整理

书房时，无意间，我又看到了那幅画。它被放在柜子的一个
夹层间，上头已满是灰尘，我慢慢的将画展开，用纸巾细细
擦试着灰尘。擦完后，我对着那画看了许久，也沉思了许久。
那年那天爸爸的话仿佛犹在耳畔。对呀，这黑暗中唯一的一
点灯光就如同黑暗遇见了光明，即使很小，小得渺茫，却仍
给人的心里带来莫大的期望。就好像是在茫茫沙漠中，看到
了一片真实的绿州，令人向往，引发人们内心深处对生命的
热爱。

也许数十年以后，当我看到这幅画，又萌生了新的想法，又
有了新的认识。但它的初衷却永远都不会变。

绝望的尽头，如果你依旧带着盼望之心，那么终会遇到那盏
期望之灯，燃烧着新生之火，永不熄灭。

经典润心灵篇三

书，悠悠的，飘出醉人的馨香，萦绕在我的心底，挥之不去，
那是书香，一缕一缕，编织着我成长的脚步……我，是一个
爱读书的女孩儿。书籍让我的生活更加丰富多彩，他就这样
慢慢润泽着我的心灵，陪伴我渐渐长大。

与“书”结下不解之缘。



儿时的我，还只会牙牙学语时，便喜欢手捧一本大书，“咿
咿呀呀”地读着什么，这便是我与书最开始的接触。而妈妈
便是这其中的牵线人。随着我渐渐长大，妈妈便开始给我讲
睡前故事：《小红帽》《三只小猪》《狼来了》……这些都
是我百听不厌的童话故事。每天伴着这些故事入睡，我都会
做一个美妙的梦，在我的脑洞中，他们会随着我的奇思妙想
有一个不一样的旅行……与书相伴的日子，让我的心中多了
一份力量。书香一点一点涤荡着我辽远的心际，润泽着我的
灵魂。

书香伴我成长。

上了小学，我学会了汉语拼音，查字典，当我发现自己可以
独立看一本完整的书时，我暗暗为之喝彩。渐渐地，我的读
书范围也广了，中外名著、文学经典、科幻小说，我都开始
涉足。《滨孙漂流记》教会了我笑对人生;《红楼梦》让我体
会到了人生白丑，社会百态;《海底两万里》让我看到了另一
个扑朔迷离的世界。书看的多了，里面的意思也看的比较深
了，故事中的悲欢离合常常使我牵肠挂肚。在我的脑海中常
常展现出另一个世界的憧憬与想象……一本书也许你几天就
可以把它读完，也许随着时间的流逝，你会将它遗忘，但它
带给你的震撼却是永恒_的。每一本书都有其独特的魅力，它
最终留给你的是经时间的洗礼，弃其糟粕，凝结而成的精华。
而小学的积累，更是为我的初中之路奠定了基础。

书——我永远的良师。

上了初中，我发现我读书的时间明显减少了。每每写完作业，
在月光下，随手拿起一本《天蓝色的彼岸》，抚摸着那散发
着淡淡油墨味的书页，聆听作家们用笔敲响的岁月回声，跨
时空与高尚的人面对面谈话，它让我在人性的光辉中感悟生
命和死亡。看人生花开花落，感世界云卷云舒，那真是一大
乐事，更是我每天的心之所向。合上书，沉浸在梦乡中的我
是幸福的，更是满足的，它滋润着我的心灵，让我每天在微



笑中苏醒，在快乐中成长!

书，是我的良师，他从不吝啬对我的帮助。读一本好书，就
如同和一位高尚的人谈话，能让我们如沐春风，受益匪浅。
当我陷入困惑时，是书中那一个个闪烁着智慧光芒的文字，
渐渐让我变得敏捷，睿智;当我迷茫时，是书化作北极星为我
指引方向;因为书的教导使我的作文一点点提高。感谢您，我
永远的良师，感谢您这些年给予我的帮助与陪伴，是您润泽
了我的生命!难忘，与书相伴的每时每刻，回首过往，看那一
路走来的脚印：从简单的加减运算，到颇具难度的代数;从汉
语拼音，到一篇篇习作，是书把我一步步引向知识的殿堂。
正如莎士比亚所说：“书是全世界的营养品。”感谢你，书
籍!让我们一起捧起手中的书，抿一口清茶，感受漫漫人生，
让知识的浪花润泽我们的心灵吧!

经典润心灵篇四

《昆虫记》出自法国的昆虫学家，博物学家和科普作家——
亨利?法布尔之手。法布尔被雨果誉为“昆虫界的荷马”。
《昆虫记》这本书详细的向我讲述了各种昆虫的颜色，形态，
生活习性等。书中的第十八章讲了各种昆虫的着色，看完这
一章后，我顿时恍然大悟：原来那些色彩鲜艳的昆虫都是利
用自身的原材料给自己“穿”上美丽的彩衣。有些昆虫无法
自己制作彩衣，就只能去搜寻其他昆虫剩余的材料为自己上
色。

书中的第二十一章写了最普通的蟋蟀，同时又揭露了我们平
时认为最弱小，最勤劳的蚂蚁其实是一个凶残的.杀手。在蟋
蟀产下五六百个卵后，为什么能够生存下来的只有少数呢？
因为蚂蚁和蜥蜴是主要的刽子手。它们先咬住小蟋蟀的脖子，
等到小蟋蟀死后，再将其拖回作为食物吃掉。真没想到，看
起来弱小勤劳的蚂蚁，在人们的赞扬声中竟是如此狠毒。



书中还写了伟大的父亲。因为在昆虫界中伟大的父亲不多，
而这些昆虫父亲们也没有尽到责任。这儿就有一位伟大的父
亲——西西斯，清道甲夫虫。清道甲夫虫具有高贵的品质：
照顾家庭，与妻子一起承担。蜣螂和锡赛弗斯虫都属于清道
甲夫虫，它们都是好父亲。它会和妻子一起为儿女筑巢，准
备食物，他热爱儿女的心一点儿都不比母亲少，所以更加高
涨。这样的好父亲在昆虫界中可是十分难寻的。

《昆虫记》让我领略到了昆虫的各种习性，开阔了我的眼界，
那一种书香浸润了我的心灵。

1、最灵繁的人也看不见自己的背脊。——非洲

2、最困难的事情就是认识自己。——希腊

3、有勇气承担命运这才是英雄好汉。——黑塞

4、与肝胆人共事，无字句处读书。——周恩來

5、阅读使人充实，会谈使人敏捷，写作使人精确。——培根

6、最大的骄傲于最大的自卑都表示心灵的最软弱无力。——
斯宾诺莎

7、自知之明是最难得的知识。——西班牙

8、勇气通往天堂，怯懦通往地狱。——塞内加

9、有时候读书是一种巧妙地避开思考的方法。——赫尔普斯

10、阅读一切好书如同和过去最杰出的人谈话。——笛卡儿

11、越是没有本领的就越加自命不凡。——邓拓

12、越是无能的人，越喜欢挑剔别人的错儿。——爱尔兰



13、知人者智，自知者明。胜人者有力，自胜者强。——老
子

14、意志坚强的人能把世界放在手中像泥块一样任意揉
捏。——歌德

15、最具挑战性的挑战莫过于提升自我。——迈克尔·f·斯特
利

16、业余生活要有意义，不要越轨。——华盛顿

17、一个人即使已登上顶峰，也仍要自强不息。——罗
素·贝克

18、最大的挑战和突破在于用人，而用人最大的突破在于信
任人。——马云

19、自己活着，就是为了使别人过得更美好。——雷锋

20、要掌握书，莫被书掌握；要为生而读，莫为读而
生。——布尔沃

老师们、同学们：

早上好！

这几天，不知细心的同学们有没有发现：校园中的桂花将要
开了！花朵儿金蕊藏绿、欲绽还羞，但那阵阵幽香却早已按
捺不住内心的雀跃，四下流转，沁人心脾！

但自开学以来的每日清晨，我却早已感受到了：有另一种馥
郁的香味在我们的校园里萦绕着：伴随在你们朗朗的书声里，
流溢在你们专注的目光中——那，就是书籍的香味。



书，有香味吗？当然有，不仅仅是油墨的清香，更令人陶醉
的是内里所含蕴着的思想的芬芳——尤其是面对着一本好书!
歌德就说过：“读一本好书，就是在和高尚的人谈话。”读
一本好书的过程就是你与作者对话的过程：你把自己融入作
者的情感海洋，在那里尽情遨游，畅意欢歌；你抡起对话的
锤子，叩击出美丽的思想火花；你向作者真诚倾诉，你向大
师聆听教诲——伴随着先哲的思想的芬芳，渐渐的，你会步
入豁然开朗的洞天。

北师大的石中英教授说过：“阅读是一种品味，一种心境，
它将伴随着人的成长。”曾记否，在阵阵书香中，我们共同
领略了斑斓的美丽：“君不见黄河之水天上来，奔流到海不
复回”这，是气势之美；“落霞与孤鹜齐飞，秋水共长天一
色”这，是意境之美；“长风破浪会有时，直挂云帆济沧
海”这，是追求之美；不能忘，在朗朗书声里，我们共同聆
听着生命的强音：陶渊明曰：“吾不能为五斗米折腰，拳拳
事乡里小人邪。”这，让我们读懂了什么叫宁折不弯的气节；
文天祥云：“人生自古谁无死，留取丹心照汗青” 这，让我
们读懂了什么叫舍身取义的忠贞；贝多芬说：“我要扼住命
运的咽喉，它绝不能随意摆布我”这，让我们读懂了什么叫
坚忍不拔的意志。这一次次的品味书香：是一次次的美的享
受，是一次次的思想的震撼，更是一次次的人格的提升！

同学们，在这花香馥郁的青春季节里，请别放下手中的书呀，
因为没有书的青春将不会开花，没有书的人生会黯淡无光，
让我们抛开喧嚣和浮躁，在书香中接受洗涤，享受心灵的宁
静吧！让我们与书籍为伴，让校园流溢书香，让书香浸润我
们的心田——让我们的思想永远芬芳！

经典润心灵篇五

亲爱的老师、同学们：



大家好！

童年是一个花开不败的季节，稚嫩的心总喜欢编织最纯真的
梦。为我的梦想插上飞翔的翅膀的是我最为宝贵的朋友——
书。有了书，我心灵的花园芳草滴翠，花蕊吐香，鸟鸣盈耳，
繁星闪耀。

我生活中的每一天都有好书相伴。桌上摊开的`是书，床头摆
着的是书，每天心里惦记着的还是书！培根说书是食品，那
么读书好比品尝美味佳肴；雨果说书是朋友，那么读书等于
好友相聚、互诉心声；高尔基说书是导师，那么读书胜似导
师谆谆教导、指点迷津。

年幼时，我酷爱读童话故事，白雪公主、灰姑娘、卖火柴的
小女孩是我最喜欢的人物，在她们遇难的时候，我会为她们
担心，并为他们祈福；在他们快乐的时候，我也与她们分享，
并希望他们能长守幸福。我随着故事情节时而哭、时而笑，
总惹得爸爸、妈妈莫名其妙。

同学们，都来读书吧！如果你喜欢上了读书，你就会发现，
读书使我们快乐，读书使我们聪明，读书使我们高尚。好书
伴我们一路成长，好书助我们逐步成功！


