
2023年落叶的读后感想(实用8篇)
当看完一部影视作品后，相信大家的视野一定开拓了不少吧，
是时候静下心来好好写写读后感了。如何才能写出一篇让人
动容的读后感文章呢？下面是小编为大家带来的读后感优秀
范文，希望大家可以喜欢。

落叶的读后感想篇一

有一天，七岁的女儿突然问我：“妈妈，什么是生命？”我
有些惊奇，问道：“为什么问这个问题？”孩子说：“老师
告诉我们‘三生’指生命、生存、生活，我想知道什么是生
命。”毕竟孩子还小，对生命的理解和领悟完全是空白。于
是，我简单地告诉她：“活着，就是生命。”孩子瞪大眼睛，
疑惑不解地看着我，我不知道怎样讲她才明白。

偶然间，我看到一本书《一片叶子落下来》，那是一本讲述
关于生命的童话故事，作者通过一片叶子经历四季的故事，
来展现生命的历程，阐述生命存在的价值。简单亲切的文字
里透露出深长的寓意，清新简洁的画面，令人感动，给人慰
藉。

我想起女儿问我的问题，这本书正好可以解答什么是生命。
我把女儿叫来，和她一起安安静静地读着书中的故事，感受
叶子经历春夏秋冬的旅程。书看完后，孩子难过地说：“原
来叶子长在大树上，是绿色的，有生命的，当叶子变黄落到
地上，离开大树妈妈，她的生命就没有了，好可怜的叶
子。”

我安慰孩子说：“不用难过，叶子完成了她的使命，她高兴
地离开了妈妈。”“什么是使命？”“夏天，她为人们遮阳，
人们在树下乘凉、野餐、玩耍，给人们带来快乐；秋天，树
叶变得五彩缤纷，给大地增添了美丽的色彩。”孩子对这片



树叶充满了好奇，总是有问不完的问题，她又问道：“叶子
还会长出来吗？”我说：“会，到了春天，树上又会长出无
数片绿叶。”

生命不是一个轮回，是一段旅程。在这段旅程中，我们做了
什么？不就是生命存在的价值吗？一片小小的绿叶，在人们
看来是那样的微不足道，但他的四季却活得那样精彩，那样
快乐。其中叶子说的有一段话使我感动，他说：“活着的目
的就是志愿。活着，就是要让别人过得快乐。()我们活着，
就要给因为家里太热，到这里来避暑的老人遮阴。我们活着，
就要给孩子们一个阴凉地方，好让他们来玩。人们到树下来
野餐，在格子台布上吃东西，我们活着，就要用叶片给他们
扇风。我们活着，就是为了做这些好事情。”多么无私的叶
子，他把他身上有用的一切都奉献给了人类，最后默默地落
入土中。他的生命是有价值的，是令人类佩服的。

落叶的读后感想篇二

今天我读了一本书，主要讲的是关于生命的故事。我读完以
后，觉得它告诉了我很多，比如说它告诉我了怎么样对待生
死离别，还有人生观和价值观是什么。

这本书虽然很短，不过它却启发了我很多。书上讲的是两片
叶子的生命历程，他们一起走过了春夏秋冬四个季节，我对
书里的一段话印象特别深刻：

有一天非常奇怪的事情发生了，同样是些风，过去让他们在
树枝上轻轻地舞动，如今却把他们在叶茎上狠狠地吹过来吹
过去。这一来有些叶子从树枝上被吹走，随风打转，最后落
下了。这一下子，所有的叶子吓坏了，“到底出什么事
了？”他们悄悄地你问我，我问你。

“秋天，就是这样的。”丹尼尔告诉大家，“有些人把这个
叫做死。”



“我们都会死吗？”弗雷迪问道。“是的。”丹尼尔回答说：
“万物都会死，不管大小、强弱，我们完成我们的任务。我
们经历日晒、风吹、雨淋，我们学会跳舞欢笑，最后我们快
乐地死去。”

这段话对我启发很大，不管是生还是死，这些都是自然现象。
经典里面说了“其生也荣，其死也哀。”既然生与死不能由
自己决定，那就去面对它。生与死好比是一个季节，春天变
成夏天，你不害怕，那为什么要害怕死这个季节呢？死亡是
个自然的过程。

这个故事让我明白了活着的意义，就是快乐别人，帮助别人，
快乐自己，我很高兴。

落叶的读后感想篇三

今天老师让我们看了《一片叶子落下来》这本书。看完后，
我们都似乎对生与死的了解更深了些，有生就有死，不要以
为死了生命就终结了，人死了，但又会有新的生命诞生的。
人类就是一直在生与死的轮回中延续。

播种、发芽、吐叶、开化、结果、落叶、腐烂。

孕育、诞生、成长、挫折、成熟、衰老、死亡。

天地万物，人间万事，都永远离不开这个生与死的共同过程，
这也是亘古不变的自然规律。

在人的生命即将终结的时候，一定要做些有用的、有意义的
事，就像书中说的一片叶子一样，它们活下来就是为了给老
人建立一个阴凉的休息区，给小孩建立一个玩耍的最佳之地，
给成年人一个野餐的空地……如果一个人活着，没有给人民
做奉献，没有一个优良的成绩和学业，那活在这个世上就没
有多少价值了。当一个人完成了这个“使命”后，生命就即



将被深深地雪盖住。到了春天，积雪融化，被雪盖住的生命
又重现生机，新的生命再次诞生!

让我们歌颂生命也向死亡献上庄严的敬礼!

落叶的读后感想篇四

导语：这是一本关于生命的童话，作者通过一片叶子经历四
季的故事，来展现生命的历程，阐述生命存在的价值。文字
简单亲切，寓意深长，画面清新简洁，适合用来做生命教育
的教材。下面欢迎阅读《一片叶子落下来》读后感!

一棵高高的大树上生长着无数片的树叶，每一片树叶都有着
自己的名字，一个叫丹尼尔，一个叫弗雷迪，另一个叫克莱
尔……就像我叫舒岳洋，他叫张子航一样，每一片树叶都是
一片生命。

那片叫做弗雷迪的树叶，春天里发出了嫩嫩的芽。在温暖的
春风里学会了跳舞，经过夏天雨水的冲洗长成了一片宽大厚
实的叶子。十月的一天，夜晚突然变得格外的冷，所有的叶
子都瑟瑟发抖，他们知道，秋天来了，冬天也不远了。

秋天里，每一片树叶都不在是绿油油的，而是变成黄色、橙
色、红色，整个公园都是五彩缤纷的了。每一片树叶都有着
自己的颜色。最后所有的树叶都变成枯黄色。弗雷迪在冬天
来临时，被一阵风从高高的树上吹落下来，轻轻的落在柔软
的甚至有点温暖的白雪上。他知道自己的生命已经结束，他
可以舒舒服服的闭上自己的眼睛。

一片小小的树叶，他们的生命很短暂，但他们都有着一个志
愿，为树下的人们遮阴扇风，好让孩子们游戏玩耍;好让老人
们休息闲聊。这是一片多么无私的树叶呀。



爸爸跟、对我说，其实我们每一个人也都像这片树叶一样，
虽然生命是有限的，可我们依然要完成自己的志愿。

暑假里，空闲的时间多了，我便找了一些书来读，《一片叶
子落下来》这本书读完让我很是感动，让我明白生命虽然短
暂，但它却因“给予”而绽放了光彩。

这是一本关于生命的书，故事的主角是一片名叫弗雷迪的叶
子。它与它的树叶朋友们经历四季变化，从轻风摇曳的春天，
到阳光灿烂的夏天，从金黄凉爽的秋天到雪花纷飞的冬天，
一片小小的叶子，一年短短的四季，从嫩绿色变为金黄色再
到土灰色，从无忧无虑到恐惧死亡，从春天长出嫩叶到秋天
飘落地面，度过了短短的一生。面对即将到来的死亡时，弗
雷迪迷惘过，害怕过，但在“先知”丹尼尔的指点下，它明
白了生命的`意义：活着的时候曾经让别人得到快乐，为别人
遮挡毒辣辣的太阳，给别人一片阴凉的地方，死后虽然离开
了养育它的大树，但化作春泥回报了曾经给予它生命的大树。

这篇文章使我们知道了生命是最有价值的。我们要好好的地
珍惜这段美好又快乐的时光。不要在这短短的时间里做一些
无聊的事情。

跟教学一样，我们是不是可以认可孩子们的各不相同和各自
特点。“没有完全相同的两片叶子。”是的，让我们宽容地
对待每一位学生，用多元智能理论来指导自己的教育教学，
因材施教，让每个孩子快乐成长。

落叶的读后感想篇五

你曾好奇过，一片飘落下来的叶子经历了怎样的生命旅程吗？
一个周末的午后，我翻开《一片叶子落下来》这本书，跟随
着主人公叶子弗雷迪经历四季，感受着叶子背后关于生命的
故事，思索探寻着生命的意义。



书中弗雷迪从春天的一片小嫩芽茁壮成长为夏天的大树叶，
在经历了秋天的五彩缤纷和霜冻后，在冬天的白雪中飘落下
去。细细品读，我深受启发，生命对于每个人都只有一次，
我们要珍惜美好时光，只争朝夕，做一个有用的人，一个能
为世界增添光彩的人。

在四季的生命旅程中，弗雷迪做了很多快乐又有意义的事。
炎炎夏日，它把绿荫留给老人和孩子，给他们送去一片清凉。
它尽情绽放色彩装扮秋日，让公园变得更加绚烂多彩。在白
雪茫茫的冬日，它飘落下去和泥土融为一体，滋养着它曾经
生长的大树，期待着第二年春天即将新生的小嫩芽。

作为一名小学生，我们是祖国和民族的未来，少年智则国智，
少年强则国强，少年独立则国独立，少年自由则国自由，少
年进步则国进步。生命仅此一次，少年时光更加珍贵。让我
们珍惜少年时光，珍惜每一寸光阴，努力读书，拓展眼界，
强健体魄，增长本领，为我们的未来，为祖国的未来，为世
界的未来而奋发向上！

落叶的读后感想篇六

我的好朋友程石给我带来一本《一片叶子落下来》的书，这
是一本关于生命的童话。图文并茂的书深深地吸引了我，我
闭上眼睛，回想着书中的内容。

这本书是讲一片叫做弗雷迪的叶子由生到死的故事。春天，
他还是个初生的新芽。夏天时，他为人们遮风挡雨。秋天时，
他变成了深红色，供人们观赏。冬天时，他被寒风吹落到了
地上。

弗雷迪在掉落前很害怕，他的朋友丹尼尔告诉他：“我们的
存在，是为了阳光和月亮，是为了大家一起的快乐时光，是
为了树荫、老人和小孩子，是为了秋天的色彩，是为了四季，
这些还不够吗?”所以当弗雷迪落在雪堆上，他感到前所未有



的舒适。他闭上眼睛，睡着了。

一片叶子就像一个人，人也会死亡，但死亡并不可怕。死亡
就是结束我们一生的使者，他将会把你带到一个美丽的地
方——天堂。

读了这本书我深深懂得了：我们活下来是为了大家在一起的
快乐时光;是为了增长知识，开创我们的美好生活;是为了爸
爸妈妈、外公外婆、爷爷奶奶，不然他们会失望的;是为了老
师，为了所有希望我们走向成功道路的人。

落叶的读后感想篇七

费雷迪一天天长大，它从一个初生的嫩芽变成了一片翠绿的
叶子。费雷迪的上下左右都有它要好的朋友，它们一起在春
风吹拂时跳舞，在夏天里晒太阳，在又清又凉的雨中洗澡。

当然时间不等人，费雷迪从清爽的春天渡过到炎热的夏天，
从炎热的夏天又过渡到五彩缤纷的秋天，它们即将要向寒冷
的冬天迈出一步了。

一天，发生了一件奇怪的事，以前微风总会让费雷迪它们翩
翩起舞，可是今天风却和叶梗推推拉拉，甚至还把叶子从树
枝上扯拉下来，飞到空中，飘来飘去，最后掉落在了地上。

费雷迪认为这就是死，它很害怕，它的朋友丹尼尔对它
说：“春天变夏天时你并不怕，夏天变秋天时你也不怕，那
你为什么还要怕冬天呢？”丹尼尔放开手飘了下去。费雷迪
也被一阵微风轻轻地从树枝上吹落下来......

读了这篇文章，我知道了原来树叶也是有生命的，它像我们
人类一样，从出生到成长，再走到死亡。活着是一件幸福的
事情；明白自己为了什么目的而活着，是一件更加美妙的事
情。请珍惜你的生活，珍惜你的幸福吧！



落叶的读后感想篇八

生命是短暂的，我要用有限的生命体现出无限的价值。

——题记

弗雷迪，一片普通不过的叶子，经历过春天的一切美好，在
微风轻抚下，鸟生鸣叫下，他长成了一片真正的树叶——叶
片又宽又厚，五个角又尖又硬。如今，正与他的好友们一起
享受夏日阳光的温暖、月儿的清白、老人的絮语、"慧叶"丹
尼尔的生命的哲理…时间一忽儿、一忽儿地过去了，秋天…
冬天…冬天！不知不觉中，叶子们都已从嫩绿变成五彩，又
变成暗黄。无情的冷风将它们一片片地吹下。得知这叫"死"
后，弗雷迪很不情愿死去。但正如丹尼尔所说，"万物都会死，
不管是大是小，是强是弱。我们先完成我们的任务。我们经
历日晒月照、风吹雨打。我们学会了跳舞、欢笑。最后我们
死去。"弗雷迪是好样的，他虽然也不久迎来了生命的最后一
刻，但他自豪着，微笑着，坦然着。

是的，生命固然宝贵，躯体也必将回归自然。但，其精神是
无限的。我们只要奉献着，便会快乐着，哪怕面对死亡，他
依旧微笑。值得一提的是，生命是永恒的，生命的轮回不会
停止！而爱，也可以随着生命而依旧。我一直喜爱着一部电
影——《哆基朴的天空》。片中的主人公：便便哆基朴深爱
着时间的一切，也为之奉献着。因此，他很快乐得过完了他
幸福的一生。记住落叶丹尼尔的一句话吧："生着，是为了享
受太阳和月亮。这是为了一起过那么长一段快乐时光。这是
为了把影子投给老人和孩子。这是为了让秋天变得五彩缤纷。
这是为了看到四季。难道这些还不够吗？"生命还在延续，让
我们的生命开出绚烂之花吧！


