
白鹿原阅读心得(优质6篇)
在日常学习、工作或生活中，大家总少不了接触作文或者范
文吧，通过文章可以把我们那些零零散散的思想，聚集在一
块。范文书写有哪些要求呢？我们怎样才能写好一篇范文呢？
下面是小编帮大家整理的优质范文，仅供参考，大家一起来
看看吧。

白鹿原阅读心得篇一

这天我读了一本书，书的名字叫《爱的教育》，书中一个又
一个感人的故事，他让我深刻的领悟了一个爱的世界。

《万里寻母记》讲的是：“马尔可的妈妈为了挣钱养家，所
以在美洲当佣人。虽然离得那么远但是妈妈还常常给马尔可
写信，寄钱。忽然有一天妈妈大病一场，因此他们和妈妈也
就失去联系了。马尔可发现很长时间妈妈没有来信于是他决
定到美洲寻找妈妈。他在众人的帮忙下经过了很多地方，很
多挫折，但是他始终没有放弃寻找妈妈。最后有一天他找到
妈妈，妈妈生命垂危，拒绝医生的治疗。直到妈妈看到马尔
可的时候对生活充满了期望，理解了治疗，手术很成功。妈
妈得救了!这充分体现了母子情深。”

这本书有母子之情、师生之情、爱国之情、朋友之间的.情
感……让我们在爱的世界里快乐的成长。

白鹿原阅读心得篇二

读完了《巴黎圣母院》这部世界名著，文中的丑与美，善与
恶，在我的脑海里留下了挥之不去的印象。《巴黎圣母院》
是法国十九世纪十五世纪作家维克多·雨果的浪漫主义长篇
小说代表作，发表于1831年，小说描写了15世纪光怪陆离的
维也纳生活，并藉由这种描写深刻地剖析了阐释丰富复杂的



人性世界，整体表现了雨果的人道主义思想。

雨果在《巴黎圣母院》中用描写对比的手法刻画了一群性格
鲜明，极富有艺术感染力的人物形象，之间错综复杂的矛盾
纠葛和悲剧命运扣人心弦，给我留下的印象最为深刻的是对
比鲜明，令人触目惊心的人物形象吉卜赛爱斯少女梅拉达和
敲钟人卡西莫多。16岁的爱斯梅拉达美貌绝伦，纯真善良，
能歌善舞，她和她那只浪漫的小山羊是整部小说中给人以无
限遐想的聪明绝顶亮点，是美丽和中立的化身。但在禁欲的
中世纪极端保守腐朽的天主教会势力的教会摧残下令人惋惜
地陨灭了。20岁的卡西莫多外貌其丑至极，严重的残疾使他
更为严重一来到这个世界上为，便遭到无情的掳走——先是
亲人的.遗弃，继而是全个社会的遗弃。然而外貌荒诞的卡西
莫多相貌却有着一顶纯洁美丽的心灵，他以纯真得不掺一丝
杂质的初恋如同守护着珍宝一般守护着爱丝梅拉达，试图或
使他远离一切伤害。但在面前强大的社会偏见和破坏者面前，
个人的力量实在是微不足道，以致于强悍的卡西莫多，也只
有选择逃婚这一悲剧。这两个主人公存在着纠结不巧在一起
的不幸身世，外貌上的反差也无法掩盖他们共有的纯真的天
性。

想想敲钟人卡西莫多悲惨的命运，美丽的心灵……我就感到
无地自容，想想开夜车自己平时总是以貌取人，就更加难过
了。在我们的日常生活当中，大家有时候瞧不起外貌丑陋，
衣着寒酸，天生残疾……的人，一味只知道去追求“外表
美”，从而忽略了纯粹的“心灵美”。

人，真正的韩在于心灵。倘若一个人心灵不美，即使穿上最
美的美加衣服也不见得美，要知道心灵上的一道皱纹比眼角
上千道鱼尾纹还要衰老，还要败事，还要可悲。

白鹿原阅读心得篇三

在孩子的成长过程中，读书是一项至关重要的活动。读书不



仅能够提升孩子的阅读能力，还能丰富其知识储备，培养孩
子的思维能力和想象力。作为一名四年级的孩子，我深深体
会到了读书的重要性。通过一年多的阅读，我逐渐明白了读
书的好处，同时也积累了一些读书心得与体会。

第二段：培养读书兴趣的方法

要想让孩子对阅读产生兴趣，培养读书的好习惯，家长和老
师起着重要的作用。首先，家长可以为孩子提供各种适合他
们阅读的书籍，并给予他们充足的时间和空间来阅读。家长
还可以和孩子一起读书，与他们分享自己的阅读体会。其次，
老师可以在课堂上开展有关读书的活动，如朗读比赛、读书
分享会等，激发孩子的阅读兴趣。老师还可以给予孩子们读
书的奖励和鼓励，让他们感受到读书的乐趣和成就感。

第三段：阅读对我带来的收获

通过阅读，我不仅提高了自己的阅读能力，而且学到了很多
知识。我读了很多有趣的故事书，了解了许多历史知识和科
学知识。同时，阅读还拓宽了我的视野，让我了解到了不同
国家的文化和风俗习惯。此外，阅读还激发了我的好奇心和
想象力，我开始思考故事背后的含义，并且能够将阅读中学
到的知识应用到实际生活中。

第四段：我读书的心得体会

在我读书的过程中，我发现坚持是非常重要的。有时候，当
我看到一本很厚的书时，会觉得有些困难，但我告诉自己要
坚持下去，因为我知道通过读完这本书，我能够获得更多的
知识和快乐。而且，每当我遇到困难时，书籍中的主人公们
总能给我勇气和启示，让我知道只要努力，就一定能够克服
困难。因此，阅读不仅仅是一种学习方式，更是一种对于生
活的指引。



第五段：未来读书的计划

读书给了我很多，同时也培养了我对于阅读的热爱。我希望
未来继续保持这种热情，多读一些经典的名著，扩大自己的
知识面。我还计划把我读过的书籍分享给我的同学们，让他
们感受到读书的乐趣。此外，我还会尽可能多地参加学校和
社区组织的读书活动，与更多的阅读爱好者交流学习。我相
信通过不断地阅读，我将能够成为一名更优秀的学生。

总结：通过四年级的读书心得体会，我意识到了读书的重要
性，并积累了一些读书的方法和技巧。阅读不仅提高了我的
阅读能力和知识水平，还培养了我的思维能力和想象力。我
将继续坚持读书，并分享自己的读书心得，希望能够激发更
多孩子的阅读兴趣。我坚信，读书能够给我带来无尽的快乐
与成长。

白鹿原阅读心得篇四

第一段：读书的重要性和影响（200字）

读书对于一个人的成长和发展具有重要的影响。对于四年级
的孩子来说，读书不仅可以帮助他们提高语言文化素养，还
可以拓宽他们的视野，培养他们独立思考和解决问题的能力。
读书是一种宝贵的学习方式，通过阅读，孩子们可以获取各
种信息，了解世界，增长见识，还可以丰富他们的想象力和
创造力。因此，四年级的孩子应该养成读书的良好习惯，并
从中获得成长和收获。

第二段：读书的好处（200字）

读书给四年级的孩子带来了很多好处。首先，读书可以帮助
他们提高语言表达能力。通过阅读不同类型的书籍，他们可
以学习各种表达方式，丰富自己的词汇量，提升写作和口语
表达能力。其次，读书可以拓宽他们的知识面。在书中，孩



子们可以了解到不同的文化、历史和科学知识，开阔自己的
视野。再次，读书还可以培养他们的思维能力。通过阅读，
孩子们可以学会思考问题、分析问题，培养独立思考和解决
问题的能力。此外，读书还可以培养孩子们良好的品行，引
导他们树立正确的价值观和道德观。

第三段：读书的困难和挑战（200字）

读书也存在一些困难和挑战。一方面，四年级的孩子阅读能
力有限，他们会遇到词汇和句型难以理解的问题。另一方面，
孩子们的阅读速度可能较慢，阅读理解能力也有待提高。此
外，对有些孩子来说，阅读不是一件有趣的事情，他们可能
缺乏阅读的兴趣和动力。面对这些困难和挑战，孩子们需要
坚持，通过不断地阅读和训练来提高自己的阅读能力和兴趣。

第四段：养成良好的阅读习惯（200字）

为了克服读书中的困难和挑战，孩子们需要养成良好的阅读
习惯。首先，他们应该选择适合自己年龄和阅读水平的书籍，
从中获取乐趣和收获。其次，孩子们可以与同学、家人一起
阅读，交流读书心得，激发阅读的兴趣。再次，孩子们可以
定期制定阅读计划，每天坚持一定的阅读时间，逐渐提高阅
读速度和理解能力。最后，孩子们可以记录阅读心得和收获，
可以写读书笔记、评论，并分享给他人，激发更多的阅读动
力和兴趣。

第五段：我的读书心得（200字）

我是一位四年级的孩子，阅读对我来说是一种很有意义的事
情。通过阅读，我学到了很多知识和道理，拓宽了我的视野。
我喜欢读故事书，特别是那些富有想象力和情感的故事。我
通过阅读，进入了一个个神奇的故事世界，与书中的人物一
起经历冒险和成长。阅读让我忘记了烦恼，也让我感到快乐
和满足。我愿意在以后的日子里坚持阅读，不断提高自己的



阅读能力和品味，通过阅读来丰富自己、成长和收获。

在四年级阶段，孩子们应该认识到阅读的重要性，并充分利
用阅读带给他们的各种好处。同时，孩子们也应该面对阅读
中的困难和挑战，坚持养成良好的阅读习惯，通过阅读提升
自己的能力和品味。相信在读书的道路上，他们将获得成长、
快乐和收获。

白鹿原阅读心得篇五

随着年龄的增长，四年级的孩子往往在阅读能力方面有了显
著的进步。在这个阶段，孩子们已经掌握了基本的阅读技巧，
他们开始进一步拓展自己的阅读领域。读书不仅能够增加孩
子们的知识储备，而且对他们的成长和发展也有着深远的影
响。因此，四年级的孩子读书是非常重要的。

第二段：读书启发孩子们的想象力和创造力

四年级的孩子正处于求知的年龄，他们对外界的事物充满了
好奇和探索的欲望。读书能够开启孩子们的想象力和创造力，
让他们远离电子产品的束缚，真正感受到书本带来的乐趣。
通过阅读，孩子们可以想象自己置身于故事中，与主人公一
起经历冒险，探索未知。这种想象力的培养对于孩子们的创
造力发展和自信心的提升有着重要的作用。

第三段：读书培养孩子们的思考能力和逻辑思维

在四年级，孩子们需要进一步提高自己的思考能力和逻辑思
维。阅读能够培养孩子们的思考能力，通过思考故事中的情
节和人物的行为，他们能够理解故事背后的道理和寓意。通
过阅读不同类型的书籍，孩子们可以培养自己归纳总结的能
力，提高问题解决的能力，并且能够更好地理解、分析和评
判问题。这种思考能力的培养将有助于他们在学习和生活中
更加灵活和深入地思考。



第四段：读书丰富孩子们的知识和视野

阅读是学习的重要手段之一，通过阅读不同类型的书籍，孩
子们可以接触到各种各样的知识和信息，丰富自己的大脑。
通过阅读，孩子们可以了解到历史、地理、科学、文学等各
个领域的内容，扩展自己的知识面。阅读还可以为孩子们的
写作提供素材和灵感，让他们在写作时能够更加自如地表达
自己的思想和观点。通过阅读，孩子们的视野也会不断开阔，
他们能够更好地理解和尊重不同的文化、价值观和生活方式。

第五段：孩子们如何培养良好的读书习惯

在四年级，孩子们可以通过一些有效的方法和习惯来培养良
好的读书习惯。首先，父母和老师应该亲自示范和鼓励孩子
们阅读，建立家庭和学校共同的阅读环境。其次，孩子们应
该选择适合自己的书，培养自己的阅读兴趣。同时，他们可
以设立自己的阅读目标和阅读计划，每天保持一定的阅读时
间。最后，孩子们可以与同龄的小伙伴一起组织读书小组，
相互分享阅读心得和感悟，加深对书籍的理解。

总结：四年级的孩子读书有着重要的意义，它能够启发孩子
们的想象力和创造力，培养他们的思考能力和逻辑思维，丰
富他们的知识和视野。通过培养良好的读书习惯，孩子们将
获得更多的知识，并在今后的成长中受益无穷。因此，我们
应该共同努力，为孩子们提供良好的阅读环境和机会，让他
们爱上读书。

白鹿原阅读心得篇六

在这个学期里，我读了一本有好处的书，这本书就是《小布
头奇遇记》。这本书里讲的是一个名叫小布头的.布娃娃的一
系列遭遇。我很喜欢小布头。因为刚开始的时候他很胆小，
经过了许多事情之后小布头变得更加勇敢、坚强。我最喜欢
里面的小布头，他的胆子有些小，连爆竹声都害怕，小朋友



们都嘲笑他，他下定决心做一个勇敢的孩子。渐渐地他的胆
子大了起来，他救了布猴子和小黑熊。

最后，我看到小布头和苹苹团聚了，心里真高兴!

小布头是幼儿园小老师做的，是送给小朋友的新年礼物。原
先小布头胆子很小，大洋娃娃都笑话他。但他经历了很多奇
遇，并且遇见很多人，如豆豆、萍萍、电动机、小芦花、大
铁勺、鼠兄弟……透过与他们交往，他明白了很多事情，认
清了好人和坏人，也由胆小变得很勇敢了，为了救他的好朋
友小芦花不怕牺牲。我最喜欢小布头戴着虎头帽的样貌，太
好玩了!

看完这本书，我觉得，小布头是个个性勇敢和善良的布娃娃，
我也该向它学习，做一个勇敢，坚强的好孩子，遇到困难，
不胆小，敢于和困难作斗争。


