
三八妇女节策划方案前言 三八妇女节策
划方案(通用8篇)

为了确保事情或工作得以顺利进行，通常需要预先制定一份
完整的方案，方案一般包括指导思想、主要目标、工作重点、
实施步骤、政策措施、具体要求等项目。那么我们该如何写
一篇较为完美的方案呢？以下是小编精心整理的方案策划范
文，仅供参考，欢迎大家阅读。

三八妇女节策划方案前言篇一

“三八”国际劳动妇女节创始于x年，联合国从x年国际妇女
开始庆祝国际妇女节。从此＂三八＂节就成为全世界劳动妇
女为争取和平、争取妇女儿童的权利、争取妇女解放而斗争
的伟大节日。

20xx年是第x个“三八”妇女节，在节日即将到来之际，号召
全镇妇女姐妹们一起共庆节日，通过活动的开展，促使广大
妇女充分发挥“自尊、自信、自立、自强” “四自”精神，
全面提高自身素质，树立正确的世界观、人生观、价值观，
积极参与社会公德、职业道德尤其是家庭美德建设，以诚信
为基本的道德规范，树立高度的政治责任感，勇于维护自身
的合法权益，做社会文化进步的推动者。

争创文明和谐家庭，共建平安和谐家园

时间：20xx年3月初

地点：xx广场

协办单位：xx宣传文化站、xx社区

工作、生活、居住在xx街道的广大妇女同胞，各村妇代会主



任组织村干部家属等。

人员预计200人左右。

（一）表演环节（无纪念品）

1.集体腰鼓表演。

2.主持人报幕，xx乐队节目（小品）。

3.秧歌表演

4.歌曲（绣红旗）

5.体育局培训的《陕北腰鼓》表演

6.广场舞

7.连响表演

（二）竞赛环节（所有参赛人员发纪念品一份）

1.单人跳绳（10人，单人比赛，取前3三名优胜）

2.瞎子穿拖鞋（8人，分两组比赛，优胜4名）

3.半分钟穿针比赛（6人，单人比赛，取前3名优胜）

4.三分钟衔纸杯运水比赛（20人，分两组比赛，优胜10名）

5.五分钟运乒乓球（20人，分两轮比赛，优胜10名）

纪念品：参与活动人员64人，工作人员预计10人，共计74人；
每人发x元的纪念品。另30人比赛优胜者另发x元纪念品，计x
元。



横幅：2条，x元。

临时开支：x元。

共计x元。

以上方案，望领导批准。

三八妇女节策划方案前言篇二

为了增加三八节节日气氛，活跃女职工的文体生活，激发女
职工的工作热情，提高女职工的身体素质，增强女职工的拼
搏精神和集体凝聚力，营造积极健康的和谐校园，学校工会
特举办三八节女子羽毛球赛。

1、比赛时间：3月6日（星期四）下午。（2点45分学校放学
后自行拼车前往3点30分正式开始，预计5点30分结束）。

2、比赛地点：万马路延伸段西墅文体中心羽毛球场。

3、球拍、羽毛球学校统一准备（可以自带）。

4、场地安排：董斯华

1、周四下午值日值周（德育处统一安排）

2、队员分组：

3、竞赛规则：

a：每队组长选出6位选手参加比赛。第一轮12人淘汰6人。第
二轮6人淘汰3人。第三轮3人循环赛。

b：采用淘汰赛规则，每局11个球，1人发一个球，直接得分，



三局两胜。对角线发球，内框场地。

4、裁判：童桂平、李松、董斯华、林炎青

比赛将评出团体一、二、三名和精神文明奖。

三八妇女节策划方案前言篇三

1、知道3月8日是妈妈的节日，愿意自己动手制作礼物送给妈
妈。

2、激发幼儿表达对妈妈的喜爱，祝妈妈节日快乐。

心形卡片，皱纸，压花，双面胶

一、引出话题

1、提问“宝宝知道今天是什么日子？”（三八妇女节）

“三八妇女节是谁的节日呢？”

2、介绍三八妇女节是妈妈、外婆等女性的节日，让幼儿了解
三八节的含义。

二、看录象

1、看几段录象，提问录象里是谁，她们在做什么？

2、讨论平时妈妈为宝宝做什么事情，你爱妈妈吗？

3、妈妈这么辛苦，今天是他们的节日，你想为她做件什么事？

想对她说些什么呢？引导幼儿学说妈妈节日快乐。

4、今天我们宝宝来做张心愿卡送给妈妈，把你想送妈妈的礼



物贴上去好吗？

三、制作心愿卡

1、演示，撕下心愿卡外围的双面胶，把皱纸搓一搓变成小花
贴上去。

2、幼儿操作，引导幼儿把皱纸搓得小，一个一个排列好贴贴
满。

3、提供各色小花，引导幼儿选择自己喜欢的小花撕下双面胶
贴在心愿卡上。

4、做好心愿卡，教师帮幼儿将想说的话写在卡上。

活动反馈：

幼儿看到录像中班级里小朋友的画面十分感兴趣，在观看了
妈妈为宝宝做饭，给宝宝讲故事的录像后，感受到妈妈的爱。
在讨论妈妈为宝宝做的事后，体会到了妈妈的辛苦。在老师
的引导下多数幼儿知道三八节是妈妈和外婆等的节日，并且
十分乐意制作爱心礼物送给妈妈。做完礼物我引导宝宝先把
礼物送给老师并说说“祝你节日快乐。”孩子们均表现出很
高的热情，下午家长来接孩子，孩子们都开心地拿着礼物送
给妈妈或者外婆，并自豪地表示是自己做的，妈妈们对于宝
宝们的举动都很高兴。

在第xxxx个“三八”国际劳动妇女节即将来临，根据区妇联
的安排，结合我社区实际情况，拟定了以下纪念活动方案：

积极推动落实男女平等基本国策，倡导广大妇女在新世
纪“创造新岗位、创造新业绩、创造新生活”为主题的纪念
活动。



1、我社区在今年纪念活动中，要大力宣传男女平等基本国策，
要围绕主题，大力宣传在社会主义现代化建设中涌现出来的
社区各族先进妇女。社区在“三八”期间做好宣传学习工作，
不断增强妇女组织的凝聚力和向心力。

2、搞一次大型的宣传活动，宣传有关妇女维权法和男女平等
的一些法律法规。

3、文体娱乐活动：有跳绳、踩气球、羽毛球比赛等活动。

活动时间：2022年3月8日下午14：30。

地点：xxxx桥头。

1、购买奖品20份，每份30元×20=600.00元。

2、购买纪念品50份，每份3元×50份=150.00元。

3、购买活动器材200元。

共计：950.00元（玖佰伍拾元整）

通过活动的开展，使妇女们走出家门，一起来到社区的平台，
尽情的展示自己的魅力，彰显了妇女们为了辖区的和谐、家
庭的和谐所作出的巨大奉献，真正体现了妇女们自尊、自强、
自爱、自立的精神，是全体居民学习的楷模。通过这次活动，
演绎了“母亲的风采、和谐的旋律”。

活动过程：

一、外出前谈话

1、你们去过超市吗？

2、超市里有些什么东西可以卖？



3、货物是如何分类的？

二、介绍调查表

1、到超市去寻找想送给妈妈的礼物，记录下来。

2、找到这件物品的价格，记录下来。

3、将物品与价格连接起来，不容于混淆。

三、去超市调查

1、找到妈妈需要的、喜欢的物品，并进行记录。

2、提醒幼儿记录价格。

4、提醒幼儿为妈妈多选择一些物品可以提供选择。

四。回园交流

1、找到了一些什么物品？

2、属于什么类型的物品？

3、什么价格？

4、10元钱可以买哪些东西？一样？两样？引导幼儿进行计算。

晚上回家询问妈妈喜欢的物品，比较超市调查中自己想送给
妈妈的礼物和妈妈喜欢的礼物。确定礼物件数。明天带好10
元钱到超市去为妈妈选购物品。

活动目标：

1、引导幼儿根据自己对超市中货物的调查及与妈妈的讨论，



到超市为妈妈购物

2、帮助幼儿积累用钱购物的经验。

我为妈妈选礼物的调查表；10元人民币

一、经验回顾：

2、我们还带着自己的调查表回家与妈妈举行了讨论，准备给
妈妈买些什么礼物？

3、今天我们将带着10元钱到超市为妈妈选礼物，你们都准备
好了吗？

二、超市购物——我为妈妈选礼物：

1、幼儿根据自己在超市的调查表和对妈妈的调查，在超市中
为妈妈选礼物

2、可以是大价格的一件礼物，也可以是小价格的2—3件礼物

4、鼓励幼儿遇到困难时互相商量讨论解决

三、分享交流：

1、回园后验证幼儿所买的礼物是不是调查表上要求的

2、所选礼物的价格是否在10元之内？

送礼物给妈妈；送一句祝福的话给妈妈；为妈妈做一件力所
能及的事情。

系列活动反思：第一个活动的记录要求大多幼儿都能达到，
孩子的记录能力是个关键。如何提高个别幼儿的记录能力是
一个难题。下次活动前要针对个别幼儿，学习一次使用简易



的符号来表示。第二个活动开展前，我认为取得超市员工的
理解和支持是很重要的，一定要在事先做好沟通。此次我们
前去超市购物，第一批孩子受到了营业员的冷谈对待。这是
我们要深思的问题。

三八妇女节策划方案前言篇四

初春的柔风，送来了亲情最浓的“三八”妇女节。这是一个
进行情感教育的极好机会，我们精心设计了一个系列的活动，
引导孩子学会关心，体贴妈妈，激发爱妈妈的情感，向妈妈
祝贺节日欢乐!

活动时间

3年3月7日午时

活动目标

1、经过活动激发幼儿关心、关爱妈妈的情感。

2、在活动中发展幼儿的大胆表现力及发展动手操作本事。

3、在与妈妈愉悦、简便的活动氛围中，感受团体活动的趣味
和乐趣。

活动准备

1、歌曲《我的好妈妈》诗歌《游子吟》

2、画画：美丽的妈妈

3、调查记录：美丽的妈妈小档案

4、爸爸们写给妈妈的一封信，(选出代表2至3名)



5、康乃馨每人一支

6、每个幼儿准备一句祝福的话

活动过程

1、幼儿齐诵：

亲爱的妈妈们，在这个世界你是最关心、最疼爱我们的人，
在我们生病的时候你们温暖的双手，会带给我们很大的勇气，
我们难过时，你们的眼睛，会带给我们很大的期望，。在我
们的心里，你们永远是世界上最漂亮的妈妈!

2、歌曲《我的好妈妈》诗歌《游子吟》

3、游戏：我是妈妈的'小棉袄

4、请爸爸代表上前，表达对妈妈的敬意和祝福。

5、为妈妈鲜花，给妈妈说一句祝福的话。

祝妈妈们节日欢乐!

三八妇女节策划方案前言篇五

阳春三月，人面桃花相映红；38佳节，巾帼奉献显风流！世
界因我们而美丽，青春因奉献而光彩！当春姑娘翩然而至的
时候，我们迎来纪念“三·八”国际劳动妇女节__周年。校
党总支和工会计划组织全体女教职工开展集体活动，具体方
案如下：

一、活动目的

“38”妇女节是女同胞的节日，体现了党总支和校领导对女



职工的关怀，为了使佳节过得更有意义，愉悦大家的身心，
过一个充实、快乐的节日。

二、活动内容

1、在女教职工中评选泽中“六好”活动，即“好党
员”、“好教师”、“好妻子”、“好母亲”、“好女儿”、
“好媳妇”。

2、在2月28日至3月2日举行“庆‘38’教工女子气排球比
赛”。

3、3月8日下午组织全体女教职工到传承了近千年历史的古
村——__市__村，寻根女子越剧发祥地，游览绿城现代农业
园。

三、活动时间

3月x日—3月x日

四、相关要求

1、各工会小组在3月2日前组织本小组评选“好党员”、“好
教师”、“好妻子”、“好母亲”、“好女儿”、“好媳
妇”，各工会小组推荐各单项二名候选人并填写好推荐表上
校报校工会。

2、2月28日至3月2日分别举行第一、二，第二、三，第三、
一工会小组女子气排球比赛。

3、3月8日下午举行“寻根女子越剧发祥地，游览绿城现代农
业园”活动。各工会小组组长在2月24日前把参加活动的名单
上报校工会。



4、希望各位女教职工能克服困难，安排好工作和有关事情，
积极参加庆祝自己的节日活动。

五、活动经费

全校__位女教职员工共计__元左右。

三八妇女节策划方案前言篇六

一、指导思想：

贯彻落实学习实践科学发展观及国家中长期教育发展规划、
江北区中长期教育发展规划，以教职工发展为本，丰富教职
工精神、文化生活，营造温馨、和谐氛围，增强全体教职工
的凝聚力和团队精神，强化教师幸福指数，推动学校各项工
作蓬勃发展。

一、活动目的

为了庆祝“三八”国际劳动妇女节，丰富教师的精神生活和
业余生活，以便更有利于教师提高工作效率，增强团队意识
和战斗力，学校工会决定开展以下系列活动。扎扎实实为职
工群众做好事、办实事，构建和谐校园，学校工会决定结
合“三八妇女节”开展为期半天的 “庆三八趣味活动”。

二、活动时间及形式

活动时间：20xx年3月8日乘车—步行到幸福广场

三、 工作原则：

节约、积极、向上、健身、交流



四、 具体安排及主持：

1、时间：20xx年3月8日下午1：00

2、地点：1：00统一从学校出发，先乘车再步行。

3、参加人员：全体教职工

4、主持：李晓槐

二、活动时间及形式

活动时间：20xx年3月8日

活动形式：踏青、欣赏沿途风景——步行到幸福广场健身活
动

三、活动内容

1、全体教职工在会议室集中。校长“三八”致辞。

2、校长宣布五好家庭名单。

3、教师座谈交流，畅谈徐悲鸿小学教师幸福感(老年妇女教
师发言、中年妇女教师发言、青年女教师发言)。

4、工会对每一位女教师表示慰问。

5、“步行幸福广场”：( 幸福广场寓意幸福教育)。

6、晚上：开展团结餐(餐馆待定)。

四、活动的准备与安排

1、20xx年3月8日前，由学校工会经校园qq群发布活动主题以



及相关内容每一位教职员工，做到全员知晓。

2、学校工会提前联系晚餐处。

3、场地准备(会议室)。

五、预计经费：5000元

三八妇女节策划方案前言篇七

又是草长莺飞的时节，我们迎来了国际劳动妇女节x周年。至
此三八佳节到来之际，为了回馈广大x女性朋友对我院的关怀
和支持，特此佳节向广大x女性朋友节日的祝福，同时在节日
期间我院开展迎‘三八’送祝福、关爱x女性朋友生活健康每
一天活动。

医院，在人们的心中的概念都是医者和患者之间的关系，这
让人在心里总有种不舒适的感觉，其实这是可以用全新的阐
述改变人们的观点的。医院，她不仅仅是只为人们的健康状
况而服务，她也可以是人们生活中的知心朋友，给人们关怀、
给人们爱，在送给人们健康的同时，能让大众感觉去医院不
是看病而是去做一次快乐的旅途，去见见好朋友的的那种心
态。

世界由你们而美丽，生命由你们而完美。

倡导妇女学习，传播家庭美德。

巾帼建功创伟业，和谐社会共创建。

关爱“半边天”，免费做体检。

过节不在家中歇，女子医院做体检。



女人自己的节日女人自己的医院。

经过x年改革开放的发展，这块避暑之都，当《爽爽的x》唱响
大江南北时，x已经不是那个黔驴技穷的林中山城了，她在
《爽爽的x》唱响中走向大江南北，而客人被她那阿娜多姿风
采从大江南北翩翩引来。当经济发展到一定程度时，同时也
会带来社会生活等各方面的发展、进步。在x这块避暑之都宝
的打造，追求时尚、高品位的生活，成为现代都市人的生活
目的，她们要的是生活水平、生活质量，而与此同时，各色
各样大大小小的服务机构如雨后春笋般耸立在x各地，作为一
家打造专为女性朋友服务的专科医院，现代女子医院有她的
优势同事也有她的不足，优势她是一家由中国博生医疗投资
集团斥资兴建，专业面向现代女性，以特色专科为主要诊疗
模式，是x市首家集医疗、教研、预防、保健、咨询为一体的.
现代化综合性女子医疗机构。但不足在于她还很’年轻’虽
然在x有一定的知名度，但在全省她的知名度却很弱小。为了
在新的一年有个新起点，新发展，同时三八妇女节又即将到
来，在回馈x女性朋友的同时，也借此机会在全省打出之名度。

在x市，为女性朋友服务的医院不计其数，竞争是很激烈很惨
烈的，作为一家招商引资重点项目之一的医院，有着极大的
优势。从地理位置上看，x现代女子医院坐落在繁华的市中心
地带，人流量大，这样就能在第一时间第一视觉上走进广大
群众的眼中；从医资力量上看，x现代女子医院有着雄厚的团
队支持和保障，总投资达1亿，医疗用房面积数千平方米，拥
有技术精湛、经验丰富、科研能力突出的各科专家。引进德、
美、英及瑞士等国研制的腹腔镜、宫腔镜、阴道镜、彩超，
全自动生化分析仪、新柏氏tct膜式液基细胞学检测仪、国内
一流的层流净化无菌手术室等，开展输卵管导丝介入再通术、
子宫动脉栓塞法、聚焦超声综合疗法等先进治疗手段。从服
务模式上看x现代女子医院专注于研究女性健康问题，开设有
妇科微创中心、妇科肿瘤专科、不孕不育专科、妇科炎症专
科、计划生育专科、乳腺疾病专科、内分泌专科、健康体检



会所、心理咨询？少女门诊、女性肛肠科、泌尿外科、内科、
外科、中医科、耳鼻咽喉科等20多个诊疗专科。在“以人为
本”服务理念的推动下，医院推行全面的“换位思考模式”，
提供酒店式就医环境，实行全程导诊、“一站式”医疗服务、
“一人一医一诊室”问诊方式及术后回访、贴心夜诊等人性
化服务。并坚持以医疗质量为基础、以医疗安全为前提、以
新特技术为主导、以人性化服务为宗旨、以品牌经营为中心，
崇尚“顾客，医德至上，医技至精，服务至诚”的企业精髓，
致力于呵护女性健康，打造品牌名院，创办x省“绿色医疗、
人文医院”。这些都是x现代女子医院独有的资源和优胜。

现代女子医院有自己主办的月刊和网络营销，这是一大优势。
根据x各大媒体在市场上的占有量和知名度，比较合适的有如
下媒体：办刊类有a：x晚报，b：x都市报，c：新报，e：星期五周
刊，f：金钱在线，h：x信息网，同时也可以在个报刊读物中夹带
宣传单等资料；电视媒体有：x电视台，x地方台等。

三八妇女节策划方案前言篇八

20xx年“三八“国际劳动妇女节即将到来，为充分调动全镇
广大教职工推动科学发展的积极性、主动性和创造性，丰富
教职工的业余生活，使广大女教职工过上一个平安、和谐、
快乐的“三八”妇女节，根据学校实际情况，决定于 20xx
年3月8日下午开展庆“三八”国际妇女节活动：

3月8日1：00——16：30

学校操场

（1） 集体项目：拔河比赛

（2） 跳绳比赛 （只限女职工）



（3） 象棋比赛 （只限男职工）

1、报名本校男、女教职工；

2、各组队员可根据本组情况进行报名，具体安排各级组自行
协商；

3、可兼报两项（1个集体项目，1个单项）；

4、凡参赛者可获精美礼品一份；集体项目每组设一等奖1个；
每个单项每组取前3名，小学三八节活动方案。设一等奖1名，
二等奖1名，三等奖1名。

5、摄像：陈晓明

6、场地器材：郑志军 杨甫庆

附1：各活动安排


