
2023年以成长为的演讲稿(实用5篇)
演讲稿也叫演讲词，是指在群众集会上或会议上发表讲话的
文稿。演讲稿是进行宣传经常使用的一种文体。演讲的作用
是表达个人的主张与见解，介绍一些学习、工作中的情况、
经验，以便互相交流思想和感情。那么演讲稿怎么写才恰当
呢？下面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮
助到大家。

以成长为的演讲稿篇一

亲爱的同学们，你还记得，我们第一次背上书包高高兴兴的
走进学校时的情景？你还记得，我们打开第一本课本、学写
第一个字的喜悦与新奇吗？因为那踏进校门的一小步，我们
的人生跨进了一大步。人生的探索之旅由此启航，我们以智
慧为帆，勤奋作浆，开始驶向那无比浩瀚的知识海洋！

在这里，我且用一首诗与各位共勉：“成功的花儿，人们只
惊羡它现时的明艳，却不知当初它的芽儿，曾浸透了战斗的
泪泉，洒遍了牺牲的血雨！”的确，不经一番寒彻骨，哪得
梅花扑鼻香？我们正处于学习的黄金时代，大好韶华，岂能
让光阴虚度？“攻书山渡学海因拼搏放飞梦想，掘潜能彰雅
趣凭竞争谱写人生”。只有勤奋求知、拼搏进取，我们才能
奏响青春之歌的最强音！

培根说过，精神上的各种缺陷，可以通过求知来改善———
正如身体上的缺陷，可以通过适当的运动来改善一样。在这
个万紫千红的世界里，我们通过观察、倾听、思索还有发问，
能让我们学会求知并获取一个又一个的财富。求知不仅仅是
一种生存的本能，谋生的需要，更是一种人生的态度，还应
该是生活的享受。孟德斯鸠说过，喜爱读书，就等于把生活
中寂寞无聊的时光换成巨大享受的时刻。唯有求知，可以染
绿内心的荒漠，唯有求知，才有望改变世界的荒凉！知识改



变命运，真知影响人生，这是早已被无数成功事例、无数伟
人证明了的道理。校园，本就是求知者的乐园。在这里，有
思想的火炬穿行在漫漫长夜亘古荒原，穿越坎坷穿越低谷，
照亮你前行的长路；在这里，我们乘着书的翅膀，掠过千山
万水，走近自然，走近科学，走近成功的彼岸！

同学们，只要我们树立远大理想，脚踏实地刻苦学习不懈探
索，就一定能用辛勤和汗水铸就美丽人生！让我们努力学习，
从我做起，从今天做起，打造书香校园，走好求学之旅，让
文明之火薪火相传，让勤奋的汗水浇开知识之花！让智慧之
光照亮我们的心田！我们用拼搏书写一个无悔的青春！

以成长为的演讲稿篇二

大家好!我是194班的梁。我今天给大家演讲的题目是《成长，
因挫折而精彩》。

每一个人的一生中都会遇到很多的挫折，你只有征服了这些
挫折，才会走向成功。离成功最近的时候也是你最痛苦的时
候，正如黎明之前最黑暗，你只有勇敢的走下去，才会获得
成功，获得新生。像神话中的凤凰一样，只有经过了烈火的
焚烧，才会涅槃重生。

我们九年级的同学即将迎来中考，这是我们人生中的第一个
转折点，它将决定我们以后的命运——是走向社会，还是迈
进更高一级的学府。

到了九年级的下期，作业和试卷格外多。还记得有一个周末，
七个科目的老师布置了很多的家庭作业，我琢磨了一下，就
凭我根本就做不完。所以我就赌气一样都不做，等着挨老师
的骂。果然到了星期一，老师把我叫到了她的办公室。

我心中突然警醒，我说：“我做。”老师满意地笑着
说：“去补作业吧!”经过老师这一连串的反问，我心中的目



标又坚定了起来。

我是一个胖子，在中考的时候，我们要考体育，所以在紧张
的学习之余，我们还要训练体育测试项目。我很悲哀。每次
跑步的时候我总是跑在最后面，有些跑的快的同学还能够超
我一圈多。有一次跑步的时候，我突然肚子有点疼，就跑到
了一边，站着不动。一会儿，教导主任走了过来，他
问：“同学，你怎么了?”我说：“老师，我肚子疼。”他说：
“这点小困难，能够克服就克服了，实在不行就休息一会儿，
等一下缓过来了再跑。”这时候，班主任也走了过来，她说：
“小刚，你又跑不动了吗?”我说：“我今天肚子又疼。”老师
“哼”了一声，显然不相信，又说：“就你这种情况，不敢
挑战自己的极限，还想考重点中学，不用费劲了，还是回家
跟爷爷一起种田吧!”我知道老师是在激励我的斗志，我被激
怒了，不服气地说：“跑就跑。”然后，我又跟上了同学们
的脚步，刚跑半圈肚子又疼起来了，我心中想着：我一定要
坚持，我要考上重点中学，体育绝对不能拖后腿!梁罗刚，坚
持，再坚持!

面对挫折，一定要拥有一个积极向上的心态，要有一个坚定
的信念，这样才会走出挫折，走出困境，获得成功。我要做
那涅槃的凤凰，在烈火中重生，在九天之上自由的飞翔!

我的演讲完毕，谢谢大家!

以成长为的演讲稿篇三

历史长河大浪淘沙，送走过多少岁月；时代画卷波澜壮阔，
记载了无数英杰。

忆往昔，按卷沉思，竟难忘那燕园的红墙；竟难忘那十月的
潮思；竟难忘“还我青岛，还我中华”的竞相奔走，击博耳
鼓的阵阵呼声。风云为之含悲，草木为之变色，泰山为之震
动。



80年后的今天，我们又一次站在五四运动的纪念碑前。回望
那个壮怀激烈的年代，那些站在时代潮头的年轻的身影，是
他们用青春和热血，激活了一个时代，激活了一个民族，他
们的精神激励着五四以后一代代青年高举着爱国、进步、民
主、科学的旗帜，努力探索、不断创新。为中华民族的解放
和振兴贡献着自己的青春、智慧和力量。

二十一世纪的钟声即将敲响，眺望未来世纪曙光的时候，我
们看到的是科学技术的飞速发展，经济全球化的逐步呈现，
资源竞争、市场竞争和综合国力的竞争日益激烈。可见，中
国跨世纪的一代青年所处的环境不亚于五四时期青年们所处
的境遇。尤其是在5月8日，以美国为首的北约对我国驻南联
盟大使馆的野蛮轰炸再次证明，美帝国主义仍如豺狼虎豹般
无时不在打着中国的主意。近十天来，我国各族人民高举着
五四的光荣传统，摇旗呐喊、义愤填膺。中国人民是不可欺
的，中国人民是不可战胜的！

以成长为的演讲稿篇四

大家好！

今天我演讲的题目是《书香伴我成长》 曾经有一股清香，流
淌在我记忆的脑海里。

曾经有一些幻梦，氤氲在我成长的岁月里。

那清香是油墨的香，那幻梦是读书打造我专业成长的梦幻。

踏进书香的无声世界里，我欣喜的发现这里的世界是如此的
神奇多才，透过阵阵书香，我打开了《透视名师课堂教学》，
那先进的教学理念和一个个生动的教学方法，帮我解决了教
学中一个又一个的难题，是他的清香教会了我如何和孩子们
相处，学会了如何调控课堂。如何为孩子们创造自由健康的
成长空间。



在阵阵书香里，我捧起了《教学现场与教学细节》这本书，
再细细品味中，我被书中精彩的课堂实录和鲜明的理论剖析
所吸引，是他让我领略到优秀教师的风采，领略到名师的教
学艺术，从中也让自己明确了教学方向。

沉醉在书香里，我在《做一个聪明的教师》这本书里懂得了
做一名教师聪明与教学的机智，欣赏到了教育家们独具风格
的艺术魅力。

正是这阵阵书香，我仿佛感受到自己在与专家、名师进行心
灵的对话与交流，享受著名家零距离的指点，先进的理念升
华了我的思想，在活生生的教学案例中，为我开启了智慧的
大门，也正是这阵阵清香把我堆积心灵已久的疑难问题迎刃
而解。

以成长为的演讲稿篇五

岁月的风铃摇呀摇，不知不觉已风风雨雨摇过了十六个春秋。
奶奶说：“几天不见，这孩子真长大了，个头又高了一
截。”母亲说：“终于长大了，懂得体谅父母的辛苦了。”
老师说：“你可长大了，现在能主动学习了。”……我也认
为自己确实长大了，已越来越成熟了。

“老师，我什么时候能长大呀?”在幼儿园成长的档案里，曾
留下了我稚嫩的声音。多姿多彩的连环画曾给了我无穷的乐
趣。小时候，我总盼望自己快快长大，那时只是希望自己长
大后能独立生活，不再受父母的“压迫”。早饭由父母做，
衣服由父母穿，床铺由父母理……虽然父母给予了我许多温
馨，但我感觉到一切不像是自己的。所以，我渴望长大，渴
望快一点儿长大。

花开花落，秋风秋雨，又一个秋天翩然而至。终于，我上小
学四年级了。母亲对我说：“你已经不小了，生活上也该自
理了。”于是，我拥有了属于自己的小天地——一间三平方



米的小屋。这实在太令人兴奋了，终于有了自己的归宿，生
活可以自理一下了。在这小小的天地里，读书便成了我最大
的乐趣。看《牛虻》，不禁为那难以割舍的骨肉亲情所感动;
看科幻小说《神秘世界》，任凭我扇动想象的翅膀，为故事
情节再添些神秘与美妙。我陶醉在书的海洋里。书是智慧的
源泉，是人类进步的阶梯。伴随着墨韵书香，我一天天长大
了。

“花有重开日，人无再少年。”当花季的雨露润湿我的心扉
时，我也渐渐成熟了。我步入了初中生活的门槛。这才是我
真正向往的生活。记得刚刚住校的那个晚上，我兴奋得一夜
都没有睡好，虽然心里觉得有点离家的凄凉。在学校里，我
不仅领略了大自然的奥秘，太空世界的美妙，我还学会了怎
样做人。我和伙伴们纵情说笑，无拘无束。因为我找到了可
以飞翔的翅膀，《钢铁是怎样炼成的》把我锻炼得更加坚强。

回首走过的日子，在成长的道路上留下了一串歪歪斜斜的足
迹，有痛苦也有欢乐，有充实也有失落。虽然童年的乐园令
我留恋，但我还是希望再长大一些。“万卷古今消永日，一
窗昏晓送流年。”我要采撷智慧的浪花，不断丰富、充实、
完善自己，在美好生活的遐想与憧憬中，将我的每一天都过
得快快乐乐，富有意义。

“长大的感觉真好!”在我的成长档案里，我写下了自己的座
右铭。


