
大学社会实践报告环保 大学生环保社会
实践报告(模板5篇)

在现在社会，报告的用途越来越大，要注意报告在写作时具
有一定的格式。报告对于我们的帮助很大，所以我们要好好
写一篇报告。下面我就给大家讲一讲优秀的报告文章怎么写，
我们一起来了解一下吧。

大学社会实践报告环保篇一

实践主题：用行动唤醒公民环保意识、用汗水清除街面违规
广告

实践时间：xx年8月18日到21日期间

实践地点：xx市xx大街xx区

实践团体：大学生绿色希望志愿团成员

实践内容：

活动前我志愿小分队于进行几次讨论及会议决定于8月18到21
号进行暑期实践活动并及时做好了策划、做好了安全部署和
意外事件准备、确定了人员以及准备了工具，每个人都激情
饱满、信心满怀。

准备工作做好后，我们于21号上午出发，怀着一份份坚定的
信念，我们在烈日下奔跑着，饱满的热情使我们忽略了烈日
的炎热。每个人头顶志愿者帽子，手拿清理工具，我们分成2
组，成从2头向中间“进军”的架势沿街清除小广告，墙体、
围栏、路灯、站牌等每一个都是我们的目标，我们先是用刀
子刮然后用手撕下来放进已经准备号的垃圾袋里。我们不仅
仅用行动告示这大家保护环境关爱城市，同时我们还沿街对



每一位路人进行宣传及解说，看见路人们对我们认可的目光
我们明白这是多么有必要啊!

实践结果：

本次暑期社会实践得到了院团委领导的大力支持，取得了预
期的结果及效果。调动了同学们的积极性，提高了公民的环
保意识。

实践意义及总结体会：绿色环保社会实践报告暑期社会实践
活动是大学生从象牙塔迈向社会的桥梁，它有助于大学生认
识社会，了解社会，适应社会。实践活动可以提高自己的动
手能力，锻炼自己的交际能力，加深对社会的全面认识。这
次清除小广告宣传环保理念也使我们认识到我们新一代大学
生要放下学校里的纸上谈兵,放下家里的娇生惯养,虚心学习.
既要对自己有只要我干我能行的信心,又不能自满自负,要踏
踏实实一步一步地进行，我们的力量使有限的，但是我们能
唤醒众多群众的心，我们应积极参加每一次实践活动，学会
总结,总结实践中的经验;学会节约,节约积累来的财富.怀着
一颗感恩的心服务人民服务社会,用心体会实践经历,那麽我
们将不断走向成熟,走向成功.大学生绿色环保社会实践报告
经典(二)

“低碳生活”虽然是个新概念，提出的却是世界可持续发展
的老问题，它反映了人类因气候变化而对未来产生的担忧，
世界对此问题的共识日益增多。全球变暖等气候问题致使人
类不得不考量目前的生态环境。人类意识到生产和消费过程
中出现的过量碳排放是形成气候问题的重要因素之一，因而
要减少碳排放就要相应优化和约束某些消费和生产活动。

而对于占据中国人口近八成的城乡来说，低碳生活具有重要
意义，每个人一个小小的举动放大几亿倍之后，将会产生不
可想象的作用。而且要做到低碳生活只需一些简单却又行之
有效的举措，任何人都能做到。



此次活动的主要内容是低碳社会环保实践宣传,在低碳生活日
益把被关注当今社会，并且低碳生活俨然已成为一种趋势和
必要，那么当代大学生应该作为这种趋势与必要的先驱者和
倡导者。在此次实践活动活动中，我们通过与地方环保部门
的相互协作，在多个公共住宅区进行了低碳社会环保实践宣
传，向住宅区居民宣传及倡导低碳生活的必要性和具体行动
措施。而在城乡进行低碳社会环保工作具有重要意义。所
谓“低碳生活(low-carbonlife)”，就是指生活作息时所耗用的
能量要尽力减少，从而减低二氧化低碳生活宣传海报碳的'排
放量。低碳生活，对于我们这些普通人来说是一种态度，是
你愿不愿意和大家一起创造低碳生活的问题。我们应该积极
提倡并去实践低碳生活，要注意4个节：节电、节水、节油、
节气，从这些点滴做起。除了植树，还有人买运输里程很短
的商品，有人坚持爬楼梯，形形色色，有的很有趣，有的不
免有些麻烦。但关心全球气候变暖的人们却把减少二氧化碳
实实在在地带入了生活。

深入社区,贴近市民,宣传低碳生活

1.通过深入社区，大力普及环保知识，提高市民的环保意识，
培养社区居民和学生关注社会发展的责任感，热爱社会公益
事业的品质。

3.建设绿色家园，弘扬社会道德风尚，发扬义工精神，促进
社会和谐发展。

1.对各年龄段人群进行询问。

2.在小区草坪捡拾树叶垃圾。

3.去公园社区进行实地访问

4.上网查询资料,制定宣传策划



7.问卷调查：用问卷调查的方式了解人们对环保的认知程度
和环保观念;8.小组成员与居民、学生交流环保宣传心得。

9.回收居民家中的可回收的生活垃圾，进行返厂再生产。

xx年8月05日到xx年8月11日

**县**花园**小区**家园**苑**住宅区

**县低碳社会环保宣传小组

前期活动具体实施：

3.制作低碳环保展板，横幅

4.编写低碳环保问卷调查;

5.设计低碳环保有奖问答试题;

6.策划低碳环保游戏。

实践小组共时间十人组成，活动时间在xx年8月5日至xx年8
月11日，共七天时间，主要时间内容十向社区居民宣传低碳
社会环保的意义以及一些低碳生活小妙招，并对居民提出的
疑问进行解答。实践流程是先于环保局协商并制作了六块宣
传展板，上面有低碳社会环保的重要意义，另外是一些低碳
生活小妙招。作为补充，小组成员又向社区居民介绍了更多
的生活妙招。倡导居民在日常生活中主动做到低碳生活。5日、
6日制作展板，7日在**县**花园，8日在**小区，9日在**家
园，10日在**苑，11日在**住宅区分别进行宣传活动，11日
下午将回收的垃圾返厂。

宣传中的生活小妙招有如下：



1、啤酒，让人不再毛手毛脚

大部分女生都希望拥有一双又白又细的腿。但是，毛色明显
的手毛和脚毛也是很多女生的烦恼。其实，我们可以使用喝
剩的啤酒解决这个烦恼。用棉花沾点啤酒涂抹在手毛或脚毛
上，这样可以将毛色染淡，让毛色变得不明显，既省钱又不
怕会伤皮肤。

2、厨房洗洁济灭蟑有一套

厨房最怕的就是蟑螂横行。不过要是拿杀虫剂拼命喷，又怕
会付着在锅碗瓢盆上，要是被间接吃入人体，那可就不妙了。
其实灭蟑不一定要靠杀虫剂，我们还可以使用洗洁精。将清
洁剂加水稀释,用布沾湿,擦在蟑螂可能出没的地方.由于洗洁
精会堵住蟑螂的气孔，造成蟑螂窒息而死。

3、衣物翻面洗亮丽不褪色

由于顾虑到晾衣与折衣时的方便，洗衣服时，我们都会把衣
物翻成正面清洗，不过，衣服长时间的清洗下，会因为相互
摩擦而造成褪色的效果，甚至还会伤及表面纤维，往往新衣
服没洗几次，便看起来黯淡无光。所以，使用洗衣机洗衣服
时，最好先把衣物翻到反面清洗，这样才能防止衣物褪色。

4、保存面粉、太的容器

像是太、面粉等食材，用空瓶子装容易结块、放到塑胶袋中
又不方便取用;有时候真不知开如何保存才好。如果有不要的
卷筒纸罐子，可以将面粉或是太放入里头，在卷筒的开口处
用一层粗纱布盖着，再用橡皮筋将剩余的纱布绑在瓶身上，
然后在纸罐上头盖上一层盖子。就可以直接放到厨房的调味
料旁收纳着。

5、要如何挂容易变形的衣物呢



像是大衣或是麻沙制的洋装，如果用一般的衣架子来收藏的
话，很容易会在肩膀的部位就塌下去，变形了。那么要如何
挂这些容易变形的衣物呢?只要多准备几条毛巾，就可以了
喔!在衣架的肩膀部位，先用毛巾卷起来，再将衣服挂上，这
样就可以防止衣物会变形。

八、实践体会与结论

经过此次社会实践活动，可以看出我们的低碳环保意识还有
待提高。我们总是这样形容地球为我们的“母亲”，但是日
益恶化的环境正在威胁着我们“母亲”的寿命，总是以为地
球上所拥有的资源能源是无限的，但是人们的过度的浪费，
已经使这些’“无限”的资源能源在逐渐的变成“有限”的!
请爱护我们的环境，因为“只有一个地球”!也许现在我们感
受不到环境的恶化威胁到了我们的生存，甚至愚昧的人觉得
与己无关，但是有没有想到几百年以后我们的子孙后代应该
去哪里生活呢?难道要伴随着适合人类生存的环境而永远的消
亡吗?针对低碳环保的问题，暑期实践。不仅仅是为了完成实
践报告，更希望可以借此来了解人类生存的环境到底如何，
借以警示愚昧的人类!

环境污染会给生态系统造成直接的破坏和影响，如沙漠化、
森林破坏、也会给生态系统和人类社会造成间接的危害，有
时这种间接的环境效应的危害比当时造成的直接危害更大，
也更难消除。例如，温室效应、酸雨、和臭氧层破坏就是由
碳大量排放，大气污染衍生出的环境效应。这种由环境污染
衍生的环境效应具有滞后性，往往在污染发生的当时不易被
察觉或预料到，然而一旦发生就表示环境污染已经发展到相
当严重的地步。当然，环境污染的最直接、最容易被人所感
受的后果是使人类环境的质量下降，影响人类的生活质量、
身体健康和生产活动。例如城市的空气污染造成空气污浊，
人们的发病率上升等等，严重的污染事件不仅带来健康问题，
也造成社会问题。



随着污染的加剧和人们环境意识的提高，由于污染引起的人
群纠纷和冲突逐年增加。为了保护生态环境，为了维护人类
自身和子孙后代的健康，必须积极防治环境污染。为了做好
环境污染的防治工作，我们每一个公民必须努力增强环境意
识：一方面要清醒地认识到人类在开发和利用自然资源的过
程中，往往对生态环境造成污染和破坏;另一方面要把这种认
识转变为自己的实际行动，以“保护环境，人人有责”的态
度积极参加各项环境保护活动，自觉培养保护环境的道德风
尚。

这次活动还让我认识到：

1、“团队精神、共同合作”在工作中的重要性。

2、前期准备工作在整个过程中的重要性。

“好的开始是成功的一半”这句话都被人说烂了，只有经历
后才能体会到他的真正含义。要是你在工作前不准备充分，
你就不能够搞好你的活动。因为你的活动因为参与的人很少，
你就肯定会手忙脚乱的。

3、我觉得做一件事，只要你用心去做了，不管结果怎样都是
成功的。

通过这次实践活动，我们学到了好多东西，对社会的理解也
在活动中加深了。实践中学其他知识，不断的从各方面武装
自己，能在竞争中突出自己。作为新时期的一名大学生，我
们必须坚持正确的方向，努力学习好各种知识，除此之外，
还要增强自身社会责任感，增加适应社会的能力，为我们大
学毕业完全进入社会做好必要的准备。

大学社会实践报告环保篇二

越来越多的灾难时间无时无刻不提醒我们重视环境保护，这



种危机让人们开始不得不重视环境保护。人们是环境的污染
者，同时也是环境的保护者。国家对于环境的保护提出了不
少的方针和政策，但是在我们身边对环保这个观念并不深入
人心。

近些年提出的“低碳环保”概念受到了许多人的重视，因为
人们意识到生产和消费过程中出现的过量碳排放是形成气候
问题的重要因素之一，因此限制人们生活的碳排量是一个减
少碳排量的重要途径。同时这也可以增长我们的经济实力。

身为二十一世纪的新型大学生，环保不仅仅是表面文字，而
是实实在在的行动。我们对环境保护也要做出自己应该尽的
责任，环保从身边做起，于点滴之间。做到一下几个方面，
尽微薄之力。

一、节电。节电不在于随口说说，也不在于朝夕之间，而是
要长期坚持下去的。我们要做到人走灯灭，养成随手关灯的
好习惯。在寝室里用灯的时候尽量开少量的灯，比如寝室有
两个灯，在不需要太强照明的时候，可以只开一个灯。学校
可以制定晚上定时关灯的制度，这样既可以督促同学们养成
良好的就寝习惯，又节约了电能。温度适宜的时候，尽量不
开教室里的空调，并且要注意控制空调开的温度高。不用电
脑的时候最好尽量关机，电脑的耗电量只要是宿舍里的主要
耗电器。

二、节水。要知道全世界还有很多地方饮食用水都还很成问
题，而我们生活的地方水资源丰富，我们更应该要学会珍惜。
用水后要随手关好水龙头，合理用水，避免水资源的浪费。
作为化学专业的学生，平时做的实验并不少，因此在做实验
的时候，应该注意废水的处理，防止水污染。生活用品上尽
量不用含磷洗涤剂，可以使用较为温和而且对环境影响小的
洗涤剂，比如肥皂等。

三、生活方面。在学校吃饭的时候都尽量不要使用一次性碗



筷，用餐厅提供的消毒餐具或是自带餐具，这样既卫生又环
保。外出购物时，可以自带购物袋。我们应该对垃圾分类处
理，这样有利于垃圾的再利用，也有利于资源的再回收。对
废旧电池回收，收集废旧电池到指定回收点进行回收。废旧
电池的重金属污染是水体污染的一大重要因素。生活的用纸
尽量两面使用，同时生活废纸可以组织同学们收集起来当废
旧品处理。

四、加强全体师生的环保意识。建议学校多开展环保讲座活
动，学校学生组织多开展与环保有关的公益活动。组织学生
清理校园垃圾，在植树节的时候免费发放树苗，定期组织同
学回收旧书旧报纸等活动。同时我们也可以利用好我们的学
生身份向更多的人宣传环保知识，动员更多的人参与到环保
活动中来。我们在校园里爱护我们的校园环境。在地球日，
世界环保日的时候，我们可以加大宣传力度。动员同学们参
加环保活动，鼓励出行的时候使用公共汽车或自行车作为代
步工具。

结语：

我们只有一个地球，环保与我们息息相关。它不是某一个国
家，某一个组织的事，而是我们所有人的事，我们每个人都
应该去为了自身的生存环境去培养环保意识。我觉得环保无
难事，只要我们每个人在自己的位子做好自己力所能及的事，
就能够为环保做贡献。

大学社会实践报告环保篇三

：保护环境、呼唤公民环保意识，响应学校的号召充实锻炼
自己，为社会贡献自己的力量。

：用行动唤醒公民环保意识、用汗水清除街面违规广告。

：xx年*月18日到21日期间。



：xx市xx大街xx区。

：大学生绿色希望志愿团成员。

活动前我志愿小分队于进行几次讨论及会议决定于8月18到21
号进行寒期实践活动并及时做好了策划、做好了安全部署和
意外事件准备、确定了人员以及准备了工具，每个人
都****饱满、信心满怀。

准备工作做好后，我们于21号上午出发，怀着一份份坚定的
信念，我们在烈日下奔跑着，饱满的热情使我们忽略了烈日
的炎热。每个人头顶志愿者帽子，手拿清理工具，我们分成2
组，成从2头向中间“进军”的架势沿街清除小广告，墙体、
围栏、路灯、站牌等每一个都是我们的目标，我们先是用刀
子刮然后用手撕下来放进已经准备号的垃圾袋里。我们不仅
仅用行动告示这大家保护环境关爱城市，同时我们还沿街对
每一位路人进行宣传及解说，看见路人们对我们认可的目光
我们明白这是多么有必要啊！

本次寒期社会得到了院团委领导的大力支持，取得了预期的
结果及效果。调动了同学们的积极性，提高了公民的环保意
识。

：绿色环保社会实践报告寒期社会实践活动是大学生从象牙
塔迈向社会的桥梁，它有助于大学生认识社会，了解社会，
适应社会。实践活动可以提高自己的动手能力，锻炼自己的
交际能力，加深对社会的全面认识。这次清除小广告宣传环
保理念也使我们认识到我们新一代大学生要放下学校里的纸
上谈兵，放下家里的娇生惯养，虚心学习。既要对自己有只
要我干我能行的信心，又不能自满自负，要踏踏实实一步一
步地进行，我们的力量使有限的，但是我们能唤醒众多群众
的心，我们应积极参加每一次实践活动，学会总结，总结实
践中的经验；学会节约，节约积累来的财富。怀着一颗感恩
的心服务人民服务社会，用心体会实践经历，那麽我们将不



断走向成熟，走向成功。

大学社会实践报告环保篇四

为响应浙江省五水共治号召，浙江工商大学统计与数学学院
溯源追梦暑期社会实践分队开展了接力杭金衢保卫钱塘江的
系列暑期社会实践，杭州金华衢州三地接力，见证三地共同
为五水共治与环境保护做出的努力。今天，队员们来到了第
二站金华婺城区乾西乡，与乡政府合作，在长湖边开展问卷
调查与环保宣传。

金华长湖曾经是紧邻金华市区的一个美丽湖水，但近年来的'
经济快速发展，也带来了长湖水质的不断恶化。6月25日，溯
源追梦小分队来到了长湖边，与金华婺城区乾西乡乡政府合
作，开展长湖水环境调查与环保宣传。队员们首先来到了乡
政府，了解了关于长湖治理的基本情况，随后，我们来到了
长湖治理的施工现场，跟随项目经理，了解了长湖治理的具
体措施和进度。

最后，队员们在长湖沿岸开展问卷调查和环保宣传。队员们
向当地居民分发关于长湖治理的问卷，对居民对长湖治理的
意见与看法，采访居民，倾听他们的心声，向乡政府反映，
并分发环保袋，鼓励大家在生活中多多践行环保理念。受到
了乡政府与当地居民的一致好评。

通过今天的活动，队员们了解了长湖治理的迫在眉睫，五水
共治的过程还有许多的困难，需要政府与市民一起努力，共
同治理。守护长湖，还水本色。

文档为doc格式

大学社会实践报告环保篇五

保护环境、呼唤公民环保意识，响应学校的号召充实锻炼自



己，为社会贡献自己的力量

用行动唤醒公民环保意识、用汗水清除街面违规广告

20xx年8月18日到21日期间

xx市xx大街xx区

大学生绿色希望志愿团成员

活动前我志愿小分队于进行几次讨论及会议决定于8月18到21
号进行暑期实践活动并及时做好了策划、做好了安全部署和
意外事件准备、确定了人员以及准备了工具，每个人都激情
饱满、信心满怀。

准备工作做好后，我们于21号上午出发，怀着一份份坚定的
信念，我们在烈日下奔跑着，饱满的热情使我们忽略了烈日
的炎热。每个人头顶志愿者帽子，手拿清理工具，我们分成2
组，成从2头向中间“进军”的架势沿街清除小广告，墙体、
围栏、路灯、站牌等每一个都是我们的目标，我们先是用刀
子刮然后用手撕下来放进已经准备号的垃圾袋里。我们不仅
仅用行动告示这大家保护环境关爱城市，同时我们还沿街对
每一位路人进行宣传及解说，看见路人们对我们认可的目光
我们明白这是多么有必要啊！

本次暑期社会实践得到了院团委领导的大力支持，取得了预
期的结果及效果。调动了同学们的积极性，提高了公民的环
保意识。

实践意义及总结体会：绿色环保社会实践报告暑期社会实践
活动是大学生从象牙塔迈向社会的桥梁，它有助于大学生认
识社会，了解社会，适应社会。实践活动可以提高自己的动
手能力，锻炼自己的交际能力，加深对社会的全面认识。这
次清除小广告宣传环保理念也使我们认识到我们新一代大学



生要放下学校里的纸上谈兵，放下家里的娇生惯养，虚心学
习。既要对自己有只要我干我能行的信心，又不能自满自负，
要踏踏实实一步一步地进行，我们的力量使有限的，但是我
们能唤醒众多群众的心，我们应积极参加每一次实践活动，
学会总结，总结实践中的经验；学会节约，节约积累来的财
富。怀着一颗感恩的心服务人民服务社会，用心体会实践经
历，那麽我们将不断走向成熟，走向成功。


