
最新信任的段落摘抄(汇总8篇)
公益活动可以帮助弱势群体获得更多的关注和帮助。公益项
目的执行需要合理安排资源和人力。公益事业的发展需要广
泛的社会支持和参与，以下是一些企业、政府和社会团体的
公益捐赠和合作案例。

信任的段落摘抄篇一

信任，好似悄悄来临的春天，让紧闭的花蕾瞬间绽放。下面
是本站小编给大家整理的关于信任的优美段落，供大家阅读!

1.没有他我不会不习惯，因为我从来没有习惯拥有他。

2.都希望一段感情会有结果，谁都不希望美好的爱情最后是
一场痛，但是如果一开始就想着“不在乎天长地久，只在乎
曾经拥有”的态度，再美好的感情也不会有好的结果。豆蔻
年华稍纵即逝，何必要在不长的人生里再品尝一次苦涩呢。

3. 深的话要浅浅地说，长长的路要挥霍的走。大大的世界要
率真地感受，会痛的伤口要轻轻的揉。拥别的时候去勇敢的
祝福，不被了解的时候，相信自己值得，永远心疼做过的梦，
在乎的人要傻傻地爱，经历的事就慢慢地来。别忘了，要温
柔;别忘了，要快乐。

4.真爱需要等待，但太长的等待，对爱情都是一种摧残。漫
漫人生，滚滚红尘，年年岁岁花相似，岁岁年年人不同。今
生等不了，就别再寄望来生。奈何桥一过，又成陌路。所以，
珍惜相见，珍惜相爱，珍惜拥有，珍惜身边的人。毕竟，没
有谁经得起时间的改变，也没有谁可以等到来世再爱。

5.如果有一天我们分离，我将把关于你的一切全都忘记。然
后，试着原谅你，也原谅把你带走的雨天。然后重新丈量从



我到你的距离，我这里还有没有，让你情感着陆的绿地。你
走了，世界不再美了，可那些含泪的回忆永远美丽。

6.亲爱的自己，好好爱自己，没人会心疼你。如果不开心了
就找个角落或者在被子里哭一下，你不需要别人同情可怜。
亲爱的自己，学会控制自己的情绪，谁都不欠你，所以不要
随便跟人发脾气耍性子。亲爱的自己，全世界只有一个你，
就算没有人懂得欣赏，你也要好好爱自己。

7.你想过普通的生活，就会遇到普通的挫折。你想过上最好
的生活，就一定会遇上最强的伤害。这世界很公平，你想要
最好，就一定会给你最痛，能闯过去，你就是赢家，闯不过
去，那就乖乖退回去做个普通人吧。所谓成功，并不是看你
有多聪明，也不是要你出卖自己，而是看你能否笑着渡过难
关。

8.其实，爱情说穿了，普普通通，平平常常，就是男人和女
人互相理解，互相尊重，互相关爱，互相取长补短。故事的
场景，永远是家庭与社会;故事的情节，永远不外乎一个男人
喜欢上了一个女人或一个女人喜欢上了一个男人;故事的结局，
不是悲剧就是喜剧，永远没有中间的道路。

10.爱情是会冷却的，在平淡的日子里，最重要的是经常给两
颗相互依偎的心加加温;爱情是会沉淀的，在相处的日子里，
要记得时不时摇晃一下盛装爱情的水杯哦!

1.好想能躺在你的怀里静静的听你唱情歌，你磁性的声音带
着你的全部深情，只为我一个人歌唱，就象我的笑颜，不管
你我相距多远，只为你一个人绽放。

2.如果有一天，你的记忆中没有了我，不要忘记我们相遇的
每分每秒。当一个人习惯了另一个人存在的时候，即使没有
喜欢和爱，依旧会感到失落，会有点难过。感情的世界里没
有公平，我不会去计较。我们在一起的日子，会是我今生最



美丽的回忆。

3.与其到处找借口，不如直接说一句我不爱了。

4.你不知道在你离开我之后，我有多么想要挽留;我每天都努
力的不让自己想起你。你不知道，你自以为是的以为我不爱
你了;实你一直都在我心里。你不知道，我一直都对你太过冷
淡，那是因为我怕其我太爱你，而迷失了自己。你不知道，
我真的真的不想离开你;而你却真的离开了我。

5.感谢缘分感谢无知，让你我巧然相识相知。并且两颗纯洁
且渴望爱情的心，已悄悄拉近彼此之间的距离。我执着的用
我自己的特有的方式爱你，希望你甜蜜的默许。

6.有一个人，教会你怎样去爱了，但是，他却不爱你了。

8.有一天，友情和爱情碰见。爱情问友情：世上有我了，为
什么还要有你?友情笑着说：爱情会让人们流泪，而友情的存
在就是帮人们擦干眼泪!朋友之间，懂得关怀才是难得。

9.所谓爱情，应该是什么样子：轰轰烈烈，不顾一切，算不
算爱情;相濡以沫，执手到老，算不算爱情;平淡如水，相敬
如宾，算不算爱情。真正的爱情，应该是两个人，彼此理解，
互相尊重，不缠绕，不牵绊，不占有，然后相伴，走过一段
漫长的，旅程。

10.不喊痛，不一定没感觉。不要求，不一定没期待。不落泪，
不一定没伤痕。沉默，不代表自己没话说。离开，不代表自
己很潇洒。快乐，不代表自己没伤心。微笑有时就像创可贴，
虽然掩饰住了伤口，但是心痛依然。我们始终都在练习微笑，
终于变成不敢哭的人。

11.再熟悉的号码，也有空号的一天。再痛的记忆，也有淡忘
的一天;再美的梦，也有苏醒的一天;再爱的人，也有远走的



一天;再罗生门的剧情，也有落幕的一天;过去的就让它过去
吧，时间会冲淡一切，未来有更长远的路在等着我们。没有
过不去的事情，只有过不去的心情。

12.原来，爱情从来没有离开过，只是我记得，你忘了!——
失去的东西失去了，伤害还是伤害，道歉并不能让时间倒转，
也不能让发生的事情过去——有人牵着，去哪里都可以;有人
回应着，说什么也可以;因为那是两个人的事情，就算再无聊，
也会变得很幸福。

13.真正的爱，是接受，不是忍受;是支持，不是支配;是慰问，
不是质问;真正的爱，要道谢也要道歉。要体贴，也要体谅。
要认错，也好改错;真正的爱，不是彼此凝视，而是共同沿着
同一方向望去。其实，爱不是寻找一个完美的人。而是，要
学会用完美的眼光，欣赏一个并不完美的人。暗恋，是一种
彻底的寂寞，有心动，有幸福，可是，更多的是，是一个人
的心酸。

14.我想做女强人、男人的娇妻、别人的良友!但我也是个小
女人，爱懒惰，爱打扮，也爱在爱人身边撒娇。亲爱的，来
追我吧!

15.相识，想知，相恋，相爱，相互伴随，白头偕老!暮已垂
年。人生若只如初见，我们还能重头来过!那么我还会和你共
同经历这些，不管是苦难还是幸福，我想一辈子就这样守护
着你!

16.喜欢巧克力口味的你，浪漫甜蜜，喜欢抹茶口味的你，清
雅飘逸，喜欢芥末口味的你，强劲给力，喜欢春天口味的你，
醉人暖心，亲爱的，想你。

18.很多人都会为自己的错误找各种各样的理由来作为辩解，
我相信没有绝对的对与错。在我们争吵的过程中不彷停下，
把自己跟对方换一个立场;看看自己如果是对方，会怎么样看



待处理自己。多一份自责，给一份理解，坚定一份信任决对
不会有坏处。

19.我想去相信一个人，非常想。可是每个人在这个世界上忙
着生，忙着死，所有人都是如此窘迫的姿态。令我不忍心再
向别人索求关怀。如果我们想不对人事失望，惟一的方法就
是不要对它给予任何希望。这不是绝望，这是生存下去的惟
一途径，亦是获取幸福感的前提。

20.相信自己是个成熟的人，但不要拒绝简单，因为简单的另
一个含义是自然，最正确的往往最简单。

1.自信是一根柱子，能撑起精神的广漠的天空，自信是一片
阳光，能驱散迷失者眼前的阴影。

2.我一直以一颗真诚善良的心来对待身边的每一个人，因为
我始终相信：将心比心，只要有付出，就会有回报，这个世
界才会变得更加的美好，更加的温暖。

3.我相信强烈的目标，这种可以使人完成任何事情的诚恳精
神，这种自我忠实，是使人的心灵成就在业的最大因素。

5.在真实的生命里，每桩伟业都由信心开始，并由信心跨出
第一步。

6.世界上没有绝对的信任，信任越来越多的是建立在利益的
基础上。我们都相信自己的判断力，但是做到万无一疏，比
登天还难。只能在一次又一次的磨练和经历中历练自己的慧
眼。必要时，我们还得应该结合自己身边的人和事来指挥自
己的思维能力。

7.信任是生活中必有的东西。如果说，生活中没有了信任，
那么世界将变得混乱，没有安全感。



8.信任是一种力量，信任是一种快乐。人与人之间的信任是
很重要的，得到别人的信任后，你会感到很高兴，也会获得
无穷的力量。

9.多一点信任的目光，脚踏一方诚信的净土，就可浇灌出人
生最美丽的花朵，就造起人生坚不可摧的铜墙铁壁。

10.在这个复杂的世界里，让自己变得简单，把别人看得简单，
这就是一种深层的信任。一杯香茗，你可以品味出信任的醇
香;一句忠告，你可以领略信任的意味。

11.信任是歌。无数动人的故事流传千古，如老歌般越老越有
活力。范式自刎化鬼，日行千里，为的是赴张邵重阳之约。
尾生抱柱苦候，直至被潮水卷走，为的是不失信于人。眉间
尺毅然将自己的头颅和同头颅一样重要的宝剑交给一个陌生
人，凭的是对他的一份信任。

12.人，总是多面性的。有时候可能口是心非，有时候可能心
口一致，在于用心体会。但是，并不所有的人都不值得信任，
也不是所有人都值得自己用心对待。因为人心会随着变化而
改变。懂得了为人处事，一切都将迎刃而解。

13.人都需要被认可，被信任，同时也需要给予信任。信任中
蕴含的潜能很大，也许只是几句推心置腹的坦诚话语，也许
只是几句良药苦口的真诚意见交流，信任就像会像一股暖流，
给予取得信任的人全身心的温暖——即便是在雪花飘舞的冬
天!

14.信任是一条越掘越深的巷道，没有回头路可以走的，朋友
之间相互的信任也如仇恨一样，没齿难忘。

15.相信自己是坚强的人，但不要拒绝眼泪，因为能冲刷一切
的，除了时间，就是眼泪。



16.信任比如一块石子一片树叶，在别人眼里是那样的普通，
而其中的美妙含义只有自己知晓。

17.相信真诚，但不要指责所有的虚伪，因为有些善意的虚伪
必须穿上真诚的外衣，才会显得好看。

18.信任必须述说，信任必须倾听，信任必须在朋友之间相互
交谈的时刻双目凝视，信任必须在倾听的时候全神贯注。

19.曾经有人说过，目光也是有压力的，有颜色的，有气味的。
本不屑的我，也因为得到了失败而不得不接受目光的审视。

20.信任亲友是人的天性，而信任他人则是一种美德，在信任
的过程中，快乐而全面地，认识这个看似复杂的世界。

信任的段落摘抄篇二

1.要我如何去写那么多的爱呢?我多么渴望，在与你重逢的那
一天，与你，醉笑三千场，不诉离殇。我会对你温柔的、明
朗的笑，不告诉你相思有多苦，也不告诉你等待有多累，我
只告诉你：这么久过去了，我还是爱着你。

2.清醒固然很好，可是爱情太清醒不好，如果可以糊涂深爱
一个人，请你不要遗憾什么了。

3.对男人而言，满脑子幻想的女人娶不得。因为他满足不了
她的幻想，她会跟他闹事。对女人而言，满脑子幻想的男人
更是嫁不得。因为她满足不了他的幻想，他会出去生事。

4.以爱情的名义，让我离开你，独自回到前世，去找回那时
的床头，你为我缝过的衣服。我宁愿我的思想是一匹俊马，
在奔跑的过程中，忘记自己是一匹马。天空没有翅膀的痕迹，
而我已飞过。天空纵横着翅膀的痕迹，是你走后记忆的模样。



6.懂得的代价是曾经不懂，倘若遇见了一个更疼爱你的人，
请待他好。

7.信任是生活中必有的东西。如果说，生活中没有了信任，
那么世界将变得混乱，没有安全感。

8.得到别人的理解是一件幸福的快乐的事，被别人信任就能
更能体现一个人的价值，被理解与信任是人一生中不断追求
的最高境界。

9.人的一生中，信任是必不可少的，只有那些不以他人为重
的人才会看不起人。总而言之，言而总之，一言以蔽之，信
任是不可缺少的，所以请你把信任别人的心散布在世界各地
吧!

10.信任是人世间不可缺少的重要成分，它与自信很相似，只
不过信任是要送给别人，自信则是献给自己。

信任的段落摘抄篇三

1、没有人会教我们如何去爱，也没有人可以让我们彻底明白，
幻想完美可以，但终究绝对不能责备求全。

2、无论是在生活，还是工作上，人与人处的融洽全靠信任。
人常说理解万岁，其实只有相信了才能理解，信任是理解的
前提。所以，我们也可以说信任万岁！

3、伤害让一个人成长，时间让一个人坚强，终了的爱情让两
个人一夜之间都学会看透。

4、每一段恋爱，都有一个最终的底线。这个底线，就是信任。
如果，你不再信任一个人，那就强迫自己不要再去爱他吧。
否则，这份爱，会折磨得彼此痛苦不堪。



5、勇敢面对一份情感都无法得到解决，或许，放生彼此才是
唯一的出路。

6、幸福的事，有千万种。不幸的事，却永远只有一个，那就
是：该珍惜的，没有好好珍惜；错过了的，才懂得后悔。

7、有的人，认真爱过一次以后就不敢再随便爱了，因为怕重
蹈覆辙，怕感情的伤害，怕心灵变得更累。

8、奢求爱情永远那么好，倒不如把心扉敞开快乐地活着，不
是所有时光都会让人怀念，也不是所有人让我们过目不忘。

9、把手放开，不是不爱，而是把爱藏在心中。

10、清醒固然很好，可是爱情太清醒不好，如果可以糊涂深
爱一个人，请你不要遗憾什么了。

12、得到别人的理解是一件幸福的快乐的事，被别人信任就
能更能体现一个人的价值，被理解与信任是人一生中不断追
求的最高境界。

13、信任是人世间不可缺少的重要成分，它与自信很相似，
只不过信任是要送给别人，自信则是献给自己。

14、我也不想装糊涂，却又不得不认输，错过的情人还有谁
能逗留住；我也只好装糊涂，假装自己很幸福。

15、在这个复杂的世界里，让自己变得简单，把别人看得简
单，这就是一种深层的信任。一杯香茗，你可以品味出信任
的醇香；一句忠告，你可以领略信任的意味。

16、对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在日常工作的
经历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也许微不足道，
那些信任至今仍然带给我感动，让我受益让我铭记。



17、爱情既是友谊的代名词，又是我们为共同的事业而奋斗
的可靠保证，爱情是人生的良伴，你和心爱的女子同床共眠
是因为共同的理想把两颗心紧紧系在一起。

18、人之间的信任，是很坚固的，但是又很脆弱。它是人间
的宝藏，需我们珍爱。

19、多一点信任的目光，脚踏一方诚信的净土，就可浇灌出
人生最美丽的花朵，就造起人生坚不可摧的铜墙铁壁。

20、第一次抱着你，简单的一个初吻，给了你，虽然已经过
去，再也找不到抱着你，吻你的感觉了，事实就是那么残酷。

21、在人生的旅途中，难免会遇到各种各样的智慧的，还有
考验人的能力的如此等等，无论有何种考验，被考验者只有
经得起考验，才能为考验者喜欢和信任。

22、信任亲友是人的天性，而信任他人则是一种美德，在信
任的过程中，快乐而全面地，认识这个看似复杂的世界。

23、老师常说：做好自己的主角，当好别人的配角。是的，
你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事情是
许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的黏合
剂。

信任的段落摘抄篇四

1.在人生的旅途中，难免会遇到各种各样的智慧的，还有考
验人的能力的如此等等，无论有何种考验，被考验者只有经
得起考验，才能为考验者喜欢和信任。

2.信任不是锱铢必较的利益，而是肝胆相照的情分，和朋友
在坦诚的交往过程中，会使朋友之间留存着对真情的敏感，
会使对方的眼睛抹去云翳，心境重新开朗。



3.信任是一种有生命的感觉，信任也是一种高尚的情感，信
任更是一种连接人与人之间的纽带。你有义务去信任另一个
人，除非你能证实那个人不值得你信任;你也有权受到另一个
人的信任，除非你已被证实不值得那个人信任。

4.信任亲友是人的天性，而信任他人则是一种美德，在信任
的过程中，快乐而全面地，认识这个看似复杂的世界。

5.信任是一条越掘越深的巷道，没有回头路可以走的，朋友
之间相互的信任也如仇恨一样，没齿难忘。

6.对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在日常工作的经
历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也许微不足道，
那些信任至今仍然带给我感动，让我受益、让我铭记。

7.老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是的，
你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事情是
许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的黏合
剂。

8.我一直以一颗真诚善良的心来对待身边的每一个人，因为
我始终相信：将心比心，只要有付出，就会有回报，这个世
界才会变得更加的美好，更加的温暖。

9.时间冲淡了一切，爱情却停留在原来的位置，仍然有一颗
心守候着，执着的跳着过去的快乐与忧伤已经不再重来。

10.如果我们都是孩子,就可以留在时光的原地,坐在一起一边
听那些永不老去的故事一边慢慢皓首.

11.躲在某一时间，想念一段时光的掌纹;躲在某一地点，想
念一个站在来路也站在去路的，让我牵挂的人。

12.假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。



13.刚刚好，看到你幸福的样子，于是幸福着你的幸福。

14.一个人一生可以爱上很多的人，等你获得真正属于你的幸
福之后，你就会明白一起的伤痛其实是一种财富，它让你学
会更好地去把握和珍惜你爱的人。

15.曾经拥有的，不要忘记。不能得到的，更要珍惜。属于自
己的，不要放弃。已经失去的，留作回忆。

16.有些事，一转身就是一辈子。

17.你用才智和学识取得今天的收获，又以明智和果敢接受明
天的挑战。学友，我钦佩你的一往无前精神。

18.你聪颖，你善良，你活泼，有时你也幻想，有时你也默然，
在默然中沉思，在梦幻中寻觅。小小的你会长大，小小的你
会成熟，愿你更坚强!愿你更自信!

19.你的天赋好比一朵火花，假如你用勤勉辛劳去助燃，它一
定会变成熊熊烈火，放出无比的光和热来。

20.你有涌泉一样的智慧和一双辛勤的手，学友，学友，不管
你身在何处，幸运与快乐时刻陪伴着你!

信任的段落摘抄篇五

人与人之间信任是一条越掘越深的巷道，下面是本站小编给
大家整理的关于描写信任的段落，供大家阅读!

1.要我如何去写那么多的爱呢?我多么渴望，在与你重逢的那
一天，与你，醉笑三千场，不诉离殇。我会对你温柔的、明
朗的笑，不告诉你相思有多苦，也不告诉你等待有多累，我
只告诉你：这么久过去了，我还是爱着你。



2.清醒固然很好，可是爱情太清醒不好，如果可以糊涂深爱
一个人，请你不要遗憾什么了。

3.对男人而言，满脑子幻想的女人娶不得。因为他满足不了
她的幻想，她会跟他闹事。对女人而言，满脑子幻想的男人
更是嫁不得。因为她满足不了他的幻想，他会出去生事。

4.以爱情的名义，让我离开你，独自回到前世，去找回那时
的床头，你为我缝过的衣服。我宁愿我的思想是一匹俊马，
在奔跑的过程中，忘记自己是一匹马。天空没有翅膀的痕迹，
而我已飞过。天空纵横着翅膀的痕迹，是你走后记忆的模样。

6.懂得的代价是曾经不懂，倘若遇见了一个更疼爱你的人，
请待他好。

7. 信任是生活中必有的东西。如果说，生活中没有了信任，
那么世界将变得混乱，没有安全感。

8.得到别人的理解是一件幸福的快乐的事，被别人信任就能
更能体现一个人的价值，被理解与信任是人一生中不断追求
的最高境界。

9.人的一生中，信任是必不可少的，只有那些不以他人为重
的人才会看不起人。总而言之，言而总之，一言以蔽之，信
任是不可缺少的，所以请你把信任别人的心散布在世界各地
吧!

10.信任是人世间不可缺少的重要成分，它与自信很相似，只
不过信任是要送给别人，自信则是献给自己。

1.在人生的旅途中，难免会遇到各种各样的智慧的，还有考
验人的能力的如此等等，无论有何种考验，被考验者只有经
得起考验，才能为考验者喜欢和信任。



2.信任不是锱铢必较的利益，而是肝胆相照的情分，和朋友
在坦诚的交往过程中，会使朋友之间留存着对真情的敏感，
会使对方的眼睛抹去云翳，心境重新开朗。

3.信任是一种有生命的感觉，信任也是一种高尚的情感，信
任更是一种连接人与人之间的纽带。你有义务去信任另一个
人，除非你能证实那个人不值得你信任;你也有权受到另一个
人的信任，除非你已被证实不值得那个人信任。

4.信任亲友是人的天性，而信任他人则是一种美德，在信任
的过程中，快乐而全面地，认识这个看似复杂的世界。

5.信任是一条越掘越深的巷道，没有回头路可以走的，朋友
之间相互的信任也如仇恨一样，没齿难忘。

6.对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在日常工作的经
历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也许微不足道，
那些信任至今仍然带给我感动，让我受益、让我铭记。

7.老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是的，
你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事情是
许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的黏合
剂。

8.我一直以一颗真诚善良的心来对待身边的每一个人，因为
我始终相信：将心比心，只要有付出，就会有回报，这个世
界才会变得更加的美好，更加的温暖。

9.时间冲淡了一切，爱情却停留在原来的位置，仍然有一颗
心守候着，执着的跳着过去的快乐与忧伤已经不再重来。

10. 如果我们都是孩子,就可以留在时光的原地,坐在一起一
边听那些永不老去的故事一边慢慢皓首.



11.躲在某一时间，想念一段时光的掌纹;躲在某一地点，想
念一个站在来路也站在去路的，让我牵挂的人。

12.假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。

13.刚刚好，看到你幸福的样子，于是幸福着你的幸福。

14.一个人一生可以爱上很多的人，等你获得真正属于你的幸
福之后，你就会明白一起的伤痛其实是一种财富，它让你学
会更好地去把握和珍惜你爱的人。

15.曾经拥有的，不要忘记。不能得到的，更要珍惜。属于自
己的，不要放弃。已经失去的，留作回忆。

16.有些事，一转身就是一辈子。

17.你用才智和学识取得今天的收获，又以明智和果敢接受明
天的挑战。学友，我钦佩你的一往无前精神。

18.你聪颖，你善良，你活泼，有时你也幻想，有时你也默然，
在默然中沉思，在梦幻中寻觅。小小的你会长大，小小的你
会成熟，愿你更坚强!愿你更自信!

19.你的天赋好比一朵火花，假如你用勤勉辛劳去助燃，它一
定会变成熊熊烈火，放出无比的光和热来。

20.你有涌泉一样的智慧和一双辛勤的手，学友，学友，不管
你身在何处，幸运与快乐时刻陪伴着你!

1.不管未来有多长久，请珍惜相聚的每一刻;不管多少个春夏
秋冬，我们是永远的朋友。

2.与你同行，回想起我们曾拥有过的共同理想;与你分手，憧
憬着我们重逢时的狂欢。



3.我们即将步入新的生活，前面的路还很长很长，让我们更
加珍惜今天所拥有的青春和友谊，用真情去浇灌友谊的花蕾。

4.你我为了理想而历尽了艰难，才走向了成功之路。但愿你
还能记得，永远地记得，那一段充满着奋斗激情的闪亮日子。

5.我深深地理解，耗费了多少时间，战胜了多少困难，你才
取得眼前的成绩。请你相信，在你追求、拼搏和苦干的过程
中，我将永远面带微笑地站在你的身旁。

6.当你孤独时，风儿就是我的歌声，愿它能使你得到片刻的
安慰;当你骄傲时，雨点就是我的警钟，愿它能使你获得永恒
的谦逊。

7.最恨的是你，因为你是我学习上竞争的“敌人”;最爱的也
是你，因为你是我成长中为鉴的友人。今日一别，犹如管仲
之失鲍叔牙，茫茫天涯，叫我到何处去寻找我最爱的“挚
友”。

8.美丽的梦和美丽的诗一样，都是可遇而不可求的。我真喜
欢那样的梦，明明知道你已为我跋涉千里，却又觉得芳草鲜
美，好像你我才初次相逢!

11.何必多情?何必痴情?花若多情，必早凋零;人若多情，憔
悴面容。只有爱过，才觉心痛;只有恨过，方知情浓。酒入愁
肠，相思泪冷;何妨沉醉，惟愿梦中不愿醒!

12.花缘香韵，水羡伊人，找一缕芬芳，弹一曲时尚，芬芳的
气息，是大地香魂，时尚的纹理，如彩霞缤纷。听，让人激
动;看，让人心动;你，让我心动。

14.当看破一切的时候，才知道，原来失去比拥有更踏实。

15.花开有时，情不易更。



16.过去都是假的，回忆没有归路，春天总是一去不返，最疯
狂执着的爱情也终究是过眼云烟。

17.世界上没有破镜重圆之说，一旦失去，就意味着永远失去。

18.别抱怨，因为阳光透过缝隙，才能温暖你的生活。

19.错过的人与事，不必频频回首;结痂的疤痕，无须反复触
摸。

20.有天当你想起我，时间已摆平所有的错，也学会不再问为
什么。直到有一天，面对爱情开始吝啬，会不会怀念当初的
炙热?一路上经过各自曲折，直到有一天，选某个人相濡以沫。

信任的段落摘抄篇六

2、如果把礼仪看得比月亮还高，结果就会失去人与人真诚的
信任。

3、信任，是你买东西时没带零钱，老板仍笑着把东西塞到你
的手里，笑着将你送出门；信任，是你在考试时，老师不在
教室里监考，而仍无人作弊；信任，是你在大街上看到一个
乞丐，朋友告诉你他是骗人的.，而你仍翻遍全身，递给乞丐
的那一元零花钱。

4、信任不是别人给的，而是自己构建的。信任，维系了人与
人之间关系与社会的稳定发展，信任可以使我们的生活变得
更美好！

5、老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是的，
你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事情是
许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的黏合
剂。



6、所谓诚信，即诚实、诚恳、信用、信任。它包括两层含义：
一是要以信用取信于人；二是对他人要给予信任。只有忠诚
老实，诚恳待人，才会取得信任；只有讲信用，才会有信誉。
民无信而不立。做人首先要诚实。诚实守信，是为人处事的
基本准则，也是中华民族的传统道德。

7、信任就像一个魔术师，他能让人们的感情、关系更好，但
有时也会让人们关系变得很糟。这下你们知道人们相互信任
有多重要了吧！

8、活着是艰难的。在成长中，我们日益体会到生活的残酷。
于做人的困顿中发现心中尚有这么一块可以寄托的空间，这
要感谢信任。透过信任的眼睛看世界，天地都更纯净。倘若
人人都换一种信任的眼光来看待一切，世界将更美好。

9、信任使犯人们的心灵得到净化，谁也没有中途逃走，全部
如期到达。信任使青春不落幕，使鸽子不慌张，使阳光充满
世界的每个角落。

10、如果没有相互间的信任支持与合作，就不会有一个优秀
的集体和共同的荣誉，想着团队成员彼此信任带来的工作的
收获，我的思想和精神境界就得到一种升华，信任在团队中
是一份义不容辞的责任，也是要对得住这份信任不遗余力干
好工作的不竭的动力。

信任的段落摘抄篇七

一、得到别人的理解是一件幸福的快乐的事，被别人信任就
能更能体现一个人的价值，被理解与信任是人一生中不断追
求的最高境界。

三、孔子言：人无信不立。意思是人没有了诚信就等于没有
了立足之地。可见诚信对我们来说是千金难买呀。失去诚信
只是分秒之事，可是再想获得诚信却是难上加难。



四、如果没有相互间的信任支持与合作，就不会有一个优秀
的集体和共同的荣誉，想着团队成员彼此信任带来的工作的
收获，我的思想和精神境界就得到一种升华，信任在团队中
是一份义不容辞的责任，也是要对得住这份信任不遗余力干
好工作的不竭的动力。

六、信任如一叶方舟传载着浓浓的母爱，信任如一汲春水传
递着深深的友谊，信任如一只鸽子传送着厚厚的思念，信任
如一片祥云传带着款款的祝福。做人没有信任也就失去伙伴，
做事没有信任也就获得失败，生活没有信任也就变得荒凉，
世界没有信任也就走向黑暗。信任使花儿更加美丽，信任使
人儿更加可爱，信任使精神更加富有，信任使生命更加精彩。

七、佛教的五戒，能让我们在与人相处的过程中获得信任，
自他和乐。当一个人能不杀生不偷盗不邪淫不妄语不饮酒时，
人们就不用担心被他伤害或欺骗。在这个缺乏诚信的时代，
一个可以信任的人，已经成了稀缺资源。只要一以贯之地这
样做，不论到哪里，都会广受欢迎。

八、信任！是一种弥足尊贵的东西，没有人可以用金钱买得
到，也没有人可以用诱惑或武力争取得到，它来自一个人的
灵魂深处，是活在灵魂里的清泉，它可以拯救灵魂，滋养灵
魂，让心灵充满纯洁和自信。

十、信任这种东西，是绝不能轻许的。因为这不止是你的问
题，还有别人有没有值得你相信的能力和心性。许多时候，
你以为自己可以相信某个人，但总是被一次次的戏耍。因为
信任是一种幻境，对你来说很重，可对不在乎你的人来说，
却轻如鸿毛。要信一个人，先让这个人爱你。

十一、老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”
是的，你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的
事情是许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间
的黏合剂。



十二、世界上没有绝对的信任，信任越来越多的是建立在利
益的基础上。我们都相信自己的'判断力，但是做到万无一疏，
比登天还难。只能在一次又一次的磨练和经历中历练自己的
慧眼。必要时，我们还得应该结合自己身边的人和事来指挥
自己的思维能力。

十三、信任！信任！每一个人都需要别人的信任，而信任程
度就是别人从内心中对你人格的打分。但信任从何而来呢？
信任和不信任是从一些鸡毛蒜皮的小事中产生的，比如：你
的朋友让你代买一支笔，你答应明天买来，可你好几天都没
有给他，他肯定会对你失去信任，下次买笔肯定会去找别的
朋友。信任就是如此，它是金钱权利等无论如何也换不到的。
只有信任中是没有掺和其它任何东西的，是最纯净的。

十四、很多人都会为自己的错误找各种各样的理由来作为辩
解，我相信没有绝对的对与错。在我们争吵的过程中不彷停
下，把自己跟对方换一个立场；看看自己如果是对方，会怎
么样看待处理自己。多一份自责，给一份理解，坚定一份信
任决对不会有坏处。：对信任的感悟，来源于我参加工作多
年，在日常工作的经历和体会，有些事情虽然很小，在别人
看来也许微不足道，那些信任至今仍然带给我感动，让我受
益让我铭记。

十五、两个人在一起，最基本的是要信任对方。而不是看不
到对方的时候就开始想象对方是否在外面灯红酒绿，花天酒
地。要相信对方可以经得住诱惑，相信他对你的爱足够使他
不被诱惑所困。

十七、诚信在我们实际生活中是非常重要的，它是一种美德
的体现：一言既出，驷马难追拾金不昧诚心诚意……这些词
语都是形容诚信可贵诚信是金的意思。广告上大街上学校里
商场里都有诚信的踪迹。问候赞美安慰祝福中都显现出了你
的诚心。可以说，诚信无处不在。



十八、人的一生中，信任是必不可少的，只有那些不以他人
为重的人才会看不起人。总而言之，言而总之，一言以蔽之，
信任是不可缺少的，所以请你把信任别人的心散布在世界各
地吧！

十九、所谓诚信，即诚实诚恳信用信任。它包括两层含义：
一是要以信用取信于人；二是对他人要给予信任。只有忠诚
老实，诚恳待人，才会取得信任；只有讲信用，才会有信誉。
民无信而不立。做人首先要诚实。诚实守信，是为人处事的
基本准则，也是中华民族的传统道德。

二十、人都需要被认可，被信任，同时也需要给予信任。信
任中蕴含的潜能很大，也许只是几句推心置腹的坦诚话语，
也许只是几句良药苦口的真诚意见交流，信任就像会像一股
暖流，给予取得信任的人全身心的温暖——即便是在雪花飘
舞的冬天！

二十一、我相信人的一生中多多少少内心都会藏着某些属于
自己的小小秘密，既然是秘密，对方不说，你，就得学会怎
样去理解，去信任，去包容，而不是试图去逼迫，去挖掘。

二十二、信任的故事还在延续，信任的危机客观存在，信任
的话题永远更新中。人们需要更多的信任和理解，人们的内
心在渴望一片洁净的天空。现实的残酷和无奈，正在逐渐发
酵。只有每个人自己心中长存善念，信任之花才会永远常在！

二十三、对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在日常工
作的经历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也许微不
足道，那些信任至今仍然带给我感动，让我受益让我铭记。

二十四、信任，是你买东西时没带零钱，老板仍笑着把东西
塞到你的手里，笑着将你送出门；信任，是你在考试时，老
师不在教室里监考，而仍无人作弊；信任，是你在大街上看
到一个乞丐，朋友告诉你他是骗人的，而你仍翻遍全身，递



给乞丐的那一元零花钱。

二十五、如果我们每一个人都能向文中一样信任和被信任，
那将是怎样的一个美好的世界！让我们彼此多一份信任，少
一些怀疑，愿我们的生活多一份快乐，少一些悲伤。

二十六、所谓诚信，即诚实诚恳信用信任。它包括两层含义：
一是要以信用取信于人；二是对他人要给予信任。只有忠诚
老实，诚恳待人，才会取得信任；只有讲信用，才会有信誉。
民无信而不立。做人首先要诚实。诚实守信，是为人处事的
基本准则，也是中华民族的传统道德。

二十七、很多人都会为自己的错误找各种各样的理由来作为
辩解，我相信没有绝对的对与错。在我们争吵的过程中不彷
停下，把自己跟对方换一个立场；看看自己如果是对方，会
怎么样看待处理自己。多一份自责，给一份理解，坚定一份
信任决对不会有坏处。

二十八、人，总是多面性的。有时候可能口是心非，有时候
可能心口一致，在于用心体会。但是，并不所有的人都不值
得信任，也不是所有人都值得自己用心对待。因为人心会随
着变化而改变。懂得了为人处事，一切都将迎刃而解。

二十九、我们时常觉得这些事发生的概率太小，而真正发生
时，才知道其实他不是无稽之谈夸夸其言。其实只要信任，
也不是什么大不了的事。

信任的段落摘抄篇八

1、信任这种东西，是绝不能轻许的。因为这不止是你的问题，
还有别人有没有值得你相信的能力和心性。许多时候，你以
为自己可以相信某个人，但总是被一次次的戏耍。因为信任
是一种幻境，对你来说很重，可对不在乎你的人来说，却轻
如鸿毛。要信一个人，先让这个人爱你。



2、信任的故事还在延续，信任的危机客观存在，信任的话题
永远更新中。人们需要更多的信任和理解，人们的内心在渴
望一片洁净的天空。现实的残酷和无奈，正在逐渐发酵。只
有每个人自己心中长存善念，信任之花才会永远常在!

5、两个人在一起，最基本的是要信任对方。而不是看不到对
方的时候就开始想象对方是否在外面灯红酒绿，花天酒地。
要相信对方可以经得住诱惑，相信他对你的爱足够使他不被
诱惑所困。

6、信任，是你买东西时没带零钱，老板仍笑着把东西塞到你
的手里，笑着将你送出门;信任，是你在考试时，老师不在教
室里监考，而仍无人作弊;信任，是你在大街上看到一个乞丐，
朋友告诉你他是骗人的，而你仍翻遍全身，递给乞丐的那一
元零花钱。

7、信任如一叶方舟传载着浓浓的母爱，信任如一汲春水传递
着深深的友谊，信任如一只鸽子传送着厚厚的思念，信任如
一片祥云传带着款款的祝福。做人没有信任也就失去伙伴，
做事没有信任也就获得失败，生活没有信任也就变得荒凉，
世界没有信任也就走向黑暗。信任使花儿更加美丽，信任使
人儿更加可爱，信任使精神更加富有，信任使生命更加精彩。

8、人，总是多面性的。有时候可能口是心非，有时候可能心
口一致，在于用心体会。但是，并不所有的人都不值得信任，
也不是所有人都值得自己用心对待。因为人心会随着变化而
改变。懂得了为人处事，一切都将迎刃而解。

9、人都需要被认可，被信任，同时也需要给予信任。信任中
蕴含的潜能很大，也许只是几句推心置腹的坦诚话语，也许
只是几句良药苦口的真诚意见交流，信任就像会像一股暖流，
给予取得信任的人全身心的温暖——即便是在雪花飘舞的冬
天!



12、老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是
的，你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事
情是许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的
黏合剂。

13、世界上没有绝对的信任，信任越来越多的是建立在利益
的基础上。我们都相信自己的判断力，但是做到万无一疏，
比登天还难。只能在一次又一次的磨练和经历中历练自己的
慧眼。必要时，我们还得应该结合自己身边的人和事来指挥
自己的思维能力。

14、孔子言：人无信不立。意思是人没有了诚信就等于没有
了立足之地。可见诚信对我们来说是千金难买呀。失去诚信
只是分秒之事，可是再想获得诚信却是难上加难。

15、信任的故事还在延续，信任的危机客观存在，信任的话
题永远更新中。人们需要更多的信任和理解，人们的内心在
渴望一片洁净的天空。现实的残酷和无奈，正在逐渐发酵。
只有每个人自己心中长存善念，信任之花才会永远常在!

16、很多人都会为自己的错误找各种各样的理由来作为辩解，
我相信没有绝对的对与错。在我们争吵的过程中不彷停下，
把自己跟对方换一个立场;看看自己如果是对方，会怎么样看
待处理自己。多一份自责，给一份理解，坚定一份信任决对
不会有坏处。

17、老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是
的，你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事
情是许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的
黏合剂。

19、信任!信任!每一个人都需要别人的信任，而信任程度就
是别人从内心中对你人格的打分。但信任从何而来呢?信任和
不信任是从一些鸡毛蒜皮的小事中产生的，比如：你的朋友



让你代买一支笔，你答应明天买来，可你好几天都没有给他，
他肯定会对你失去信任，下次买笔肯定会去找别的朋友。信
任就是如此，它是金钱权利等无论如何也换不到的。只有信
任中是没有掺和其它任何东西的，是最纯净的。

20、所谓诚信，即诚实诚恳信用信任。它包括两层含义：一
是要以信用取信于人;二是对他人要给予信任。只有忠诚老实，
诚恳待人，才会取得信任;只有讲信用，才会有信誉。民无信
而不立。做人首先要诚实。诚实守信，是为人处事的基本准
则，也是中华民族的传统道德。

21、对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在日常工作的
经历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也许微不足道，
那些信任至今仍然带给我感动，让我受益让我铭记。

22、人的一生中，信任是必不可少的，只有那些不以他人为
重的人才会看不起人。总而言之，言而总之，一言以蔽之，
信任是不可缺少的，所以请你把信任别人的心散布在世界各
地吧!

23、佛教的五戒，能让我们在与人相处的过程中获得信任，
自他和乐。当一个人能不杀生不偷盗不邪淫不妄语不饮酒时，
人们就不用担心被他伤害或欺骗。在这个缺乏诚信的时代，
一个可以信任的人，已经成了稀缺资源。只要一以贯之地这
样做，不论到哪里，都会广受欢迎。

24、如果我们每一个人都能向文中一样信任和被信任，那将
是怎样的一个美好的世界!让我们彼此多一份信任，少一些怀
疑，愿我们的生活多一份快乐，少一些悲伤。

25、信任!是一种弥足尊贵的东西，没有人可以用金钱买得到，
也没有人可以用诱惑或武力争取得到，它来自一个人的灵魂
深处，是活在灵魂里的清泉，它可以拯救灵魂，滋养灵魂，
让心灵充满纯洁和自信。



26、如果没有相互间的信任支持与合作，就不会有一个优秀
的`集体和共同的荣誉，想着团队成员彼此信任带来的工作的
收获，我的思想和精神境界就得到一种升华，信任在团队中
是一份义不容辞的责任，也是要对得住这份信任不遗余力干
好工作的不竭的动力。

27、所谓诚信，即诚实诚恳信用信任。它包括两层含义：一
是要以信用取信于人;二是对他人要给予信任。只有忠诚老实，
诚恳待人，才会取得信任;只有讲信用，才会有信誉。民无信
而不立。做人首先要诚实。诚实守信，是为人处事的基本准
则，也是中华民族的传统道德。

28、如果没有相互间的信任支持与合作，就不会有一个优秀
的集体和共同的荣誉，想着团队成员彼此信任带来的工作的
收获，我的思想和精神境界就得到一种升华，信任在团队中
是一份义不容辞的责任，也是要对得住这份信任不遗余力干
好工作的不竭的动力。

29、我相信人的一生中多多少少内心都会藏着某些属于自己
的小小秘密，既然是秘密，对方不说，你，就得学会怎样去
理解，去信任，去包容，而不是试图去逼迫，去挖掘。

30、得到别人的理解是一件幸福的快乐的事，被别人信任就
能更能体现一个人的价值，被理解与信任是人一生中不断追
求的最高境界。

31、人，总是多面性的。有时候可能口是心非，有时候可能
心口一致，在于用心体会。但是，并不所有的人都不值得信
任，也不是所有人都值得自己用心对待。因为人心会随着变
化而改变。懂得了为人处事，一切都将迎刃而解。

32、人都需要被认可，被信任，同时也需要给予信任。信任
中蕴含的潜能很大，也许只是几句推心置腹的坦诚话语，也
许只是几句良药苦口的真诚意见交流，信任就像会像一股暖



流，给予取得信任的人全身心的温暖——即便是在雪花飘舞
的冬天!

33、信任的故事还在延续，信任的危机客观存在，信任的话
题永远更新中。人们需要更多的信任和理解，人们的内心在
渴望一片洁净的天空。现实的残酷和无奈，正在逐渐发酵。
只有每个人自己心中长存善念，信任之花才会永远常在!

34、很多人都会为自己的错误找各种各样的理由来作为辩解，
我相信没有绝对的对与错。在我们争吵的过程中不彷停下，
把自己跟对方换一个立场;看看自己如果是对方，会怎么样看
待处理自己。多一份自责，给一份理解，坚定一份信任决对
不会有坏处。：对信任的感悟，来源于我参加工作多年，在
日常工作的经历和体会，有些事情虽然很小，在别人看来也
许微不足道，那些信任至今仍然带给我感动，让我受益让我
铭记。

35、我们时常觉得这些事发生的概率太小，而真正发生时，
才知道其实他不是无稽之谈夸夸其言。其实只要信任，也不
是什么大不了的事。

37、老师常说：“做好自己的主角，当好别人的配角。”是
的，你的一生中许多事是自己做主角，可是往往最伟大的事
情是许多人团结一致才做成功的。而信任，是人与人之间的
黏合剂。

38、世界上没有绝对的信任，信任越来越多的是建立在利益
的基础上。我们都相信自己的判断力，但是做到万无一疏，
比登天还难。只能在一次又一次的磨练和经历中历练自己的
慧眼。必要时，我们还得应该结合自己身边的人和事来指挥
自己的思维能力。

39、孔子言：人无信不立。意思是人没有了诚信就等于没有
了立足之地。可见诚信对我们来说是千金难买呀。失去诚信



只是分秒之事，可是再想获得诚信却是难上加难。

40、诚信在我们实际生活中是非常重要的，它是一种美德的
体现：一言既出，驷马难追拾金不昧诚心诚意……这些词语
都是形容诚信可贵诚信是金的意思。广告上大街上学校里商
场里都有诚信的踪迹。问候赞美安慰祝福中都显现出了你的
诚心。可以说，诚信无处不在。


