
最新大班重阳节演讲稿(优秀8篇)
人生是一场马拉松，我们需要坚持不懈地奔跑，才能走到终
点，体会胜利的喜悦。以下是一些感人至深的大学生演讲稿
范文，让我们一同感受其中的力量。

大班重阳节演讲稿篇一

篇一：大班重阳节演讲稿

大家好：

我是大四班的陈婕妤。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝
敬长辈的好孩子。

谢谢大家!

篇二：大班重阳节演讲稿

农历九月初九的重阳节快到了，我们来了解一下关于重阳的
传说吧：



农历九月初九，两阳相重，故叫“重阳”，重阳节又是“老
人节”。老人们在这一天或赏菊以陶冶情操，或登高以锻炼
体魄，给桑榆晚景增添了无限乐趣。

重阳这一天，人们赏玩菊花，佩带茱萸，携酒登山，畅游欢
饮。九月重阳，天高云淡，金风送爽，正是登高远眺的好季
节，因此，登高便成了重阳节的重要习俗。住在江南平原的
百姓苦于无山可登，无高可攀，就防止米粉糕点，再在糕面
上插上一面彩色小三角旗，借以示登高(糕)僻灾之意。

重阳节还有插茱萸，饮菊花酒，吃重阳糕等风俗。茱萸，也
叫越椒，是一种重要植物，气味辛烈，可以防止恶浊重阳花
糕是用粳米制成的一种节令美食。

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍
插茱萸少一人”这是唐代大诗人王维在九九重阳写的《九月
九日忆山东兄弟》，这首诗被后人广泛流传，现在在中国几
乎是全部人家都会庆祝重阳节，登高、探亲、赏菊，是一种
民俗的享受。

希望这种传统的节日能够永远的流传下去!

大班重阳节演讲稿篇二

本站发布大班重阳节演讲稿，更多大班重阳节演讲稿相关信
息请访问本站演讲稿频道。

篇一：大班重阳节演讲稿

大家好：

我是大四班的陈婕妤。



小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝
敬长辈的好孩子。

谢谢大家!

篇二：大班重阳节演讲稿

农历九月初九的重阳节快到了，我们来了解一下关于重阳的
传说吧：

农历九月初九，两阳相重，故叫“重阳”，重阳节又是“老
人节”。老人们在这一天或赏菊以陶冶情操，或登高以锻炼
体魄，给桑榆晚景增添了无限乐趣。

重阳这一天，人们赏玩菊花，佩带茱萸，携酒登山，畅游欢
饮。九月重阳，天高云淡，金风送爽，正是登高远眺的好季
节，因此，登高便成了重阳节的重要习俗。住在江南平原的
百姓苦于无山可登，无高可攀，就防止米粉糕点，再在糕面
上插上一面彩色小三角旗，借以示登高(糕)僻灾之意。

重阳节还有插茱萸，饮菊花酒，吃重阳糕等风俗。茱萸，也
叫越椒，是一种重要植物，气味辛烈，可以防止恶浊重阳花
糕是用粳米制成的一种节令美食。



“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍
插茱萸少一人”这是唐代大诗人王维在九九重阳写的《九月
九日忆山东兄弟》，这首诗被后人广泛流传，现在在中国几
乎是全部人家都会庆祝重阳节，登高、探亲、赏菊，是一种
民俗的享受。

希望这种传统的节日能够永远的流传下去!

大班重阳节演讲稿篇三

大家好：

我是大四班的陈婕妤。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝
敬长辈的好孩子。 僻灾之意。

重阳节还有插茱萸，饮菊花酒，吃重阳糕等风俗。茱萸，也
叫越椒，是一种重要植物，气味辛烈，可以防止恶浊重阳花
糕是用粳米制成的一种节令美食。

“独在异乡为异客，每逢佳节倍思亲。遥知兄弟登高处，遍
插茱萸少一人”这是唐代大诗人王维在九九重阳写的《九月



九日忆山东兄弟》，这首诗被后人广泛流传，现在在中国几
乎是全部人家都会庆祝重阳节，登高、探亲、赏菊，是一种
民俗的享受。

希望这种传统的节日能够永远的'流传下去!

大班重阳节演讲稿篇四

各位老师、同学们：

大家好！

我是大四班的xx。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗？

重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日！你们知道重阳节
是哪一天吗？

我来告诉你们，重阳节是10月17日。那么，我们应该为这些
长辈们做些什么？

其实孝敬长辈，尊敬老人要从小做起，平时吃饭时要先给长
辈盛饭夹菜；遇到爷爷奶奶等长辈生日或节假日带上一些小
礼物去拜访他们，平时常打电话问候；遇到长辈生病要适时
问候，端水送药。每次放学奶奶来接我，我总是不怕脚酸，
坚持自己走路，从不要奶奶抱。看到爷爷从外面回来累了，
我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，为他倒杯水。富于爱心、
孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训练出来的，现在，我们是
大班的孩子了，大家都要做一名孝敬长辈的好孩子。

谢谢大家！



大班重阳节演讲稿篇五

尊敬的各位老师，亲爱的小伙伴们：

大家早上好！

我是大四班的陈婕妤。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝
敬长辈的.好孩子。

谢谢大家!

大班重阳节演讲稿篇六

主持人：亲爱的爷爷奶奶、外公外婆，亲爱的小朋友们：大
家下午好！

“岁岁重阳，今又重阳，彩云追月，桂花飘香，秋高气爽胜
春光。”又到了中华民族的传统节日——重阳节。小朋友们，
你们知道重阳节又叫什么节日吗？（幼儿答：老人节），对
了，重阳节又叫老人节，也就是爷爷奶奶外公外婆们的节日
了。因为每年的九月初九。两九相重，有长久长寿的含意，
故称重阳节，旨向祝福天下的老年朋友健康长寿，幸福安康。



今天，在这个秋高气爽，阳光明媚的日子里，我们和爷爷奶
奶、外公外婆们欢聚在一起，共同来庆贺重阳节，你们开心
吗？（幼儿答：开心），那让我们用最热烈的掌声欢迎爷爷
奶奶、外公外婆们的到来吧！在此，也谨让我代表金蕾鹤林
幼儿园全体教职员工祝爷爷奶奶、外公外婆身体健康，平安
快乐，子贤孙孝，其乐融融。

二、文艺表演

1、中（二）班《别看我小》

（表演后）主持人：亲爱的爷爷奶奶，外公外婆们，你们听
到了吗？我们的宝贝长大了，有许多事情会懂要要自已做，
不再麻烦你们了，而且，我们的宝贝们还愿意帮助爷爷奶奶、
外公外婆做力所能及的事情呢！让我们把掌声送给这群懂事
能干的宝贝们吧。

主持人：那小朋友们能说说你想怎样帮助爷爷奶奶、外公外
婆做事情呢？

幼1：奶奶在擦地板时，我能做她的小帮手，帮她一起整理东
西，做卫生。

幼2：我会把自已的玩具整理好，不让爷爷为我操心。

幼3：外公生病时，我就守在他身边，帮他揉一揉，端水给他
喝。…（请帮助小朋友事先做好回答的准备）

主持人：从孩子们的童真稚语中，我们看到孩子们对爷爷奶
奶外公外婆们的爱，亲爱的爷爷奶奶外公外婆们，你们能感
受到孩子们的关心和热爱吗？你们有什么话想对宝贝们说呢？
“（现场采访问2—3位家长）。

主持人：小宝贝们长大了，懂得关心和帮助别人了，真是个



富有爱心孝顺的好孩子，让我们再一次把掌声送给这群可爱
的小天使吧！你们真的真的真的很棒！

2、中（一）班《微笑的彩虹》

主持人：爱很easy，爱很简单，爷爷奶奶外公外婆们爱的微笑
里，有阳光，有雨露，滋润着小苗苗健康茁壮的成长，请欣
赏中（一）班小朋友带来的舞蹈《微笑的彩虹》。

（表演后）主持人：精彩的舞蹈，浓浓的爱，宝贝们，让我
们一起大声说出对爷爷奶奶外公外婆的爱吧！（幼儿说”爷
爷奶奶、外公外婆，谢谢你，我们永远热爱您！）

主持人：哪位小朋友愿意说说，你会怎样爱自已的爷爷奶奶
或外公外婆呢？

幼1：晚上睡觉时，我会给爷爷奶奶讲故事，还会唱催眠曲给
他们听，就象他们唱给我听一样。

幼2：我会陪爷爷奶奶去散步，总是牵着他们的手，陪着他们
慢慢走。

幼3：我有好吃的东西，首先要分给外公一份，希望外公身体
吃得棒棒的。…（可根据孩子的情况进行修改，但最好事先
准备，以免孩子一时说不上来而冷场）

主持人：小朋友的表白是那么的真诚，亲爱的孩子们，我们
相信你们的爱是那么的纯真和朴素，却感动着在场每一位的
爷爷奶奶外公外婆们，你们说是吗？让我们再一次把掌声送
给这群可爱的小宝贝们吧！

3、中（三）班《看谁懂礼貌》

主持人：瞧，一只山羊公公走来了，他会遇到什么事情呢？



请欣赏中（三）班的小朋友带来的音乐剧《看谁懂礼貌》。

主持人：那我们平时要怎么关心和尊重爷爷奶奶外公外婆呢？

幼1：在公共汽车上，为爷爷奶奶们让座。

幼2：跟奶奶一起上街时，不要奶奶抱，而且帮奶奶拿东西，
这样奶奶就不那么辛苦了！

幼3：看到老人要尊称“爷爷”或“奶奶”，不可对老人没大
没小，这样不礼貌。…（可事先准备，内容围绕尊敬老人即
可）

4、中（四）班《爷爷为我打月饼》

大班重阳节演讲稿篇七

尊敬的各位老师，亲爱的小伙伴们：

大家早上好！

我是大四班的陈婕妤。

小朋友，再过几天就是重阳节了，你们知道重阳节是谁的节
日吗?重阳节可是爷爷、奶奶这些老人们的节日!你们知道重
阳节是哪一天吗?我来告诉你们，重阳节是10月16日。那么，
我们应该为这些长辈们做些什么?其实孝敬长辈，尊敬老人要
从小做起，平时吃饭时要先给长辈盛饭夹菜;遇到爷爷奶奶等
长辈生日或节假日带上一些小礼物去拜访他们，平时常打电
话问候;遇到长辈生病要适时问候，端水送药。每次放学奶奶
来接我，我总是不怕脚酸，坚持自己走路，从不要奶奶抱。
看到爷爷从外面回来累了，我总是主动给他敲敲背，锤锤腿，
为他倒杯水。富于爱心、孝敬长辈的孩子是在生活点滴中训
练出来的，现在，我们是大班的孩子了，大家都要做一名孝



敬长辈的好孩子。

谢谢大家!

大班重阳节演讲稿篇八

活动时间：

20xx年xx月xx日

活动地点：

幼儿园操场

活动准备：

相关节日横幅，桌子凳子以及点心，糖果，节目，大红花等
活动内容

具体安排：

一、邀请留守儿童爷爷奶奶联系参加本次活动。

二、欣赏节目表演

1、你们好【幼儿表演】

2、时装秀【幼儿表演】

3、常回家看看【教师献歌】

4、、春暖花开【教师舞蹈】

5、手指游戏【一个小老头】



6、歌表演【好娃娃】

三、互动活动：

1、大蒙班幼儿献茶。【配乐琵琶曲】

2、给爷爷奶奶捶捶背。

四、合唱【生日歌】，分享蛋糕

五、为辛苦一生的老人戴大红花

六、园长给老人们赠送礼物。


