
2023年教师读书活动计划与安排 教师读
书活动计划方案(实用5篇)

时间就如同白驹过隙般的流逝，我们的工作与生活又进入新
的阶段，为了今后更好的发展，写一份计划，为接下来的学
习做准备吧！因此，我们应该充分认识到计划的作用，并在
日常生活中加以应用。那么下面我就给大家讲一讲计划书怎
么写才比较好，我们一起来看一看吧。

教师读书活动计划与安排篇一

用心参与学校的读书活动，将读书活动融入到自己的教育教
学工作当中，促进教学实践与理论的结合与反思，提高师德
素质和自身修养，满足学校建设学习型组织的需要。

1、让自己成为更富内涵的老师、透过学习教育经典理论，丰
富自己的人生，提升自己的理论和实践水平，提高自己教育
教学的质量和效益。

2、在读书中提高自己的思想境界。通过品读美文，多沾书气，
多闻书香，成为与书为友的“书虫”。在读书中成长，使自
己融到我校学习型学校的建设之中。

1、经典阅读《教育的理想与信念》《给教师的100条新推荐》
《陶行知教育名篇》

2、推荐阅读（一本书）：《苏霍姆林斯基给教师的100条推
荐》

3、一般阅读：《小学数学教育》《小学教学》

1、根据学校读书活动规划和教研组的计划制定个人切实可行
的读书计划。



2、充分利用课余时间阅读有关书目，做好读书笔记，写好心
得体会。

3、读书活动与课堂教学相结合。边学习教育理论，边总结自
己的教育教学经验，进行反思。

4、主动与同事交流，讨论读书体会心得。利用群众备课、业
务学习、教研活动的时间，用心和其他老师交流好书，感悟
读书心得。

5、每学期末认真撰写一份读书心得或经验总结。

认真贯彻落实制定的读书计划，完成相关书籍的阅读，做到
理论联系实际，不断提高理论及实践潜力。作好读书笔记，
认真完成一份读书心得。通过读书活动逐步提升自己的文化
内涵和修养，培养自身良好的阅读习惯。
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一、指导思想：

通过读书锻炼思维能力和对教育问题的批评性思考能力，努
力转变思想观念、思维模式，进行教育创新；通过阅读经典，
丰富人生，让生命在阅读中更加精彩！

二、读书活动目标：

1、培养多读书、读好书的习惯，努力提高自己学习理论的热
情。

2、努力提升理论和实践水平，增长教学智慧，推进课程改革
进程，全面提高自身教育教学质量和效益。

3、通过读书进一步提升自己的发展，并进而促进教师人生发



展和生命成长的最好的途径。理念，开阔视野，积累教学经
验从而形成自己独特的教学风格。

4、读书使人进步，读书使人聪明，在读书过程中养成阅读的
习惯、思考的习惯。

三、开展读书活动的主要措施：

1、积极参加学校组织的各项读书活动。

我希望通过自己的读书实践，能尽快提高自己的理论水平、
科研能力和运用理论处理教学实际问题能力，提高人文素养，
培养完善的读书人格，成为有知识、更有文化底蕴的优秀教
师。

2、每天坚持和学生在一起读书，并组织学生及时谈论读书体
会。

3、充分利用网络，进行网上阅读，了解、把握教育教学的信
息和动态。

4、坚持读书与反思相结合，带着问题读书，寻求解决问题的
方法，潜心写好读书心得。坚持读书与课程改革相结合，充
分理解新课程，在课堂教学中融入新课程理念，实施新课程。

五、书目选择：

1、集体阅读：《巴金小说》、《复活》、《草房子》。

2、个人读书：《中华上下五千年》、《做最好的老师》。

读书，能够使教师不断增长专业智慧，能使自己的教学闪耀
出敏捷睿智的光彩，充盈着创造的活力和快乐。读书，能够
改变教师的人生，而且能促使教师去不断地思考教学工作、
生活、生命，从而实现自我人生层次的提升和生命的升华。



只有读书，并且在读书的同时进行实践研究、反思和写作，
才是实现教师专业化。
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莎士比亚曾说：书籍是全世界的营养品。生活里没有书籍，
就像没有阳光；智慧里没有书籍，就像鸟儿没有翅膀。我们
要做一名出色的教师就要顺应时代的发展通过各种的渠道来
充实自己而读书是最好的方法之一。我结合学校的要求制定
了自己的读书计划，认真阅读了苏霍姆林斯基的《给教师的
建议》。

苏霍姆林斯《给教师的建议》告诉我们每个老师：那些特别
的孩子正是通过犯各种各样的错误来学习正确的。我们永远
都不要绝望，是因为只要我们充满期待，他们或许很有希望。
照亮学校的将永远不是升学率或者其他名和利的东西，而是
圣洁瑰丽的师道精神，是一种对孩子的不染一丝尘埃的博大
的爱。从这句话中我深深地感受到用爱心去开启学生心灵的
窗户，走进学生的心灵世界，成为他们的良师益友的重要性。
那么怎样才能做到呢，从书里我总结了以下几点：

一、培养学生的自信心，使其迸发希望之火。

自信对一个人一生的发展是非常重要的.。无论是在智力、体
力还是在做事的能力上，自信心都起着举足轻重的作用。特
别是青少年时期，一个人如果缺乏自信心，就会缺乏探索事
物的主动性、积极性，其能力就会受到限制，就会觉得生活
暗淡无光。

二、赏识学生的优点，尊重他们，激励他们全面发展。

作为教师要尊重每一个学生，尊重他们的人格，尊重他们的
自尊心，尤其是后进生更是如此，他们希望用脆弱的自尊来
保护自己。我们要发自内心地尊重他们，不要伤害后进生。



前苏联著名教育家苏霍姆林斯基说过：自尊心是一种非常脆
弱的东西，对待它要极为小心，要小心得像对待玫瑰花上颤
动欲坠的露珠。教育成功的秘密在于尊重学生，只有尊重学
生的人格，顾及学生的自尊心，学生才能信任老师。

三、教师要付出爱心，感化学生受伤心灵。

对于那些学习差、纪律松懈、思想落后的学生教师没有歧视
他们，而给予更多的爱。使他们时刻感到集体的温暖，老师
的关怀，消除失落感，使他们充满信心、满怀激情，奋发向
上，而不是讽刺挖苦，使其萎靡不振。走进学生的内心世界，
用无私的爱心温暖冰冻的心灵，会让他们实现自身的价值。

《爱的教育》一书中描写了一群充满活力，积极要求上进，
如阳光般灿烂的少年，他们有的家庭贫困，有的身有残疾，
当然也有一些是沐浴在幸福中的。他们从出身到性格都有迥
异之处，但他们身上却都有着一种共同的东西：对自己的祖
国意大利的深深的爱，对亲友的真挚之情。这里面不能忽视
的是每个月老师读给那群少年听的精神讲话，这一个个小故
事，不仅使书中的人物受到熏陶，同样让我这个读者也被其
中所体现出的强烈的情感所震撼。而面对我们的教育，爱应
该是教育中的养分，是教育中的阳光雨露，没有了爱，我们
的教育是失败的，是空虚的，是不能成长的。

课堂是什么？是教师一统天下的讲堂？是教师施展聪明才智
的舞台？是知识搬运的中转站？苏联著名教育家赞科夫的
《和教师的谈话》让我从书中找到了答案：课堂应该是连接
课内与课外、校内与校外的桥梁，是学生享受学习乐趣、接
受情感熏陶的场所；也是师生生命相遇、心灵相约的聚集地；
更是师生共同生活的舞台。这样的舞台需要师生共同完美地
演绎。两者互相影响，相辅相成。

此外，我也喜欢看励志方面的书，《谁动了我的奶酪》、
《把信送给加西亚》就是比较精彩的两本书，读完这两本书，



我认识到我们在为自己的事业、生活做出选择时，首先要充
分热爱自己喜欢干的事，爱岗敬业才会努力钻研，努力钻研
才能有所作为；选择自己有能力干的事，选择一经确定，就
要弃而不舍地去奋斗、去追求，从一点一滴做起，从最小的
事做起，奔向目标永不放弃，在这个过程中增长才干，树立
信心。久而久之，必定会有所作为，有所发展，有所创造。

读书让我学会了怎样正确地去引导教育孩子，读书使我再提
起笔来写些什么，不再会觉得那是一件难事。我要做个真正
的职业读书人，从书中汲取更多的营养，再把这些营养输送
给我的学生们。让我们一起读书吧，使我们的生活充满阳光，
让我们插上展翅翱翔的翅膀。
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作为一名幼儿教师，要通过读书学习不断更新自己的教育理
念。用新的思想，新的理念指导与反思自己的教育教学。

计划：

一、读书目标：

1.丰富自己的教育理念，提高自身创新能力

2.更深入地钻研教材

3.提升自身气质，伸展自身个性。

二、读书内容：

《别让孩子输在起跑线上》《哈佛家训》



三、实施措施：

1、积极参加园内组织的集体读书学习活动。

2、充分利用业余时间，每天保证半小时的读书时间，让读书
成为自己每天生活节奏的一部分，读书学习成为自己的一种
需。要。

3、读书过程中记下自己的观点和看法，积极与老师们交流学
习，在教育教学中要多反思、多总结，认真书写读书心得。

4、坚持做好读书笔记，摘录教育教学中值得学习的知识。

我希望通过我的读书实践，能大面积提高自己的理论述评，
科研能力和运用理论处理教学实际问题，提高人文素养，培
养完善的读书人格，成为有知识更有文化底蕴的优秀教师。
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必读书籍：《民主主义与教育》（杜威）；《后现代课程观》
（多尔）；《课程与教师》（佐藤学）；《有效的学习型学
校dd提高学业成就的最佳实践》（richarddufo）；《西方教育心
理学简史》（高觉敷等）

选读书籍：《儿童绘画与心理治疗－－解读儿童画》（凯西・
玛考尔蒂）；《第五项修炼》（彼得・圣吉）；《科学史》
（丹皮尔）；《希腊的神话和传说》（斯威布）；《动机与
人格》（马斯洛）；《儿童的道德判断》（皮亚杰）；《西
方哲学史》（罗素）

专业写作

整理出版个人专著。
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