
2023年小班教师教育教学心得(大全5篇)
在日常的学习、工作、生活中，肯定对各类范文都很熟悉吧。
那么我们该如何写一篇较为完美的范文呢？接下来小编就给
大家介绍一下优秀的范文该怎么写，我们一起来看一看吧。

小班教师教育教学心得篇一

接下来的几周里，面对宝宝们争抢玩具，不断地把屎尿拉在
裤子里，我饱满的热情还是受到了不小的冲击。幸好有经验
丰富的李老师在旁边适时的提醒我，鼓励我，替我分担。还
有园里的其他老师也与我分享他们的经验，我自己也即时地、
努力地、不断地调整自己的心态……面对小宝贝们我才没有
出现混乱的局面。

2、小班的孩子小，他们的吃、喝、拉、撒、睡都需要我们老
师的帮助，这些琐碎的事，都需要我们的耐心引导；他们的
自我约束力差，好奇心又特别强，什么东西都想看一看，摸
一摸。一人看的时候大家都想看，一人摸的时候，大家都想
摸——模仿力强……这会直接导致孩子之间闹矛盾：抢玩具、
动手打人、动嘴咬人的事情屡见不鲜，屡禁不止。这时的我
们就有多重角色“上身”——妈妈、老师、警察、哥哥姐姐
等，妥善地解决问题。及时了解每个孩子的性格、爱好和发
展的需求，主动和他们交朋友，充分满足他们的合理需要，
这样孩子们有了安全感，喜欢和我们老师在一起玩，也能大
胆地表达自己的需要……现在，孩子们能愉快地入园，这证
明，他们已经适应了幼儿园的生活。

3、接下来我们会慢慢引导幼儿良好的生活、卫生习惯的培养。
我想多以鼓励和表扬去激励每一个孩子。无论孩子取得了什
么样的进步，我都及时给予表扬、及时给予拥抱、及时给予
孩子小礼物，等等。让孩子们感受到我的温暖与鼓励。



4、家园合作也是幼儿园教育的显著特征。尤其是小班的孩子
们，家长有更多的牵挂。随时与家长交流和沟通，家长能及
时了解自己孩子在园的情况，自己也能及时地了解孩子在家
的表现。了解孩子的点滴进步与成长是老师和家长共同的心
愿。我学着李老师的样子，有模有样地主动与家长“聊”孩
子：聊孩子的出身，聊孩子的成长环境，聊孩子的成长中
小“故事”……孔子说，三人行，必有我师。在与家长
的“家长里短”中，我不仅加深了对孩子的了解，而且也向
家长们学习到了一些行之有效的“育儿经”，真让我受益匪
浅！

我第一次带小班，对于我而言，纵有精心的准备，想象和现
实还是有距离的。在面对这一特殊年龄阶段的孩子们，老师
必须要有爱心、耐心、细心、责任心之外，还必须具备敏锐
的观察力和处理各种偶发事件的应激能力，不断地、全方位
地去了解每一位孩子身心状况。一个多月来，我感受了辛苦、
忙碌、挫败，更感受到了欣喜、甚至惊喜；我感受到了作为
小班老师的不易，也感受到了作为小班老师的价值感。我要
时刻调整好心态，始终如一地保持着工作的热情，陪着孩子
们慢慢长大！

小班教师教育教学心得篇二

幼儿园教学与中小学教学不一样，幼儿年龄小，注意力时间
比较短，幼儿又个性好动，坐不住，如果单纯的言语说教，
幼儿很容易就失去兴趣，注意力转移，教学很难收到预期的
效果，针对这一特点，我们便把幼儿的好动与教师的教学相
结合，使原本相矛盾的两件事相辅相成，有机结合。

无论是常识教学、故事教学、还是儿歌以及歌曲教学，我们
都根据教学资料编排相应的动作，一句一个动作，边做动作
边进行教学，教师的一个手势、一个眼神都代表了一个资料，
幼儿学习用心性空前高涨，在手舞足蹈当中不知不觉的掌握
学习资料。



幼儿园教学不拘模式，很多事情只要找准了切入点，就能化
难为易，收到事半功倍的效果。

小班教师教育教学心得篇三

送了两届幼儿园小朋友，今年又教小班，作为小班教师要调
整好心态，要有足够的耐心。小班的孩子小，他们的吃喝、
拉、撒、睡都需要教师的帮助。

小班教师要调整好心态，要有足够的耐心。小班的孩子小，
他们的吃喝、拉、撒、睡都需要教师的帮助，这些琐碎的事，
老师绝对不能视而不见，这需要老师耐心的引导。小班孩子
理解能力较差，好奇心又特别强，什么东西都想看一看，摸
一摸，有时候孩子之间为了抢玩具要动手打人、闹矛盾。而
老师要热心的帮助他们，并妥善的解决问题，不能冷落了某
个孩子，要把温暖送给每一位宝宝。特别是对于刚入园哭闹
的孩子，老师没有耐心是不行的，新生对陌生环境需要适应，
老师要耐心安慰他，多和他们交流，多带他们熟悉环境和周
围的小朋友。还要很快了解孩子的性格、爱好，先和他们交
上朋友，让孩子喜欢和老师一起玩，让自己在孩子心中有地
位，而且能玩得开心，这样，他们会很快适应的，哭闹幼儿
情绪安定下来，再慢慢引导幼儿培养其规矩和良好的生活、
卫生习惯。

多以鼓励和表扬去激励每一个孩子，无论孩子取得了什么样
的进步，老师要及时给予表扬，还要及时的拥抱，亲吻孩子，
或送给孩子小礼物，要让孩子从老师的身上感受到妈妈的温
暖与和蔼可亲。同时还要细心观察每一位幼儿的表现，如：
宝宝的饭量，挑食情况；宝宝的大小便习惯；睡觉规律等等。
小班老师不但要多和孩子沟通，还要与家长交流，孩子一天
在幼儿园学习和生活表现情况等都要及时反馈给家长，让家
长充分了解自己的孩子。通过交流，让家长知道自己的孩子
是最棒的，老师是值得信任的。通过交流，教师也可以获取
更多的意见的建议，让家长很好的理解、支持并配合教师。



总之，作为小班教师必须从自己的点滴做起，谦虚谨慎，耐
心细致，努力学习，提高自身素质，把每件事情，每项工作
做的更好，让每个宝宝得到更周到、更细心的照顾，让每位
宝宝更聪明、更可爱、更健康。

人们普遍认为溃疡病好发于中老年人，殊不知儿童期也易罹
患溃疡玻现在医学科学研究提示，溃疡病可发生于小儿各个
时期，甚至胎儿也可以发生慢性消化性溃疡。

儿童期溃疡病大都为胃溃疡或十二指肠溃疡，其主要症状为
常常自感腹部疼痛，呈间歇性反复发作，有时为上腹部或局
部限于脐部周围疼痛，有时疼痛还与进食有关。胃、十二指
肠溃疡又分为急性和慢性。急性溃疡大都发生于新生儿和婴
儿，多由植物神经系统功能尚未健全所致，主要表现有呕吐、
频繁哭闹、拒食、消瘦、嗳气、便秘，严重时并发穿孔而危
及生命，常常伴发营养不良、败血症、肺炎、流行性脑脊髓
膜炎。慢性溃疡则多见于年长儿，主要与其精神因素相关，
比如情绪激动、精神刺激、季节气温(特别是寒冷)、饮食不
节和家族史等均可诱发。学龄期儿童溃疡病往往以十二指肠
溃疡为多见，大都系因饮食无节制、暴饮暴食导致消化不良
引起胃粘膜刺激所致，同时与进餐方式、喂养不当(如幼时填
鸭式硬喂、偏食、饥饱失常、零食以及进餐时训斥、谩骂、
啼哭中等等)。

小班教师教育教学心得篇四

“小朋友们，去洗洗手吧！我们要吃饭了哦。”我一说完，
小朋友们都从椅子上站起来走向洗手间，洗手了。可不一会
儿，只听见，洗手间里传来了，“哗哗哗”的水声，我立马
就往洗手间里跑，一进洗手间，就看见水龙头的水开的很大，
而小朋友们都还在不亦乐乎的玩水，全然不知身上的衣服，
都已经被水溅得湿透了。

我一看见这一情景，火就上来了，当中批评了几个玩水的小



朋友，总以为，他们会吸取教训，可没有想到，过几天玩水
的现象又发生了。玩水是孩子们的天性，对于孩子来说，周
围的事物都是新鲜的、好奇的。其实他们在玩的同时也是在
探索、观察，来满足自己的好奇心。其实有时候，觉得孩子
们做的事情是不对的，但恰恰相反。只要好好的引导，让孩
子在玩中，慢慢地知道、懂得玩水其实是不多的。而不是满
目的批评。

面对这个问题，我已经专门开展了一个关于“玩水”的一堂
教学活动。通过讲解和示范正确的吸收方法。还讲解了一
些“玩水”的坏处和为什么不能玩水。我想，通过这一系列
的活动和老师的督促，孩子们会慢慢的改掉这个坏毛病。

小班教师教育教学心得篇五

接下来的几周里，面对宝宝们争抢玩具，不断地把屎尿拉在
裤子里，我饱满的热情还是受到了不小的冲击。幸好有经验
丰富的李老师在旁边适时的提醒我，鼓励我，替我分担。还
有园里的其他老师也与我分享他们的经验，我自己也即时地、
努力地、不断地调整自己的心态…面对小宝贝们我才没有出
现混乱的局面。

2、小班的孩子小，他们的吃、喝、拉、撒、睡都需要我们老
师的帮助，这些琐碎的事，都需要我们的耐心引导；他们的
自我约束力差，好奇心又特别强，什么东西都想看一看，摸
一摸。一人看的时候大家都想看，一人摸的时候，大家都想
摸——模仿力强…这会直接导致孩子之间闹矛盾：抢玩具、
动手打人、动嘴咬人的事情屡见不鲜，屡禁不止。这时的我
们就有多重角色“上身”——妈妈、老师、警察、哥哥姐姐
等，妥善地解决问题。及时了解每个孩子的性格、爱好和发
展的需求，主动和他们交朋友，充分满足他们的合理需要，
这样孩子们有了安全感，喜欢和我们老师在一起玩，也能大
胆地表达自己的需要…现在，孩子们能愉快地入园，这证明，
他们已经适应了幼儿园的生活。



3、接下来我们会慢慢引导幼儿良好的生活、卫生习惯的培养。
我想多以鼓励和表扬去激励每一个孩子。无论孩子取得了什
么样的进步，我都及时给予表扬、及时给予拥抱、及时给予
孩子小礼物，等等。让孩子们感受到我的温暖与鼓励。

4、家园合作也是幼儿园教育的显著特征。尤其是小班的孩子
们，家长有更多的牵挂。随时与家长交流和沟通，家长能及
时了解自己孩子在园的情况，自己也能及时地了解孩子在家
的表现。了解孩子的点滴进步与成长是老师和家长共同的心
愿。我学着李老师的样子，有模有样地主动与家长“聊”孩
子：聊孩子的出身，聊孩子的成长环境，聊孩子的成长中
小“故事”…孔子说，三人行，必有我师。在与家长的“家
长里短”中，我不仅加深了对孩子的了解，而且也向家长们
学习到了一些行之有效的“育儿经”，真让我受益匪浅！

我第一次带小班，对于我而言，纵有精心的准备，想象和现
实还是有距离的。在面对这一特殊年龄阶段的孩子们，老师
必须要有爱心、耐心、细心、责任心之外，还必须具备敏锐
的观察力和处理各种偶发事件的应激能力，不断地、全方位
地去了解每一位孩子身心状况。一个多月来，我感受了辛苦、
忙碌、挫败，更感受到了欣喜、甚至惊喜；我感受到了作为
小班老师的不易，也感受到了作为小班老师的价值感。我要
时刻调整好心态，始终如一地保持着工作的热情，陪着孩子
们慢慢长大！

加油，向未来！


