
2023年幼儿园升旗仪式演讲稿我爱幼儿园
(通用10篇)

演讲中的抑扬顿挫，相当于音乐中的节奏，音乐需要节拍，
演讲也需要节拍，你应该让你的演讲充满节奏感，节奏就是
你口头表达进度的度量。优质的演讲稿该怎么样去写呢？下
面我给大家整理了一些演讲稿模板范文，希望能够帮助到大
家。

幼儿园升旗仪式演讲稿我爱幼儿园篇一

各位同学，各位老师，早上好。我是六(6)班的`***。今天我
国旗下讲话的主题是“见义勇为”。相信大家对这个词并不
陌生，而且，在我们的周围也不难发现这样的人。相信大家
还记得，在10月24日，面对落入湍急江水的少年，长江大
学14名大学生不顾自身安危，纷纷跳入水中救人。手挽手组
成的“人梯”，挽救了两名孩童如花的生命，而陈及时、何
东旭、方招3名大学生，却献出了年仅19岁的生命。

面对这样的情况，有多少人能像这些大学生一样，不顾生命
危险下江救人?它们的这种行为不正是见义勇为吗?然而，有
很多人都会认为这三名大学生不值，甚至觉得他们的行为很
傻。我认为并不是这样，的确，我也为他们很可惜，毕竟是
三个鲜活的生命呀。但是，我们要褒奖的是这种精神。

有些价值观是永远不能被忽视的，如对正义、行善观念的敬
仰和认识。有些原则是永远不能再受怀疑或被讨论的，像为
人的责任和做人的根本。有些观念是永远必须坚持的，这就
是一个民族赖以立身的文化传统。“见义勇为”的观念就是
中华民族几千年优秀传统的最重要组成部分之一——不仅民
族的自立需要很多的热血男儿，同时也是我们的民族每一个
人品德完善的需要。



在这三位大学生的身上集中展现了忠于祖国、热爱人民的赤
子情怀，临危不惧、见义勇为的传统美德，舍己救人、不怕
牺牲的英雄气概，心系社会、关爱他人的优秀品德，乐于奉
献、甘于献身的高尚情操，众志成城、团结协作的集体主义
精神。

对于现在的我们，或许说这些还为时过早，但我们应该从小
培养这种精神。不该像某些人不做实事而在一旁说风凉话，
这种人迟早会落下社会的脚步。其实，我们做这些不是为了
出风头，也不是为博得别人的好评，而是为了做好自己，培
养自己良好品质。所以，我们即便不能帮助别人，也要懂得
尊敬见义勇为的人。千万不要流露出贬低或瞧不起他人的思
想，这只会暴露出你这个人的恶劣品质。

而且，见义勇为并不是你鲁莽的表现，只要懂得做好自己、
再做一些力所能及的事情。那么，无论别人说什么，都会成
为过去。经历了这一切，我想你的灵魂也会得到升华。

谢谢大家，我讲完了。

大家好，我是五年二班的孟美汐。我在小学学习、生活已经
五年了，在这五年里，我体会到学习的乐趣，快乐地遨游在
知识的海洋里。

寒假刚刚过去，在这个寒假里，我做了许多有意义的事情。
第一，我有幸被邀请到北京人民广播电台radio774去录制英
语节目“小鬼当家”，这是我第一次到广播电台录音，在电
波中能听到自已的声音，我真的很兴奋。第二，春节前夕，
我和班级的几名同学在学校的组织下去慰问了孤寡老人，和
他们一同包饺子、一同联欢，给他们带去新春的祝福;还有一
件有意义的事，春节后我去了中国残奥管理中心给我们的校
外辅导员、我们的老朋友奥运冠军的何军权叔叔拜了年。在
他的宿舍里，没有双臂的他用脚熟练地操作着电脑，给我看
了许多新闻媒体对他的采访报道，其中给我留下深刻印象的



是中央电视台《东方之子》节目介绍他刻苦训练的事迹。他
因没有双臂，在泳池中无法用手触摸电子记时板，他只能用
头撞击，由于用力过大，头部经常撞出血……正因为他付出
了常人无法想象的艰辛，在雅典残奥会上，何叔叔夺得四枚
金牌，打破三项世界纪录。他还给我写了一句赠言：“笑对
人生，希望对人生充满信心”。我要时时刻刻用这句话激励
自己，无论生活，还是学习。

新学期开学第三周，我有幸当上了光荣的升旗手，这是老师
和同学对我的信任。请大家放心，作为大队委员，我会努力
去为同学服务、为班级服务。我一定更加严格要求自己，笑
对人生，为学校增光。
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在我小的时候，家里每次做鱼，妈妈都会把鱼头里的鱼脑夹
出来给我吃，说吃这个可以变聪明。家里有核桃的时候，爸
爸会把核桃碾碎，把里面的核桃仁拿出来给我吃，说吃这个
可以补脑子，让我们变聪明。上小学的时候，我特别害怕数
学老师，因为他经常说：“王尚，你真的太笨了，你必须把
所有的数学题都做出来，才能变聪明。”我的小伙伴当时坐
在我旁边对我说：“你别听他的，放学我带你去篮球场，咱
们投几个三分，你就可以变聪明。”我知道我的小伙伴是在
忽悠我，但是从小到大我们似乎都生活在这样一种氛围之中，
就是我们要变得聪明一点，变得再聪明一点。我原以为聪明
就是指学习能力强，理解能力快。但是在学习生活中我们的
聪明似乎变了味。

但是，今天我站在国旗对面的讲台上，我是想和大家商量商
量，咱们能不能都变得变一点点，变得再笨一点点。

有一个孩子，他很笨，别人用五遍就能背下来的文章，他可
能要背二十几遍。有一天，有一个小偷去他们家想偷东西。
这个孩子当时正在背我们高中课本里学过的一篇文章名字叫做



《岳阳楼记》，这个小偷看见他在背书，“蹭”地一下从地
上窜到房梁上。小偷心里想，等这个孩子背完了，等他睡着
了，我再进去偷东西。这个孩子背啊背，《岳阳楼记》他背
了整整三十遍还是没有背下来，可是这个孩子还在坚持。最
后小偷先崩溃了，他从房梁上“蹭”地一下又跳到地上，指
着这个孩子就说：“你怎么这么笨啊，岳阳楼记你都背不下
来，我给你背一遍。”这个小偷一五一十一字不差地把岳阳
楼记背了一遍。在他充分地鄙视完这个孩子之后，忘记偷东
西就回家了。这个小偷的名字我们现在不得而知，但是这个
孩子的名字叫“曾国藩”。

我想曾国藩在我们现代人的眼中是一个拥有智慧的中国人，
他可能有一点点笨，但是他知道通过自己的努力，通过自己
的勤勉就能够达成自己的成就。如果说智慧使我们追求的终
点，那么我想笨可能要比那些小聪明更接近这个终点一点。

所以今天我站在国旗对面的讲台上，是想和大家商量商量，
咱们能不能都变得笨一点点。

在排队的时候，即使队伍排的很长，我们也愿意站在队尾。
在过红绿灯的时候，如果亮着红灯，即使没有车，我们也愿
意多等一会。看见地上有垃圾，我我知道同学那不是你仍的，
我们也可以把它捡起来放进旁边的垃圾箱里。看起来好像笨
笨的，但是同学你相信我，等我们长大了，未来的中国一定
比今天更美。

我们是宿中的学子，我们是勤勤肯肯的宿中人，我们更应明
白小聪明帮不了我们，唯有通过自己的勤勉，通过自己的努
力才能创造属于自己的辉煌！让我们一起笨笨地奔向未来吧！
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大家上午好！



今天我演讲的题目是：爱国从身边做起！

“天下兴亡，匹夫有责”。“国家”对于即将成年的中学生
不应该是一个空泛的名词，爱国也不应该只停留在浅薄的的
口号上。爱国，是我们的责任，在我们做每一件事前，我们
应该想想，自己的行为对国家究竟意味着什么。

大家也许觉得爱国对于我们来说很遥远，它应该发生在建功
立业时，应是一番惊天动地的行为，应是在抵御外敌时战死
疆场等。

其实爱国并不遥远，它就在我们身边。爱国不是口号，而是
行动。爱家，爱校，爱学习，将来在各条战线上成为对国家
有用的人才，让国家在世界民族之林有一席之地，让中国在
全世界有说话的权力，才是真正的爱国。所以，对于我们中
学生来说，每个人让自己的素质提高一点，这就是最平凡、
最简单的爱国方式。

古人云：“一屋不扫何以扫天下？”我们如果连家园和校园
都不爱护，又如何去爱国？所以，如果我们从自身做起，从
身边的小事做起，爱护身边的环境，这就是爱国。

同学们，中华民族自古以来就有着优良的传统美德：我们
有“凡是人、皆须爱、天同覆、地同载”的诚挚爱心；我们有
“勿以恶小而为之，勿以善小而不为”的谆谆告诫；我们
有“先天下之忧而忧，后天下之乐而乐”的爱国情思。就是
这些惊世名言，在经过几千年历史的更迭之后，仍能够熠熠
生辉。

为此，我今天在此向全校同学发出倡议：为了表达我们对祖
国最真诚的爱，请同学们在举行升旗仪式的时候，要以认真
的态度、庄严的姿态来面对国歌和冉冉升起的五星红旗。那
么，我们的内心才会充实，我们的胸怀才能宽广，我们的行
为才会潇洒，我们的素质才能提高，我们才能以高度的责任



心和百倍的努力去实现我们的理想，去完成新时代赋予我们
的神圣历史使命，让我们的民族自豪！

最后，祝同学们学习进步，心想事成！

我的演讲到此结束，谢谢大家！
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尊敬的各位领导、各位老师、亲爱的同学们：大家上午好！

鲜艳的五星红旗在雄壮的国歌声中冉冉升起，我们又迎来了
一个庄严而神圣的时刻：本周的升旗仪式，我想和大家谈一谈
“让勤奋学习成为我们的责任”。

同学们都知道：学生的天职是学习。每个人都希望自己聪明，
长大后能成才，但聪明人必须经过勤奋的努力。

当勤奋学习成为我们的责任，我们就会变得爱学习，爱智慧。
每一门功课都会变得那么趣味盎然，那么有吸引力。我们就
会感到，学习是快乐的。

当勤奋学习成为我们的责任，我们就会倍加珍惜时间。因为
每天、每时、每分、每秒都有它的特殊任务。我们的学习生
活就会充实，就会变得有声有色，多姿多彩。

当勤奋学习成为我们的责任，我们的人生目标就有了支撑，
学习计划就不再是一纸空文，()学习压力就会变为学习的动
力，使踏实刻苦成为一种习惯。

当勤奋学习成为我们的.责任，我们就获得了一笔巨大的人生
财富。面对激烈的竞争，我们就能够因为勤奋学习而坦然处
之，泰然化之。因为勤奋学习能使优秀者更优秀，平凡者不
平凡。



让我们在勤奋学习中健康成长，而不仅仅是成绩；让我们在
勤奋学习中塑造人格，而不仅仅是成功；让我们在勤奋学习
的过程中创新，而不仅仅是接受。勤奋学习会使我们终身受
益。

此时，我希望每个同学都在想：我要当一名勤奋学习的好少
年。谢谢大家。
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大家好！今天我发言的题目是《未来属于自己》。

过去是属于死神，未来属于自己这句话是18世纪英国浪漫主
义诗人雪莱的诗句。几百年来一直被人们传诵。

人生道路崎岖不平，前面每段路都是一个未知数，总会有荆
棘密布、暗礁丛生。于是，有的人成功了，有的人失败了。
每个人的过去都不尽相同。无论是辉煌的昨天还是不堪回首
的过去，都只能代表昨天。在今天的征途上，每个人都站在
同一起跑线上。有的人总是追悔过去，每天都在痛苦与自责
中熬过。他们今天在追悔，明天在追悔，后天也在追悔。他
们的未来都消耗在自怨自艾中，却不能从过去的失败中汲取
教训，重整旗鼓，在人生的沙场上再征战一番，也不去迎接
明天，面对崭新的未来。这样，他们就失去了未来。

人生是由无数个昨天、今天和明天组成的。昨天永远是昨天；
今天终究要成为昨天，明天也要变成今天。抓住了今天，你
就抓住了明天；抓住了明天，就抓住了未来。如果总是哭泣
过去，那么失去的不仅仅是昨天。摔倒了，再爬起来，人生
不就是这样一次次艰辛的跋涉、一次次壮丽的出海吗？努力
下去，前面就是柳暗花明又一村；成功了，把它忘在脑后，
明天就从零开始。

朋友，忘记过去，因为过去属于死神；朋友，去拥抱明天的



太阳吧，因为未来属于你自己！

谢谢大家！
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大家上午好！

鲜艳的五星红旗在雄壮的国歌声中冉冉升起，我们又迎来了
一个庄严而神圣的时刻：本周的升旗仪式，我想和大家谈一谈
“让勤奋学习成为我们的责任”。

同学们都知道：学生的天职是学习。每个人都希望自己聪明，
长大后能成才，但聪明人必须经过勤奋的努力。

当勤奋学习成为我们的责任，我们就会变得爱学习，爱智慧。
每一门功课都会变得那么趣味盎然，那么有吸引力。我们就
会感到，学习是快乐的。

当勤奋学习成为我们的责任，我们就会倍加珍惜时间。因为
每天、每时、每分、每秒都有它的特殊任务。我们的学习生
活就会充实，就会变得有声有色，多姿多彩。

当勤奋学习成为我们的责任，我们的人生目标就有了支撑，
学习计划就不再是一纸空文，()学习压力就会变为学习的动
力，使踏实刻苦成为一种习惯。

当勤奋学习成为我们的责任，我们就获得了一笔巨大的人生
财富。面对激烈的竞争，我们就能够因为勤奋学习而坦然处
之，泰然化之。因为勤奋学习能使优秀者更优秀，平凡者不
平凡。

让我们在勤奋学习中健康成长，而不仅仅是成绩；让我们在
勤奋学习中塑造人格，而不仅仅是成功；让我们在勤奋学习



的过程中创新，而不仅仅是接受。勤奋学习会使我们终身受
益。
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尊敬的老师，亲爱的同学们：

早上好。今天，国旗下演讲的题目是《好习惯伴我成长》

因为习惯于失败后的崛起，爱迪生用电灯照亮了世界；因为
习惯于被否定后的努力，达芬奇用色彩震撼了人类；因为习
惯于追究“不知道”背后的秘密，牛顿用万有引力解释了地
球存在的意义。

知识、能力固然重要，但好的习惯往往能为你插上成功的翅
膀，不经意间，会助你一臂之力。而一个坏习惯仿佛一块绊
脚石，常常能让你从悬崖上重重地摔下。一个人习惯于懒惰，
他就会无所事事地到处溜达，一个人习惯于勤奋，他就会孜
孜以求，克服一切困难，做好每一件事情。

1、养成良好的学习习惯，课前预习、专心听讲、课后复习。
这样的话，好成绩自然紧随其后。

2、养成良好的行为习惯，演讲文明，见到师长敬礼问好。那
么你身后的赞叹声将会不绝于耳。

3、养成有序参加集体活动的习惯，团结互助，和睦融洽。相
信好朋友一定会时刻伴你左右。

4、养成讲究卫生的习惯，衣着整洁，热爱劳动，努力保持校
园的整洁。那么健康的身体、清新的空气将会与你形影不离。

播下一个行动，收获一种习惯；播下一种习惯，收获一种性
格；播下一种性格，你将收获一种命运。



同学们，要想自己的人生灿烂辉煌，必须要有良好的习惯；
要想有良好的习惯，必须从一点一滴的小事做起，有着目标，
坚持下来，才能成功。为了灿烂的明天，让我们从培养每一
个良好的习惯开始吧！
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大家好，我叫徐晨曦，来自大一班。今天我演讲的主题是关
注安全，保护自己（让安全与我们同行）！

一、要听爸爸妈妈和老师的话，做一个乖宝宝；

二、不和陌生人说话，不吃陌生人给的东西；

三、没有大人的帮助，不随便接触水、火和电；

四、遵守交通规则，不闯红灯，过马路左右看；

五、和零食说拜拜，保护好我们的小肚子。

最后，我想谢谢老师和叔叔阿姨们对我们的关心，谢谢爸爸
妈妈对我的爱，祝小朋友们健康、快乐、安全地成长！谢谢
大家！
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大家好！

今天我演讲的题目是：誓做文明中学生。

“景胜是我家，人人爱护她”。的确，在我心中，景胜就是
我第二个温暖的家，她的美丽，她的风采，她的智慧，她的
善良，她的热情，她的荣誉，无时无刻的不使我深深眷恋。



但是同学们有没有发现，在这干净文明的校园里，竟存在着
一些与之不谐调的现象呢？地上的垃圾，墙上的黑印，这些
都与我们中学生的形象极为不符。

我们同在景胜，受到好的教育，更应讲究文明卫生，景胜是
我们生活的家园，是我们奋斗努力的地方，那么保护它就是
我们不容推卸的责任，首先，我们应该从自己做起，人人都
有这个意识，那也就没有不文明的现象和不卫生的角落了。

我们在生活中，处处离不开文明卫生，当我们与朋友相处时，
衣着和言谈举止就成为你给别人的第一印象，衣着整齐，言
谈大方，给人愿意与你交往的感觉，相反，衣着拉遢，满口
脏话，让人心生厌恶，这样就使自己在不知不觉中失去一位
朋友，所以我们应该讲文明，重卫生，养成一种好的习惯，
而不是口是心非，应付交差。

幼儿园升旗仪式演讲稿我爱幼儿园篇十

大家上午好！今日我演讲的题目是“安静是一种修养。”

公共场所是公众活动的地方，任何人都不得以任何理由对其
进行任何形式的独占，而应自觉维护该场所的秩序，遵守必
须的社会公德。做到自我收敛，自我约束，这就是高尚的品
德、良好的修养。学校的教室、楼道、学校等均是公共场所，
坚持这些场所的安静，就能体现出我校师生高尚的品德修养。

安静是也是一种文化，文化能够引领人的发展。当你在一个
十分安静的场所，你忍心制造大的声响来影响别人吗？当大
家都停下自我的活动看你时，你是否会感觉到脸红？到校后
坚持教室安静，不是简单的制度，更是为了建设良好的学校
文化，提高我们大家的礼貌水平。

安静更是一个人的形象。西方发达国家礼貌程度比较高，所
有公共场所都是比较安静的，对来自不发达地区的游客的喧



哗吵闹感到十分惊诧。如果是黄皮肤、黑头发的游客，就必
须认为是中国人。这就是形象。

坚持安静是一种习惯。习惯的养成，除了必要的约束，还需
长时间的坚持！衷心的期望，站在我面前的你，从今日起，
伸出你的手轻轻开、关教室的门；从今日起，能收敛狂放的
谈笑，做到轻声慢步；从今日起，能努力吞下你那句毫无意
义的嬉笑打斗，聆听心灵，安静自习；从今日起，能痛改出
口成脏的恶习，给陌生人的心田也拂过一缕最轻柔的微风。
让安静成为每一位同学的修养，就这样渗透到生活的每一个
角落。从今日起，让安静成为你的人生修养。

宣誓：我以海永学生的名誉，在国旗下庄严宣誓：热爱祖国，
遵守公德，热爱科学，努力学习，孝敬父母，礼貌待人，珍
爱生命，自信自强，报效祖国。


