
2023年小学消防安全教育心得体会(通
用8篇)

教学反思是教师成长的阶梯，通过不断总结经验和教训，促
进自身的专业成长。下面是一些教师们在教学反思中获得的
心得体会。

小学消防安全教育心得体会篇一

学校为了让我们深入的了解消防逃生常识，切实树立起消防
意识，真正掌握好消防知识并具备自救和互救的能力，提高
抗击突发事件的应变能力特意为我们安排了这次消防讲座，
在这次消防讲座中，我也学到了很多实用的消防知识。

通过此次消防知识讲座我清楚的了解到了火灾的来源，更重
要的是如何自救。使我提高了消防安全意识和自防自救能力，
做到会报火警，会扑救初起火灾，会自救逃生。实际上，我
也知道了火灾其实并不可怕，但是它的可怕在于人心，遇到
灾害不要害怕。

火灾是残酷的，但它又是可以预防的，只要我们在思想上提
高防范意思，行动上落到实处，就可以有效预防火灾。

最后，没有比生命更宝贵的财富，没有比安全更长久的幸福。
我们要珍爱生命保护自己。

小学消防安全教育心得体会篇二

5.12大地震后，许多人因为来不及逃亡而失去了生命，为了
这种事件再次发生，我们学校便开始每年举行一次消防演习
的逃生活动。

星期三下午第一节课下课，消防演习活动就将要拉开了帷幕。



活动开始了。全校同学们先坐在教室里观看有关于消防的电
视节目。一位消防员叔叔讲解了演习的目的、注意事项和消
防基本常识，从如何灭火到如何逃生，又从灭火器的分类到
如何拨打119电话报警，都讲得非常仔细。我都一一铭记在心。

消防电视节目刚当到一半时，我便看到窗外已是浓烟弥漫。
紧接着，火警声响起，只听见广播里传来了吴老师的那紧急
的声音：“现在中心花坛上发生了火灾，请同学们赶快撤
离!”

听到了消息后，我们便赶紧拿出毛巾，往上面浇水，捂住口
鼻，井然有序地往教室外跑去。在下楼的过程中，同学们脸
上少了以往的嘻嘻哈哈，此时此刻，我们都露出了紧张严肃
的神情。

最终，我们以满意的成绩完成了逃生训练。随后吧便是灭火
的环节。在操场中央支起了一口大锅子，火焰燃烧的十分旺
盛。下面就是要由学校的同学们来完成这项灭火活动。

过了一会儿，几名自告奋勇的学生来到了操场中间参加完成
这项任务，消防队员的叔叔分别给他们每人一个灭火器，来
教他们灭火。

只见他们有模有样地拿起灭火器，对准了那口燃烧着的锅子
使劲喷。一阵白气散去后，我们却发现那火竟然还没灭，又
燃烧了起来。接着后面几位同学也来试了试，可都没能把火
给灭掉。

看着这孜孜不倦的火焰，我忍不住发出了赞叹：“这火的生
命力也太强了!”同时，这火也让我联想到了，在地震发生后
那些被埋压在了废墟下的人们，他们像火苗一样坚持不懈，
努力地让自己活下来。正是这种精神，让他们有了得以生存
的机会。



通过这次消防演习活动，然我学到了许多。也让我在观看在
灭火的过程中，懂得了做什么事都要坚持不懈!

小学消防安全教育心得体会篇三

1、不安全的地方一定不要放热水、热汤，刚做完饭的锅、刚
烧完水的水壶都要收好。

2、家长在炒菜、煎炸食品时，请孩子不要在周围玩耍、打扰。

3、若家里有使用高压锅要定期检查高压锅的性能，用好后等
排完气再去揭锅。

4、燃气灶要定期检查性能，严格按说明书使用，使用过程中，
要打开门窗。

浴室安全

1、在浴室安装防漏电装置。

2、使用天然气的热水器应留有浴室通风口。

3、提前在浴室和浴缸里都铺好防滑垫，防止摔倒。

4、避免直视浴霸以免损伤眼睛。

5、洗澡时间不应超过20分钟，避免因浴室水蒸气较多通风差，
造成大脑缺氧晕倒。

安全用电“十不”

1、不选用“三无”电器。

2、不私自“改装”插头。



3、不乱拉电线。

4、不湿手碰电器。

5、不用电器常关闭电源。

6、不使用破损电器。

7、不超负荷用电。

8、不乱玩电器或电源。

9、不用腐蚀性物品擦拭电器。

10、不在正在使用的发热电器上覆盖衣物。

儿童居家安全常识

室内篇

餐厅&厨房：

1.餐厅，要给儿童营造安静、温馨的环境，不要在餐厅看电
视。避免儿童在吃饭时，因情绪激动使食物误入气管。

2.所有的电源线不应随便放置，尤其是不能垂放，地上乱放
会绊倒儿童，空中更危险，有可能勒住儿童的脖子。

3.家庭健身器材，要放置在儿童不能进入的房间。锻炼身体
时不允许儿童陪伴左右，确保所有器械都有锁定装置。在运
动间隙应该拔去电源，并将活动的部分严密地封罩起来。

4.厨房里所有的橱柜都应上锁，刀叉等厨具应放在柜橱或抽
屉里，并上好锁。防止儿童将其打开。因为，里面盛放了大
量对儿童而言的“危险品”，例如药品和各种洗涤用品，还



有剪刀和刀叉之类尖锐器具。

5.冰箱门也要锁，不是怕儿童偷吃，而是怕好奇的儿童，随
便打开冰箱门，取东西的时候，被砸伤或者利物划破手。尤
其是那种大号冰箱，更是要锁起来。

6.灶台对于儿童来说，是非常危险的，如果他转动煤气开关
或触摸热锅……那情景，想象一下都肉疼。所以，在灶台前
加一个防护罩是很必要的，把长锅柄转向灶台的后侧，对着
墙壁，而不是对着人站立的一侧，以防儿童够着后烫伤。

卫浴间：

7.浴缸不用时，不要积存水，防止儿童溺水。

8.儿童所在空间，地面要保持干燥、不滑，在洗手间，洗手
盆前和楼梯上要放上防滑垫。

9.大多数儿童都对抽水马桶极感兴趣，一岁左右的儿童喜欢
玩马桶里的水，这样很容易失去平衡跌入马桶发生危险;两三
岁的儿童则喜欢把各种东西扔进马桶，然后抽水观察其变化，
导致马桶堵塞无法使用，并有可能将贵重物品扔进马桶导致
家庭财产损失。所以，家中所有的马桶都要盖上顶盖，然后
用马桶锁锁上。如果无法把马桶锁起来，那把卫生间的门锁
起来，以防止儿童在你不知道的情况下跑到马桶边玩。

10.电吹风、烘干机、电熨斗等电器的使用频率较高，用完后
要及时切断电源，防止儿童触摸而被电击。

11.如果条件允许，在儿童活动空间，使用无绳电话。方便儿
童照顾者在打电话的同时照看儿童，特别是儿童在厨房或卫
生间的时候。而且无绳电话也可以防止儿童被电话线或者听
筒线绊倒。



卧室：

12.为了防止窒息，不要让儿童在水床、沙发垫子、豆袋
椅(用小球作为填充物、形状可随体形变化的)上睡眠与玩耍。

13.让儿童养成面朝上睡觉的习惯，并给他选择一款硬一点的
床垫，不要在儿童的床垫上铺塑料。

14.永远不要让儿童单独留在家里，即使他睡着了也不可以。

15.儿童床都应设有护栏。6岁以下的儿童不能安排在上铺。

16.儿童房的窗户外一定要安装护栏(或保证窗户是儿童不易
开启的)。

居室：

17.家中的暖瓶或饮水器，要放在儿童触及不到的地方。

18.家中能安装烟雾报警器和一氧化碳测量器。

19.把家中的植物，无论是否有毒性，都要放在高处的架子上，
不要让儿童够到。如果误食会中毒。尤其是：常春藤、夹竹
桃、心叶姜、马蹄莲等有毒植物要特别注意。

20.家庭中如果有楼梯，楼梯栏杆间的距离要确保不能让儿童
钻出，楼梯上下两个入口，各有一扇安全门。

21.要像管理自己的金银首饰一样管理家里的药品，放置在上
锁的抽屉或箱子中。

22.儿童不能接触的化学品(酒精、汽油、清洁剂、农药以及
酒等)要特别保存。清洁剂、清洗剂不要放在地上，避免儿童
误食。永远不要用饮料瓶子装这些东西。



23.经常整理空间，去除掉危险因素，如卷起的地毯、暴露的
电线、栏杆间距离、楼道地面是否有堆积物或者打滑液体。

24.窗台边要保证没有可攀爬的凳子和桌子等。窗边不放置摇
篮和其他家具。

25.使用安全电插座保护盖，防止儿童因好奇，把手指或玩具
插入插座眼内，导致触电事故发生。选用安全电插座，当没
有电插头插入时，它的插眼是自动闭合的。

26.家中所有有棱角的家具都应该装上安全防撞台角，例如餐
桌和茶几，可以在儿童跌倒时防止撞伤。必须严格按照说明
书指示使用台角，与家具紧密粘牢，以防被儿童轻易取下。

27.在空间内所有门的上方加装安全门卡，防止门不慎关上时，
夹住儿童幼嫩纤细的手指。家长应常检查门卡有无碎裂迹象，
以防其碎裂后落下，儿童误食碎片。

28.如果想长期禁止儿童进入某些房间，在门把手上装上门锁
套就可以了。但是，必须注意，所有儿童空间内的门，不论
从哪一面锁住，都应能从另一面开启，以防儿童不小心将自
己锁入房内。

29.如果在节日期间有去外地旅行的计划，要事先安排好行程
中的细节。比如，事先了解酒店的服务项目及处理各种应急
事务的网络。如果儿童比较小，可以考虑向酒店申请安全的
婴儿床。

小学消防安全教育心得体会篇四

(1)火警电话打通后，应讲清楚着火单位，所在区县、街道、
门牌号码等详细地址;

(2)要讲清什么东西着火，火势情况;



(3)要讲清是平房还是楼房，能讲清起火部位，燃烧物质和燃
烧情况;

(4)报警人要讲清自己姓名、所在单位和电话号码;

(5)报警后要派专人在路口等候消防车的到来，指引消防车去
火场的道路，以便迅速、准确到达起火地点。发现火警应及
时报警，这是每个公民的责任。

二、假报火警是违法行为。

《中华人民共和国治安管理处罚条例》第二条规定：扰乱公
共秩序、妨碍公共安全，尚不够刑事处分的，要根据治安管
理处罚条例给予处罚。以往一些假报火警者都曾分别受到行
政拘留、罚款、警告等处分。

三、要力争把火灾消灭在初起阶段。

火灾初起阶段火场面积小、温度低，是便于扑救的最有利时
机。在此阶段发现火灾，只要不错过时机，可以用很少的人
力和灭火器材，甚至一桶水、一只灭火器，就可以扑灭火灾，
火灾损失小。因此要注意扑灭初起阶段的火灾。

四、睡熟时，听到火警该怎么办?

当熟睡时，听到报警信号，许多人都慌张地把门打开，试图
一下子冲出去，这种做法很危险，正确的做法是：

(1)爬到卧室的门边，用手背试一试门是否热;

(2)准备好湿毛巾;

(3)自制救生绳索，但切勿跳楼;

(4)利用自然条件作为救生滑道。



基本知识

1.燃烧必须具备三个条件：有可燃物.有助燃物.有着火源。

2.常见的火源有：明火.高温物体.火星.电火花.强光等。

3.生活中的因素引起的火灾主要包括：用火不慎.用电不慎.
用油.用气不慎.吸烟不慎.玩火.燃放烟花爆竹等。

4.家庭易燃物品有：木制家具.被褥窗帘.衣物.沙发.书籍.煤
气罐等等。

学校及公共场所防火常识

1.禁止学生携带烟花.爆竹.砸炮.火柴等易燃易爆物品进校。

2.实验用的易燃易爆物品，要有专门库房存放，随用随领，
不要在现场存放。

3.注意经常检查电器设备的安装使用情况，用完后要切断电
源。

4.不带火种不携带易燃易爆物品(如汽油.洒精等)去公共场所，
或乘坐公共交通工具。

小学消防安全教育心得体会篇五

为了加强消防知识的普及，让学生更加意识到消防知识的重
要性，我们学校在5月25日上午进行了一次紧急消防疏散演习。

消防演习的目的是让我们能够更好地，当火势来临时，我们
本能地、冷静地应对，这对我们来说是一次又一次的锻炼和
终身锻炼。让我们的生活更健康。通过这次消防演习，我看
到了生命的延续，无私无畏精神的体现，更体现了我们的精



髓。我们准备惊慌失措地逃跑。这是我们对生命的尊重，对
生命的肯定和热爱。

安全责任大于天，生命是宝贵的。在生活面前，我们应该注
意自己的责任，为自己的生活筑起坚实的堡垒。远离不安全
因素，防患于未然。为生命而奋斗，为家人和自己遵守安全
规则面对火灾，你应该迅速逃生。不要贪财。只有生命存在。
钱可以在任何时候赚回来。不要在风中快速奔跑，更不要乘
坐电梯逃生，以免被困无法逃生。捂住嘴和鼻子，向前弯腰，
避免吸入过多的'烟雾造成窒息。如果烟雾太大，无法逃生，
等待救援并发出救援信号，火海无情。面对灾难，我们应该
有一颗平静的心去应对，我们还应该了解一些常识性的逃生
方法和急救方法和措施。面对灾难，我们的力量很弱。我们
必须珍惜生命。

不要随意玩火、抽烟或生火。注意自己的安全，爱护他人的
健康。我们应该珍惜生命，远离火灾。

小学消防安全教育心得体会篇六

今年11月9日是全国第x个消防日，为进一步增强居民的消防
安全意识，认真做好冬季防火工作，使消防安全工作更加深
入人心。11月3日，枫林雅都社区联合市安居防火教育中心积
极开展消防安全知识学习讲座，并围绕消防日的宣传开展系
列活动。

为使广大居民更了解火灾事故成因，掌握逃生技能，社区首
先组织居民观看消防事故逃生自救宣传片。通过学习，使居
民在掌握消防事故逃生自救技能的基础上，从思想上认识到
防患于未然的必要性，形成居安思危、警钟长鸣的安全防范
意识。随后，安居防火教育中心教官向大家解说了消防安全
的重要性、日常生活中火灾隐患的自我排查以及遇到火灾时
安全逃生的重要步骤等，提醒大家在以后的学习生活中要牢
固树立起消防安全意识。要从身边小事做起，养成良好的用



电、用火习惯，尽量杜绝火灾危害的发生。

通过此次消防宣传活动，进一步激发了居民群众关注消防安
全、学习消防知识、参与消防工作的积极性和主动性，也增
强火灾预防意识，提高自护自救能力。今后，社区还将不定
期举办消防安全知识宣传活动，让居民群众能较为全面地掌
握消防安全常识，从而防患于未然。

小学消防安全教育心得体会篇七

安全，是老师和家长共同关注的问题。孩子能够平平安安，
是无数大人共同的心愿；然而无论是在校还是在家，我们的
身边总是存在着这样那样的安全隐患。针对这个问题，我们
班今天开了个消防教育为主题的班会。

观看了消防教育片，对我有很大启发。我感受最深的还是其
中关于火灾的部分。俗话说得好：“水火无情。”随着高科
技的发展，电器、煤气等可能引发火灾的物品越来越多；于
是，在日常生活中，火灾的发生也越来越频繁。

片中虽然有一些火灾时人们成功逃生的'事例，但是百闻不如
一见。正好，前不久，我们学校一组团里一个宿舍就发生了
一次失火，这次失火使我对火灾的认识，有平面变得立体化
了。据说就是学生不规范使用电吹风引起的，因为没有电，
然后没有拔掉电吹风。

事后，我们了解到：原来是有的业主把烟头扔进了垃圾桶，
而有个别没灭的烟头点燃了垃圾，当时正值正月十五，垃圾
又特别多，很快，整个垃圾桶连同垃圾一起被烧的所剩无几。
这件事虽没有对人形成威胁，但我们也要重视，要时时刻刻、
方方面面注意，因为危险无处不在。

在生活中，不光是用火，还有很多方面需要我们关注，用电、
上学放学、旅游、饮食等等。只有我们不出意外，老师和家



长才能放心。但愿所有人，都能摆脱“危险”的纠缠，
让“安全”像个保镖，永远伴我们前行构建和谐校园是构建
和谐社会的重要组成部分。加强消防安全教育是学校教学和
其他工作顺利进行的有力保证，是确保学校和师生人身，财
产安全的重要因素，更是创建平安和谐校园的重中之重。本
文通过对当前学校消防安全工作存在的问题进行分析与探讨。
阐明为创建平安和谐校园，加强消防安全教育必要性。力求
总结出有效的途径和方式，从而确保学校消防安全的高度稳
定，保障学校教书育人的平安和谐氛围。

为了我们自己的安全，我们一定要好好的学习有关安全知识，
生命只有一次，一定要好好的珍惜！

小学消防安全教育心得体会篇八

今天下午第一节课，学校全体师生参加了消防安全公开课演
练，先在小操场听了消防演练动员讲话和消防安全演练的步
骤安排，紧接着进行火灾逃生演习。

随着一声清脆的哨音，消防安全演练开始了，我们在老师的
指挥下迅速地离开教室，同学们用手捂住口鼻，弯下腰，一
个班接着一个班有秩序的迅速冲到操场上，安静、整齐地排
成纵队，站到指定的位置，清点人数，所有同学全部逃离到
安全地带，只用了两分五十七秒，老师对我们的表现进行了
表扬。

紧张的逃生演练刚结束，接着是灭火演习。老师一边讲解灭
火器的使用方法，一边示范用灭火器灭火，从六年级选了一
位大哥哥进行现场操作灭火器灭火，火点燃后，火苗飞窜，
只见这位大哥哥沉着地操作着灭火器，很快就将火喷灭了。

演练结束后，我们回到了宽敞明亮的教室，老师再次为我们
讲解了预防火灾的重要性，要求我们不带火源，远离火灾。



这次防火演练让我学习到了许多消防安全知识，我们年纪小，
缺乏自我保护能力，所以平时一定要做到:

消防安全演练心得最新

俗话说“水火无情”，在所有的灾害中，发生最多的就是火
灾，为了让全体师生更加深入地了解消防逃生知识，是每一
位同学都树立起安全意识，星期一上午，我校举行了一次消
防演练。

首先，由班长为我们讲解了我们的逃生路线和应当注意的各
种问题。当警报响起的时候，同学们竟然有序地按照既定的
逃生路线逃生。一边捂住口鼻，一边抓住前面的一个人，低
头匀速前进。仅仅几分钟，我们便跑出了教学楼，在楼前集
合。

这次惊心动魄的消防演练使我明白了火灾的危险性，掌握了
火灾自救的方法。防范胜于救灾，责任重于泰山，火灾事故
不仅会给我们带来不幸，更会给我们的家庭带来巨大的伤害。

我们学习消防知识，排除安全隐患，防微杜渐，防患于未然
是十分正确的决定。

这次演练提高了我们的消防安全意识和火场逃生的能力，明
白了不管遇到什么情况，都要镇定，然后用学过的安全知识
去处理。

同学们，热爱生活，珍爱生命，处处留意，绝绝伤害，让安
全意识常驻我们心中。


