
2023年小班踩影子教案及反思(精选8篇)
在初中阶段，编写教案可以帮助教师更好地掌握教学进度，
合理安排教学内容和教学方法。以下是一些经验丰富的教师
编写的初一教案范文，供广大教师参考和学习，提高自己的
教学水平。

小班踩影子教案及反思篇一

本活动取材于幼儿园体验、探究、交往课程中，中班下以科
学探索为主线的《光与影》主题。本活动以谈话作为引子，
换起幼儿关于影子的经验，采用边欣赏故事边提问的方式，
使幼儿在初步感受故事的同时，通过回答问题来拓宽思路，
教师对幼儿的回答做一个记录，使幼儿梳理“影子的产生要
有光”的这一抽象的科学道理，也便于幼儿在区域活动中亲
身探究，自主构建并不断拓展关于“光与影”的经验。教师
第二遍讲述故事目的是给幼儿提供一个完成的欣赏、感受故
事的平台。然后，在实验与游戏中，让孩子通过材料的操作，
直观形象地观察到自己的操作结果，从而积累起有关光与影
的经验。最后引出“无影灯”拓展幼儿的知识。

小班踩影子教案及反思篇二

1、通过找影子、藏影子、做手影游戏等活动，让幼儿知道影
子是怎么形成的，并对周围的自然现象产生兴趣。

2、要求幼儿用完整的句子描述观察到的现象。

3、培养幼儿对事物的好奇心，乐于大胆探究和实验。

4、愿意大胆尝试，并与同伴分享自己的心得。

5、充分体验“科学就在身边”，产生在生活中发现、探索和



交流的兴趣。

小班踩影子教案及反思篇三

1、愿意与同伴交流自己在游戏中的发现，并正确运用“我的
影子会……”。

2、促进幼儿读图能力的发展，能把图画的主要内容和文字对
应起来。

3、引导幼儿在故事和游戏中学习，感悟生活。

4、鼓励幼儿大胆的猜猜、讲讲、动动。

5、能自由发挥想像，在集体面前大胆讲述。

小班踩影子教案及反思篇四

1、本次活动内容来源于幼儿自发的游戏活动，贴近他们生活，
深受孩子们喜爱。

2、本次活动，目标设置得当，尊重幼儿原有的知识经验，让
幼儿跳跳就能达成新的认知目标。

3、本次活动过程井然有序，过渡环节自然，消除了幼儿消极
等待的时间。

4、在教师找幼儿影子，幼儿找其他幼儿的影子环节让教师与
幼儿，幼儿与幼儿充分的互动了起来，活跃了课堂氛围。

5、在找影子环节，让幼儿主动的探索解决问题的方式充分发
挥了幼儿的主观能动性。



小班踩影子教案及反思篇五

一、猜谜引出主题，表达对影子的已有经验。

1、师出谜面：有个好朋友，跟你不分手，你走他也走，你停
他也停，请你猜猜是什么？

2、提问：

（1）你在哪见过什么影子？影子是什么样子的？

（2）你知道影子是怎么来的吗？

二、找影子

1、室内找影子

2、户外找影子（引导幼儿从自己、身边的人、看到的物体找
影子，发现影子的秘密）

三、讨论影子

1、提问：

（1）、你在哪见到了什么影子？是怎么样的？

（2）、影子有什么共同的秘密吗？

2、集体观察ppt说说影子的来源与共同点。

四、记录影子使用幼儿用书《美工》画出自己看到的影子。

小班踩影子教案及反思篇六



1、通过找影子、藏影子、做手影游戏等活动，让幼儿知道影
子是怎么形成的，并对周围的自然现象产生兴趣。

2、要求幼儿用完整的句子描述观察到的现象。

3、使幼儿对探索自然现象感兴趣。

4、培养幼儿敏锐的观察能力。

知道影子是怎么形成的，并对周围的自然现象产生兴趣。

木偶、投影仪、胶片、彩笔。

一、找影子

1、木偶影子表演

教师在投影仪上操纵木偶小猴，使小猴影子做出各种动作。

提问：你们看到了什么？小猴的影子在干什么？

2、幼儿找影子。

小朋友看看，墙上有小猴的`影子，你们也出来找找自己的影
子。（教师拉上窗帘，开灯，然后放音乐，幼儿找影子）

告诉我，你们的影子在哪里。让你们的影子表演各种动作，
看哪个影子的动作最优美。（幼儿表演各种动作）

刚才，你们的影子在干什么？影子怎么也是会跳、会走的？

小结：影子真好玩，我动他也动，我做什么动作，它也做什
么动作。

（关灯）咦，影子呢，为什么影子没有了 ？（开灯）为什么



影子又出来了？（再开灯、关灯）

小结：影子跟亮光有关系，有亮光，影子就出来，没有亮光，
影子就没有了。

二、藏影子。

我们来做藏影子的游戏，请小朋友动脑筋，把自己的影子藏
起来，老师来找。想一想，怎样藏，老师才找不到你的影子。
（幼儿藏影子，教师找影子，被找到影子的幼儿站在一边）

（问没被 找到影子的幼儿）我怎么没找到你的影子？你为什
么藏在这里？

小结：亮光照不到的地方，没有影子，所以老师就找不到了。

游戏玩两遍。

三、做手影游戏。

今天，老师青睐一个表演家，她会做各种手影游戏。（老师
表演手影游戏）

老师表演的是什么？哪个小朋友也会表演？（小朋友用木偶
或者手影表演）

说说你表演的是什么？

小结：在亮光下面，可以做各种影子游戏。

四、活动延伸。

在日常生活中找找还有哪些地方有影子。找个好伙伴做做有
趣的影子游戏吧。



1、本次活动内容来源于幼儿自发的游戏活动，贴近他们生活，
深受孩子们喜爱。

2、本次活动，目标设置得当，尊重幼儿原有的知识经验，让
幼儿跳跳就能达成新的认知目标。

3、本次活动过程井然有序，过渡环节自然，消除了幼儿消极
等待的时间。

4、在教师找幼儿影子，幼儿找其他幼儿的影子环节让教师与
幼儿，幼儿与幼儿充分的互动了起来，活跃了课堂氛围。

5、在找影子环节，让幼儿主动的探索解决问题的方式充分发
挥了幼儿的主观能动性。

小班踩影子教案及反思篇七

（活动过程的表述不必详细到将教师、学生的所有对话、活
动逐字记录，但是应该把活动的主要环节很清楚地再现，即
开始环节、基本环节、结束环节、延伸环节。注：重点表述
基本环节）

一、找影子

1、木偶影子表演

教师在投影仪上操纵木偶小猴，使小猴影子做出各种动作。

提问：你们看到了什么？小猴的影子在干什么？

2、幼儿找影子。

小朋友看看，墙上有小猴的影子，你们也出来找找自己的影
子。（教师拉上窗帘，开灯，然后放音乐，幼儿找影子）



告诉我，你们的影子在哪里。让你们的影子表演各种动作，
看哪个影子的动作最优美。（幼儿表演各种动作）

刚才，你们的影子在干什么？影子怎么也是会跳、会走的？

小结：影子真好玩，我动他也动，我做什么动作，它也做什
么动作。

（关灯）咦，影子呢，为什么影子没有了？（开灯）为什么
影子又出来了？（再开灯、关灯）

小结：影子跟亮光有关系，有亮光，影子就出来，没有亮光，
影子就没有了。

二、藏影子。

我们来做藏影子的游戏，请小朋友动脑筋，把自己的影子藏
起来，老师来找。想一想，怎样藏，老师才找不到你的影子。
（幼儿藏影子，教师找影子，被找到影子的幼儿站在一边）

（问没被找到影子的幼儿）我怎么没找到你的影子？你为什
么藏在这里？

小结：亮光照不到的地方，没有影子，所以老师就找不到了。

游戏玩两遍。

三、做手影游戏。

今天，老师青睐一个表演家，她会做各种手影游戏。（老师
表演手影游戏）

老师表演的是什么？哪个小朋友也会表演？（小朋友用木偶
或者手影表演）



说说你表演的是什么？

小结：在亮光下面，可以做各种影子游戏。

四、活动延伸。

在日常生活中找找还有哪些地方有影子。找个好伙伴做做有
趣的影子游戏吧。

小班踩影子教案及反思篇八

：

1.师启发：小朋友们今天的天气特别好，万里无云，太阳晒
在我们身上，特别暖和，是我们参加户外活动的好天气，这
节课我们一起来玩踩影子的游戏。

2.活动身体。

﹙1﹚师带领幼儿走、跳、蹦。﹙幼儿边朗诵，边做动作﹚走、
走、走向前走，一个跟着一个走。

跑、跑、跑向前跑，一个跟着一个跑。

蹦、蹦、蹦向前蹦，一个跟着一个蹦。

﹙2﹚师幼一起活动，"我长高了，我变矮了"。

师说："长高了"，全体幼儿双臂上举，"变矮了"全体幼儿蹲
下。

师又说："看谁长的最高"时，幼儿双脚原地用力向上跳无数
次。

3.游戏讲解



﹙1﹚讲解游戏要求：幼儿排成两纵队，观察每个小朋友的影
子，小朋友走到那里，自己的影子就跟到那里，在游戏中通
过自己的躲、闪、跑，尽量不让自己的影子被伙伴给踩住了。

﹙2﹚幼儿与自己的影子做游戏，试一试。

﹙3﹚师幼示范，幼儿观察。

﹙4﹚引导幼儿找自己的伙伴做踩影子的游戏，一人踩，一人
想办法躲避，不让别人踩到自己的影子。

﹙5﹚集体练习玩"踩影子"的游戏，要求幼儿在躲跑时，注意
不与小朋友碰撞。

4.活动结束，放松身体

﹙1﹚边听儿歌磁带，边跳舞。﹙小白兔，白又白﹚。

﹙2﹚幼儿学老爷爷，老奶奶走路的样子,走一圈。

﹙3﹚幼儿听口令站队，共同分享游戏的快乐。


