
好少年演讲稿(大全7篇)
要写好演讲稿，首先必须要了解听众对象，了解他们的心理、
愿望和要求是什么，使演讲有针对性，能解决实际问题。我
们想要好好写一篇演讲稿，可是却无从下手吗？以下是我帮
大家整理的演讲稿模板范文，欢迎大家借鉴与参考，希望对
大家有所帮助。

好少年演讲稿篇一

三好生评选演讲稿

亲爱的老师、同学们大家好：

现在正值阳春三月，带着春天的气息，怀着激动的心情，我
来到这个讲台上。我首先感谢老师、同学们给我这次机会，
能让我在这里和大家谈一谈我这个学期的一些经验和体会。

背上书包总是很沉很沉，它装载了我很多的梦想;肩上的担子
总是很重很重，它激励我勇敢向前;理想的天空总是很晴很晴，
它给了我无限遐想的空间。学校就是一片沃土，培育了一批
又一批优秀的人才，我很想机身行列之内，用我的微微之力，
去创造美好的未来。 我在这五年里奖状大大小小算起来也不
少。

2016年被评为区级三好生，连续三年被评为校级三好生，连
续四年被评为市级文明学生，连续四年被评为行为规范小标
兵，在2016、2016年我校组织的演讲比赛中均获第一名。我
不仅在成绩上严格要求自己，我还积极组织、参加学校组织
的各项文体活动，发挥自己的长处，努力为班级争光，为学
校争光。

如果理想是天空，奋斗便是彩虹，没有彩虹的天空是灰暗的，



没有彩虹的天空是暗淡的，让我们为理想去奋斗，在理想的
天空中架起一道奋斗的彩虹。

老师、同学们，请相信我、支持我吧!请记住我一个普普通通
的学生，把手中那宝贵的一票投给我吧!我一定奋发图强，努
力学习，德、智、体全面发展，以此来回报大家对我的信任。
谢谢大家。

尊敬的各位评委、老师：

大家好。我叫xxx，是高三(4)班的学生，入学以来一直担任班
级学习委员。今天，有幸站在这里参加优秀学生干部竞选，
我的心情非常激动。首先，感谢各位领导、老师们对我的信
任和支持，给我这次展示自己、锻炼自己的机会。我只有将
满心的激动和谢意化作无形的力量，更加勇敢地面对今后的.
学习和挑战。

我十分重视自身良好品德的培养。孔子说过，“居处恭，执
事敬，与人忠”，就是讲一个人要注重品德修养的提高。我
热爱集体，有强烈的集体荣誉感，凡事以班级利益大局出发，
严格遵守各项校规和学生守则。作为班里的学习委员，我对
班级工作认真负责、一丝不苟，积极协助班主任老师做好各
项工作，成为老师得力的小助手。我团结同学，谦和、礼让，
以自己的真诚和友善，处理好同学之间的关系，对同学们学
习和生活中遇到的难题，伸出热情地友爱之手。高二时被评
为校级、县级优秀学生干部，更为我修身养德、为同学们服
务增添了无限的动力。

学生”，更激发了我无限的进取心和自信心，学习成绩有了
新的突破，在新学期第一次月考取得了年级前五的好成绩。
同时也带动营造了班级“爱学习、会学习”的良好风尚，我
感到无比自豪。我相信我能够带领全班同学，以最佳的精神
状态，全力冲刺高考!



同时，我注重个人素质的均衡发展，更做到“德、智、体、
美、劳”全面开花。健康的身体和强健的体魄是全力做好学
习的基础。我热爱运动，积极参与各类体育活动，各项体能
指标全部达标，尤其爱好足球和篮球，加入了班级足球队、
篮球队，代表班集体参与各类比赛，为班级荣誉增光添彩。
通过足球和篮球运动，不仅增进了我和同学们之间的友谊，
而且培养了我们精诚团结、协同作战的集体主义精神。我热
爱劳动，在学校积极主动地参加各种劳动。在家里尊敬长辈、
孝敬父母，帮助父母做一些力所能及的家务事，不断锻炼提
高我的自主自立能力。我热爱生活，对人生充满美好的憧憬
和期望，乐观积极的向一切困难挫折发起挑战，努力为自己
的人生目标扫除荆棘，铺平道路。

人生路上，每个人都会遇到各种机遇和挑战。我感谢曾经有
过的成功，也感谢曾经遭受的挫折，正是这些悲欢喜忧让我
懂得了人生的真谛，我愿意用激情燃烧生命，用智慧点亮前
程。“长风破浪会有时，直挂云帆济沧海”，让我们一起，
为了我们共同的目标，携手并进，共创辉煌!

谢谢大家!

好少年演讲稿篇二

有一首歌唱得好：“不经历风雨怎能见彩虹……”，是啊，
成功的背后留下了多少奋斗者的足迹，留下了多少汗水和血
水。正是因为有了“奋斗精神”，才能铸就成功。正是因为
有了“奋斗精神”，才看见彩虹。正是因为有了“奋斗精
神”，才实现理想。

我们回首中华民族从“东亚病夫”到“东方雄狮”，从“饱
受屈辱”到“和谐生活”，你可知道有多少的中华儿女为今
天倾注了他们满腔的爱国热血，用他们的奋斗精神创建祖国
的基业，使祖国变得更加强盛。



在教课书中我认识了一位女英雄――物理学家王承书，在新
中国刚刚成立，百废待兴，科研条件非常艰苦的情况下，她
放弃了国外的优厚待遇，毅然回到国内，隐姓埋名30年，舍
弃一切，承担了研制核武器的工作。因为她从未接触到铀同
位素这个领域，不得不从头学起，边学边研究，多少个日日
夜夜，一次又一次的失败，王承书的意志并没有消沉，正是
有了百折不挠的奋斗精神，才取得了成功，中国终于有了自
己的核武器。她为国家的利益和人民的事业而努力奋斗，她
的生命是绚丽的，她的境界是高尚的。

他说的话是“嗯嗯，喔喔”的“高语”，只的家人才听得懂，
他不能写字，如果一定要他写，写的字就像天书，但是他以
别人难以想象的毅力，一边同病魔做斗争，一边创作，先后
发表了近六十万字科普小品和论文，创作两千多行诗，他的
作品通俗易懂，脍炙人口，受到读者的喜爱。很多人感到惊
讶，一个瘫痪病人是怎样做到的?是爱国精神，促使他写下了
令青少年受益匪浅的科普作品;是奋斗精神，在不断的鼓舞着
他，克服困难，绽放出生命的光彩，谱写了生命的赞歌。

梁起超先生说：“少年智则国智，少年强则国强，少年兴则
国兴，少年独立则国独立”。我们是祖国的未来，我们是新
时代的少年，肩负着建设祖国的重任。我们要继承老一辈的
奋斗精神，树立远大的理想和抱负，磨炼意志，砥砺品格，
刻苦学习。当取得成绩时不盲目乐观，当遇到困难时不气馁
悲观，永远胸怀崇高理想，并坚定信念去为之奋斗，把自己
的真才实学用在建设祖国上，使祖国更加富强。

正是这些先辈的艰苦奋斗，无私奉献，才有了今天的美好生
活。

花样的年华里，生命的激情在燃烧，我们是中华儿女，我们
是新时代的少年，让我们为祖国美好的明天奋斗!让我们为祖
国遥远的未来加油吧!



我的演讲完了，谢谢大家!

好少年演讲稿篇三

大家好！今天我来到这里竞选“文明学生”这个光荣的称号。
文明是什么？也许，大家会想，这是一个多么抽象的概念啊！
其实不然，很简单：文明是路上相遇时的微笑，是同学有难
时的热情帮助，是平时与人相处的亲切，是见到师长的问早
问好，是不小心撞到对方时的一声“对不起”……文明是一
种品质，文明是一种修养，文明是一种被大家广泛推崇的优
良行为。

俗话说：“人无完人。”我也是如此，我知道自己身上还有
很多的不足之处，但是，在今后的日子里我一定会努力改正，
争取做得更好。

人们经常把文明比如一盏盏灯，灯光亮一些，我们身边的黑
暗就会少一些。只要我们尽自己最大的努力做一些文明的事
情，我相信我们身边的那些陋习就 会越来越少。我会尽一
个“文明少 年”应尽的职责，带动全体同学，让我们亲近文
明，表现文明，实践文明，做文明少年，创文明校园，让文
明充满我们生活的每一个角落！

谢谢大家！

五年四班 杜浩林

好少年演讲稿篇四

爱的老师，亲爱的同学们：大家好!

我是来自_班的，很荣幸今天能站在这里完成我的演讲，这次
我要竞选的是十佳少年，首先，我要感谢老师和同学，是你
们对我的支持和鼓励才让我有勇气站在这里，我不敢说我是



最棒的，但我会尽力亮出自己的风采。

蓝，是天的颜色;红，是火的象征。我不学大海抄袭天的蓝，
我不学晚霞模拟火的红，我就是我。

生活是我的，命运是我的，前途是我的，人生是我的。属于
自己的，就要充分展现出来。活着就要亮出自己。

我来自和田，是通过内初班考试凭自己的实力考进这里的。
我的升学成绩是全和田地区第二名，可以这么说，从小学开
始，我就是一名品学兼优的学生，曾多次在班里担任班干部，
我自认为我可以很好的协助老师的工作，管理学生并在学习
上起表率作用。我曾多次在各种竞赛中取得优异的成绩。

我爱好广泛，特长突出。我喜欢音乐，电子琴在去年已过十
级，在全国中华宝宝大奖赛中获得过金奖。我还擅长绘画，
在各种比赛中获得过一、二等奖的好成绩。

我在初一的三次考试中都是年级前十名，并各单科成绩名列
前茅。

我知道，一个人光有优异的成绩是远远不够的，他还得具有
优秀的品质。我在班里能够乐于助人，团结同学为班级做贡
献。

我的理想是成为一名大学教授，我认为21世纪的中国更需要
许多优秀的接班人，我会在将来学业有成后，投身于祖国的
教育事业中，我会努力向自己的理想一步步迈进。

如果我这次竞选成功，我会努力使自己更加优秀，在各方面
起带头作用。

生活的路处处充满棘刺。也许我会被生活的艰辛折腾的遍体
磷伤，但这是我的选择，我不会放弃，不会哭泣，正是因为



生命中拥有了波澜起伏，才能体现出自我的价值，那才是真
正的人生。我知道，我能行。

也许我不是最后成功的人，但我却可以是笑到最后的人，一
切的竞争重在参与，不论成败与否，参与了，我就是胜利者，
我还会继续为班级做贡献的，希望大家支持我，我虽没有什
么华丽的词语，但我会坦然做好我自己。

好少年演讲稿篇五

大家好!在这个生机勃勃、万物复苏的季节里，全国上下正在
开展社会主义荣辱观教育，这是爷爷提出来的。胡爷爷所讲的
“八荣八耻”为我们当代小学生在新形势下明辨是非、区别
善恶、分清美丑提出了新的标准。作为少先队员，我们从小
就要树立正确的荣辱观，知道什么该做，什么不该做，哪些
行为是光荣的，哪些行为是可耻的。

我们作为祖国的未来和希望，要用“八荣八耻”的标准严格
要求自己，爱祖国、爱科学、爱集体、爱公物、爱亲人、爱
同学、爱自然、爱劳动、爱锻炼，从我做起、从身边的小事
做起、从现在做起，多给红领巾增光添彩，立志做合格的小
公民。

因此，我们全体少先队员决心做到：

以热爱祖国为荣，我们要继承中华民族传统美德，坚决抵制
危害祖国的一切言行，心中有祖国时刻牢记在心。以团结互
助为荣，我们要团结互助，关爱社会，关爱他人，互帮互助，
让社会充满爱。以诚实守信为荣，做表里如一的青少年，我
们要待人真诚，守信用，不说谎话，考试不作弊。以遵纪守
法为荣，我们要从小学会做人，礼貌待人、举止文明、谈吐
文雅、远离粗俗。以崇尚科学为荣，做身心健康的少年儿童，
我们要学科学、讲科学、爱科学，用科学知识武装我们的头
脑，远离网吧，拒绝毒品，反对邪教。以自理自立为荣，做



自强上进的青少年，我们要学会生存，自强自立，自己的事
情自己做，不依赖父母，学会独立思考问题，独立解决问题。

同学们，行为成就美德，我们要牢记胡爷爷提出的“八荣八
耻”，从现在起为自己订立一个目标，一个一辈子的目标，
一个阶段的目标，一年的目标，一个月的目标，一天的目标，
一个小时的目标，一分钟的目标。从身边做起，从小处着眼，
明辨是非，分清善恶，识别美丑，规范自己的行为，以爷爷
提出的“八荣八耻”为标准，在学校、在家庭、在社会，说
文明话、行文明事、做文明人，在“知荣明耻，从我做起”
的活动中，更加全面地发展。

同学们，今天，我们是株株幼苗，在学校这片沃土上茁壮成
长，明天，我们便是根根栋梁，撑起祖国大厦，使它更加繁
荣富强!

好少年演讲稿篇六

尊敬的老师以及在座的各位同学：

大家好!

我是来自714班的李佳。

今天能够以竞选学校优秀学生标兵的机会站在这里演讲，是
我的荣幸。此刻，面对众多实力强大的竞争对手，我的心里
自然也免不了紧张，但是，我有的，更多是信心!信心的支撑
源于我的.综合表现。

一. 我是一名称职的班干部

首先，我一贯地乐于助人，关心班集体，具有很强的集体荣
誉感和强烈的责任感，热心为班集体做贡献。在本学期中，



我在我的班级里担任副班长，每当轮到我值日时，我都会认
真的做好值日工作和检查工作，尽量不让班级扣分，而且我
也积极参加各项活动，代表班级在上学期的运动会上获得了
七年级女子跳高第六名、现场书法比赛二等奖等;我还热心帮
助老师和同学们做些力所能及的工作;平时我也会多和同学们
交流，热心主动地帮助有困难的同学，和他们一起讨论实践、
解决难题。“大家好才是真的好”，充分吸取了同学们的想
法后，我的工作才能真正做到同学中去，并受到同学们的支
持。流星的光辉来自天体的摩擦，珍珠的璀璨来自贝壳的眼
泪，而一个团队的优秀来自干部的领导和全体同学的共同努
力，我相信在我们的努力下，班集体也会越来越好。

二.我要争创学习上的标杆

做好一个班干部的同时，在学习上，我也是班级里的佼佼者。
上次的期末考试中，我取得了班级第一，全校第十的好成绩，
在期中考试的基础上又提升了一步。在平时的考试中我也是
名列前茅，而且我是各科成绩均衡，不偏科，每门考试科目
和考查科目我都会做到最好。

三.我是一个多才多艺的好孩子

我知道，再多灿烂的话语也只不过是一瞬间的智慧与激情，
朴实的行动才是开在成 功路上的鲜花。不管这次竞选结果如
何，我都会在各个方面更加严格的去要求自己。 然而所有的
人都不想与这次千载难逢的机会擦肩而过，所以请各位在座
的同学投给我一张信任的投票。

谢谢大家!

好少年演讲稿篇七

大家下午好！我是xx班的陈xx。



相信大家都知道幻灯片上的这幅图和这句话吧。是的，这幅
图，就是毛泽东《沁园春？长沙》的手稿及其著名的诗句。
所以，我推荐的图书就是《恰同学少年》。

这本书的作者黄辉，是位女作家。xxxx年凭借《恰同学少年》
荣获中国电视剧艺术成就最高奖——飞天奖优秀编剧，年末
编剧创作的“传奇大戏”《血色湘西》在湖南卫视引起收视
狂潮。

接下来，让我们熟悉一下小说中几个主要人物。

这是小说《恰同学少年》的目录。

看了这么多，应该说说我的推荐理由了：今天的学生应该怎
样读书？《恰同学少年》中的毛泽东和他的同学们，用他们
的言语、思想和行动，为我们今天的学生提供了有益的启示。
我认为，读书，不是享福，需要克服生机之苦。读书要的是
坚忍，要有忍受清贫、不畏艰难、坚忍不拔、坚持到底的顽
强意志和精神。就读一师的学生，大多是贫寒子弟。杨昌济
先生鼓励毛等弟子要以“坚忍”二字为读书与为人之精神，
终生为之不懈，“俭朴为修身之要”“穷且益坚不坠落青云
之志”这才是真正的读书之道。

“天行健，君子以自强不息。”湖南第一师范学院培养出来
的，都是真正的君子，他们以复兴中华为己任，“风华正茂；
书生意气，挥斥方遒。指点江山，激扬文字，粪土当年万户
侯”！

同时，这本书很好展现了毛泽东为代表的一群风华正茂的青
年以天下为己任的抱负与情怀。这对社会主义核心价值体系
的构建、现行教育理念的完善、当代青年树立正确的理想追
求有重大的现实意义。

这本书从头至尾都洋溢着一种昂扬的青春气息，荡漾着着一



种胸怀祖国的坦荡气魄。作为学生，我们可以知道怎样读书；
而同样的，老师也可以从中知道以该怎样育人。

在书中，我最喜欢关于孔昭绶校长在明耻大会上讲的一段话。
我相信，所有人听了都会有所感悟，有所感想。但是，有一
个人，却并没有把老师苦口婆心的教诲听进心里，他就是刘
俊卿。

说实话，我对刘俊卿十分失望。刘俊卿，本是《恰同学少年》
中的虚构人物，历史上并无此人。本以为，他与毛泽东、蔡
和森等人差不多，都是贫苦的学生，也颇具才华。然而，贫
困的家庭带给他极度自卑，他读书的目的就是为了出人头地，
有个体面的工作，得到社会的尊重。我不能因此就给他目光
短浅，心无大志的评语：因毛泽东这样的伟人是数百年才出
一位的，不能以伟人的标准来要求。他的想法很实在，也很
合理，很多寒家子弟，家里砸锅卖铁供他们上大学，不也是
为了改变家里贫苦的境况吗？当每天要为柴米油盐发愁、生
存都成问题时，最迫切的应该是如何活下去，而且能体面的
活下去。

他如果沿着自己的道路，老老实实读书，以他的才华，虽不
及毛、蔡等人，仍可名列前茅，完成学业后，当个小学教师，
虽然不能大富大贵，但至少生活不会太差，也是个体面的工
作，能为国家、社会做些贡献。然，他生性妒忌，如果说偷
走萧家兄弟的文章，仅仅是出于嫉妒，希望自己名列三甲，
尚属品行方面的小错，可以改正。与赵一贞的相恋，赵父的
强烈反对与轻视，彻底粉碎了他的人生计划，老天不会给他
那么多时间了，他必须尽快改变目前的一切，尽快变得富有、
体面与尊贵。于是，人性的弱点逐渐发力，从嫉妒同学才华，
亲近富家公子，假充富人子弟，追求体面的穿着等小坏，到
逢迎上级、阿附权贵、逆时而行、出卖老师同学、充当黑恶
势力走狗等大恶，最终落得父亲惨死、爱人自尽、众叛亲离、
亡命天涯的下场。



他太急于求成，为了出人头地不择手段，甚至可以写出以
《袁大总统中日亲善政策英明赋》为题的中日亲善征文！！
耻辱啊！耻辱！“东邻有师，巍巍其皇。一衣带水，亲善之
邦。”每每看到这句，我都想大喊：“亲善之邦！亲善之邦！
如果真是亲善之邦，何来的‘视我中华为其囊中之物，大有
灭我而朝食之想，已远非一日’，何来的抗日八
年？！”……这与毛泽东的“五月七日，民国奇耻。何以报
仇，在我学子”成了鲜明的对比！！！

由于时间关系，我不能讲完心中的感慨，

谢谢老师，我的演讲完毕。


