
最新飞鸟集阅读心得 飞鸟集读书心得体会
(汇总5篇)

无论是身处学校还是步入社会，大家都尝试过写作吧，借助
写作也可以提高我们的语言组织能力。那么我们该如何写一
篇较为完美的范文呢？下面是小编为大家收集的优秀范文，
供大家参考借鉴，希望可以帮助到有需要的朋友。

飞鸟集阅读心得篇一

《飞鸟集》虽然每段诗歌都是简短的两三句，可是在冥冥之
中，竟悄悄的点亮了我们的心灯。下面小编为大家搜集整理
的飞鸟集读书心得，希望大家喜欢!

当飞鸟触动心弦，我学会了爱。

《飞鸟集》出自印度诗人泰戈尔的笔下。读他的诗，我感受
到的是一种在俗世中脱胎换骨的超然，庆幸自己在喧闹的城
市中寻找到一角宁静。飞鸟带给我的，是一场心灵的洗礼，
是一种爱与美交织的智慧，是一个真实而清新亮丽的梦。

当飞鸟遇上我的心，我学会了爱。爱自己，是一切爱的前提。

当飞鸟触摸我的心，我学会了爱。爱他人，更是幸福的延续。

我喜欢《飞鸟集》中的大树，因为，“樵夫用斧头向大树乞
求斧柄。大树给了他。”我欣赏《飞鸟集》中的太阳，“太
阳穿上朴素的光之衣，云朵却披上了绚丽的衣服。”我赞美
《飞鸟集》中的泥土，因为“泥土饱受人侮辱，却以花朵为
回报。”这一切一切都是爱，对他人的爱。它是那么地无私，
却又那么地真实。



功名，利禄，似乎在这尘世中占了越来越多的比重，难怪泰
戈尔给我们带来了这三百首清新的小诗，让我们在拥挤不堪
的日子里获得一道曙光。正因为他的飞鸟，我敬佩大树，歌
颂太阳，认同泥土。人与人之间每多一份爱，心与心的距离
就近了几分。爱己。而推及爱人，让世界充满爱。我想，到
我垂垂老去的某一天，我会自豪地说：“我曾经爱过了。”

当飞鸟轻敲我的心弦，我学会了爱。爱大千世界，那是幸福
的最高点。

“我热爱这个世界，才生活在这个世上。”博爱是一种心灵
的寄托，有了这样的精神支柱，“当你没胃口时”，就不会
抱怨食物。世界是可爱的，在我们失意时，请别抱怨，请学
会宽容，试着用心去亲吻我们的世界。

生活的苦恼，冲不掉我对爱的追求;城市的喧闹，淹不去我对
爱的赞美。岁月的沧桑，或许会吞噬我的青春，但我心中的
爱永不老。正如《飞鸟集》的结束语：“我相信你的爱。”

“天空没有留下痕迹，但我已经飞过。”我也愿作一个这样
来无影，去无踪的飞鸟，不求在这里带来我的影响，只求用
我的爱，留下我成长的气息。

《飞鸟集》，它是着名诗人泰戈尔的杰作。就在今天，我合
上了它的最后一页，它一直让我回味无穷。

这部伟大的杰作由325首小诗组成，小诗虽然短小，却蕴藏着
一丝童趣和深刻的道理。从不止哭泣的婴孩，到历尽艰险的
探险者;从没有经验的青年，到饱经风霜的老者;从平凡不过
的小草，到美丽妖艳的小花;从展翅高飞的小鸟，到洁净无暇
的白云，无一不充满趣味。泰戈尔用了拟人的手法，让天下
万物都活了起来，让它们有机会诉说自己的欢乐与痛苦。这
本书的第一页就写道：秋天的黄叶，它没有什么可唱的，只
叹息一声，飞落在那里。



这本书的诗句里面，有描写一片美景的，有描写一段对话的，
还有凭着对生活感悟写出的警世格言。其中有一句，
叫：“我今晨坐在窗前，时间如一个过路人似的，停留了一
会儿，向我点点头又走过去了。”这句话饱含的哲理其实也
就是要告诉我们要珍惜时间，这些格言不但能在我们的生活
中起到警世作用，还能作为我们的座右铭，时时刻刻激励着
我们不断进步。

在宝贵的时间里，我应该不断创新，“现在”很快就要变
成“以前”，我不能为一点成绩而骄傲自满，因为那已成为
了历史，不足挂齿。“时间如一个过路人似的，停留了一会
儿”就像秒针每走一点，然后歇歇脚这样停留了一会儿，当
我想要抓住这即将变成历史的那一会儿时，它却从我的指缝
中流失，成为了历史，所以，要保留时间，是不可能的，只
有争取时间，利用时间，抓紧奋斗，那才是最重要的。

看《飞鸟集》的第一感觉就是清新，既不是村上春树那阳光
中带着忧伤彷徨的青春故事，也没有雨果那种悲痛的剧情，
它仿佛是浩瀚宇宙中最最新鲜的空气，让我有一种想一口气
吞并、吸收它们的感觉。

我原来跟随时尚，哼流行歌曲，买新颖文具，读科幻小说，
看动漫电影，我认为它们充满趣味，但是，读了《飞鸟集》，
我不这么想了，我认为文学和时尚是反义词，时尚在此岸，
文学就在彼岸;时尚是波光，文学是河床;时尚哗哗地向前流，
文学则静静地沉淀;时尚也许可以流传的很广，但文学可以流
传的更久远;时尚也许可以在瞬间让你眼前一亮，文学却可以
在你掩卷闭目后悠然心动!

我不知道泰戈尔如何把所见翻译成诗句，让那神奇的文字穿
过阡陌红尘，穿越种族国别，安抚我这颗纷繁芜杂的心灵。
但是，我知道，我要努力，我要按照《飞鸟集》中的格言警
句去做，从现在作起，为中华之崛起而读书。



家园包括大家和小家，大到国家，小到私家。品味书香，和
谐家园，顾名思意，就是读好书，才能光宗耀祖，出人头地;
才能回报社会，报效祖国。我们的身上背负着建设国家的责
任，只有认真读书，从小立志，珍惜时间，抓紧奋斗，将来
长大了才能为国家做奉献。

《飞鸟集》的诗句不仅能激励我上进，还能在我消极沮丧之
时就像一曲美妙的乐曲深入人们的心灵一样用它清新的文字
来让我的心静下来，想想花儿与果实的对话，想想鸟儿与白
云的理论，再想想山峰与落日的结合，多么充满趣味，我那
颗杂乱的新心自然也就平静下来，回头再想想刚才令我生气
的事情，才会觉得十分可笑，不必为其绞劲。这时的《飞鸟
集》还真是一位很好的心理医生呢!

《飞鸟集》是我百看不厌的好书，泰戈尔是我认为最善于观
察、发现与思考的学者。在书的最末页，尼赫鲁说：“泰戈
尔是印度最伟大的人道主义者。”

这就是泰戈尔，这就是《飞鸟集》，也许，对人类文明的历
史上，《飞鸟集》只不过是沧海一粟而已;但是我觉得《飞鸟
集》更别具一格，在如今嘈杂喧闹的大都市里，用它与众不
同的文笔，为我们开创了另一个美丽的天堂。

万年的时光染绿了石缝间的苔藓，千年的岁月斑驳了门口的
古树，百年的光辉则沉默于他笔尖的舞蹈。从未见过哪一位
作家能够只用短短几句话便将一个道理、一些思考、一种我
从前以为抽象而不可描述的事物用语言急促而富有节奏地刻
画出来，直到一个安静的午后，我无意间拂去了埋葬着昔日
沉默灵魂的微黄纸张上的灰尘，悄然开始一场无声的对话。

“如果你因失去了太阳而流泪，那么你也将失去群星了。”
他告诉我星星的光辉再柔弱也是对坚强的一种奖章，不值得
为已经失去的事物而再次失去。



“你看不见你自己，你所看见的只是你的影子。”他启示我，
认识自己本难，认清自己更是难上加难，影子或许只是一个
水中的倒影，恰好与自身相反。

我怀着期待的心情阅读下一首诗，再留恋地用目光抚摸过最
后一个字，这种宁静的心情一直持续到我看到那首仅有14个
字的诗，刹那间，我的心里是溢满了惊喜与悸动的。

曾经有位朋友问我，究竟是此岸月好，还是彼岸花好。我思
与良久却未能解答，知道这个午后与这首小诗邂逅。泰戈尔
说：“鸟儿愿为一朵云，云儿愿为一只鸟。”

此岸的触手可及与彼岸的虚幻飘渺都是一种美，也许你在此
岸羡慕别人的同时，别人也在彼岸眺望此岸的你，正如鸟儿
和云，正如花儿与月，距离造就的美好在不同的角度有着不
同的风姿，因为没有一个定量，所以终究是不能相比。后来，
我终于知道了问题的答案：“雾里看花花似月，水中望月月
如花。”泰戈尔把我不知如何表达的答案隐藏在了《飞鸟集》
的书页中，给了令我恍然大悟的启示与惊喜。

在阅读中，我惊异于他的想象和思维的不拘一格。他仿佛是
草原上奔腾的野马，没有羁绊，没有束缚。耳边风的呼啸给
他一灵感，眼前山的跳跃给他以视觉的盛宴。

他的笔触在世间任意一个角落里来回穿插：水中沉默的游鱼，
陆上喧闹的兽类，空中歌唱的飞鸟和复杂的人类。他自由而
毫不顾忌地诉说着自己的灵魂，在膜拜这个世界的同时似乎
也在不屑于这个世界。他干净而瑰丽的诗他的世界的纯粹与
博大，还有如宇宙般难测的秘密。

没有丝毫的思维定式，他的文字在自然中放逐。

放逐思想，也许是我扬帆起航的新起点。



飞鸟集阅读心得篇二

读完《飞鸟集》后，我不禁感叹，人世间竟有如此美妙的文
学作品，它不同于其他作品的长篇大论，只是几句精美简短
的诗句，从中却透着一个哲理，这就够了。

泰戈尔诗中，有很多都是描写小草的文章。看似一个不起眼
的生物，但它却包含了万物间的一种爱。“小草呀，你的足
步虽小，但是你拥有足下的土地”。在这句诗句中，泰戈尔
描写卑微的小草却拥有所有的土地，人们的欲望是无限大的。
就像以前，我总是看到别人所拥有的，却从不珍惜自己的一
切，甚至觉得自己一无所有。直到一天，妈妈让我看了看山
区的孩子们的图片，我才意识到，原来自己拥有这么多……
人类的欲望是无穷的，也是无法满足的，但当我们回头一看，
原来我们自己所拥有的东西这么多!人们应该学会知足，而不
是无限的索取。那样你将永远无法快活。如果连小草都不去
抱怨自己身份的卑微，那你有什么资格去抱怨去自卑，人应
该懂得满足，这样你才会快乐。

有一句诗句写的好：“绿草是无愧于它所生长的伟大世界的。
”泰戈尔用小草来说明一个哲理：人一定要有自信。小草生
长在一个强大的世界里，可它并不自卑自己的渺小与卑微，
仍然坚强地活着。我记得在一年级的时候，班里有很多同学
都当了“官儿”，有的是班长、有的是体委……这让我小小
的幼稚的心有些不满。后来长大才发现，以前平凡的我也很
优秀，我为班级参加比赛获奖，帮班级布置板报……人们不
应该因为世界变了而改变。也要对生活充满乐观向上的态度，
也许你现在是一片茫茫人海中的平凡的一粒沙，而经过多年
的努力，你在海中脱颖而出，成为了一颗闪耀、夺目的珍珠。
但你不能自卑，自嘲，要对自己有信心，才能成为那颗珍珠。

《飞鸟集》的每一句诗，甚至每一个字，都渗透着一种哲学，
正是这种哲学，才会使生活变得美妙。那美妙的源头是什么?
那就是--爱。



飞鸟集阅读心得篇三

最好的自然的诗歌是怎样的呢?我不知道，但是我相信泰戈尔的
《飞鸟集》一定是最清新的自然诗集!随便翻开这本书的任意
一页，随时都可以看到一些关于自然的词语，比如说：“瀑
布”、“鸟儿”、“云”、“太阳”等等。不过，虽然写的
都是大自然的事物，但隐喻的却是各种各样人生的哲理。

印度是一个“诗的国”。诗是印度人日常生活的一部分。印
度文学巨匠拉宾德拉纳特?泰戈尔泰戈尔闻名世界。《飞鸟集》
是他的最具代表的诗集之一。他在诗中写到“假如你为了思
念太阳而落泪，难道你没有错过群星吗?”是啊，其实太阳跟
群星一样，其实都是宇宙之中的一颗星星，但由于太阳直接
给人类带来光明，而星星只会在夜晚的天空里眨眨眼睛，于
是在我们眼里，太阳发光发热，而群星的闪耀连月亮的光辉
都比不上。于是我们注重了太阳，忽视了群星，注重了伟大，
忽视了渺小——但实际上呢?我们已经错过了太阳，难道还要
放弃星星的美丽吗。何况很多星星其实比太阳还要大许多了!

《飞鸟集》是一本好书，从它至少有15个中译版本便可以知
道，译者和读者对它的喜爱。《飞鸟集》诗歌集语含义非常
丰富，就是相同的人，年龄和心境不同，也会有不同的理解!
而且当我学习疲倦后，看一看《飞鸟集》身心就会舒展开来，
我相信你也会喜欢上它!

飞鸟集阅读心得篇四

进入泰戈尔的《飞鸟集》，就仿佛进入了一个美丽的伊甸园。
那里的一切，都是那么的清新，自然。我愉快的诵读着主人
泰戈尔的寻路牌，心中一片豁然。这是神的世界，飞鸟的乐
土，人类的天堂。在这里，神，并非遥不可及，并非高高在
上，而是以一种谦逊的姿态，与身边的一切友好相处。

有一句话写得很好。权利对神说：“你是属于我的。”神把



权力赶出了伊甸;爱对神说：“我是属于你的。”神给爱处于
他宫殿的自由。因为谦逊，爱得到了长住伊甸的权利。

力量来自谦逊。伟大来自谦逊。成功来自谦逊。千古流芳来
自谦逊。是的，谦逊，就是神成为神的原因。

庄子说：“吾生也有涯，而知也无涯。”他很明确地指出了
学无止境地道理。也就是说，假如你知道的是天上的“一颗
星”，那么知识就是整个宇宙，辽阔无边。一个人只有掌握
了许多必要的，有用的知识，成功的大门才会向你打开。因
此，我们要谦虚好学。著名学者笛卡尔说过：“愈学习，愈
发现自己的不足。”是啊，只有通过学习，不断扩大知识领
域，扩充知识面，储蓄更多的信息，你才能真正领悟到“知
也无涯”的深刻含义。这样你既不会妄自菲薄，也不会妄自
尊大，做到谦逊成熟，不断进取，成功便不招自来。

那么，当我们在学习上或事业上有了一定作为的时候，还要
不要谦逊呢?要!因为“谦虚使人进步，骄傲使人落后。”有
些人往往就是由于骄傲自大而陷入泥坑。古人说得好：“谦
受益，满招损。”如果取得了一点点成绩就沾沾自喜，被眼
前的胜利冲昏头脑，就会把辛辛苦苦得来的成绩毁于一旦。
在我们的学习生活中尤其不能骄傲，格言曰：“虚心的人十
有九成，自满的人十有九空。”我们在取得好成绩时不自满，
才会更上一层楼。

相传我国唐朝著名诗人白居易，每当作好一首诗，总是先念
给牧童或老妇人听，然后再反复修改，直到他们听了拍手称
好，才算定稿。像白居易这样一位著名的诗人，并不因牧童
和村妇的无知而轻视他们，因为他懂得真正的文学作品，必
须得到人民的承认。

著名学者钱钟书的谦虚之风和他的学问一样为人所称道。一
次，正在创作电视连续剧《围城》的编剧孙雄飞和导演黄蜀
芹就此剧改编的有关问题请教钱钟书，。谈话中，孙雄飞向



钱钟书及其夫人杨绛讨要他们的菱并请签名题字。钱钟书摊开
《围城》一书，将毛笔微蘸墨汁，微笑着对孙雄飞说：“我
称你为兄吧!”孙飞雄手足无措地连说：“不不不!”可钱钟
书已经飞快地在扉页写上了”雄飞兄存览”五个字，并
说：“这作为我们一段文字之交的纪念吧!其实，谦逊是一种
美德，一种修养。能否做到谦逊也是衡量一个人思想品德是
否高尚的方法之一。忠于真理的人，虚怀若谷，为人民的事
业鞠躬尽瘁的人，永不自满。我们敬爱的周恩来总理就是这
方面的杰出代表。他文能治国，武能安邦，文武兼备，但他
又何等不谦虚谨慎，表现出比一般人更谦逊更成熟。我们要
学习周恩来，那么谦逊这一高尚品德就是首先要学习的方面。

成熟的谷穗低着头，成熟的苹果红着脸，幸福的爱心点着头。

飞鸟集阅读心得篇五

那天，艳阳高照。我们几个好朋友约好去游乐园玩。

游乐园里游人如织，每个游乐项目前都是一串长龙。但是这
并不能消灭掉我们的兴致。我们积极地寻找着每一个排队较
少的项目。

终于，我们发现了一个队伍至少比旁边游乐设施少一半的项
目——鬼屋。

鬼屋我从没想过要去，因为它对于我这样胆小的人来说太恐
怖。但是这次，我鼓起了勇气排进了队伍。队伍缓慢移动，
逐渐了门口。不出意料，我打起了退堂鼓，手心开始不住地
冒汗。最终，还是没有这个勇气进鬼屋。

我独自一人在鬼屋门口等着同伴。不久，他们出来了，津津
有味地讨论着鬼屋里的恐怖元素。而我，半句话都插不上。

“唉，我怎么这么胆小呢。明明鼓起了勇气却又在最后一秒



又消失殆尽。”我只能在心底里埋怨自己。“我多想像他们
一样，有一颗胆大的心。连鬼屋都敢闯。”明明是阳光和煦
的`日子，我的心里却充斥着繁杂的雨声。

翌日，阳光不见了，取而代之的是淅淅沥。


